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ח1ַ לַמְנַצֵּ֗
–ለ–መሪ–ዘማሪ
H5329

יל מַשְׂכִּ֥
ማስኪል
H4905

לִבְנֵי־
ልጅ

רַח׃ קֹֽ
ቆሬ
H7141

כְּאַיָּ֗ל
deer
H0354

ג תַּעֲרֹ֥
pants
H6165

עַל־
–በ

יקֵי־ אֲפִֽ
channels–of
H0650

מָיִ֑ם
ውሃ
H4325

ן כֵּ֤
ስለዚህ

י נַפְשִׁ֨
ነፍስ
H5315

ג תַעֲרֹ֖
pants
H6165

אֵלֶי֣ךָ
–ወደ
H0413

ים׃ אֱלֹהִֽ
አምላክ
H0430

ዋላ ወደ ውኃ ምንጭ እንደሚናፍቅ፥ አቤቱ፥ እንዲሁ ነፍሴ ወደ አንተ ትናፍቃለች።

ה2 צָמְאָ֬
–እና–thirsted
H6770

י  ׀נַפְשִׁ֨
ነፍስ
H5315

֮ לֵאלֹהִים
አምላክ
H0430

לְאֵל֪
አምላክ
H0410

י חָ֥
ሕይወት

י מָתַ֥
መቼ
H4970

אָב֑וֹא
መጣ
H0935

ה וְאֵ֝רָאֶ֗
አየ
H7200

פְּנֵי֣
ፊት
H6440

ים׃ אֱלֹהִֽ
አምላክ
H0430

ነፍሴ ወደ ሕያው አምላክ ተጠማች፤ መቼ እደርሳለሁ? የአምላክንስ ፊት መቼ አያለሁ?

יְתָה־3 הָֽ
ሆነ
H1961

י לִּ֬
–ለ–እኔ

י דִמְעָתִ֣
–የ–እኔ–tears
H1832

לֶחֶ֭ם
ዳቦ
H3899

יוֹמָם֣
–በ–ቀን
H3119

וָלָיְ֑לָה
ሌሊት
H3915

ר בֶּאֱמֹ֥
አለ
H0559

אֵלַ֥י
–ወደ
H0413

כָּל־
ሁሉ
H3605

יּ֗וֹם הַ֝
ቀን
H3117

אַיֵּ֥ה
የት
H0346

יךָ׃ אֱלֹהֶֽ
አምላክ
H0430

ዘወትር። አምላክህ ወዴት ነው? ሲሉኝ እንባዬ በቀንና በሌሊት ምግብ ሆነኝ።

אֵ֤לֶּה4
እነዚህ
H0428

ה  ׀אֶזְכְּרָ֨
ዘከረ
H2142

ה וְאֶשְׁפְּכָ֬
ታፈሱ–
H8210

י  ׀עָלַ֨
–በ

י נַפְשִׁ֗
ነፍስ
H5315

י כִּ֤
ምክንያቱም

ר  עֱבֹ֨ ׀אֶֽ
ተሻገረ

֮ בַּסָּךְ
with–the–throng
H5519

ם אֶדַּדֵּ֗
leading–them
H1718

עַד־
እስከ
H5704

ית בֵּ֥
ቤት

ים אֱלֹ֫הִ֥
አምላክ
H0430

בְּקוֹל־
ድምፅ

רִנָּ֥ה
singing
H7440

ה וְתוֹדָ֗
thanksgiving
H8426

הָמ֥וֹן
ብዙ–የ

חוֹגֵֽג׃
አንተ–shall–celebrate
H2287

ይህን ሳስብ ነፍሴ በእኔ ውስጥ ፈሰሰች፥ ወደ እግዚአብሔር ቤት ወደ ምስጋና መኖሪያ ስፍራ እገባለሁና፤ በዓል የሚያደርጉ ሰዎች የደስታና ምስጋና ቃል 
አሰሙ።

מַה־5
ምን
H4100

י  ׀תִּשְׁתּ֬וֹחֲחִ֨
are–you–cast–down
H7817

֮ נַפְשִׁי
ነፍስ
H5315

י וַתֶּהֱמִ֪
and–why–are–you–in–turmoil
H1993

לָ֥י עָ֫
–በ

ילִי הוֹחִ֣
–እና–ጠበቀ
H3176

אלֹהִים לֵֽ֭
አምላክ
H0430

כִּי־
ምክንያቱም

ע֥וֹד
ገና
H5750

נּוּ אוֹדֶ֗
አመሰገነ
H3034

יְשׁוּע֥וֹת
ማዳንህ
H3444

פָּנָֽיו׃
ፊት
H6440

ነፍሴ ሆይ፥ ለምን ታዝኛለሽ? ለምንስ ታውኪኛለሽ? የፊቴን መድኃኒት አምላኬን አመሰግነው ዘንድ በእግዚአብሔር ታመኚ።

י6 אֽ‍ֱלֹהַ֗
አምላክ
H0430

֮ עָלַי
–በ

י נַפְשִׁ֪
ነፍስ
H5315

תִשְׁתּ֫וֹחָ֥ח
is–cast–down
H7817

עַל־
–በ

ן כֵּ֗
ስለዚህ

אֶ֭זְכָּרְךָ
ዘከረ
H2142

מֵאֶרֶ֣ץ
ምድር
H0776

ן יַרְדֵּ֑
ዮርዳኖስ
H3383

ים וְחֶ֝רְמוֹנִ֗
and–Hermons
H2769

מֵהַ֥ר
ተራራ
H2022

ר׃ מִצְעָֽ
Mizar
H4706

አምላኬ ሆይ፥ ነፍሴ በእኔ ውስጥ ታወከች፤ ስለዚህ በዮርዳኖስ ምድር በአርሞንኤምም በታናሹ ተራራ አስብሃለሁ።
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תְּהֽוֹם־7
ጥልቅ
H8415

אֶל־
–ወደ
H0413

תְּה֣וֹם
ጥልቅ
H8415

קוֹ֭רֵא
ጠራ
H7121

לְק֣וֹל
ድምፅ

צִנּוֹרֶ֑יךָ
Your–waterfalls
H6794

ל־ כָּֽ
ሁሉ
H3605

יךָ מִשְׁבָּרֶ֥
Your–breakers
H4867

יךָ וְגַ֝לֶּ֗
ክምር
H1530

עָלַ֥י
–በ

רוּ׃ עָבָֽ
ተሻገረ

በፍዋፍዋቴህ ድምፅ ቀላይ ቀላይን ትጠራታለች፤ ማዕበልህና ሞገድህ ሁሉ በላዬ አለፈ።

׀יוֹמָ֤ם 8
–በ–ቀን
H3119

יְצַוֶּ֬ה
አዘዘ
H6680

ה  ׀יְהוָ֨
እግዚአብሔር
H3068

חַסְדּ֗וֹ
ቸርነት

וּבַ֭לַּיְלָה
ሌሊት
H3915

]שירה[
–እና–በ–ዘፈን

)שִׁיר֣וֹ(
–እና–በ–ዘፈን

י עִמִּ֑
–ከ–ጋር

ה פִלָּ֗ תְּ֝
a–prayer
H8605

לְאֵל֣
አምላክ
H0410

י׃ חַיָּֽ
ሕይወት

እግዚአብሔር በቀን ቸርነቱን ያዝዛል፥ በሌሊትም ዝማሬው በእኔ ዘንድ ይሆናል፤ የእኔ ስእለት ለሕይወቴ አምላክ ነው።

ה 9 ׀אוֹמְרָ֤
አለ
H0559

לְאֵ֥ל
አምላክ
H0410

֮ סַלְעִי
–ያ–rock
H5553

לָמָה֪
ምን
H4100

נִי חְתָּ֥ שְׁכַ֫
–እና–ረሳ
H7911

מָּה־ לָֽ
ምን
H4100

ר קֹדֵ֥
in–mourning
H6937

ךְ אֵלֵ֗
ሄደ
H3212

בְּלַחַ֣ץ
ጭቆና
H3906

אוֹיֵֽב׃
ጠላቶቹ
H0341

እግዚአብሔርን። አንተ መጠጊያዬ ነህ፤ ለምን ረሳኸኝ? ጠላቶቼ ሲያስጨንቁኝ ለምን አዝኜ እመላለሳለሁ? እለዋለሁ።

צַח 10 ׀בְּרֶ֤
as–with–murder
H7524

י עַצְמוֹתַ֗ בְּֽ
ዓፅም
H6106

חֵרְפ֥וּנִי
reproach–me

צוֹרְרָ֑י
–እና–እነሱ–shall–harass

ם בְּאָמְרָ֥
አለ
H0559

אֵלַ֥י
–ወደ
H0413

כָּל־
ሁሉ
H3605

יּ֗וֹם הַ֝
ቀን
H3117

אַיֵּ֥ה
የት
H0346

יךָ׃ אֱלֹהֶֽ
አምላክ
H0430

ጠላቶቼ ሁልጊዜ። አምላክህ ወዴት ነው? ባሉኝ ጊዜ አጥንቶቼን እየቀለጣጠሙ ሰደቡኝ።

מַה־11
ምን
H4100

י  ׀תִּשְׁתּ֬וֹחֲחִ֨
are–you–cast–down
H7817

֮ נַפְשִׁי
ነፍስ
H5315

וּֽמַה־
ምን
H4100

י תֶּהֱמִ֪
are–you–in–turmoil
H1993

לָ֥י עָ֫
–በ

ילִי הוֹחִ֣
–እና–ጠበቀ
H3176

אלֹהִים לֵֽ֭
አምላክ
H0430

כִּי־
ምክንያቱም

ע֣וֹד
ገና
H5750

אוֹדֶ֑נּוּ
አመሰገነ
H3034

ת יְשׁוּעֹ֥
ማዳንህ
H3444

י נַ֗ פָּ֝
ፊት
H6440

י׃ וֵֽאלֹהָֽ
አምላክ
H0430

ነፍሴ ሆይ፥ ለምን ታዝኛለሽ? ለምንስ ታውኪኛለሽ? የፊቴን መድኃኒት አምላኬን አመሰግነው ዘንድ በእግዚአብሔር ታመኚ።
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