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1 Τὰ
েসই
G3588

τέκνα,
সন্ত ানগণ
G5043

ὑπακούετε
বাধ্য–হও
G5219

τοῖς
েসই
G3588

γονεῦσιν
মাতািপতােদর–েক
G1118

ὑμῶν,
েতামােদর
G4771

ἐν
মেধ্য
G1722

Κυρίῳ;
প্র ভু–েত
G2962

τοῦτο
এই
G3778

γάρ
কারণ
G1063

ἐστιν
হয়
G1510

δίκαιον.
�������।
G1342

েছেলেমেয়রা, প্র ভু েযভােব চান েসইভােব েতামােদর বাবা মােক েমেন চেলা; েতামােদর উিচত তঁােদর বাধ্য হওয়া৷

2 τίμα
সম্মান–কর
G5091

τὸν
েসই
G3588

πατέρα
িপতা–েক
G3962

σου
েতামার
G4771

καὶ
এবং
G2532

τὴν
েসই
G3588

μητέρα,
মাতা–েক
G3384

ἥτις
যা
G3748

ἐστὶν
হন �
G1510

ἐντολὴ
আজ্ঞা
G1785

πρώτη,
প্র থম
G4413

ἐν
মেধ্য
G1722

ἐπαγγελίᾳ,
প্র িতশ্র ু িত–এ
G1860

আজ্ঞায় আেছ, “েতামােদর মা-বাবােক সম্মান কেরা৷” এটাই হল প্র িতশ্র ু িতযুক্ন � প্র থম আজ্ঞা৷

3 ἵνα
েযন
G2443

εὖ
ভােলা
G2095

σοι
েতামার–েক
G4771

γένηται,
হয়
G1096

καὶ
এবং
G2532

ἔσῃ
তুিম–হেব
G1510

μακροχρόνιος
দীঘর্ জীবী
G3118

ἐπὶ
উপের
G1909

τῆς
েসই
G3588

γῆς.
������–�।
G1093

েসই প্র িতশ্র ু িত হেচ্ছ: “তাহেল সবিদক িদেয় েতামার মঙ্গল হেব ও তুিম মেতর্ ্য দীঘর্ াযু় হেব৷”

4 Καὶ
এবং
G2532

οἱ
েসই
G3588

πατέρες,
িপতাগণ
G3962

μὴ
না
G3361

παροργίζετε
উেক্িজত–কর
G3949

τὰ
েসই
G3588

τέκνα
সন্ত ানেদর–েক
G5043

ὑμῶν,
েতামােদর
G4771

ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

ἐκτρέφετε
পালন–কর
G1625

αὐτὰ
তােদর–েক
G0846

ἐν
মেধ্য
G1722

παιδείᾳ
িশক্ষা–এ
G3809

καὶ
এবং
G2532

νουθεσίᾳ
শাসন–এ
G3559

Κυρίου.
�����–�।
G2962

েতামরা যারা সন্ত ােনর বাবা, আিম েতামােদর বলিছ, েতামরা েতামােদর সন্ত ানেদর ক�নু দ্ধ �  কেরা না, বরং প্র ভু েযমন চান েসইরূপ শাসন কের ও 
িশক্ষা িদেয় তােদর মানুষ কের েতাল৷

5 Οἱ
েসই
G3588

δοῦλοι,
দাসগণ
G1401

ὑπακούετε
বাধ্য–হও
G5219

τοῖς
েসই
G3588

κατὰ
অনুসাের
G2596

σάρκα
মাংস–েক
G4561

κυρίοις
প্র ভুেদর–েক
G2962

μετὰ
সহ
G3326

φόβου
ভয়–এর
G5401

καὶ
এবং
G2532

τρόμου,
কম্পন–এর
G5156

ἐν
মেধ্য
G1722

ἁπλότητι
সরলতা–েত
G0572

τῆς
েসই
G3588

καρδίας
হ� �দয়–এর
G2588

ὑμῶν,
েতামােদর
G4771

ὡς
েযমন
G5613

τῷ
েসই
G3588

Χριστῷ;
খ্র ীেষ্ট� াস–েক
G5547

ক�ন ীতদাসরা, েতামরা েতামােদর এই জগেতর মিনবেদর ভয় ও শ্র দ্ধ � ার সেঙ্গ মান্য কেরা৷ েতামরা েযমন খ্র ীেষ্ট� র বাধ্য েতমিন আন্ত িরকভােব ও 
সত্য হ� �দেয় তােদরও বাধ্য হও৷
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6 μὴ
না
G3361

κατ’
অনুসাের
G2596

ὀφθαλμοδουλίαν
েচাখ–দাসত্ব
G3787

ὡς
েযমন
G5613

ἀνθρωπάρεσκοι;
মানুষ–তুিষ্ট� কারী
G0441

ἀλλ’
িকন্তু
G0235

ὡς
েযমন
G5613

δοῦλοι
দাস
G1401

Χριστοῦ,
খ্র ীেষ্ট� াউ–র
G5547

ποιοῦντες
করেত
G4160

τὸ
েসই
G3588

θέλημα
ইচ্ছা–েক
G2307

τοῦ
েসই
G3588

Θεοῦ
ঈশধ � র–এর
G2316

ἐκ
েথেক
G1537

ψυχῆς,
প্র াণ–এর
G5590

মানুেষর অনুেমাদেনর জন্য েকবল তােদর েচােখর সামেন েয তােদর েসবা করেব তা নয়, বরং খ্র ীেষ্ট� র ক�ন ীতদােসর মেতা কাজ কেরা েয 
ক�ন ীতদাসরা ঈশধ � েরর ইচ্ছা আন্ত িরকভােব পালন করেছ৷

7 μετ’
সহ
G3326

εὐνοίας
শুেভচ্ছা–এর
G2133

δουλεύοντες
েসবা–করেত
G1398

ὡς
েযমন
G5613

τῷ
েসই
G3588

Κυρίῳ,
প্র ভু–েক
G2962

καὶ
এবং
G2532

οὐκ
না
G3756

ἀνθρώποις;
মানুষেদর–েক
G0444

ক�ন ীতদাস িহেসেব সমস্ত  অন্ত র িদেয় এমনভােব কাজ কর েযন তুিম মানুষেক নয়, ঈশধ � রেক েসবা করছ৷

8 εἰδότες
েজেন
G1492

ὅτι
েয
G3754

ἕκαστος,
প্র েত্যেক
G1538

ἐάν
যিদ
G1437

τι
িকছু
G5100

ποιήσῃ
েস–কের
G4160

ἀγαθόν,
ভােলা
G0018

τοῦτο
এই
G3778

κομίσεται
েস–পােব
G2865

παρὰ
েথেক
G3844

Κυρίου,
প্র ভু–র
G2962

εἴτε
যিদও
G1535

δοῦλος
দাস
G1401

εἴτε
যিদও
G1535

ἐλεύθερος.
�������।
G1658

মেন েরেখা, তুিম ক�ন ীতদাস বা সধ � াধীন যাই হও না েকন, েতামার সমস্ত  ভাল কােজর জন্য প্র ভু েতামায় পুরষ্ধ � ার েদেবন৷

9 Καὶ
এবং
G2532

οἱ
েসই
G3588

κύριοι,
প্র ভুগণ
G2962

τὰ
েসই
G3588

αὐτὰ,
েসই
G0846

ποιεῖτε
কর
G4160

πρὸς
প্র িত
G4314

αὐτούς,
তােদর–েক
G0846

ἀνιέντες
ত্যাগ–কের
G0447

τὴν
েসই
G3588

ἀπειλήν,
ভয়–েক
G0547

εἰδότες
েজেন
G1492

ὅτι
েয
G3754

καὶ
এবং
G2532

αὐτῶν
তােদর–এর
G0846

καὶ
এবং
G2532

ὑμῶν
েতামােদর–এর
G4771

ὁ
েসই
G3588

Κύριός
প্র ভু
G2962

ἐστιν
হন �
G1510

ἐν
মেধ্য
G1722

οὐρανοῖς,
সধ � গর্ সমূহ–এ
G3772

καὶ
এবং
G2532

προσωπολημψία
পক্ষপািতত্ব
G4382

οὐκ
না
G3756

ἔστιν
হন �
G1510

παρ’
কােছ
G3844

αὐτῷ.
����।
G0846

ক�ন ীতদােসর মিনবরা, েতামােদর বিল, েতামােদর দাসেদর সেঙ্গ ভাল ব্যবহার কেরা৷ তােদর কড়া কথা বেলা না৷ মেন েরেখা, তােদর ও 
েতামােদর প্র ভু সধ � েগর্  আেছন; আর েসই প্র ভু সকলেকই সমানভােব িবচার কেরন৷

10 Τοῦ
েসই
G3588

λοιποῦ,
অবিশষ্ট� –এর
G3064

ἐνδυναμοῦσθε
শিক্ন �শালী–হও
G1743

ἐν
মেধ্য
G1722

Κυρίῳ,
প্র ভু–েত
G2962

καὶ
এবং
G2532

ἐν
মেধ্য
G1722

τῷ
েসই
G3588

κράτει
পরাক�ন ম–এ
G2904

τῆς
েসই
G3588

ἰσχύος
শিক্ন �–র
G2479

αὐτοῦ.
����।
G0846

িচিঠ�  েশষ করার আেগ েতামােদর এই কথাই বিল, েতামরা প্র ভুেত বলবান হও, তঁারই মহাশিক্ন �েত শিক্ন �মান হও৷

11 ἐνδύσασθε
পর
G1746

τὴν
েসই
G3588

πανοπλίαν
সম্পূণর্ –সজ্জা–েক
G3833

τοῦ
েসই
G3588

Θεοῦ,
ঈশধ � র–এর
G2316

πρὸς
জন্য
G4314

τὸ
েসই
G3588

δύνασθαι
সমথর্ –হেত
G1410

ὑμᾶς
েতামােদর–েক
G4771

στῆναι
দঁাড়ােত
G2476

πρὸς
প্র িত
G4314

τὰς
েসই
G3588

μεθοδείας
েকৗশলসমূহ–েক
G3180

τοῦ
েসই
G3588

διαβόλου;
িদয়াবেলাস–এর
G1228

েতামরা ঈশধ � েরর েদওয়া সমগ্র  যুদ্ধ � সাজ পের নাও, েযন িদয়াবেলর সমস্ত  েকৗশেলর িবরুেদ্ধ �  রুেখ দঁাড়ােত পার৷
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12 ὅτι
েয
G3754

οὐκ
না
G3756

ἔστιν
হন �
G1510

ἡμῖν
আমােদর–েক
G1473

ἡ
েসই
G3588

πάλη
মল্ল� যুদ্ধ �
G3823

πρὸς
প্র িত
G4314

αἷμα
রক্ন �–েক
G0129

καὶ
এবং
G2532

σάρκα;
মাংস–েক
G4561

ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

πρὸς
প্র িত
G4314

τὰς
েসই
G3588

ἀρχάς,
শাসনসমূহ–েক
G0746

πρὸς
প্র িত
G4314

τὰς
েসই
G3588

ἐξουσίας,
কতৃর্ ত্ব সমূহ–েক
G1849

πρὸς
প্র িত
G4314

τοὺς
েসই
G3588

κοσμοκράτορας
জগতশাসকেদর–েক
G2888

τοῦ
েসই
G3588

σκότους
অন্ল� ধ � কার–এর
G4655

τούτου,
এই
G3778

πρὸς
প্র িত
G4314

τὰ
েসই
G3588

πνευματικὰ
আিতমক–গুেলার
G4152

τῆς
েসই
G3588

πονηρίας
মন্দ� তা–র
G4189

ἐν
মেধ্য
G1722

τοῖς
েসই
G3588

ἐπουρανίοις.
���������–������।
G2032

রক্ন �মাংেসর েদহধারী মানুেষর সেঙ্গ আমােদর সংগ্র াম নয়; শাসকগণ, কতৃর্ েত্ত্ব র অিধকারীসকল, এই অন্ল� ধ � কার যুেগর মহাজাগিতক ক্ষমতার 
সেঙ্গ এবং সধ � গর্ রােজ্যর মন্দ�  শিক্ন � সমূেহর সেঙ্গ আমােদর সংগ্র াম৷

13 διὰ
এই–কারেণ
G1223

τοῦτο,
এই
G3778

ἀναλάβετε
গ্র হণ–কর
G0353

τὴν
েসই
G3588

πανοπλίαν
সম্পূণর্ –সজ্জা–েক
G3833

τοῦ
েসই
G3588

Θεοῦ,
ঈশধ � র–এর
G2316

ἵνα
েযন
G2443

δυνηθῆτε
েতামরা–সমথর্ –হও
G1410

ἀντιστῆναι
প্র িতেরাধ–করেত
G0436

ἐν
মেধ্য
G1722

τῇ
েসই
G3588

ἡμέρᾳ
িদন–এ
G2250

τῇ
েসই
G3588

πονηρᾷ,
মন্দ�
G4190

καὶ
এবং
G2532

ἅπαντα
সমস্ত –িকছু
G0537

κατεργασάμενοι,
সম্পন্ল�� –কের
G2716

στῆναι.
��������।
G2476

এইজন্যই ঈশধ � েরর প্র িতিট�  যুদ্ধ � সাজ েতামােদর পের েনওয়া দরকার, তাহেল শয়তােনর আক�ন মেণর সামেন েতামরা িস্থ র হেয় দঁাড়ােত পারেব, 
এবং যুেদ্ধ � র েশেষও েতামরা দঁািড়েয় থাকেব৷

14 στῆτε
দঁাড়াও
G2476

οὖν,
অতএব
G3767

περιζωσάμενοι
েবঁেধ
G4024

τὴν
েসই
G3588

ὀσφὺν
েকামর–েক
G3751

ὑμῶν,
েতামােদর
G4771

ἐν
মেধ্য
G1722

ἀληθείᾳ,
সত্য–এ
G0225

καὶ
এবং
G2532

ἐνδυσάμενοι
পের
G1746

τὸν
েসই
G3588

θώρακα
বক্ষবমর্ –েক
G2382

τῆς
েসই
G3588

δικαιοσύνης,
ধাি র্মর্কতা–র
G1343

সুতরাং শক্ন � হেয় দঁাড়াও, েকামর েবঁেধ নাও; আর ন্যায়পরায়ণতার টালও নাও৷

15 καὶ
এবং
G2532

ὑποδησάμενοι
জুতা–পের
G5265

τοὺς
েসই
G3588

πόδας
পাদুকা–েক
G4228

ἐν
মেধ্য
G1722

ἑτοιμασίᾳ
প্র স্তু িত–এ
G2091

τοῦ
েসই
G3588

εὐαγγελίου
সুসমাচার–এর
G2098

τῆς
েসই
G3588

εἰρήνης.
������–�।
G1515

দৃট়ভােব দঁাড়ােত সুসমাচােরর শািন্ত র পাদুকা েতামােদর পােয় পের নাও৷

16 ἐν
মেধ্য
G1722

πᾶσιν,
সবার–মেধ্য
G3956

ἀναλαβόντες
তুেল–িনেয়
G0353

τὸν
েসই
G3588

θυρεὸν
টাল–েক
G2375

τῆς
েসই
G3588

πίστεως,
িবশধ � াস–এর
G4102

ἐν
মেধ্য
G1722

ᾧ
যা–দ্ধ ারা
G3739

δυνήσεσθε
েতামরা–সমথর্ –হেব
G1410

πάντα
সমস্ত
G3956

τὰ
েসই
G3588

βέλη
তীরসমূহ–েক
G0956

τοῦ
েসই
G3588

πονηροῦ
দুষ্ট� –এর
G4190

τὰ
েসই
G3588

πεπυρωμένα,
জ্ব লন্ত
G4448

σβέσαι.
������।
G4570

এর দ্ধ ারা েতামরা েসই মন্দ�  শিক্ন �র সমস্ত  রকেমর অিগ্� � বাণ িনিভেয় িদেত পারেব;
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17 καὶ
এবং
G2532

τὴν
েসই
G3588

περικεφαλαίαν
িশরস্ত্র াণ–েক
G4030

τοῦ
েসই
G3588

σωτηρίου
পিরকাণ–এর
G4992

δέξασθε,
গ্র হণ–কর
G1209

καὶ
এবং
G2532

τὴν
েসই
G3588

μάχαιραν
খড়্গ–েক
G3162

τοῦ
েসই
G3588

Πνεύματος,
আতমা–র
G4151

ὅ
যা
G3739

ἐστιν
হন �
G1510

ῥῆμα
বাক্য
G4487

Θεοῦ;
ঈশধ � র–এর
G2316

আর পিরকাণরূপ িশরস্ত্র াণ ও পিবক আতমার তেলায়ার, অথর্ াৎ ঈশধ � েরর িশক্ষা সেঙ্গ িনও৷

18 διὰ
দ্ধ ারা
G1223

πάσης
সমস্ত
G3956

προσευχῆς
প্র াথর্ না–এর
G4335

καὶ
এবং
G2532

δεήσεως,
িমনিত–এর
G1162

προσευχόμενοι
প্র াথর্ না–করেত
G4336

ἐν
মেধ্য
G1722

παντὶ
প্র িতিট�
G3956

καιρῷ
সময়–এ
G2540

ἐν
মেধ্য
G1722

Πνεύματι,
আতমা–দ্ধ ারা
G4151

καὶ
এবং
G2532

εἰς
জন্য
G1519

αὐτὸ,
এই–র
G0846

ἀγρυπνοῦντες
েজেগ–থাকেত
G0069

ἐν
মেধ্য
G1722

πάσῃ
সমস্ত
G3956

προσκαρτερήσει,
অধ্যবসায়–এ
G4343

καὶ
এবং
G2532

δεήσει,
িমনিত–এ
G1162

περὶ
িবষেয়
G4012

πάντων
সমস্ত –এর
G3956

τῶν
েসই
G3588

ἁγίων;
পিবকেদর
G0040

সবসময় পিবক আতমােত প্র াথর্ না কর৷ সব রকম প্র াথর্ নায় প্র াথর্ না কের েতামােদর যা প্র েয়াজন েস সবই জানাও৷ এর জন্য সব সময় সজাগ 
েথেকা, কখনও হাল েছেড় িদও না৷ ঈশধ � েরর সমস্ত  েলাকেদর জন্য প্র াথর্ না কর৷

19 καὶ
এবং
G2532

ὑπὲρ
জন্য
G5228

ἐμοῦ,
আমার
G1473

ἵνα
েযন
G2443

μοι
আমােক
G1473

δοθῇ
েদওয়া–হয়
G1325

λόγος
বাক্য
G3056

ἐν
মেধ্য
G1722

ἀνοίξει
েখালা–েত
G0457

τοῦ
েসই
G3588

στόματός
মুখ–এর
G4750

μου,
আমার
G1473

ἐν
মেধ্য
G1722

παρρησίᾳ
সাহিসকতা–এ
G3954

γνωρίσαι
জানােত
G1107

τὸ
েসই
G3588

μυστήριον
রহস্য–েক
G3466

τοῦ
েসই
G3588

εὐαγγελίου,
সুসমাচার–এর
G2098

আমার জন্য প্র াথর্ না কর, েযন সুসমাচার প্র চােরর সময় ঈশধ � র আমার মুেখ উপযুক্ন � কথা েযাগান; আর আিম সাহেসর সেঙ্গ সুসমাচােরর েগাপন 
সত্য বলেত পাির৷

20 ὑπὲρ
জন্য
G5228

οὗ
যা–র
G3739

πρεσβεύω
আিম–দূত
G4243

ἐν
মেধ্য
G1722

ἁλύσει,
িশকল–এ
G0254

ἵνα
েযন
G2443

ἐν
মেধ্য
G1722

αὐτῷ
তঁার–মেধ্য
G0846

παρρησιάσωμαι,
আিম–সাহস–কির
G3955

ὡς
েযমন
G5613

δεῖ
উিচত
G1163

με
আমােক
G1473

λαλῆσαι.
����।
G2980

েসই সুসমাচােরর পেক্ষ আিম কথা বেল চেলিছ৷ এই কারাগােরর মেধ্যও আিম েসই কাজ কের যািচ্ছ৷ প্র াথর্ না কর, েযমন উিচত আিম েযন 
েতমিন ি র্নভীী কভােব এই সুসমাচার প্র চার কের যাই৷

21 Ἵνα
েযন
G2443

δὲ
িকন্তু
G1161

εἰδῆτε
েতামরা–জান
G1492

καὶ
এবং
G2532

ὑμεῖς,
েতামরা
G4771

τὰ
েসই
G3588

κατ’
অনুসাের
G2596

ἐμέ,
আমার–িবষেয়
G1473

τί
কী
G5101

πράσσω,
আিম–কির
G4238

πάντα
সমস্ত –িকছু
G3956

γνωρίσει
জানােব
G1107

ὑμῖν
েতামােদর–েক
G4771

Τυχικὸς,
তুিখেকাস্
G5190

ὁ
েসই
G3588

ἀγαπητὸς
িপ্র য়
G0027

ἀδελφὸς,
ভাই
G0080

καὶ
এবং
G2532

πιστὸς
িবশধ � স্ত
G4103

διάκονος
েসবক
G1249

ἐν
মেধ্য
G1722

Κυρίῳ;
প্র ভু–েত
G2962

আমােদর িপ্র য় ভাই তুিখক, িযিন প্র ভুর কােজ একজন িবশধ � স্ত  েসবক, িতিনই েতামােদর বলেবন, আিম েকমন আিছ এবং িক করিছ৷
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22 ὃν
যঁােক
G3739

ἔπεμψα
আিম–পািঠ� েয়িছ
G3992

πρὸς
প্র িত
G4314

ὑμᾶς
েতামােদর–েক
G4771

εἰς
জন্য
G1519

αὐτὸ
এই–র
G0846

τοῦτο,
এই
G3778

ἵνα
েযন
G2443

γνῶτε
েতামরা–জান
G1097

τὰ
েসই
G3588

περὶ
িবষেয়
G4012

ἡμῶν,
আমােদর–এর
G1473

καὶ
এবং
G2532

παρακαλέσῃ
িতিন–সান্ত ্ব না–েদন
G3870

τὰς
েসই
G3588

καρδίας
হ� �দয়সমূহ–েক
G2588

ὑμῶν.
�������।
G4771

তঁােক আিম েতামােদর কােছ এই জন্য পাঠালাম েযন েতামরা আমােদর সব খবর জানেত পার ও তা েজেন উৎসাহ পাও৷

23 Εἰρήνη
শািন্ত
G1515

τοῖς
েসই
G3588

ἀδελφοῖς,
ভাইেদর–েক
G0080

καὶ
এবং
G2532

ἀγάπη
েপ্র ম
G0026

μετὰ
সহ
G3326

πίστεως,
িবশধ � াস–এর
G4102

ἀπὸ
েথেক
G0575

Θεοῦ
ঈশধ � র
G2316

Πατρὸς,
িপতা–র
G3962

καὶ
এবং
G2532

Κυρίου
প্র ভু–র
G2962

Ἰησοῦ
ইেয়েসাউ
G2424

Χριστοῦ.
���������–�।
G5547

ভাইরা, িপতা ঈশধ � র ও প্র ভু যীশু খ্র ীেষ্ট� র কাছ েথেক িবশধ � াস সহ ভালবাসা ও শািন্ত  েতামােদর সহবতীী  েহাক্◌্৷

24 ἡ
েসই
G3588

χάρις
অনুগ্র হ
G5485

μετὰ
সহ
G3326

πάντων
সমস্ত –এর
G3956

τῶν
েসই
G3588

ἀγαπώντων
েপ্র ম–করােদর–েক
G0025

τὸν
েসই
G3588

Κύριον
প্র ভু–েক
G2962

ἡμῶν,
আমােদর
G1473

Ἰησοῦν
ইেয়েসাউন
G2424

Χριστὸν,
খ্র ীেষ্ট� াস–েক
G5547

ἐν
মেধ্য
G1722

ἀφθαρσίᾳ.
��������–��।
G0861

যারা আমােদর প্র ভু যীশু খ্র ীষ্ট� েক অেশষ ভালবাসায় ভালবােস, ঈশধ � েরর অনুগ্র হ তােদর সকেলর সেঙ্গ থাকুক৷
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