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1 Τῇ
–েসই
G3588

ἐλευθερίᾳ,
স্ব � াধীনতায়,
G1657

ἡμᾶς
আমােদর
G1473

Χριστὸς
িখ্র স্ট�
G5547

ἠλευθέρωσεν;
স্ব � াধীন–কেরেছন;
G1659

στήκετε,
দঁাড়াও,
G4739

οὖν,
তাহেল,
G3767

καὶ
এবং
G2532

μὴ
না
G3361

πάλιν
আবার
G3825

ζυγῷ
েজায়ােলর
G2218

δουλείας
দাসেত্ব র
G1397

ἐνέχεσθε.
����–���।
G1758

খ্র ীষ্ট�  আমােদর স্ব � াধীন কেরেছন, েযন আমরা স্ব � াধীনভােব থাকেত পাির; তাই শক্ত � হেয় দঁাড়াও, দাসেত্ব  িফের েযও না৷

2 Ἴδε,
েদখ,
G3708

ἐγὼ
আিম
G1473

Παῦλος
েপৗেলাস
G3972

λέγω
বলিছ
G3004

ὑμῖν,
েতামােদর,
G4771

ὅτι
েয
G3754

ἐὰν
যিদ
G1437

περιτέμνησθε,
সুন্ন�� ত–হও,
G4059

Χριστὸς
িখ্র স্ট�
G5547

ὑμᾶς
েতামােদর
G4771

οὐδὲν
িকছুই না
G3762

ὠφελήσει.
�����–����।
G5623

েশান! আিম েপৗল বলিছ৷ যিদ েতামরা সুন্ন�� েতর মাধ্যেম আবার িবিধ-ব্যবস্থ ায় িফের যাও, তেব েতামরা খ্র ীেষ্ট� েত লাভবান হেব না৷

3 μαρτύρομαι
সাক্ষ্য–িদই
G3143

δὲ
িকন্তু
G1161

πάλιν
আবার
G3825

παντὶ
প্র েত্যক
G3956

ἀνθρώπῳ
মানুষেক
G0444

περιτεμνομένῳ,
সুন্ন�� ত–হওয়া,
G4059

ὅτι
েয
G3754

ὀφειλέτης
ঋণী
G3781

ἐστὶν,
আেছ,
G1510

ὅλον
সমস্ত
G3650

τὸν
–েসই
G3588

νόμον
িবধানেক
G3551

ποιῆσαι.
����।
G4160

আবার আিম প্র েত্যক মানুষেক সতকর্  কের িদিচ্ছ৷ েতামরা যিদ সুন্ন�� ত করােত চাও, তেব িবিধ-ব্যবস্থ ার সবটাই েতামােদর পালন করেত হেব৷

4 κατηργήθητε
িবিচ্ছন্ন�� –হেয়িছেল
G2673

ἀπὸ
েথেক
G0575

Χριστοῦ,
িখ্র স্তু র,
G5547

οἵτινες
যারা
G3748

ἐν
মেধ্য
G1722

νόμῳ
িবধােন
G3551

δικαιοῦσθε;
ধাি র্মর্ক–হও;
G1344

τῆς
–েসই
G3588

χάριτος
অনুগ্র েহর
G5485

ἐξεπέσατε.
����–��������।
G1601

েতামরা যারা িবিধ-ব্যবস্থ ার দ্ব ারা ঈশ্ব � েরর সাক্ষােত িনেদর্ াষ গিণত হেত েচষ্ট� া করছ, তারা খ্র ীেষ্ট� র কাছ েথেক িনেজেদর আলাদা কেরছ এবং 
ঈশ্ব � েরর অনুগ্র হ েথেক বিঞ্চত হেয়ছ৷

5 ἡμεῖς
আমরা
G1473

γὰρ,
কারণ,
G1063

Πνεύματι,
আতমায়,
G4151

ἐκ
েথেক
G1537

πίστεως,
িবশ্ব � ােসর,
G4102

ἐλπίδα
প্র ত্যাশােক
G1680

δικαιοσύνης
ধাি র্মর্কতার
G1343

ἀπεκδεχόμεθα.
�������–���।
G0553

িকন্তু  আমরা িবশ্ব � ােসর দ্ব ারা ঈশ্ব � েরর সাক্ষােত িনেদর্ াষ বেল গিণত হবার জন্য অধীর আগ্র েহ আতমায় অেপক্ষা করিছ৷

6 ἐν
মেধ্য
G1722

γὰρ
কারণ
G1063

Χριστῷ
িখ্র েস্ট�
G5547

Ἰησοῦ,
ইেয়সূেত,
G2424

οὔτε
না
G3777

περιτομή
সুন্ন�� ত
G4061

τι
িকছু
G5100

ἰσχύει,
শিক্ত �শালী,
G2480

οὔτε
এবং না
G3777

ἀκροβυστία;
অসুন্ন�� ত;
G0203

ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

πίστις
িবশ্ব � াস
G4102

δι’
মাধ্যেম–
G1223

ἀγάπης
েপ্র েমর
G0026

ἐνεργουμένη.
��������।
G1754
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কারণ খ্র ীষ্ট�  যীশুেত যুক্ত � থাকেল সুন্ন�� ত হওয়া বা না হওয়া এ প্র শ� �  মূল্যহীন; িকন্তু  দরকাির িবষয় হল িবশ্ব � াস, েয িবশ্ব � াস ভালবাসার মধ্য িদেয় 
কাজ কের৷

7 Ἐτρέχετε
েদৗড়ািচ্ছেল
G5143

καλῶς.
��������।
G2573

τίς
েক
G5101

ὑμᾶς
েতামােদর
G4771

ἐνέκοψεν,
বাধা–িদল,
G1465

‹τῇ›
–েসই
G3588

ἀληθείᾳ
সেত্যর
G0225

μὴ
না
G3361

πείθεσθαι?
মানেত?
G3982

েতামরা েবশ ভালই েদৗেড়ািচ্ছেল, তাহেল সেত্যর বাধ্য হেয় চলেত েক েতামােদর বাধা িদল?

8 ἡ
–েসই
G3588

πεισμονὴ
প্র বৃিক্
G3988

οὐκ
না
G3756

ἐκ
েথেক
G1537

τοῦ
–েসই
G3588

καλοῦντος
ডাককারীর
G2564

ὑμᾶς.
�������।
G4771

িযিন েতামােদর আহ্ব ান কেরেছন, েসই ঈশ্ব � েরর কাছ েথেক এই ধরেণর প্র েরাচনা আেস িন৷

9 μικρὰ
েছাট
G3398

ζύμη
খািমর
G2219

ὅλον
সমস্ত
G3650

τὸ
–েসই
G3588

φύραμα
মণ্ডেক
G5445

ζυμοῖ.
�������–����।
G2220

সাবধান হও! “সামান্য একটু খািমর েগাটা ময়দার তালেক ফুিলেয় ফঁািপেয় েতােল!”

10 ἐγὼ
আিম
G1473

πέποιθα
িনিশচত
G3982

εἰς
মেধ্য
G1519

ὑμᾶς
েতামােদর
G4771

ἐν
মেধ্য
G1722

Κυρίῳ,
প্র ভুেত,
G2962

ὅτι
েয
G3754

οὐδὲν
িকছুই না
G3762

ἄλλο
অন্য
G0243

φρονήσετε.
������–����।
G5426

ὁ
–েয
G3588

δὲ
িকন্তু
G1161

ταράσσων
িবশৃঙ্খলকারী
G5015

ὑμᾶς,
েতামােদর,
G4771

βαστάσει
বহত �–করেব
G0941

τὸ
–েসই
G3588

κρίμα,
দণ্ড,
G2917

ὅστις
েযই
G3748

ἐὰν
হায়
G1437

ᾖ.
���।
G1510

েতামােদর জন্য প্র ভুেত আমার পূণর্  িবশ্ব � াস আেছ েয েতামরা আমার িশক্ষা ছাড়া িভন্ন��  েকান িশক্ষার িদেক িফরেব না; িকন্তু  েয েলাক েতামােদর 
িবরক্ত � করেছ, েস েযই েহাক্ না েকন, শািস্ত  েস পােবই৷

11 Ἐγὼ
আিম
G1473

δέ,
িকন্তু ,
G1161

ἀδελφοί,
ভাইেয়রা,
G0080

εἰ
যিদ
G1487

περιτομὴν
সুন্ন�� তেক
G4061

ἔτι
এখনও
G2089

κηρύσσω,
প্র চার–করিছ,
G2784

τί
েকন
G5101

ἔτι
এখনও
G2089

διώκομαι?
তাড়না–হিচ্ছ?
G1377

ἄρα
তাহেল
G0686

κατήργηται
নষ্ট� –হেয়েছ
G2673

τὸ
–েসই
G3588

σκάνδαλον
বাধা
G4625

τοῦ
–এর
G3588

σταυροῦ.
�������।
G4716

আমার ভাই ও েবােনরা, যিদ আিম এখনও সুন্ন�� েতর প্র েয়াজন সম্ব � েন্ন� ্ব �  িশক্ষা িনই, তেব আিম এখনও এেতা ি র্নযর্ াতন েভাগ করিছ েকন? এবং 
আিম সুন্ন�� েতর প্র েয়াজন সম্ব � েন্ন� ্ব �  যিদ এখনও বিল তাহেল ক�তু েশর কথা বলেত েকান সমস্যাই হত না৷

12 Ὄφελον
ইচ্ছা–কির
G3785

καὶ
এমনিক
G2532

ἀποκόψονται,
েছদন–করুক,
G0609

οἱ
–যারা
G3588

ἀναστατοῦντες
উেদ্ব গকারী
G0387

ὑμᾶς.
�������।
G4771

যঁারা েতামােদর অিস্থ র কের তুলেছ, আিম চাই তারা েযন িনেজেদর িছন্ন�� াঙ্গও কের৷

13 Ὑμεῖς
েতামরা
G4771

γὰρ
কারণ
G1063

ἐπ’
উপের–
G1909

ἐλευθερίᾳ
স্ব � াধীনতায়
G1657

ἐκλήθητε,
ডাকা–হেয়িছেল,
G2564

ἀδελφοί;
ভাইেয়রা;
G0080

μόνον
েকবল
G3440

μὴ
না
G3361

τὴν
–েসই
G3588

ἐλευθερίαν
স্ব � াধীনতােক
G1657

εἰς
মেধ্য
G1519

ἀφορμὴν
সুেযাগ
G0874

τῇ
–েসই
G3588

σαρκί.
������।
G4561

ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

διὰ
মাধ্যেম
G1223

τῆς
–েসই
G3588

ἀγάπης,
েপ্র েমর,
G0026

δουλεύετε
দাসত্ব –কর
G1398

ἀλλήλοις.
��������।
G0240

আমার ভাই ও েবােনরা, স্ব � াধীন মানুষ হবার জন্যই ঈশ্ব � র েতামােদর আহ্ব ান কেরেছন, েকবল েদখ েতামােদর পাপ প্র বৃিক্েক তৃিপত  িদেয় েসই 
স্ব � াধীনতার সুেযাগ িনও না, বরং েপ্র েম এেক অপেরর দাস হও৷
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14 ὁ
–েসই
G3588

γὰρ
কারণ
G1063

πᾶς
সমস্ত
G3956

νόμος
িবধান
G3551

ἐν
মেধ্য
G1722

ἑνὶ
এক
G1520

λόγῳ
বচেন
G3056

πεπλήρωται
পিরপূণর্ –হেয়েছ
G4137

ἐν
মেধ্য
G1722

τῷ:
–েসই:
G3588

Ἀγαπήσεις
ভােলাবাসেব
G0025

τὸν
–েসই
G3588

πλησίον
প্র িতেবশীেক
G4139

σου
েতামার
G4771

ὡς
েযমন
G5613

σεαυτόν.
������।
G4572

েযেহতু সমস্ত  িবিধ-ব্যবস্থ ােক এক করেল এটাই দঁাড়ায়: “েতামার প্র িতেবশীেক িনেজর মত কের ভালবাস৷”

15 εἰ
যিদ
G1487

δὲ
িকন্তু
G1161

ἀλλήλους
পরসপরেক
G0240

δάκνετε
কামড়াও
G1143

καὶ
এবং
G2532

κατεσθίετε,
গ্র াস–কর,
G2719

βλέπετε
েদখ
G0991

μὴ
পােছ না
G3361

ὑπ’
দ্ব ারা–
G5259

ἀλλήλων
পরসপেরর
G0240

ἀναλωθῆτε.
������–��।
G0355

িকন্তু  েতামরা যিদ িনেজেদর মেধ্য কামড়া-কামিড়, েছঁড়ােছিড় কর, তেব সাবধান! েযন েতামরা এেক অপেরর দ্ব ারা ধ্বংস না হও৷

16 Λέγω
বলিছ
G3004

δέ,
িকন্তু ,
G1161

Πνεύματι
আতমায়
G4151

περιπατεῖτε,
চল,
G4043

καὶ
এবং
G2532

ἐπιθυμίαν
কামনােক
G1939

σαρκὸς
মাংেসর
G4561

οὐ,
না,
G3756

μὴ
কখনও না
G3361

τελέσητε.
��������–����।
G5055

তাই আিম বিল েয, েতামরা েসই আতমার পিরচালনায় চল, তাহেল েতামরা আর েতামােদর পাপ প্র কৃিতর ইচ্ছা পূণর্  করেব না৷

17 ἡ
–েসই
G3588

γὰρ
কারণ
G1063

σὰρξ
মাংস
G4561

ἐπιθυμεῖ,
কামনা–কের,
G1937

κατὰ
িবরুেদ্ব �
G2596

τοῦ
–এর
G3588

Πνεύματος,
আতমার,
G4151

τὸ
–েসই
G3588

δὲ
িকন্তু
G1161

Πνεῦμα
আতমা
G4151

κατὰ
িবরুেদ্ব �
G2596

τῆς
–এর
G3588

σαρκός;
মাংেসর;
G4561

ταῦτα
এগুিল
G3778

γὰρ
কারণ
G1063

ἀλλήλοις
পরসপেরর
G0240

ἀντίκειται,
িবেরাধী,
G0480

ἵνα
যােত
G2443

μὴ
না
G3361

ἃ
যা
G3739

ἐὰν
যিদ
G1437

θέλητε
চাও
G2309

ταῦτα
এগুিল
G3778

ποιῆτε.
��।
G4160

কারণ আমােদর পাপ প্র কৃিত যা চায়, তা আতমার িবরুেদ্ব �  এবং আতমা যা চায় তা পাপ প্র কৃিতর ইচ্ছার িবরুেদ্ব � ৷ এরা পরসপেরর িবেরাধী, ফেল 
েতামরা যা চাও তা করেত পার না৷

18 εἰ
যিদ
G1487

δὲ
িকন্তু
G1161

Πνεύματι
আতমায়
G4151

ἄγεσθε,
চািলত–হও,
G0071

οὐκ
না
G3756

ἐστὲ
েতামরা
G1510

ὑπὸ
অধীেন
G5259

νόμον.
�������।
G3551

িকন্তু  েতামরা যিদ আতমা দ্ব ারা পিরচািলত হও তেব েতামরা িবিধ-ব্যবস্থ ার অধীেন নও৷

19 φανερὰ
সপষ্ট�
G5318

δέ
িকন্তু
G1161

ἐστιν
আেছ
G1510

τὰ
–েসই
G3588

ἔργα
কমর্গুিল
G2041

τῆς
–এর
G3588

σαρκός,
মাংেসর,
G4561

ἅτινά
যাগুিল
G3748

ἐστιν
আেছ
G1510

πορνεία,
ব্যিভচার,
G4202

ἀκαθαρσία,
অশুদ্ব �তা,
G0167

ἀσέλγεια,
লমপটতা,
G0766

পাপ প্র বৃিক্র কাজগুিল সপষ্ট� : েসগুিল হল ব্যিভচার, অশুিচতা, েস্ব � চ্ছাচািরতা,
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20 εἰδωλολατρία,
মূি র্তর্ পূজা,
G1495

φαρμακεία,
জাদুিবদ্যা,
G5331

ἔχθραι,
শকুতা,
G2189

ἔρις,
কলহ,
G2054

ζῆλος,
ঈষর্ া,
G2205

θυμοί,
েক�ত াধ,
G2372

ἐριθεῖαι,
স্ব � াথর্ পরতা,
G2052

διχοστασίαι,
িবেভদ,
G1370

αἱρέσεις,
িবভাগ,
G0139

প্র িতমা পূজা, ডাইিন িবদ্যা, ঘৃণা, স্ব � াথর্ পরতা, িহংসা, েক�ত াধ, িনেজেদর মেধ্য ি র্বতকর্ , মতেভদ, দলাদিল, ঈষর্ া,

21 φθόνοι,
িহংসা,
G5355

μέθαι,
মাতালতা,
G3178

κῶμοι,
ফুি র্তর্ ,
G2970

καὶ
এবং
G2532

τὰ
–েসই
G3588

ὅμοια
সমান
G3664

τούτοις,
এগুিলর,
G3778

ἃ
যা
G3739

προλέγω
পূেবর্ –বলিছ
G4302

ὑμῖν,
েতামােদর,
G4771

καθὼς
েযমন
G2531

προεῖπον,
পূেবর্ –বেলিছলাম,
G4302

ὅτι
েয
G3754

οἱ
–যারা
G3588

τὰ
–েসই
G3588

τοιαῦτα
এমন
G5108

πράσσοντες,
কারীরা,
G4238

βασιλείαν
রাজ্যেক
G0932

Θεοῦ
ঈশ্ব � েরর
G2316

οὐ
না
G3756

κληρονομήσουσιν.
������������–���।
G2816

মাতলািম, লামপট্য আর একই ধরেণর অন্য অপরাধ৷ এর িবরুেদ্ব �  েতামােদর সাবধান কের িদিচ্ছ েযমন এর আেগও কেরিছ, যারা এইসব 
কুকাজ করেব তােদর ঈশ্ব � েরর রােজ্য জায়গা হেব না৷

22 ὁ
–েসই
G3588

δὲ
িকন্তু
G1161

καρπὸς
ফল
G2590

τοῦ
–এর
G3588

Πνεύματός
আতমার
G4151

ἐστιν
আেছ
G1510

ἀγάπη,
েপ্র ম,
G0026

χαρά,
আনন্দ� ,
G5479

εἰρήνη,
শািন্ত ,
G1515

μακροθυμία,
দীঘর্ সিহষু্ণতা,
G3115

χρηστότης,
মাধুযর্ ,
G5544

ἀγαθωσύνη,
ভােলাত্ব ,
G0019

πίστις,
িবশ্ব � াসেযাগ্যতা,
G4102

িকন্তু  আতমার ফল হল ভালবাসা, আনন্দ� , শািন্ত , ৈধযর্ ্য, দয়া, মঙ্গলভাব, িবশ্ব � স্ত তা, মৃদুতা ও আতমসংযম৷

23 πραΰτης,
মৃদুতা,
G4240

ἐγκράτεια;
সংযম;
G1466

κατὰ
িবরুেদ্ব �
G2596

τῶν
–েসই
G3588

τοιούτων,
এমনেদর,
G5108

οὐκ
না
G3756

ἔστιν
আেছ
G1510

νόμος.
�����।
G3551

এই সেবর িবরুেদ্ব �  েকান িবিধ-ব্যবস্থ া েনই৷

24 οἱ
–যারা
G3588

δὲ
িকন্তু
G1161

τοῦ
–এর
G3588

Χριστοῦ
িখ্র স্তু র
G5547

Ἰησοῦ,
ইেয়সূর,
G2424

τὴν
–েসই
G3588

σάρκα
মাংসেক
G4561

ἐσταύρωσαν,
ক�তু েশ–িদেয়েছ,
G4717

σὺν
সেঙ্গ
G4862

τοῖς
–েসই
G3588

παθήμασιν
দুঃখকষ্ট� গুিলর
G3804

καὶ
এবং
G2532

ταῖς
–েসই
G3588

ἐπιθυμίαις.
����������।
G1939

যারা যীশু খ্র ীেষ্ট�  রেয়েছ, তারা তােদর পাপ প্র কৃিতেক কামনা বাসনা সেমত ক�তু েশ িবদ্ব �  কেরেছ, অথর্ াৎ তােদর পুরােনা জীবেনর সব মন্দ�  লালসা 
ও প্র বৃিক্ ত্যাগ কেরেছ৷

25 Εἰ
যিদ
G1487

ζῶμεν
বঁািচ
G2198

Πνεύματι,
আতমায়,
G4151

Πνεύματι
আতমায়
G4151

καὶ
এবং
G2532

στοιχῶμεν.
���।
G4748

সুতরাং আতমাই যখন আমােদর নতুন জীবেনর উৎস তখন এস আমরা আতমার অধীেন চিল৷

26 μὴ
না
G3361

γινώμεθα
হই
G1096

κενόδοξοι,
অহংকারী,
G2755

ἀλλήλους
পরসপরেক
G0240

προκαλούμενοι,
উসকািনদাতা,
G4292

ἀλλήλοις
পরসপেরর
G0240

φθονοῦντες.
���������।
G5354
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এস আমরা েযন অযথা অহঙ্কার না কির, পরসপরেক জ্ব ালাতন ও িহংসা না কির৷


