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י־1 כִּֽ
—

תֵ֭שֵׁב
—
H3427

לִלְח֣וֹם
—

אֶת־
—
H0854

ל מוֹשֵׁ֑
—
H4910

ין בִּ֥
—
H0995

ין בִ֗ תָּ֝
—
H0995

אֶת־
—
H0853

ר אֲשֶׁ֥
—

לְפָנֶֽיךָ׃
—
H6440

যখন তুিম েকান গুরুত্ব পূণর্  ব্যিক্ত �র সেঙ্গ বেস খাওয়া�দাওয়া করেছা তখন মেন েরেখা তুিম কার সেঙ্গ বেস আেছা�

וְשַׂמְת2ָּ֣
—

ין שַׂכִּ֣
—
H7915

בְּלֹעֶךָ֑
—
H3930

אִם־
—

עַל בַּ֖
—
H1167

נֶפֶ֣שׁ
—
H5315

תָּה׃ אָֽ
—

কখনও েবশী েখও না� এমনিক কু্ষধাতর্  থাকেলও নয়�

אַל־3
—
H0408

תְאָו     תִּ֭
—
H0183

לְמַטְעַמּוֹתָ֑יו
—
H4303

וְה֝֗וּא
—
H1931

לֶחֶ֣ם
—
H3899

ים׃ כְּזָבִֽ
—
H3577

েস যিদ সুখােদ্যর আেয়াজন কের তাহেলও েবশী েখও না কারণ এটা একটা চালািকও হেত পাের�

אַל־4
—
H0408

תִּיגַע֥
—
H3021

יר הַעֲשִׁ֑ לְֽ
—
H6238

בִּינָתְךָ֥ מִֽ
—
H0998

ל׃ חֲדָֽ
—
H2308

ধনী হেত িগেয় স্ব � াস্থ ্য ক্ষয়় েকােরা না� যিদ তুিম জ্ঞানী হও তাহেল তুিম খুব ৈধযর্ ্যশীল হেব�

]התעוף[5
—

)הֲתָ֤עִיף(
—

עֵינֶי֥ךָ
—

בּ֗וֹ
—

ינֶנּ֥וּ אֵ֫ וְֽ
—
H0369

י כִּ֤
—

ה עָשֹׂ֣
—

יַעֲשֶׂה־
—

לּ֣וֹ
—

כְנָפַיִ֑ם
—
H3671

שֶׁר נֶ֗ כְּ֝
—
H5404

]ועיף[
—

)יָע֥וּף(
—

יִם׃ הַשָּׁמָֽ
—
H8064

פ
—

ডানা েমেল পাখীর উেড় যাওয়ার মেতা টাকাকিড়ও দ্র ু ত িনঃেশষ হেয় যায়�

אַל־6
—
H0408

ם תִּלְחַ֗
—

אֶת־
—
H0853

לֶחֶ֭ם
—
H3899

רַ֣ע
—

עָיִ֑ן
—

וְאַל־
—
H0408

]תתאו[
—
H0183

יו( תְאָ֗ )תִּ֝
—
H0183

יו׃ לְמַטְעַמֹּתָֽ
—
H4303

স্ব � াথর্ পর েলােকর সেঙ্গ েভাজেন েবােসা না� তার পছেন্দ� র খাবার েথেক দূের েথেকা�

י 7 ׀כִּ֤
—

כְּמוֹ־
—
H3644

שָׁעַ֥ר
—
H8176

בְּנַפְשׁ֗וֹ
—
H5315

ן־ כֶּ֫
—

ה֥וּא
—
H1931

ל אֱכֹ֣
—
H0398

וּשְׁ֭תֵה
—
H8354

ֹ֣אמַר י
—
H0559

לָךְ֑
—

וְלִ֝בּ֗וֹ
—

בַּל־
—
H1077

ךְ׃ עִמָּֽ
—

কারণ েয খাদ্যিট�  েস িকেনেছ েস শুধু েসটার দােমর কথাই ভােব� েস েতামােক বলেত পাের� “খাও এবং পান কর�” িকন্তু  এটা তার হৃ�দেয়র 
অভ্যন্ত েরর কথা নয়�

תְּךָ־8 פִּֽ
—

לְתָּ אָכַ֥
—
H0398

תְקִיאֶנָּ֑ה
—
H6958

תָּ וְשִׁ֝חַ֗
—
H7843

יךָ דְּבָרֶ֥
—
H1697

ים׃ הַנְּעִימִֽ
—

তুিম যিদ তার খাবার খাও তাহেল তুিম অসুস্থ  হেয় পড়েব এবং েতামার প্র শংসাবাক্য হেব একিট�  বােজ খরচ�
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בְּאָזְנֵי9֣
—
H0241

כְסִ֭יל
—
H3684

אַל־
—
H0408

ר תְּדַבֵּ֑
—
H1696

י־ כִּֽ
—

יָב֝֗וּז
—
H0936

כֶל לְשֵׂ֣
—
H7922

יךָ׃ מִלֶּֽ
—
H4405

মূখর্ েক িশক্ষা েদওয়ার েচষ্ট� া েকােরা না� েস েতামার জ্ঞােনর কথা িনেয় উপহাস করেব�

אַל־10
—
H0408

סֵּג תַּ֭
—
H5253

גְּב֣וּל
—
H1366

עוֹלָם֑
—
H5769

י וּבִשְׂדֵ֥
—

ים יְת֝וֹמִ֗
—
H3490

אַל־
—
H0408

א׃ ֹֽ תָּב
—
H0935

পুরােনা সম্পিক্র সীমার স্থ ানান্ত র েকােরা না� অনাথেদর জিমজমা গ্র াস করার েচষ্ট� া েকােরা না�

י־11 כִּֽ
—

גֹאֲלָ֥ם
—

חָזָק֑
—
H2389

הֽוּא־
—
H1931

יב יָרִ֖
—
H7378

אֶת־
—
H0853

רִיבָם֣
—
H7379

ךְ׃ אִתָּֽ
—
H0854

প্র ভু অনাথেদর একজন শিক্ত �শালী প্র িতরক্ষক সুতরাং িতিন েতামার িবরুেদ্্ব ৃ  দঁাড়ােবন�

יאָה12 הָבִ֣
—
H0935

לַמּוּסָר֣
—
H4148

ךָ לִבֶּ֑
—

וְאָ֝זְנֶ֗ךָ
—
H0241

לְאִמְרֵי־
—
H0561

עַת׃ דָֽ
—
H1847

িশক্ষেকর কথা েশান এবং যতটা পার তঁার কাছ েথেক িশেখ নাও�

אַל־13
—
H0408

תִּמְנַע֣
—
H4513

מִנַּ֣עַר
—
H5288

מוּסָר֑
—
H4148

י־ כִּֽ
—

נּוּ תַכֶּ֥
—
H5221

בֶט שֵּׁ֗ בַ֝
—
H7626

א ֹ֣ ל
—
H3808

יָמֽוּת׃
—
H4191

প্র েয়াজন হেল েতামার িশশুেক শািস্ত  দাও� তােক মারেধার করেলও তার ক্ষিত হেব না�

אַתָּ֭ה14
—

בֶט בַּשֵּׁ֣
—
H7626

נּוּ תַּכֶּ֑
—
H5221

וְנַ֝פְשׁ֗וֹ
—
H5315

מִשְּׁא֥וֹל
—
H7585

יל׃ תַּצִּֽ
—
H5337

যিদ তােক চড় চাপড় মােরা তাহেল তুিম তার জীবন রক্ষা করেত পারেব�

נִי15 בְּ֭
—

אִם־
—

חָכַם֣
—
H2449

ךָ לִבֶּ֑
—

יִשְׂמַ֖ח
—
H8055

י לִבִּ֣
—

גַם־
—
H1571

נִי׃ אָֽ
—
H0589

পুত্র আমার� যিদ তুিম জ্ঞানী হেয় ওেঠা তাহেল আিম খুশী হব�

וְתַעְלֹ֥זְנָה16
—
H5937

כִלְיוֹתָ֑י
—
H3629

ר בְּדַבֵּ֥
—
H1696

יךָ פָתֶ֗ שְׂ֝
—
H8193

ים׃ מֵישָׁרִֽ
—
H4339

আমার হৃ�দয় খুশী হেব যিদ তুিম সিঠ� ক কথাগুেলা বলেত পােরা�

אַל־17
—
H0408

יְקַנֵּ֣א
—
H7065

לִבְּ֭ךָ
—

חַטָּאִ֑ים בַּֽ
—
H2400

י כִּ֥
—

אִם־
—

בְּיִרְאַת־
—
H3374

יְה֝וָ֗ה
—
H3068

כָּל־
—
H3605

הַיּֽוֹם׃
—
H3117

দুজর্ েনর প্র িত ঈষর্ া েকােরা না� িকন্তু  সবর্ দা েচষ্ট� া কেরা যােত প্র ভুেক সম্মান জানােনা যায়�

כִּ֭י18
—

אִם־
—

יֵשׁ֣
—
H3426

ית אַחֲרִ֑
—
H0319

וְתִ֝קְוָתְךָ֗
—

א ֹ֣ ל
—
H3808

ת׃ תִכָּרֵֽ
—
H3772

সবর্ দা আশার আেলা আেছ এবং েতামার আশা কখনও হািরেয় যােব না�

שְׁמַע־19
—
H8085

ה אַתָּ֣
—

בְנִי֣
—

וַחֲכָם֑
—
H2449

ר וְאַשֵּׁ֖
—
H0833

רֶךְ בַּדֶּ֣
—
H1870

ךָ׃ לִבֶּֽ
—
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সুতরাং� পুত্র আমার� েশান� জ্ঞানী হও� সিঠ� ক জীবনযাপেন সবর্ দা সতকর্  েথেকা�

אַל־20
—
H0408

י תְּהִ֥
—
H1961

בְאֵי־ בְסֹֽ
—

יָיִ֑ן
—
H3196

בְּזֹלֲלֵ֖י
—

ר בָשָׂ֣
—
H1320

מוֹ׃ לָֽ
—

েপটুক এবং মদ্যপ ব্যিক্ত �র সেঙ্গ বন্ধ� ্ব ৃ ুত্ব  েকােরা না�

כִּי־21
—

סֹבֵא֣
—

וְז֭וֹלֵל
—

יִוָּרֵ֑שׁ
—
H3423

ים וּקְ֝רָעִ֗
—
H7168

ישׁ תַּלְבִּ֥
—
H3847

ה׃ נוּמָֽ
—
H5124

েয অিতিরক্ত � খাবার খায় এবং দ্র াক্ষারস পান কের েস দিরেদ্র  পিরণত হেব� তারা খায়�দায় আর ঘুেমায় এবং শীঘ্র ই তােদর যাবতীয় সব িকছু 
েখায়া যায়�

שְׁמַע22֣
—
H8085

לְאָ֭בִיךָ
—
H0001

זֶה֣
—
H2088

יְלָדֶ֑ךָ
—
H3205

וְאַל־
—
H0408

ב֗וּז תָּ֝
—
H0936

י־ כִּֽ
—

זָקְנָה֥
—
H2204

ךָ׃ אִמֶּֽ
—
H0517

িপতা যা বেল তা শুেন চেলা� িপতা ছাড়া েতামার জন্ধ� � হেতা না� এবং মােক সম্মান জানাও� এমনিক েস বৃদ্্ব ৃ া হেলও তােক সম্মান জানােব�

אֱמֶת23֣
—
H0571

קְנֵ֭ה
—
H7069

וְאַל־
—
H0408

ר תִּמְכֹּ֑
—
H4376

חָכְמָ֖ה
—
H2451

וּמוּסָר֣
—
H4148

וּבִינָֽה׃
—
H0998

সত্য� জ্ঞান� িশক্ষা এবং েবাধ খুব মূল্যবান� এগুিলেক েতামার েকনা উিচৎ � িবিত্র�ত  করা নয়�

]גול[24
—
H1523

)גִּ֣יל(
—
H1523

]יגול[
—
H1523

)יָגִ֭יל(
—
H1523

י אֲבִ֣
—
H0001

יק צַדִּ֑
—
H6662

]יולד[
—
H3205

)וְיוֹלֵ֥ד(
—
H3205

ם כָ֗ חָ֝
—
H2450

]וישמח־[
—
H8055

)יִשְׂמַח־(
—
H8055

בּֽוֹ׃
—
H8055

সজ্জন ব্যিক্ত �র িপতা অত্যন্ত  সুখী হয়� যিদ কােরা িশশুপুত্র জ্ঞানী হয় তাহেল েসই িশশু আনন্দ�  বেয় আেন�

שְׂמַח־25 יִֽ
—
H8055

יךָ אָבִ֥
—
H0001

ךָ וְאִמֶּ֑
—
H0517

וְתָ֝גֵ֗ל
—
H1523

ךָ׃ יֽוֹלַדְתֶּֽ
—
H3205

সুতরাং েতামার িপতামাতােক সুখী হেত দাও� েতামার মা� িযিন েতামােক জন্ধ� � িদেয়েছন তঁােক আনন্দ�  করেত দাও�

תְּנָֽה־26
—
H5414

בְנִי֣
—

לִבְּךָ֣
—

לִ֑י
—

יךָ וְעֵ֝ינֶ֗
—

דְּרָכַ֥י
—
H1870

]תרצנה[
—
H7521

רְנָה׃  ( )תִּצֹּֽ
—
H5341

পুত্র আমার কােছ এেসা এবং আিম যা বলিছ তা েশান� আমার জীবনেক েতামার জন্য উদাহরণস্ব � রূপ িবেবচনা কর�

י־27 כִּֽ
—

שׁוּחָה֣
—
H7745

ה עֲמֻקָּ֣
—
H6013

זוֹנָה֑
—
H2181

וּבְאֵ֥ר
—
H0875

ה רָ֗ צָ֝
—

ה׃ נָכְרִיָּֽ
—
H5237

েবশ্যা এবং দুশ্চিরত্রা মিহলা হল ফঁাদ� তারা হল গভীর কুেয়া যার েভতর েথেক তুিম আর েকানিদন েবিরেয় আসেত পারেব না�

אַף־28
—
H0637

הִי֭א
—
H1931

כְּחֶתֶ֣ף
—
H2863

ב אֱרֹ֑ תֶּֽ
—
H0693

ים וּב֝וֹגְדִ֗
—
H0898

ם בְּאָדָ֥
—
H0120

ף׃ תּוֹסִֽ
—
H3254

একজন খারাপ েমেয় েতামার জন্য েচােরর মেতা অেপক্ষা করেব� এবং েস অেনক পুরুষেক পােপর পেথ েটেন নামায়�

י29 לְמִ֨
—
H4310

א֥וֹי
—
H0188

י לְמִ֪
—
H4310

אֲב֡וֹי
—
H0017

י לְמִ֤
—
H4310

]מדונים[
—
H4066

ים  ׀()מִדְיָנִ֨
—
H4066

י לְמִ֥
—
H4310

יחַ שִׂ֗
—
H7879

לְמִ֭י
—
H4310

פְּצָעִי֣ם
—
H6482

חִנָּ֑ם
—
H2600

י מִ֗ לְ֝
—
H4310

חַכְלִל֥וּת
—
H2448

עֵינָֽיִם׃
—
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যারা অিতিরক্ত � দ্র াক্ষারস পান কের এবং েজারােলা পানীয় গ্র হণ কের তােদর পেক্ষ খুব খারাপ হেব� তারা যখন তখন মারদাঙ্গা এবং িববােদ 
জিড়েয় পেড়� তােদর েচাখ লাল হেয় ওেঠ� েযখােন েসখােন েহঁাচট খায় এবং িনেজেদর আঘাত কের� তারা এই সমস্যাগুেলােক এড়ােত 
পাের না!

ים30 מְאַחֲרִ֥ לַֽ
—
H0309

עַל־
—

הַיָּ֑יִן
—
H3196

ים בָּאִ֗ לַ֝
—
H0935

ר לַחְקֹ֥
—
H2713

ךְ׃ מִמְסָֽ
—
H4469

যারা অিতিরক্ত � দ্র াক্ষারস পান কের এবং েজারােলা পানীয় গ্র হণ কের তােদর পেক্ষ খুব খারাপ হেব� তারা যখন তখন মারদাঙ্গা এবং িববােদ 
জিড়েয় পেড়� তােদর েচাখ লাল হেয় ওেঠ� েযখােন েসখােন েহঁাচট খায় এবং িনেজেদর আঘাত কের� তারা এই সমস্যাগুেলােক এড়ােত 
পাের না!

אַל־31
—
H0408

רֶא תֵּ֥
—
H7200

֮ יַיִן
—
H3196

י כִּ֪
—

ם דָּ֥ יִתְאַ֫
—
H0119

י־ כִּֽ
—

ן יִתֵּ֣
—
H5414

]בכיס[
—
H3599

)בַּכּ֣וֹס(
—
H3563

עֵינ֑וֹ
—

ךְ יִתְ֝הַלֵּ֗
—
H1980

ים׃ בְּמֵישָׁרִֽ
—
H4339

সুতরাং দ্র াক্ষারেসর ব্যাপাের সতকর্  েথেকা� লাল দ্র াক্ষারস হয়ত েদখেত প্র লুদ্্ব ৃকর� েসটা েপয়ালার মেধ্য ঝকমক কের� তুিম যখন েসটা পান 
কর তখন তা সুন্দ� র ভােব গলা িদেয় নীেচ নােম�

אַחֲ֭רִיתו32ֹ
—
H0319

כְּנָחָשׁ֣
—
H5175

ךְ יִשָּׁ֑
—

וּֽכְצִפְעֹנִ֥י
—

שׁ׃ יַפְרִֽ
—

িকন্তু  েশেষ তা সােপর মেতা েছাবল মাের�

עֵי֭נֶיך33ָ
—

יִרְא֣וּ
—
H7200

זָר֑וֹת
—

וְלִ֝בְּךָ֗
—

ר יְדַבֵּ֥
—
H1696

תַּהְפֻּכֽוֹת׃
—
H8419

দ্র াক্ষারস পান করেল তুিম েচােখ অদু্ভত সব িজিনস েদখেব� েতামার মিস্ত ষ্্ব �  িবভ্র ান্ত  হেয় পড়েব�

וְהָ֭יִית34ָ
—
H1961

כְּשֹׁכֵב֣
—
H7901

בְּלֶב־
—

יָם֑
—
H3220

ב וּכְ֝שֹׁכֵ֗
—
H7901

אשׁ ֹ֣ בְּר
—

ל׃ חִבֵּֽ
—
H2260

যখন তুিম শুেয় পড়েব তখন েতামার মেন হেব েযন তুিম উক্াল সমুেদ্র র ওপর শুেয় আেছা� মেন হেব জাহােজর ওপর শুেয় রেয়েছা�

הִכּ֥וּנִי35
—
H5221

בַל־
—
H1077

֮ חָלִיתִי
—

הֲלָמ֗וּנִי
—
H1986

בַּל־
—
H1077

עְתִּי דָ֥ יָ֫
—
H3045

י מָתַ֥
—
H4970

יץ אָקִ֑
—
H6974

יף א֝וֹסִ֗
—
H3254

נּוּ אֲבַקְשֶׁ֥
—
H1245

עֽוֹד׃
—
H5750

তুিম বলেব� “তারা আমােক আঘাত কেরেছ িকন্তু  আিম অনুভব কির িন� তারা আমােক েমেরেছ িকন্তু  আিম তা মেন রািখ িন� এখন আর 
আিম েজেগ উঠেত পারব না� আিম আেরা একিট�  পানীয় চাই�”
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