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1 Παρακαλῶ
আিম�অনুেরাধ�কির
G3870

οὖν
অতএব
G3767

ὑμᾶς,
েতামােদর�
G4771

ἀδελφοί,
ভাইেয়রা�
G0080

διὰ
দ্ব ারা
G1223

τῶν
েসই
G3588

οἰκτιρμῶν
করুণার
G3628

τοῦ
েসই
G3588

Θεοῦ,
ঈশ্ব � েরর�
G2316

παραστῆσαι
উৎসগর্ �করেত
G3936

τὰ
েসই
G3588

σώματα
েদহগুিল
G4983

ὑμῶν
েতামােদর
G4771

θυσίαν
বিল
G2378

ζῶσαν,
জীবন্ত �
G2198

ἁγίαν,
পিবত্র�
G0040

«τῷ
েসই
G3588

Θεῷ»�,
ঈশ্ব � েরর�কােছ�
G2316

εὐάρεστον,
গ্র হণীয়�
G2101

τὴν
েসই
G3588

λογικὴν
যুিক্ত �সঙ্গত
G3050

λατρείαν
উপাসনা
G2999

ὑμῶν.
�������।
G4771

ভাই ও েবােনরা� আমার িমনিত এই� ঈশ্ব � র আমােদর প্র িত দয়া কেরেছন বেল েতামােদর জীবন ঈশ্ব � েরর উেদ্দেশ্য জীিবত বিলরূেপ উৎসগর্  
কর� তা তঁার কােছ পিবত্র প্র ীিতজনক েহাক্৷ ঈশ্ব � েরর উপাসনা করার জন্য েতামােদর কােছ এ এক আিত্মক উপায়৷

2 καὶ
এবং
G2532

μὴ
না
G3361

συσχηματίζεσθε
সমরূপ�হও
G4964

τῷ
েসই
G3588

αἰῶνι
যুেগর�সােথ
G0165

τούτῳ,
এটার�
G3778

ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

μεταμορφοῦσθε
রূপান্ত িরত�হও
G3339

τῇ
েসই
G3588

ἀνακαινώσει
নবীকরেণ
G0342

τοῦ
েসই
G3588

νοός,
মেনর�
G3563

εἰς
জন্য
G1519

τὸ
েসই
G3588

δοκιμάζειν
পরীক্ষা�করেত
G1381

ὑμᾶς,
েতামােদর�
G4771

τί
কী
G5101

τὸ
েসই
G3588

θέλημα
ইচ্ছা
G2307

τοῦ
েসই
G3588

Θεοῦ,
ঈশ্ব � েরর�
G2316

τὸ
েসই
G3588

ἀγαθὸν,
ভােলা�
G0018

καὶ
এবং
G2532

εὐάρεστον,
গ্র হণীয়�
G2101

καὶ
এবং
G2532

τέλειον.
��������।
G5046

এই জগেতর েলাকেদর মেতা িনেজেদর চলেত িদও না� বরং নতুন িচন্ত াধারায় িনেজেদর পি র্রবতর্ ন কর� েযন বুঝেত পার ঈশ্ব � র িক চান� 
েকানটা ভাল� েকানটা তঁােক খুশী কের ও েকানটা িসদ্ব � ৷

3 Λέγω
আিম�বিল
G3004

γὰρ
কারণ
G1063

διὰ
দ্ব ারা
G1223

τῆς
েসই
G3588

χάριτος
অনুগ্র েহর
G5485

τῆς
েসই
G3588

δοθείσης
েদওয়া
G1325

μοι,
আমােক�
G1473

παντὶ
প্র েত্যকেক
G3956

τῷ
েসই
G3588

ὄντι
থাকা
G1510

ἐν
মেধ্য
G1722

ὑμῖν,
েতামােদর�
G4771

μὴ
না
G3361

ὑπερφρονεῖν
অিতিরক্ত ��ভাবেত
G5252

παρ’
েথেক
G3844

ὃ
যা
G3739

δεῖ
উিচত
G1163

φρονεῖν;
ভাবেত�
G5426

ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

φρονεῖν
ভাবেত
G5426

εἰς
জন্য
G1519

τὸ
েসই
G3588

σωφρονεῖν,
সংযতভােব�ভাবেত�
G4993

ἑκάστῳ
প্র েত্যকেক
G1538

ὡς
েযমন
G5613

ὁ
েসই
G3588

Θεὸς
ঈশ্ব � র
G2316

ἐμέρισεν
বন্ট� � ন�কেরেছন
G3307

μέτρον
পিরমাপ
G3358

πίστεως.
���������।
G4102

ঈশ্ব � র আমােক একিট�  িবেশষ বর দান কেরেছন� তাই েতামােদর মেধ্য প্র েত্যকেক আমার িকছু বলার আেছ৷ িনেজর সম্ব � েন্ধ� ্ব �  েযমন ধারণা থাকা 
উিচত তার েথেক উঁচু ধারণা েপাষণ কেরা না� িকন্তু  ঈশ্ব � র যােক েয পিরমাণ িবশ্ব � াস িদেয়েছন েতামরা েসইমেতা িনেজেদর সম্ব � েন্ধ� ্ব �  ধারণা 
েপাষণ কর৷

4 καθάπερ
েযমন
G2509

γὰρ,
কারণ�
G1063

ἐν
মেধ্য
G1722

ἑνὶ
এক
G1520

σώματι
েদেহ
G4983

πολλὰ
অেনক
G4183

μέλη
অঙ্গপ্র ত্যঙ্গ
G3196

ἔχομεν,
আেছ�আমােদর�
G2192

τὰ
েসই
G3588

δὲ
িকন্তু
G1161

μέλη
অঙ্গপ্র ত্যঙ্গ
G3196

πάντα
সব
G3956

οὐ
না
G3756

τὴν
েসই
G3588

αὐτὴν
একই
G0846

ἔχει
আেছ
G2192

πρᾶξιν;
কাজ�
G4234
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আমােদর সকেলর েদহ আেছ আর েসই েদেহ অেনক অঙ্গ প্র ত্যঙ্গ আেছ৷ এই অঙ্গ প্র ত্যঙ্গগুিল একই কাজ কের না৷

5 οὕτως
এইভােব
G3779

οἱ
েসই
G3588

πολλοὶ,
অেনেক�
G4183

ἓν
এক
G1520

σῶμά
েদহ
G4983

ἐσμεν
আিছ�আমরা
G1510

ἐν
মেধ্য
G1722

Χριστῷ;
খ্র ীেষ্ট� �
G5547

τὸ
েসই
G3588

δὲ
িকন্তু
G1161

καθ’,
প্র িত�
G2596

εἷς
এেককজন
G1520

ἀλλήλων
পরস্পেরর
G0240

μέλη,
অঙ্গপ্র ত্যঙ্গ�
G3196

িঠ� ক েতমনই আমরা অেনেক িমেল খ্র ীেষ্ট� েত েদহ গঠন কির৷ আমরা েসই েদেহর অঙ্গ প্র ত্যঙ্গ� এেক অপেরর সেঙ্গ সংযুক্ত �৷

6 ἔχοντες
থাকা
G2192

δὲ
িকন্তু
G1161

χαρίσματα
বরদানগুিল
G5486

κατὰ
অনুসাের
G2596

τὴν
েসই
G3588

χάριν
অনুগ্র হ
G5485

τὴν
েসই
G3588

δοθεῖσαν
েদওয়া
G1325

ἡμῖν
আমােদর
G1473

διάφορα:
িবিভন্ধ�� �
G1313

εἴτε
যিদ
G1535

προφητείαν,
ভিবষ্যদ্ব াণী�
G4394

κατὰ
অনুসাের
G2596

τὴν
েসই
G3588

ἀναλογίαν
অনুপাত
G0356

τῆς
েসই
G3588

πίστεως;
িবশ্ব � ােসর�
G4102

আর ঈশ্ব � েরর অনুগ্র হ অনুসােরই আমরা িভন্ধ��  িভন্ধ��  বরদান েপেয়িছ৷ েকউ যিদ ভাববাণী বলার বরদান েপেয় থােক তেব েস তার িবশ্ব � ােসর 
পিরমাণ অনুসাের ভাববাণী বলুক৷

7 εἴτε
যিদ
G1535

διακονίαν,
পি র্রচযর্ া�
G1248

ἐν
মেধ্য
G1722

τῇ
েসই
G3588

διακονίᾳ;
পি র্রচযর্ ায়�
G1248

εἴτε
যিদ
G1535

ὁ
েসই
G3588

διδάσκων,
িশক্ষাদাতা�
G1321

ἐν
মেধ্য
G1722

τῇ
েসই
G3588

διδασκαλίᾳ;
িশক্ষাদােন�
G1319

যার েসবা করবার বরদান আেছ েস তা েসবা কেমর্ ই প্র েয়াগ করুক৷ েয িশক্ষক� েস িশক্ষার দ্ব ারা েলাকেদর উৎসাহ িদক৷

8 εἴτε
যিদ
G1535

ὁ
েসই
G3588

παρακαλῶν,
উৎসাহদাতা�
G3870

ἐν
মেধ্য
G1722

τῇ
েসই
G3588

παρακλήσει;
উৎসােহ�
G3874

ὁ
েসই
G3588

μεταδιδοὺς,
দানকারী�
G3330

ἐν
মেধ্য
G1722

ἁπλότητι;
সরলতায়�
G0572

ὁ
েসই
G3588

προϊστάμενος,
েনতা�
G4291

ἐν
মেধ্য
G1722

σπουδῇ;
উদ্যেম�
G4710

ὁ
েসই
G3588

ἐλεῶν,
করুণাকারী�
G1653

ἐν
মেধ্য
G1722

ἱλαρότητι.
������।
G2432

েয উপেদষ্ট� া� েস উপেদশ দােনর কাজ করুক৷ যার অপরেক সাহায্যদােনর ক্ষমতা আেছ� েস উদারভােবই সাহায্য করুক৷ ককৃ্র্ ত্্ব  যার হােত েস 
সযেত্ন ই ককৃ্র্ ত্্ব  করুক৷ েয দয়া কের� েস আনেন্দ� র সেঙ্গই তা করুক৷

9 ἡ
েসই
G3588

ἀγάπη
েপ্র ম
G0026

ἀνυπόκριτος.
�������।
G0505

ἀποστυγοῦντες
ঘৃণা�কর
G0655

τὸ
েসই
G3588

πονηρόν;
মন্দ� েক�
G4190

κολλώμενοι
আঁকেড়�থাক
G2853

τῷ
েসই
G3588

ἀγαθῷ;
ভােলােত�
G0018

েতামার ভালবাসা অকৃিত্রম েহাক্◌্৷ যা মন্দ�  তা ঘৃণা কর আর যা ভাল তােত আসক্ত � থাক৷

10 τῇ
েসই
G3588

φιλαδελφίᾳ
ভ্র াতৃেপ্র েম
G5360

εἰς,
জন্য�
G1519

ἀλλήλους
পরস্পর
G0240

φιλόστοργοι;
েস্ন হশীল�
G5387

τῇ
েসই
G3588

τιμῇ,
সমমােন�
G5092

ἀλλήλους
পরস্পরেক
G0240

προηγούμενοι;
অগ্র ণী�কর�
G4285

ভাই েবােনর মেধ্য েয পিবত্র ভােলাবাসা থােক েসই ভােলাবাসায় েতামরা পরস্পরেক ভালবাস৷ অপর ভাই েবােনেদর িনেজর েথেকও েবশী 
সমমােনর েযাগ্য বেল মেন কর৷

11 τῇ
েসই
G3588

σπουδῇ,
উদ্যেম�
G4710

μὴ
না
G3361

ὀκνηροί
অলস
G3636

τῷ
েসই
G3588

πνεύματι,
আত্মায়�
G4151

ζέοντες;
জ্ব লন্ত �
G2204

τῷ
েসই
G3588

Κυρίῳ
প্র ভুর
G2962

δουλεύοντες.
����–��।
G1398
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প্র ভুর কােজ িশিথল হেয়া না৷ আত্মায় উদ্দীপত  হেয়ই েতামরা প্র ভুর েসবা কর৷

12 τῇ
েসই
G3588

ἐλπίδι,
আশায়�
G1680

χαίροντες;
আনিন্দ� ত�
G5463

τῇ
েসই
G3588

θλίψει,
েক্ল েশ�
G2347

ὑπομένοντες;
ৈধযর্ শীল�
G5278

τῇ
েসই
G3588

προσευχῇ,
প্র াথর্ নায়�
G4335

προσκαρτεροῦντες.
���������।
G4342

আনন্দ�  কর� কারণ েতামােদর প্র ত্যাশা আেছ৷ েতামরা দুঃখকেষ্ট�  সিহষু্ণ হও� িনরন্ত র প্র াথর্ না কর৷

13 ταῖς
েসই
G3588

χρείαις
প্র েয়াজনগুিলেত
G5532

τῶν
েসই
G3588

ἁγίων
পিবত্রেদর
G0040

κοινωνοῦντες,
সহভাগী�হও�
G2841

τὴν
েসই
G3588

φιλοξενίαν
অিতিথপরায়ণতােক
G5381

διώκοντες.
������–��।
G1377

েতামােদর য়া আেছ তা অভাবী ঈশ্ব � েরর েলাকেদর সেঙ্গ ভাগ কের নাও৷ েতামােদর গৃেহ অিতিথেদর স্্ব � াগত জানাও৷

14 εὐλογεῖτε
আশীবর্ াদ�কর
G2127

τοὺς
েসই
G3588

διώκοντας
তাড়নাকারীেদর
G1377

[ὑμᾶς];
েতামােদর�
G4771

εὐλογεῖτε
আশীবর্ াদ�কর
G2127

καὶ
এবং
G2532

μὴ
না
G3361

καταρᾶσθε.
������–���।
G2672

েতামােদর যারা ি র্নযর্ াতন কের তােদর জন্য প্র াথর্ না কেরা� েযন ঈশ্ব � র তােদর আশীবর্ াদ কেরন৷ তােদর মঙ্গল কামনা কর� অিভশাপ িদও না৷

15 χαίρειν
আনন্দ� �করেত
G5463

μετὰ
সােথ
G3326

χαιρόντων,
আনিন্দ� তেদর�
G5463

κλαίειν
কঁাদেত
G2799

μετὰ
সােথ
G3326

κλαιόντων;
কঁাদেতেদর�
G2799

েতামরা অপেরর সুেখ সুখী হও� যারা দুঃেখ কঁাদেছ তােদর সেঙ্গ কঁােদা৷

16 τὸ
েসই
G3588

αὐτὸ
একই
G0846

εἰς
জন্য
G1519

ἀλλήλους
পরস্পর
G0240

φρονοῦντες,
ভাব�
G5426

μὴ
না
G3361

τὰ
েসই
G3588

ὑψηλὰ
উঁচু
G5308

φρονοῦντες,
ভাব�
G5426

ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

τοῖς
েসই
G3588

ταπεινοῖς
নীচেদর�সােথ
G5011

συναπαγόμενοι.
�������–��।
G4879

μὴ
না
G3361

γίνεσθε
হও
G1096

φρόνιμοι
জ্ঞানী
G5429

παρ’
কােছ
G3844

ἑαυτοῖς.
�������।
G1438

েতামরা পরস্পর একপ্র াণ হেয় শািন্ত েত থাক� অহঙ্কারী হেয়া না৷ যারা দীনহীন মানুষ তােদর সেঙ্গ সমপকর্  েরেখ চল৷ িনেজেক জ্ঞানী মেন কের 
গবর্  কেরা না৷

17 μηδενὶ
কাউেক
G3367

κακὸν
মন্দ�
G2556

ἀντὶ
বদেল
G0473

κακοῦ
মেন্দ� র
G2556

ἀποδιδόντες,
েফরত�িদও�না�
G0591

προνοούμενοι
িচন্ত া�কর
G4306

καλὰ
ভােলা
G2570

ἐνώπιον
সামেন
G1799

πάντων
সকল
G3956

ἀνθρώπων.
�������।
G0444

েকউ অপরাধ করেল অপকার কের প্র িতেশাধ িনও না৷ সকেলর েচােখ য়া ভাল েতামরা তা করেতই েচষ্ট� া কর৷

18 εἰ
যিদ
G1487

δυνατόν
সম্ভ ব
G1415

τὸ
েসই
G3588

ἐξ
েথেক
G1537

ὑμῶν,
েতামােদর�
G4771

μετὰ
সােথ
G3326

πάντων
সকল
G3956

ἀνθρώπων
মানুেষর
G0444

εἰρηνεύοντες;
শািন্ত েত�থাক�
G1514

যতদূর পার সকেলর সেঙ্গ শািন্ত েত থাকার েচষ্ট� া কের যাও৷

19 μὴ
না
G3361

ἑαυτοὺς
িনেজেদর
G1438

ἐκδικοῦντες,
প্র িতেশাধ�িনও�
G1556

ἀγαπητοί,
িপ্র য়রা�
G0027

ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

δότε
দাও
G1325

τόπον
জায়গা
G5117

τῇ
েসই
G3588

ὀργῇ;
েত্র�ত াধেক�
G3709

γέγραπται
েলখা�আেছ
G1125

γάρ,
কারণ�
G1063

Ἐμοὶ
আমার
G1473

ἐκδίκησις.
��������।
G1557

ἐγὼ
আিম
G1473

ἀνταποδώσω,
েফরত�েদব�
G0467

λέγει
বেলন
G3004

Κύριος.
�����।
G2962
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আমার বন্ধ� ্ব � ুরা� েকউ েতামােদর িবরুেদ্ব �  অন্যায় করেল তােক শািস্ত  িদেত েযও না� বরং ঈশ্ব � রেকই শািস্ত  িদেত দাও৷ শােস্ত্র  প্র ভু বলেছন� 
“প্র িতেশাধ েনওয়া আমার কাজ� প্র িতদান যা েদবার আিমই েদব৷”

20 ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

ἐὰν
যিদ
G1437

πεινᾷ
কু্ষধাতর্
G3983

ὁ
েসই
G3588

ἐχθρός
শত্রু
G2190

σου,
েতামার�
G4771

ψώμιζε
খাওয়াও
G5595

αὐτόν;
তােক�
G0846

ἐὰν
যিদ
G1437

διψᾷ,
তৃষ্ণাতর্ �
G1372

πότιζε
পান�করাও
G4222

αὐτόν;
তােক�
G0846

τοῦτο
এটা
G3778

γὰρ
কারণ
G1063

ποιῶν,
কের�
G4160

ἄνθρακας
কয়লা
G0440

πυρὸς
আগুেনর
G4442

σωρεύσεις
স্ত ূ প�করেব
G4987

ἐπὶ
উপের
G1909

τὴν
েসই
G3588

κεφαλὴν
মাথা
G2776

αὐτοῦ.
���।
G0846

িকন্তু  েতামরা এই কাজ কর� “েতামােদর শত্রুরা কু্ষধাতর্  হেল তােদর েখেত দাও� েতামােদর শত্রু তৃষ্ণাতর্  হেল তােদর জল পান করাও৷ এই 
রকম করেল েতামরা তােক লজ্জায় েফেল েদেব৷”

21 μὴ
না
G3361

νικῶ
িজত�হও
G3528

ὑπὸ
দ্ব ারা
G5259

τοῦ
েসই
G3588

κακοῦ,
মেন্দ� র�
G2556

ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

νίκα
জয়�কর
G3528

ἐν
মেধ্য
G1722

τῷ
েসই
G3588

ἀγαθῷ
ভােলােত
G0018

τὸ
েসই
G3588

κακόν.
������।
G2556

মেন্দ� র কােছ পরাস্ত  হেয়া না� বরং উক্েমর দ্ব ারা মন্দ� েক পরাস্ত  কেরা৷
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