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1 Τὸν
েসই
G3588

δὲ
িকন্তু
G1161

ἀσθενοῦντα
দুবর্ ল
G0770

τῇ
েসই
G3588

πίστει,
িবশ্ব � ােস,
G4102

προσλαμβάνεσθε,
গ্র হণ–কর,
G4355

μὴ
না
G3361

εἰς
জন্য
G1519

διακρίσεις
ি র্বতকর্
G1253

διαλογισμῶν.
������।
G1261

িবশ্ব � ােস েয দুবর্ ল, এমন েকান ভাইেক েতামােদর মেধ্য গ্র হণ করেত অস্ব � ীকার কেরা না৷ তার িভন্ন��  ধারণা িনেয�  তার সেঙ্গ তকর্  কেরা না৷

2 ὃς
েয
G3739

μὲν
সিত্যই
G3303

πιστεύει
িবশ্ব � াস–কের
G4100

φαγεῖν
েখেত
G5315

πάντα;
সবিকছু;
G3956

ὁ
েসই
G3588

δὲ
িকন্তু
G1161

ἀσθενῶν,
দুবর্ ল,
G0770

λάχανα
শাকসিব্জ
G3001

ἐσθίει.
����।
G2068

এক একজন িবশ্ব � াস কের েয তার যা ইচ্ছা হয�  এমন সব িকছুই েস েখেত পাের; িকন্তু  েয িবশ্ব � ােস দুবর্ ল েস মেন কের েয েস েকবল শাকসব্জী 
েখেত পাের৷

3 ὁ
েসই
G3588

ἐσθίων,
খাওয� ◌ালা,
G2068

τὸν
েসই
G3588

μὴ
না
G3361

ἐσθίοντα
খাওয� ◌ালােক
G2068

μὴ
না
G3361

ἐξουθενείτω;
তুচ্ছ–করুক;
G1848

ὁ
েসই
G3588

δὲ
িকন্তু
G1161

μὴ
না
G3361

ἐσθίων,
খাওয� ◌ালা,
G2068

τὸν
েসই
G3588

ἐσθίοντα
খাওয� ◌ালােক
G2068

μὴ
না
G3361

κρινέτω:
িবচার–করুক:
G2919

ὁ
েসই
G3588

Θεὸς
ঈশ্ব � র
G2316

γὰρ
কারণ
G1063

αὐτὸν
তােক
G0846

προσελάβετο.
�����–������।
G4355

েয ব্যিক্ত � সব খাবারই খায�  েস েযন েয েকবল সব্জীই খায� , তােক েহয�  জ্ঞান না কের৷ আর েয মানুষ েকবল সব্জী খায� , তারও উিচত সব খাবার 
খায�  এমন েলাকেক ঘৃণা না করা, কারণ ঈশ্ব � র তােকও গ্র হণ কেরেছন৷

4 σὺ
তুিম
G4771

τίς
েক
G5101

εἶ,
আছ,
G1510

ὁ
েসই
G3588

κρίνων
িবচারকারী
G2919

ἀλλότριον
অেন্যর
G0245

οἰκέτην?
দােসর?
G3610

τῷ
েসই
G3588

ἰδίῳ
িনেজর
G2398

κυρίῳ,
মিনেবর,
G2962

στήκει
দঁাড� ◌ায�
G4739

ἢ
অথবা
G2228

πίπτει.
����।
G4098

σταθήσεται
দঁাড� –করােনা–হেব
G2476

δέ;
িকন্তু ;
G1161

δυνατεῖ
সক্ষম
G1414

γὰρ
কারণ
G1063

ὁ
েসই
G3588

Κύριος
প্র ভু
G2962

στῆσαι
দঁাড� –করােত
G2476

αὐτόν.
����।
G0846

তুিম অেন্যর ভৃেত্যর েদাষ ধরেব না৷ েস িঠ� ক করেছ না ভুল করেছ তা তার মিনবই িঠ� ক করেবন; বরং প্র ভুর দাস িনেদর্ াষই হেব কারণ প্র ভু 
তােক ধাি র্মর্ক প্র িতপন্ন��  করেত পােরন৷

5 ὃς
েয
G3739

μὲν
সিত্যই
G3303

γὰρ
কারণ
G1063

κρίνει
িবচার–কের
G2919

ἡμέραν
িদন
G2250

παρ’
েথেক
G3844

ἡμέραν;
িদন;
G2250

ὃς
েয
G3739

δὲ
িকন্তু
G1161

κρίνει
িবচার–কের
G2919

πᾶσαν
প্র িত
G3956

ἡμέραν.
���।
G2250

ἕκαστος
প্র েত্যেক
G1538

ἐν
মেধ্য
G1722

τῷ
েসই
G3588

ἰδίῳ
িনেজর
G2398

νοῒ,
মেন,
G3563

πληροφορείσθω.
�������–���।
G4135

েকউ হয� েতা মেন কের এই িদনিট�  ঐ িদনিট� র েথেক ভাল, আবার েকউ মেন কের সব িদনই সমান ভাল৷ প্র েত্যক ব্যিক্ত � িনজ িনজ মেন তার 
িবশ্ব � াস সম্ব � েন্ন� ্ব �  িস্থ র িনশচয�  েহাক্◌্৷
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6 ὁ
েসই
G3588

φρονῶν
মেন–করা
G5426

τὴν
েসই
G3588

ἡμέραν,
িদন,
G2250

Κυρίῳ
প্র ভুর–জন্য
G2962

φρονεῖ;
মেন–কের;
G5426

<καὶ
এবং
G2532

ὁ
েসই
G3588

μὴ
না
G3361

φρονῶν
মেন–করা
G5426

τὴν
েসই
G3588

ἡμέραν
িদন
G2250

κυρίῳ
প্র ভুর–জন্য
G2962

οὐ
না
G3756

φρονεῖ>
মেন–কের
G5426

ὁ
েসই
G3588

ἐσθίων,
খাওয� ◌ালা,
G2068

Κυρίῳ
প্র ভুর–জন্য
G2962

ἐσθίει,
খায� ,
G2068

εὐχαριστεῖ
ধন্যবাদ–েদয�
G2168

γὰρ
কারণ
G1063

τῷ
েসই
G3588

Θεῷ;
ঈশ্ব � রেক;
G2316

καὶ
এবং
G2532

ὁ
েসই
G3588

μὴ
না
G3361

ἐσθίων,
খাওয� ◌ালা,
G2068

Κυρίῳ
প্র ভুর–জন্য
G2962

οὐκ
না
G3756

ἐσθίει,
খায� ,
G2068

καὶ
এবং
G2532

εὐχαριστεῖ
ধন্যবাদ–েদয�
G2168

τῷ
েসই
G3588

Θεῷ.
�������।
G2316

েয েকান িদনেক িবেশষ মযর্ াদা িদেয�  থােক েস প্র ভুর উেদ্দেশ্যই তা কের৷ েতমিন েয মানুষ সবরকম খাবারই খায� , েসও প্র ভুর উেদ্দেশ্যই তা 
কের কারণ েস ওই খাবােরর জন্য ঈশ্ব � রেক ধন্যবাদ জানায� ৷ এিদেক েয ব্যিক্ত � িকছু খাদ্য গ্র হেণ িবরত থােক েসও েতা প্র ভুর উেদ্দেশ্যই তা কের৷

7 Οὐδεὶς
েকউই–না
G3762

γὰρ
কারণ
G1063

ἡμῶν
আমােদর
G1473

ἑαυτῷ
িনেজর–জন্য
G1438

ζῇ,
বঁােচ,
G2198

καὶ
এবং
G2532

οὐδεὶς
েকউই–না
G3762

ἑαυτῷ
িনেজর–জন্য
G1438

ἀποθνῄσκει.
���।
G0599

হ্যঁা, আমরা সকেলই প্র ভুর জন্য েবঁেচ থািক৷ আমরা েকউ িনেজর জন্য েবঁেচ থািক না, েকউ িনেজর জন্য মেরও যাই না৷

8 ἐάν
যিদ
G1437

τε
এবং
G5037

γὰρ
কারণ
G1063

ζῶμεν,
বঁািচ,
G2198

τῷ
েসই
G3588

Κυρίῳ
প্র ভুর–জন্য
G2962

ζῶμεν;
বঁািচ;
G2198

ἐάν
যিদ
G1437

τε
এবং
G5037

ἀποθνήσκωμεν,
মির,
G0599

τῷ
েসই
G3588

Κυρίῳ
প্র ভুর–জন্য
G2962

ἀποθνήσκομεν.
���।
G0599

ἐάν
যিদ
G1437

τε
এবং
G5037

οὖν
অতএব
G3767

ζῶμεν,
বঁািচ,
G2198

ἐάν
যিদ
G1437

τε
এবং
G5037

ἀποθνήσκωμεν,
মির,
G0599

τοῦ
েসই
G3588

Κυρίου
প্র ভুর
G2962

ἐσμέν.
���–����।
G1510

আমােদর েবঁেচ থাকা েতা প্র ভুরই উেদ্দেশ্য েবঁেচ থাকা, আমরা যিদ মির তেব েতা প্র ভুর জন্যই মির৷ তাই আমরা বঁািচ বা মির, েয ভােবই থািক 
না েকন, আমরা প্র ভুরই৷

9 εἰς
জন্য
G1519

τοῦτο
এটা
G3778

γὰρ,
কারণ,
G1063

Χριστὸς
খ্র ীষ্ট�
G5547

ἀπέθανεν
মেরিছেলন
G0599

καὶ
এবং
G2532

ἔζησεν,
েবঁেচিছেলন,
G2198

ἵνα
যােত
G2443

καὶ
এবং
G2532

νεκρῶν
মৃতেদর
G3498

καὶ
এবং
G2532

ζώντων
জীিবতেদর
G2198

κυριεύσῃ.
�����–��।
G2961

এইজন্যই খ্র ীষ্ট�  মৃতু্য বরণ করেলন ও পুনরায�  েবঁেচ উঠেলন, যােত িতিন মৃত ও জীিবত সকেলরই প্র ভু হেত পােরন৷

10 Σὺ
তুিম
G4771

δὲ,
িকন্তু ,
G1161

τί
েকন
G5101

κρίνεις
িবচার–কর
G2919

τὸν
েসই
G3588

ἀδελφόν
ভাইেক
G0080

σου,
েতামার,
G4771

ἢ
অথবা
G2228

καὶ
এবং
G2532

σὺ
তুিম
G4771

τί
েকন
G5101

ἐξουθενεῖς
তুচ্ছ–কর
G1848

τὸν
েসই
G3588

ἀδελφόν
ভাইেক
G0080

σου?
েতামার?
G4771

πάντες
সকেল
G3956

γὰρ
কারণ
G1063

παραστησόμεθα
দঁাড� ◌াব–আমরা
G3936

τῷ
েসই
G3588

βήματι
িবচারাসেন
G0968

τοῦ
েসই
G3588

Θεοῦ.
�������।
G2316

তাহেল েতামরা েকন খ্র ীেষ্ট� েত েতামার এক ভাইেয� র েদাষ ধর? েতামার ভাইেয� র েথেক তুিম ভাল, এমন কথাই বা ভাব িক কের? আমােদর 
সকলেকই ঈশ্ব � েরর িবচারাসেনর সামেন দঁাড� ◌ােত হেব৷ আর ঈশ্ব � র আমােদর িবচার করেবন৷
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11 γέγραπται
েলখা–আেছ
G1125

γάρ,
কারণ,
G1063

Ζῶ
বঁািচ
G2198

ἐγώ,
আিম,
G1473

λέγει
বেলন
G3004

Κύριος,
প্র ভু,
G2962

ὅτι
েয
G3754

ἐμοὶ
আমার–কােছ
G1473

κάμψει
নত–হেব
G2578

πᾶν
প্র িত
G3956

γόνυ,
হঁাটু,
G1119

καὶ
এবং
G2532

πᾶσα
প্র িত
G3956

γλῶσσα
িজহ্ব া
G1100

ἐξομολογήσεται
স্ব � ীকার–করেব
G1843

τῷ
েসই
G3588

Θεῷ.
�������।
G2316

হ্যঁা, শােস্ত্র  েলখা আেছ: “‘প্র েত্যক ব্যিক্ত � আমার সামেন নতজানু হেব৷ প্র েত্যক ওষ্ঠ� াধর স্ব � ীকার করেব েয আিম ঈশ্ব � র, প্র ভু বেলন, আমার 
জীবেনর িদব্য, এসব হেবই৷’”

12 ἄρα
অতএব
G0686

οὖν,
তাহেল,
G3767

ἕκαστος
প্র েত্যেক
G1538

ἡμῶν
আমােদর
G1473

περὶ
সমপেকর্
G4012

ἑαυτοῦ,
িনেজর,
G1438

λόγον
িহসাব
G3056

δώσει
েদেব
G1325

τῷ
েসই
G3588

Θεῷ.
�������।
G2316

আমােদর সকলেকই ঈশ্ব � েরর কােছ আমােদর জীবেনর িহসাব িদেত হেব৷

13 Μηκέτι
আর–না
G3371

οὖν
অতএব
G3767

ἀλλήλους
পরসপরেক
G0240

κρίνωμεν;
িবচার–কির;
G2919

ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

τοῦτο
এটা
G3778

κρίνατε
িবচার–কর
G2919

μᾶλλον,
বরং,
G3123

τὸ
েসই
G3588

μὴ
না
G3361

τιθέναι
রাখেত
G5087

πρόσκομμα
বাধা
G4348

τῷ
েসই
G3588

ἀδελφῷ,
ভাইেক,
G0080

ἢ
অথবা
G2228

σκάνδαλον.
����।
G4625

তাই এস, আমরা অেন্যর িবচার করা েথেক িবরত হই, বরং আমরা িসদ্্ব � ান্ত  েনব েয আমরা এমন িকছু করব না যােত আমােদর েকান ভাই বা 
েবান েহঁাচট খায�  ও প্র েলাভেন পড� ে◌ পাপ কের৷

14 οἶδα
জািন
G1492

καὶ
এবং
G2532

πέπεισμαι
িনিশচত–আিছ
G3982

ἐν
মেধ্য
G1722

Κυρίῳ
প্র ভু
G2962

Ἰησοῦ,
যীশুেত,
G2424

ὅτι
েয
G3754

οὐδὲν
িকছুই–না
G3762

κοινὸν
অশুিচ
G2839

δι’
দ্্ব ারা
G1223

ἑαυτοῦ;
িনেজর;
G1438

εἰ
যিদ
G1487

μὴ
না
G3361

τῷ
েসই
G3588

λογιζομένῳ
গণ্যকারীর–কােছ
G3049

τι
িকছু
G5100

κοινὸν
অশুিচ
G2839

εἶναι,
হেত,
G1510

ἐκείνῳ
তার–কােছ
G1565

κοινόν.
�����।
G2839

আিম প্র ভু যীশুেত িনিশচতভােব বুেঝিছ েয েকান খাবার আসেল অশুিচ নয� , তা খাওয� া অন্যায�  নয� ৷ তেব েকউ যিদ েসই খাবার অশুিচ ভােব, 
তাহেল তার কােছ তা অশুিচ৷

15 εἰ
যিদ
G1487

γὰρ
কারণ
G1063

διὰ
জন্য
G1223

βρῶμα,
খাবার,
G1033

ὁ
েসই
G3588

ἀδελφός
ভাই
G0080

σου
েতামার
G4771

λυπεῖται,
দুঃিখত–হয� ,
G3076

οὐκέτι
আর–না
G3765

κατὰ
অনুসাের
G2596

ἀγάπην
েপ্র ম
G0026

περιπατεῖς.
��।
G4043

μὴ
না
G3361

τῷ
েসই
G3588

βρώματί
খাবাের
G1033

σου
েতামার
G4771

ἐκεῖνον
তােক
G1565

ἀπόλλυε,
ধ্বংস–কর,
G0622

ὑπὲρ
জন্য
G5228

οὗ
যার
G3739

Χριστὸς
খ্র ীষ্ট�
G5547

ἀπέθανεν.
��������।
G0599

েতামার খােদ্য যিদ েতামার ভাই আিত্মকভােব আহত হয�  তাহেল বুঝেত হেব েয তুিম আর ভােলাবাসার পেথ চলছ না৷ তুিম এমন িকছু েখও 
না যা অেন্যর কােছ গ্র হণেযাগ্য নয� ৷ এেত তার িবশ্ব � াস আঘাত েপেত পাের, কারণ খ্র ীষ্ট�  েসই ব্যিক্ত �র জন্য প্র াণ িদেয� িছেলন৷

16 μὴ
না
G3361

βλασφημείσθω,
িনিন্দ� ত–েহাক,
G0987

οὖν,
অতএব,
G3767

ὑμῶν
েতামােদর
G4771

τὸ
েসই
G3588

ἀγαθόν.
����।
G0018

তাহেল েতামার কােছ যা ভাল, তা েযন অপেরর কােছ িনিন্দ� ত না হয� ৷
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17 οὐ
না
G3756

γάρ
কারণ
G1063

ἐστιν
আেছ
G1510

ἡ
েসই
G3588

βασιλεία
রাজ্য
G0932

τοῦ
েসই
G3588

Θεοῦ
ঈশ্ব � েরর
G2316

βρῶσις
খাওয� ◌া
G1035

καὶ
এবং
G2532

πόσις;
পান–করা;
G4213

ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

δικαιοσύνη,
ধাি র্মর্কতা,
G1343

καὶ
এবং
G2532

εἰρήνη,
শািন্ত ,
G1515

καὶ
এবং
G2532

χαρὰ
আনন্দ�
G5479

ἐν
মেধ্য
G1722

Πνεύματι
আত্মা
G4151

Ἁγίῳ.
��������।
G0040

ঈশ্ব � েরর রাজ্য খাদ্য পানীয�  নয� , িকন্তু  তা ধাি র্মর্কতা, শািন্ত  ও পিবত্র আত্মােত আনন্দ� ৷

18 ὁ
েসই
G3588

γὰρ
কারণ
G1063

ἐν
মেধ্য
G1722

τούτῳ
এটােত
G3778

δουλεύων
েসবাকারী
G1398

τῷ
েসই
G3588

Χριστῷ
খ্র ীেষ্ট� র
G5547

εὐάρεστος
গ্র হণীয�
G2101

τῷ
েসই
G3588

Θεῷ,
ঈশ্ব � েরর,
G2316

καὶ
এবং
G2532

δόκιμος
পরীিক্ষত
G1384

τοῖς
েসই
G3588

ἀνθρώποις.
��������।
G0444

েয এ িবষেয�  খ্র ীেষ্ট� র দাসত্্ব  কের, েস ঈশ্ব � েরর প্র ীিতপাত্র এবং মানুেষর কােছও পরীক্ষািসদ্্ব � ৷

19 ἄρα
অতএব
G0686

οὖν,
তাহেল,
G3767

τὰ
েসই
G3588

τῆς
েসই
G3588

εἰρήνης
শািন্ত র
G1515

διώκωμεν,
অনুসরণ–কির,
G1377

καὶ
এবং
G2532

τὰ
েসই
G3588

τῆς
েসই
G3588

οἰκοδομῆς
গঠেনর
G3619

τῆς
েসই
G3588

εἰς
জন্য
G1519

ἀλλήλους.
��������।
G0240

তাই েসই সব কাজ যা শািন্ত র পথ প্র শস্ত  কের এবং পরসপরেক শিক্ত �শালী কের, এস, আমরা তাই কির৷

20 μὴ
না
G3361

ἕνεκεν
জন্য
G1752

βρώματος,
খাবােরর,
G1033

κατάλυε
ধ্বংস–কর
G2647

τὸ
েসই
G3588

ἔργον
কাজ
G2041

τοῦ
েসই
G3588

Θεοῦ.
�������।
G2316

πάντα
সবিকছু
G3956

μὲν
সিত্যই
G3303

καθαρά,
শুিচ,
G2513

ἀλλὰ
িকন্তু
G0235

κακὸν
মন্দ�
G2556

τῷ
েসই
G3588

ἀνθρώπῳ,
মানুেষর,
G0444

τῷ
েসই
G3588

διὰ
দ্্ব ারা
G1223

προσκόμματος
বাধােত
G4348

ἐσθίοντι.
���������।
G2068

িনছক খাদ্যবস্তু  িনেয�  ঈশ্ব � েরর কাজ পণ্ড কেরা না, কারণ সব খাদ্যই শুিচ ও খাওয� া যায� , িকন্তু  কােরা িকছু খাওয� া িনেয�  যিদ অেন্যর পতন 
ঘেট তাহেল েতমন িকছু খাওয� া অবশ্যই অন্যায� ৷

21 καλὸν
ভােলা
G2570

τὸ
েসই
G3588

μὴ
না
G3361

φαγεῖν
খাওয� ◌া
G5315

κρέα,
মাংস,
G2907

μηδὲ
এমনিক–না
G3366

πιεῖν
পান–করা
G4095

οἶνον,
মদ,
G3631

μηδὲ
এমনিক–না
G3366

ἐν
মেধ্য
G1722

ᾧ
যােত
G3739

ὁ
েসই
G3588

ἀδελφός
ভাই
G0080

σου
েতামার
G4771

προσκόπτει,
বাধা–খায� ,
G4350

‹ἢ
অথবা
G2228

σκανδαλίζεται
ফঁােদ–পড� ে◌
G4624

ἢ
অথবা
G2228

ἀσθενεῖ›.
������–���।
G0770

েতামার ভাই যিদ েহঁাচট খায�  ও পােপ পিতত হয� , তাহেল মাংস আহার বা দ্র াক্ষারস পান না করাই েশ্র য� ৷ েতমন েকান কাজও না করা ভাল যার 
ফেল েতামার েকান ভাই বা েবােনর পতন ঘটেত পাের ও েস পাপ কের৷

22 σὺ
তুিম
G4771

πίστιν
িবশ্ব � াস
G4102

ἣν
যা
G3739

ἔχεις,
আেছ,
G2192

κατὰ
অনুসাের
G2596

σεαυτὸν
িনেজেক
G4572

ἔχε
রাখ
G2192

ἐνώπιον
সামেন
G1799

τοῦ
েসই
G3588

Θεοῦ.
�������।
G2316

μακάριος
ধন্য
G3107

ὁ
েসই
G3588

μὴ
না
G3361

κρίνων
িবচারকারী
G2919

ἑαυτὸν
িনেজেক
G1438

ἐν
মেধ্য
G1722

ᾧ
যােত
G3739

δοκιμάζει.
�������–���।
G1381

েতামরা যা ভাল বেল িবশ্ব � াস কর তা তুিম ও েতামার ঈশ্ব � েরর মেধ্যই রাখ; কারণ েকউ যখন ভাল মেন কের েকান কাজ কের এবং েস যা 
করেছ েসই ব্যাপাের যিদ তার িবেবক তােক েদাষী না কের, তেব েসই ব্যিক্ত � ধন্য৷
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িকন্তু  েকান িকছু খাবার ব্যাপাের যার অন্ত ের িদ্্ব ধা থােক েস যিদ তবুও তা খায�  তাহেল েস অবশ্যই েদাষী, কারণ েস েতা িনেজর িবেবেকর 
িবরুেদ্্ব �  কাজ করল৷ েকউ যিদ িবশ্ব � াস করেত না পাের েয এটা িঠ� ক তেব েসই কাজ করা পাপ৷
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