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1 Mapakal® opdg, éyw 6 S€optog v Kuplw, a&&lwg  mepuatfoal,
ermahnen nun- euch ich der- Gefangene in- Herr wuerdig wandeln
G3870 G3767 G4771  G1473 G3588 G1198 G1722  G2962 G0516 G4043
G KAAOEWG NG gk\AoNTE;
der- Berufung deren rufen
G3588  G2821 G3739  G2564

Ich ermahne euch nun, ich, der Gefangene im Herrn, daf3 ihr wirdig wandelt der Berufung, mit welcher ihr
berufen worden seid,

2 METG TAONG Tamewodpoolvng kal  mpaldtntog, MpeETa  pakpobupiag,  Avexouevol
mit-  alles Demut und- Sanftmut mit-  Geduld ertragen
G3326  G3956 G5012 G2532  G4240 G3326  G3115 G0430
GMNAwv  év ayarn;
einander  in- Liebe
G0240 G1722  G0026
mit aller Demut und Sanftmut, mit Langmut, einander ertragend in Liebe,

3 omouddadovteg  TNPEV thv  évétnta tod  [Mvedpatog, &v ™™ OUVEEOUW
sich-befleissigen bewahren die- Einheit des-  Geist in- dem- Band
G4704 G5083 G3588  G1775 G3588  G4151 G1722 G3588  G4886
TG elpnvne.
der-  Friede
G3588  G1515
euch befleiBigend, die Einheit des Geistes zu bewahren in dem Bande des Friedens.

4 &y opa kat  &v Mvedpa, kaBwg kal  €kAABnTe év MW@ EATTSY, g
eins  Leib und- eins  Geist wie und- rufen in- eins  Hoffnung der-
G1520 G4983  G2532 G1520 G4151 G2531 G2532  G2564 G1722 G1520 G1680 G3588
KANOEWG  OPQV --

Berufung euer
G2821 G4771

Da ist ein Leib und ein Geist, wie ihr auch berufen worden seid in einer Hoffnung eurer Berufung.

5 €l
eins
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Kuplog,
Herr
G2962
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eins
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miotg, év Barmtwopa;
Glaube eins  Taufe
G4102 G1520  G0908

Ein Herr, ein Glaube, eine Taufe,
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TIAVTWY,
alles
G3956

6 &g ©go¢ kal Mathp mavtwy, ©
eins Gott und- Vater alles der-
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ein Gott und Vater aller, der da ist Uber allen und durch alle und in uns allen.

7 BEVL  6¢ ékdotw Aulv  €600n f XapLg, Kkatd 10 HETpOV  TAG
eins  aber- jeder unser geben die- Gnade (gemaess- das- Mass der-
G1520 G1161  G1538 G1473  G1325 G3588  G5485 G2596 G3588  G3358 G3588

Swpelg tob  Xplotol.
Gabe des-  Christus
G1431 G3588  G5547

Jedem einzelnen aber von uns ist die Gnade gegeben worden nach dem Mal3e der Gabe des Christus.

8 810 Aeyel,  Avapag €lg 0og, AYMaAwTEUOEV aiypohwoiav,  (kat)
darum- sagen hinaufsteigen in- Hoehe gefangen-fuehren Gefangenschaft und-
G1352 G3004  GO305 G1519  G5311 G0162 G0161 G2532

&dwkev  bopata Tolg  AvBpWTIOLG.
geben Gabe den- Mensch
G1325 G1390 G3588  G0444

Darum sagt er: "Hinaufgestiegen in die Hohe, hat er die Gefangenschaft gefangen gefihrt und den Menschen
Gaben gegeben".

9 1o 6¢, ‘AveRn, Tl ¢otw, el KA ot Kai,  Katéfn €lg
das- aber- hinaufsteigen was  sein wenn- nicht- dass- und- hinabsteigen in-
G3588 G1161  GO305 G5101 G1510  G1487 G3361  G3754  G2532 G2597 G1519

@ Katwtepa MeEpn  TAC  YAG?
die- untere Teil der-  Erde
G3588  G2737 G3313 G3588 G1093

Das aber: Er ist hinaufgestiegen, was ist es anders, als dal3 er auch hinabgestiegen ist in die unteren Teile der
Erde?

10 6 kataBag, altog €otwv kat o6 avapag UTEpAVW  TTAVTIWV TGV
der-  hinabsteigen er sein und- der- hinaufsteigen ueber alles der-
G3588  G2597 G0846  GI1510  G2532 G3588  GO0305 G5231 G3956 G3588
obpavay, iva TAnpwon T mavta.

Himmel damit- erfuellen die-  alles
G3772 G2443  G4137 G3588  G3956

Der hinabgestiegen ist, ist derselbe, der auch hinaufgestiegen ist Gber alle Himmel, auf daR er alles erfillte.

11 kal  aldtdg &Swkev TOUG P&V armootéloug, TOLC &¢ mpodrtag, Ttoug &F
und- er geben die-  zwar- Apostel die- aber- Prophet die-  aber-
G2532 G0846  G1325 G3588  G3303  G0652 G3588  G1161  G4396 G3588  G1161
edayye\lotdag, Toug 6&¢ Tolevag  kat  Stdaokdaloug,

Evangelist die- aber- Hirte und- Lehrer
G2099 G3588 G1161  G4166 G2532  G1320

Und er hat die einen gegeben als Apostel und andere als Propheten und andere als Evangelisten und andere als
Hirten und Lehrer,

12 mpdg TOV  KATApPTopov Tthv  ayiwv;  €lg gpyov Slakoviag, E€ig olkoSophv
zu- den-  Zuruesten der- heilig in- Werke Dienst in- Auferbauung
G4314  G3588  G2677 G3588  G0040 G1519 G2041  G1248 G1519  G3619

to0 owpatog tod  Xplotod,
des- Leib des-  Christus
G3588  G4983 G3588  G5547
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zur Vollendung der Heiligen, fir das Werk des Dienstes, fur die Auferbauung des Leibes Christi,

13 péxpL Katavtiowpev ol Tavteg,  E€ig Thv  évotnta TG Tiotewg kal TG
bis ankommen die-  alles in- die-  Einheit der-  Glaube und- der-
G3360  G2658 G3588  G3956 G1519 G3588 G1775 G3588  G4102 G2532  G3588

gmyvwoewg tod Yiod 1ol Oeol, eig avépa Ttéhelov, elg HéTpov  AAwkiag
Erkenntnis des- Sohn des- Gott in- Mann  vollkommen in- Mass Gestalt
G1922 G3588 G5207 G3588 G2316  G1519  G0435 G5046 G1519  G3358 G2244

to0 TAnpwpatog Tol  Xplotod;
des-  Fuelle des-  Christus
G3588  G4138 G3588  G5547

bis wir alle hingelangen zu der Einheit des Glaubens und zur Erkenntnis des Sohnes Gottes, zu dem
erwachsenen Manne, zu dem Male des vollen Wuchses der Fulle des Christus;

14 iva HNKETL QUEV  VATILOL, KALSWVL{OEVOL Kal  Tepudepodpevol  Tavtl
damit- nicht-mehr sein Unmundige hin-und-her-geworfen und- umhertragen alles
G2443  G3371 G1510  G3516 G2831 G2532  G4064 G3956

avepw TG  SbaokaAiag, év ™ KuBelg TOV avBpwrwy, E&v avoupyiq
Wind der- Lehre in- der-  List der- Mensch in- List
G417 G3588  G1319 G1722 G3588  G2940 G3588  GO444 G1722  G3834

mpodg THV  peBobdelav TG  TAAVNG
zu- die-  List der-  Irrtum
G4314  G3588  G3180 G3588  G4106

auf dal’ wir nicht mehr Unmtindige seien, hin-und hergeworfen und umhergetrieben von jedem Winde der
Lehre, die da kommt durch die Betrligerei der Menschen, durch ihre Verschlagenheit zu listig ersonnenem
Irrtum;

15 &A\nBevovteq 6¢ v ayamn, aofhowpev el altov  ta mdavta, &g
die-Wahrheit-reden aber- in- Liebe wachsen in- ihn die- alles der
G0226 G1161  G1722  G0026 G0837 G1519  G0846 G3588  G3956 G3739
otV N KEPAAn, XpLoTog;
sein die-  Haupt Christus
G1510  G3588 G2776 G5547

sondern die Wahrheit festhaltend in Liebe, la3t uns in allem heranwachsen zu ihm hin, der das Haupt ist, der
Christus,

16 €g o0 mdv Tt o®ua, ouvappoloyoUpevov  kal — oupfiBaldupevov  Sua
aus- dessen alles das- Leib zusammengefuegt und- zusammenfuegen durch-
G1537 G3739 G3956 G3588  GA4983 G4883 G2532  G4822 G1223
naong aédfg tHG  Emyopnylag kat, évépyelav  év HETPpW €vOC EKAOTOU
alles Band der- Darreichung gemaess- Wirkung in- Mass eins  jeder
63956 G0860  G3588  G2024 62596 G1753 G1722  G3358 G1520 G1538
pépoug, THV  alfnowv 1ol owpatog TolEltal  €lg olkoSopfv  €autold &v
Teil die-  Wachstum des- Leib tun in- Auferbauung sich-selbst in-
G3313 G3588  G0838 G3588  G4983 G4160 G1519  G3619 G1438 G1722
ayarn.

Liebe
G0026

aus welchem der ganze Leib, wohl zusammengeftigt und verbunden durch jedes Gelenk der Darreichung, nach
der Wirksamkeit in dem MalRe jedes einzelnen Teiles, fur sich das Wachstum des Leibes bewirkt zu seiner
Selbstauferbauung in Liebe.
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17 Tolto oOv Aéyw, kal paptUpopat &v Kuplw, pnkETL Opdg  meputatelv

dieses nun- sagen und- bezeugen in- Herr nicht-mehr euch  wandeln
G3778 G3767 G3004  G2532 G3143 G1722  G2962 G3371 G4771  G4043
Kabwg kat  T@ €0vn TIEPUTTATE], &V patadtnt tod  voog aut®v.
wie und- die- Voelker wandeln in- Nichtigkeit des- Sinn  ihrer
G2531 G2532 G3588 G1484 G4043 G1722  G3153 G3588 G3563  G0846

Dieses nun sage und bezeuge ich im Herrn, dal3 ihr forthin nicht wandelt, wie auch die Gbrigen Nationen
wandeln, in Eitelkeit ihres Sinnes,

18 éokotwpévol TR Sltavolg, 6vteg amnAotpwpeévol THG  (whlg Ttol  Bfod,

verfinstern der- Verstand sein entfremdet der- Leben des- Gott

G4656 G3588  G1271 G1510  GO0526 G3588 G2222  G3588 G2316
S THv  dyvolav THY  oloav &v avtolg, 6ua TV  TWpwolv TG
durch- die- dayvowav die-  sein in- ihnen durch- die- Verhartung der-
G1223 G3588  G0052 G3588 G1510 G1722  G0846 G1223 G3588  G4457 G3588

Kapbdiag aut®v,
Herz ihrer
G2588 G0846

verfinstert am Verstande, entfremdet dem Leben Gottes wegen der Unwissenheit, die in ihnen ist, wegen der
Verstockung ihres Herzens,

19  oltweg amnAynkoteg, €autouqg mapedwkav  Th aoehyelq, €ig ¢pyaciav
die abgestumpft sich-selbst ueberliefern der-  Zuegel in- ¢pyaciav
G3748 G0524 G1438 G3860 G3588  G0766 G1519  G2039
akabapoiag, mdong &v TIAcovegiq.

Unreinheit alles in- Habsucht
G0167 G3956 G1722  G4124

welche, da sie alle Empfindung verloren, sich selbst der Ausschweifung hingegeben haben, alle Unreinigkeit mit
Gier auszuuben.

20 Opelg &% ouy oltwg €pdbete TOV  Xplotody,
ihr aber- nicht- so lernen den-  Christus
G4771  G1161  G3756  G3779 G3129 63588  G5547

Ihr aber habt den Christus nicht also gelernt,

21 € VE autov  Akouoate kal  év aut® €6ddxbnte, kabBwg €otwv  AAABela
wenn-  ja- ihn hoeren und- in- ihm lehren wie sein Wahrheit
G1487 G1065  G0846 G0191 G2532 G1722 G0846  G1321 G2531 G1510  G0225

&v ™™ 'Inood;
in- dem- Jesus

G1722  G3588 G2424

wenn ihr anders ihn gehort habt und in ihm gelehrt worden seid, wie die Wahrheit in dem Jesus ist:

22 4moB¢ocBal  Lpdg kata Thv  Tpotépav  avaotpodhy, TOV  TaAawdv &vBpwrioy,
ablegen euch gemaess- die-  frueher Wandel den- alt Mensch
G0659 G4771 G259 G3588  G4386 G0391 G3588  G3820 G0444
OV PBelpodpevoy, katd Tag  €mbuplag TAC  Amatng
den- verderben gemaess- die-  Begierde der-  Betrug
G3588  G5351 G2596 G3588  G1939 G3588  G0539

dald ihr, was den friheren Lebenswandel betrifft, abgelegt habt den alten Menschen, der nach den
betrtigerischen Lusten verdorben wird,
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erneuern aber- dem- Geist des- Sinn  euer
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aber erneuert werdet in dem Geiste eurer Gesinnung

24 kal  évdvoacBalr TOV  kawov GvBpwriov, TOV  Katd Oedv  kTwobévta  év
und- bekleiden den- neu Mensch den- gemaess- Gott erschaffen in-
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Sikatoolvn kal  6owtnTL  THC  AAndeiac.
Gerechtigkeit und- 6owtntu  der-  Wahrheit
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und angezogen habt den neuen Menschen, der nach Gott geschaffen ist in wahrhaftiger Gerechtigkeit und
Heiligkeit.

25 AW amoBépevol O pebbog, Aahelte aNABewav Ekactog petd told  TAnoiov
darum- ablegen das- Luege reden Wahrheit  jeder mit-  des-  Naechster
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avtod, ot €OMEV  GANNAAWV  PEAN.
seiner dass- sein einander  Glieder
G0846 G3754  G1510 G0240 G3196

Deshalb, da ihr die Luge abgelegt habt, redet Wahrheit, ein jeder mit seinem Nachsten, denn wir sind Glieder
voneinander.

26 opyllecBe, Kal  pRf auaptdvetg; 6 HAog  pnh embvetw it [tQ®]
zornig-werden und- nicht- suendigen der- Sonne nicht- untergehen auf- dem-
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TIAPOPYLOPG  UPQV,
Zorn euer
G3950 G4771

ZUrnet, und stindiget nicht. Die Sonne gehe nicht unter Gber eurem Zorn,

27 pné¢ 6ldote TOMOV TR SLaBolw.
und-nicht geben  Ort dem- Teufel
G3366 G1325 G5117 G3588  G1228

und gebet nicht Raum dem Teufel.

28 6 KAETTTWV ~ PNKETL KAETITETW; pBNOvV &€ Kotildtw, épyaldpevog TAlg
der-  stehlen nicht-mehr stehlen mehr aber- muehen arbeiten den-
G3588  G2813 G3371 G2813 G3123 G1161  G2872 G2038 G3588
i6lalg xepolv  tO ayadov, iva &Xn petadidovatr  T® xpelav  EyovtL
eigen  Hand das- gut damit- haben mitteilen dem- Bedarf haben
G2398  G5495 G3588  GO0O018 G2443 G2192  G3330 G3588  G5532 G2192

Wer gestohlen hat, stehle nicht mehr, sondern arbeite vielmehr und wirke mit seinen Handen das Gute, auf dal}
er dem Durftigen mitzuteilen habe.
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29 mdg AOyog oOampog €K to0 otépatog¢ UPQV, R EKTIOPEVETOW, ANAQ,

alles  Wort schlecht aus- des- Mund euer nicht- ausgehen sondern-
G3956 G3056  G4550 G1537 G3588  G4750 G4771 G3361  G1607 G0235

el TG ayabog, Tmpog oikodophv  THG  xpelag, iva 5® Xapw  Tolg
wenn- jemand gut zu- Auferbauung der- Bedarf damit- geben Gnade den-
G1487 G5100 G0018 G4314  G3619 G3588  G5532 G2443 G1325  G5485 G3588
AKOUOUOLV.

hoeren

G0191

Kein faules Wort gehe aus eurem Munde, sondern das irgend gut ist zur notwendigen Erbauung, auf dal3 es den
Hérenden Gnade darreiche.

30 kat  pAf Autielte o Mvebpa 1o “Aylov  tol  Oeol, év Q
und- nicht- betruebt-werden das- Geist das- heilig des- Gott in- dem
G2532 G3361  G3076 G3588  G4151 G3588  G0040 G3588 G2316  G1722  G3739

¢odpayiobnte  €ig NHEPQV  ATIOAUTPWOEWG.
versiegeln in- Tag Erloesung
G4972 G1519  G2250 G0629

Und betrubet nicht den Heiligen Geist Gottes, durch welchen ihr versiegelt worden seid auf den Tag der Erl6sung.

31 mdoa Tukpila, kal  Bupdg, kat  épyn, kal  kpauvyh, kal  PAacodnuia,
alles Bitterkeit und- Zorn und- Zorn und- Geschrei und- Laesterung
G3956  G4088 G2532  G2372 G2532 G3709  G2532  G2906 G2532  G0988

apdntw &’  Oplv, ouv  TAon  Kakiq.
aufheben von- euer mit-  alles Bosheit
G0142 G0575  G4771 G4862  G3956  G2549

Alle Bitterkeit und Wut und Zorn und Geschrei und Lasterung sei von euch weggetan, samt aller Bosheit.

32 vyiveoBe 6¢ €lg aA\AAoug  xpnotol, ebomhayyvol, xapl{OpevoL  €auTtolg, KaBw¢
werden  aber- in- einander guetig mitfuehlend schenken sich-selbst  wie
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Kat o Oedg  &v Xpot® éxaploato UMiv.
und- der- Gott in- Christus  schenken euch
G2532 G3588 G2316  G1722  G5547 G5483 G4771

Seid aber gegeneinander gutig, mitleidig, einander vergebend, gleichwie auch Gott in Christo euch vergeben hat.
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