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ם1 וְהָאָ֣דָ֔
And–il–uomo
H0120

ע יָדַ֖
conobbe
H3045

אֶת־
–
H0853

חַוָּ֣ה
Chavah
H2332

אִשְׁתּ֑וֹ
moglie-suo
H0802

וַתַּהַ֙ר֙
e–concepì
H2029

לֶד וַתֵּ֣
e–partorì
H3205

אֶת־
–
H0853

יִן קַ֔
Caino

אמֶר וַתֹּ֕
e–disse
H0559

קָנִ֥יתִי
io–avere–acquired
H7069

ישׁ אִ֖
uomo
H0376

אֶת־
con–
H0854

יְהוָֽה׃
l'Eterno
H3068

Or Adamo conobbe Eva sua moglie, la quale concepì e partorì Caino, e disse: "Ho acquistato un uomo, con l’aiuto 
dell’Eterno".

סֶף2 וַתֹּ֣
And–continued
H3254

דֶת לָלֶ֔
a–portare
H3205

אֶת־
–
H0853

יו אָחִ֖
fratello-suo
H0251

אֶת־
–
H0853

הָבֶ֑ל
Hevel
H1893

יְהִי־ וַֽ
e–fu–
H1961

֙ הֶבֶ֙ל
Hevel
H1893

עֵה רֹ֣
keeper-di

אן ֹ֔ צ
gregge
H6629

יִן וְקַ֕
e–Caino

הָיָה֖
fu
H1961

עֹבֵ֥ד
worker-di
H5647

ה׃ אֲדָמָֽ
suolo
H0127

Poi partorì ancora Abele, fratello di lui. E Abele fu pastore di pecore; e Caino, lavoratore della terra.

י3 יְהִ֖ וַֽ
And–fu
H1961

ץ מִקֵּ֣
da–fine–di
H7093

ים יָמִ֑
giorni
H3117

א וַיָּבֵ֨
e–portò
H0935

יִן קַ֜
Caino

י מִפְּרִ֧
da–frutto-di
H6529

אֲדָמָ֛ה הָֽ
il–suolo
H0127

מִנְחָ֖ה
offerta
H4503

יהוָֽה׃ לַֽ
all'–Eterno
H3068

E avvenne, di li a qualche tempo, che Caino fece un offerta di frutti della terra all’Eterno;

בֶל4 וְהֶ֨
And–Hevel
H1893

יא הֵבִ֥
portò
H0935

גַם־
anche–
H1571

ה֛וּא
egli
H1931

מִבְּכֹר֥וֹת
da–firstlings-di
H1062

צאֹנ֖וֹ
gregge-suo
H6629

חֶלְבֵהֶן֑ וּמֵֽ
e–da–fat-loro
H2459

וַיִּ֣שַׁע
e–guardò
H8159

יְהוָ֔ה
l'Eterno
H3068

אֶל־
a–
H0413

בֶל הֶ֖
Hevel
H1893

וְאֶל־
e–a–
H0413

מִנְחָתֽוֹ׃
offerta-suo
H4503

e Abele offerse anch’egli dei primogeniti del suo gregge e del loro grasso. E l’Eterno guardò con favore Abele e la 
sua offerta,

וְאֶל־5
And–a–
H0413

יִן קַ֥
Caino

וְאֶל־
e–a–
H0413

מִנְחָת֖וֹ
offerta-suo
H4503

א ֹ֣ ל
non
H3808

שָׁעָה֑
egli–guardò
H8159

וַיִּ֤חַר
e–bruciò
H2734

֙ לְקַיִ֙ן
a–Caino

ד מְאֹ֔
grandemente
H3966

יִּפְּל֖וּ וַֽ
e–cadde
H5307

פָּנָֽיו׃
volto-suo
H6440

ma non guardò con favore Caino e l’offerta sua. E Caino ne fu molto irritato, e il suo viso ne fu abbattuto.

וַיֹּ֥אמֶר6
E–disse
H0559

יְהוָה֖
l'Eterno
H3068

אֶל־
a–
H0413

יִן קָ֑
Caino

לָמָּ֚ה
perché
H4100

חָרָ֣ה
è–burning
H2734

ךְ לָ֔
a–te

וְלָ֖מָּה
e–perché
H4100

נָפְל֥וּ
cadde
H5307

פָנֶֽיךָ׃
volto-tuo
H6440

E l’Eterno disse a Caino: "Perché sei tu irritato? e perché hai il volto abbattuto?
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הֲל֤וֹא7
Is–non
H3808

אִם־
se–

תֵּיטִיב֙
tu–fare–pozzo
H3190

ת שְׂאֵ֔
lifting-su
H7613

וְאִם֙
e–se

א ֹ֣ ל
non
H3808

יב תֵיטִ֔
tu–fare–pozzo
H3190

תַח לַפֶּ֖
a–il–porta
H6607

את חַטָּ֣
peccato

רֹבֵץ֑
crouching
H7257

וְאֵלֶי֙ךָ֙
e–a–tu
H0413

תְּשׁ֣וּקָת֔וֹ
desiderare-suo
H8669

ה וְאַתָּ֖
e–tu

תִּמְשָׁל־
shall–governare–
H4910

בּֽוֹ׃
sopra–esso

Se fai bene non rialzerai tu il volto? ma, se fai male, il peccato sta spiandoti alla porta, e i suoi desideri son vòlti a 
te; ma tu lo devi dominare!"

וַיֹּ֥אמֶר8
E–disse
H0559

יִן קַ֖
Caino

אֶל־
a–
H0413

הֶבֶ֣ל
Hevel
H1893

יו אָחִ֑
fratello-suo
H0251

֙ יְהִי וַֽ
e–fu
H1961

בִּהְיוֹתָ֣ם
quando–essendo-loro
H1961

ה בַּשָּׂדֶ֔
nel–campo

וַיָּ֥קָם
e–si-alzò

יִן קַ֛
Caino

אֶל־
contro–
H0413

בֶל הֶ֥
Hevel
H1893

יו אָחִ֖
fratello-suo
H0251

וַיַּהַרְגֵֽהוּ׃
e–uccise-lui
H2026

E Caino disse ad Abele suo fratello: "Usciamo fuori ai campi!" E avvenne che, quando furono nei campi, Caino si 
levò contro Abele suo fratello, e l’uccise.

וַיֹּ֤אמֶר9
E–disse
H0559

יְהוָה֙
l'Eterno
H3068

אֶל־
a–
H0413

יִן קַ֔
Caino

י אֵ֖
dove
H0335

הֶבֶ֣ל
Hevel
H1893

יךָ אָחִ֑
fratello-tuo
H0251

וַיֹּא֙מֶר֙
e–disse
H0559

א ֹ֣ ל
non
H3808

עְתִּי יָדַ֔
io–conoscere
H3045

הֲשֹׁמֵ֥ר
keeper-di
H8104

י אָחִ֖
fratello-mio
H0251

כִי׃ אָנֹֽ
io
H0595

E l’Eterno disse a Caino: "Dov’è Abele tuo fratello?" Ed egli rispose: "Non lo so; sono io forse il guardiano di mio 
fratello?"

וַיֹּ֖אמֶר10
E–disse
H0559

מֶה֣
che
H4100

יתָ עָשִׂ֑
tu–fece

קוֹ֚ל
voce–di

דְּמֵי֣
bloods-di
H1818

יךָ אָחִ֔
fratello-tuo
H0251

ים צֹעֲקִ֥
crying-fuori
H6817

אֵלַ֖י
a–me
H0413

מִן־
da–

ה׃ אֲדָמָֽ הָֽ
il–suolo
H0127

E l’Eterno disse: "Che hai tu fatto? la voce del sangue di tuo fratello grida a me dalla terra.

ה11 וְעַתָּ֖
And–ora
H6258

אָר֣וּר
maledisse
H0779

אָתָּ֑ה
tu

מִן־
da–

אֲדָמָה֙ הָֽ
il–suolo
H0127

ר אֲשֶׁ֣
che

פָּצְתָ֣ה
aprì
H6475

אֶת־
–
H0853

יהָ פִּ֔
bocca-suo
H6310

חַת לָקַ֛
a–prendere
H3947

אֶת־
–
H0853

י דְּמֵ֥
bloods-di
H1818

יךָ אָחִ֖
fratello-tuo
H0251

ךָ׃ מִיָּדֶֽ
da–mano-tuo
H3027

E ora tu sarai maledetto, condannato ad errar lungi dalla terra che ha aperto la sua bocca per ricevere il sangue 
del tuo fratello dalla tua mano.

י12 כִּ֤
When–

עֲבֹד֙ תַֽ
tu–opera
H5647

אֶת־
–
H0853

ה הָאֲ֣דָמָ֔
il–suolo
H0127

א־ ֹֽ ל
non–
H3808

ף תֹסֵ֥
will–continue
H3254

תֵּת־
a–dare–
H5414

כֹּחָ֖הּ
forza-suo

לָךְ֑
a–te

נָע֥
wanderer
H5128

וָנָד֖
e–fugitive
H5110

הְיֶה֥ תִּֽ
tu–shall–essere
H1961

רֶץ׃ בָאָֽ
nella–terra
H0776

Quando coltiverai il suolo, esso non ti darà più i suoi prodotti, e tu sarai vagabondo e fuggiasco sulla terra".

וַיֹּ֥אמֶר13
E–disse
H0559

יִן קַ֖
Caino

אֶל־
a–
H0413

יְהוָה֑
l'Eterno
H3068

גָּד֥וֹל
grande

עֲוֹנִ֖י
iniquità-mio
H5771

ׂא׃ מִנְּשֹֽ
da–bearing
H5375
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E Caino disse all’Eterno: "Il mio castigo è troppo grande perch’io lo possa sopportare.

14֩ הֵן
Ecco
H2005

שְׁתָּ גֵּרַ֨
tu–cacciò–fuori
H1644

י אֹתִ֜
me
H0853

הַיּ֗וֹם
il–giorno
H3117

֙ מֵעַל
da–sopra

פְּנֵי֣
volto–di
H6440

ה אֲדָמָ֔ הָֽ
il–suolo
H0127

וּמִפָּנֶי֖ךָ
e–da–volto-tuo
H6440

אֶסָּתֵ֑ר
io–shall–essere–nascosto
H5641

יתִי וְהָיִ֜
e–io–will–essere
H1961

נָע֤
wanderer
H5128

וָנָד֙
e–fugitive
H5110

רֶץ בָּאָ֔
nella–terra
H0776

וְהָיָה֥
e–will–essere
H1961

כָל־
tutto–
H3605

י מֹצְאִ֖
finding-me
H4672

נִי׃ יַֽהַרְגֵֽ
will–uccidere-me
H2026

Ecco, tu mi scacci oggi dalla faccia di questo suolo, ed io sarò nascosto dal tuo cospetto, e sarò vagabondo e 
fuggiasco per la terra; e avverrà che chiunque mi troverà mi ucciderà".

וַיֹּ֧אמֶר15
E–disse
H0559

ל֣וֹ
a–lui

יְהוָ֗ה
l'Eterno
H3068

֙ לָכֵן
perciò

כָּל־
tutto–
H3605

הֹרֵ֣ג
killing
H2026

יִן קַ֔
Caino

יִם שִׁבְעָתַ֖
sevenfold
H7659

ם יֻקָּ֑
shall–essere–vendicò
H5358

שֶׂם וַיָּ֨
e–pose

יְהוָה֤
l'Eterno
H3068

֙ לְקַיִ֙ן
per–Caino

א֔וֹת
segno
H0226

י לְבִלְתִּ֥
a–non
H1115

הַכּוֹת־
striking–
H5221

אֹת֖וֹ
lui
H0853

כָּל־
tutto–
H3605

מֹצְאֽוֹ׃
finding-lui
H4672

E l’Eterno gli disse: "Perciò, chiunque ucciderà Caino, sarà punito sette volte più di lui". E l’Eterno mise un segno 
su Caino, affinché nessuno, trovandolo, l’uccidesse.

וַיֵּ֥צֵא16
And–uscì
H3318

יִן קַ֖
Caino

מִלִּפְנֵי֣
da–davanti
H6440

יְהוָה֑
l'Eterno
H3068

וַיֵּ֥שֶׁב
e–abitò
H3427

רֶץ־ בְּאֶֽ
nella–terra–di–
H0776

נ֖וֹד
Nod
H5113

קִדְמַת־
est-di–
H6926

דֶן׃ עֵֽ
Eden

E Caino si partì dal cospetto dell’Eterno e dimorò nel paese di Nod, ad oriente di Eden.

וַיֵּ֤דַע17
And–conobbe
H3045

֙ קַיִ֙ן
Caino

אֶת־
–
H0853

אִשְׁתּ֔וֹ
moglie-suo
H0802

הַר וַתַּ֖
e–concepì
H2029

לֶד וַתֵּ֣
e–partorì
H3205

אֶת־
–
H0853

חֲנ֑וֹךְ
Chanokh
H2585

֙ יְהִי וַֽ
e–fu
H1961

נֶה בֹּ֣
building
H1129

יר עִ֔
città

וַיִּקְרָא֙
e–chiamò
H7121

ם שֵׁ֣
nome–di
H8034

יר הָעִ֔
la–città

ם כְּשֵׁ֖
come–nome–di
H8034

בְּנ֥וֹ
figlio-suo

חֲנֽוֹךְ׃
Chanokh
H2585

E Caino conobbe la sua moglie, la quale concepì e partorì Enoc. Poi si mise a edificare una città, a cui diede il 
nome di Enoc, dal nome del suo figliuolo.

וַיִּוָּלֵד18֤
And–fu–born
H3205

חֲנוֹךְ֙ לַֽ
a–Chanokh
H2585

אֶת־
–
H0853

ד עִירָ֔
Irad
H5897

ד וְעִירָ֕
e–Irad
H5897

יָלַ֖ד
fathered
H3205

אֶת־
–
H0853

מְחֽוּיָאֵל֑
Mechuyael
H4232

ל וּמְחִיּיָאֵ֗
e–Mechiyael
H4232

יָלַד֙
fathered
H3205

אֶת־
–
H0853

ל מְת֣וּשָׁאֵ֔
Methushael
H4967

וּמְתוּשָׁאֵ֖ל
e–Methushael
H4967

יָלַ֥ד
fathered
H3205

אֶת־
–
H0853

מֶךְ׃ לָֽ
Lemekh
H3929

E ad Enoc nacque Irad; Irad generò Mehujael; Mehujael generò Methushael, e Methushael generò Lamec.

ח־19 קַּֽ וַיִּֽ
And–prese–
H3947

ל֥וֹ
per–se-stesso

לֶ֖מֶךְ
Lemekh
H3929

י שְׁתֵּ֣
due
H8147

ים נָשִׁ֑
mogli
H0802

ם שֵׁ֤
nome–di
H8034

אַחַת֙ הָֽ
l'–uno
H0259

ה עָדָ֔
Adah
H5711

ם וְשֵׁ֥
e–nome–di
H8034

הַשֵּׁנִ֖ית
il–secondo
H8145

ה׃ צִלָּֽ
Tsillah
H6741
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E Lamec prese due mogli: il nome dell’una era Ada, e il nome dell’altra, Zilla.

לֶד20 וַתֵּ֥
And–portò
H3205

ה עָדָ֖
Adah
H5711

אֶת־
–
H0853

יָבָל֑
Yaval
H2989

ה֣וּא
egli
H1931

הָיָ֔ה
fu
H1961

י אֲבִ֕
padre–di
H0001

ב יֹשֵׁ֥
dweller-di
H3427

הֶל אֹ֖
tenda
H0168

וּמִקְנֶֽה׃
e–livestock
H4735

E Ada partorì Jabal, che fu il padre di quelli che abitano sotto le tende presso i greggi.

ם21 וְשֵׁ֥
And–nome–di
H8034

יו אָחִ֖
fratello-suo
H0251

יוּבָל֑
Yuval
H3106

ה֣וּא
egli
H1931

הָיָ֔ה
fu
H1961

י אֲבִ֕
padre–di
H0001

כָּל־
tutto–
H3605

תֹּפֵ֥שׂ
handler-di
H8610

כִּנּ֖וֹר
harp
H3658

וְעוּגָֽב׃
e–flute
H5748

E il nome del suo fratello era Jubal, che fu il padre di tutti quelli che suonano la cetra ed il flauto.

ה22 וְצִלָּ֣
And–Tsillah
H6741

גַם־
anche–
H1571

וא הִ֗
ella
H1931

יָֽלְדָה֙
portò
H3205

אֶת־
–
H0853

יִן תּ֣וּבַל־קַ֔
Tuval–Caino
H8423

שׁ לֹטֵ֕
forger-di
H3913

כָּל־
ogni–
H3605

שׁ חֹרֵ֥
craftsman-di
H2794

שֶׁת נְחֹ֖
bronzo

וּבַרְזֶל֑
e–ferro
H1270

וַֽאֲח֥וֹת
e–sorella-di
H0269

יִן תּֽוּבַל־קַ֖
Tuval–Caino
H8423

ה׃ נַֽעֲמָֽ
Naamah

E Zilla partorì anch’essa Tubal-cain, l’artefice d’ogni sorta di strumenti di rame e di ferro, e la sorella di Tubal-cain 
fu Naama.

אמֶר23 וַיֹּ֨
E–disse
H0559

מֶךְ לֶ֜
Lemekh
H3929

יו לְנָשָׁ֗
a–mogli-suo
H0802

עָדָ֤ה
Adah
H5711

וְצִלָּה֙
e–Tsillah
H6741

שְׁמַעַ֣ן
udire
H8085

י קוֹלִ֔
voce-mio

י נְשֵׁ֣
mogli-di
H0802

מֶךְ לֶ֔
Lemekh
H3929

הַאְזֵנָּ֖ה
listen
H0238

י אִמְרָתִ֑
dicendo-mio

י כִּ֣
per–

ישׁ אִ֤
uomo
H0376

֙ הָרַגְ֙תִּי
io–uccise
H2026

י לְפִצְעִ֔
per–wound-mio
H6482

וְיֶלֶ֖ד
e–bambino
H3206

י׃ לְחַבֻּרָתִֽ
per–bruise-mio
H2250

E Lamec disse alle sue mogli: "Ada e Zilla, ascoltate la mia voce; mogli di Lamec, porgete orecchio ai mio dire! Sì, 
io ho ucciso un uomo perché m’ha ferito, e un giovine perché m’ha contuso.

י24 כִּ֥
For–

יִם שִׁבְעָתַ֖
sevenfold
H7659

יֻקַּם־
è–vendicò–
H5358

יִן קָ֑
Caino

וְלֶ֖מֶךְ
e–Lemekh
H3929

ים שִׁבְעִ֥
settanta
H7657

ה׃ וְשִׁבְעָֽ
e–sette
H7651

Se Caino sarà vendicato sette volte, Lamec lo sarà settantasette volte".

דַע25 וַיֵּ֨
And–conobbe
H3045

ם אָדָ֥
Adamo
H0121

עוֹד֙
di-nuovo
H5750

אֶת־
–
H0853

אִשְׁתּ֔וֹ
moglie-suo
H0802

לֶד וַתֵּ֣
e–partorì
H3205

ן בֵּ֔
figlio

א וַתִּקְרָ֥
e–chiamò
H7121

אֶת־
–
H0853

שְׁמ֖וֹ
nome-suo
H8034

ת שֵׁ֑
Sheth
H8352

י כִּ֣
per–

ׁת־ שָֽ
designò–
H7896

י לִ֤
per–me

אֱלֹהִים֙
Dio
H0430

זֶרַ֣ע
seme
H2233

ר אַחֵ֔
another
H0312

חַת תַּ֣
instead-di
H8478

בֶל הֶ֔
Hevel
H1893

י כִּ֥
per–

הֲרָג֖וֹ
uccise-lui
H2026

יִן׃ קָֽ
Caino

E Adamo conobbe ancora la sua moglie, ed essa partorì un figliuolo, a cui pose nome Seth, "perché" ella disse, 
"Iddio m’ha dato un altro figliuolo al posto d’Abele, che Caino ha ucciso".
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ת26 וּלְשֵׁ֤
And–a–Sheth
H8352

גַּם־
anche–
H1571

הוּא֙
egli
H1931

יֻלַּד־
fu–born–
H3205

ן בֵּ֔
figlio

א וַיִּקְרָ֥
e–chiamò
H7121

אֶת־
–
H0853

שְׁמ֖וֹ
nome-suo
H8034

אֱנ֑וֹשׁ
Enosh
H0583

אָז֣
allora

ל הוּחַ֔
fu–begun

א ֹ֖ לִקְר
a–chiamare
H7121

ם בְּשֵׁ֥
in–nome–di
H8034

יְהוָֽה׃
l'Eterno
H3068

פ
P

E anche a Seth nacque un figliuolo, a cui pose nome Enosh. Allora si cominciò a invocare il nome dell’Eterno.
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