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א1 קְרָ֤
chiamo
H7121

֙ בְגָרוֹן
gola
H1627

אַל־
a
H0408

ךְ תַּחְשֹׂ֔
]תחשך[
H2820

כַּשּׁוֹפָ֖ר
tromba
H7782

הָרֵ֣ם
innalzare

קוֹלֶךָ֑
voce

וְהַגֵּ֤ד
e-il-Gad
H5046

֙ לְעַמִּי
a-il-mio-popolo

ם פִּשְׁעָ֔
trasgressione
H6588

ית וּלְבֵ֥
e-a-casa

ב יַעֲקֹ֖
Giacobbe
H3290

ם׃ חַטֹּאתָֽ
il-loro-peccato

Grida a piena gola, non ti rattenere, alza la tua voce a guisa di tromba, e dichiara al mio popolo le sue 
trasgressioni, e alla casa di Giacobbe i suoi peccati!

י2 וְאוֹתִ֗
e-me
H0853

י֥וֹם
giorno
H3117

יוֹם֙
giorno
H3117

יִדְרֹשׁ֔וּן
cercare
H1875

עַת וְדַ֥
e-conoscenza
H1847

דְּרָכַ֖י
vie-di
H1870

יֶחְפָּצ֑וּן
desiderare

כְּג֞וֹי
]כגוי[

אֲשֶׁר־
che

ה צְדָקָ֣
giustizia
H6666

ה עָשָׂ֗
fece

ט וּמִשְׁפַּ֤
e-giudizio
H4941

֙ אֱלֹהָיו
suo-Dio
H0430

א ֹ֣ ל
non
H3808

עָזָ֔ב
abbandonare

֙ יִשְׁאָל֙וּנִי
chiedere
H7592

מִשְׁפְּטֵי־
giudizi-di
H4941

דֶק צֶ֔
giustizia
H6664

קִרְבַ֥ת
]קרבת[
H7132

ים אֱלֹהִ֖
Dio
H0430

יֶחְפָּצֽוּן׃
desiderare

Mi cercano ogni giorno, prendon piacere a conoscer le mie vie; come una nazione che avesse praticato la 
giustizia e non avesse abbandonata la legge del suo Dio, mi domandano de’ giudizi giusti, prendon piacere ad 
accostarsi a Dio.

לָמָּ֤ה3
a-che-cosa
H4100

֙ צַּמְ֙נוּ
]צמנו[
H6684

א ֹ֣ וְל
e-non
H3808

יתָ רָאִ֔
vedere
H7200

עִנִּ֥ינוּ
affliggere

נוּ נַפְשֵׁ֖
anima
H5315

א ֹ֣ וְל
e-non
H3808

תֵדָ֑ע
conoscere
H3045

הֵן֣
ecco
H2005

בְּי֤וֹם
nel-giorno
H3117

מְכֶם֙ צֹֽ
digiuno
H6685

תִּמְצְאוּ־
trovare
H4672

פֶץ חֵ֔
piacere
H2656

וְכָל־
e-tutto
H3605

עַצְּבֵיכֶ֖ם
]עצביכם[
H6092

שׂוּ׃ תִּנְגֹּֽ
opprimere
H5065

"Perché, dicono essi, quando abbiam digiunato, non ci hai tu avuto riguardo?" "Perché quando abbiamo afflitte 
le anime nostre, non v’hai tu posto mente?" Ecco, nel giorno del vostro digiuno voi fate i vostri affari, ed esigete 
che sian fatti tutti i vostri lavori.

הֵן4֣
ecco
H2005

יב לְרִ֤
causa
H7379

וּמַצָּה֙
]ומצה[
H4683

תָּצ֔וּמוּ
]תצומו[
H6684

וּלְהַכּ֖וֹת
e-colpire
H5221

ף בְּאֶגְרֹ֣
]באגרף[
H0106

שַׁע רֶ֑
]רשע[
H7562

לאֹ־
non
H3808

תָצ֣וּמוּ
]תצומו[
H6684

כַיּ֔וֹם
come-giorno
H3117

יעַ לְהַשְׁמִ֥
udire
H8085

בַּמָּר֖וֹם
altezza
H4791

ם׃ קוֹלְכֶֽ
voce

Ecco, voi digiunate per litigare, per questionare, e percuotere empiamente col pugno; oggi, voi non digiunate in 
modo da far ascoltare la vostra voce in alto.
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הֲכָזֶ֗ה5
questo
H2088

הְיֶה֙ יִֽ
sara
H1961

צ֣וֹם
digiuno
H6685

הוּ אֶבְחָרֵ֔
scegliere
H0977

י֛וֹם
giorno
H3117

עַנּ֥וֹת
affliggere

ם אָדָ֖
uomo
H0120

נַפְשׁ֑וֹ
la-sua-anima
H5315

ף הֲלָכֹ֙
]הלכף[
H3721

ן כְּאַגְמֹ֜
]כאגמן[
H0100

ראֹשׁ֗וֹ
capo

ק וְשַׂ֤
e-sacco
H8242

וָאֵפֶ֙ר֙
e-cenere
H0665

יעַ יַצִּ֔
stendere
H3331

הֲלָזֶה֙
questo
H2088

תִּקְרָא־
chiamare
H7121

צ֔וֹם
digiuno
H6685

וְי֥וֹם
e-giorno
H3117

רָצ֖וֹן
favore
H7522

לַיהוָֽה׃
all'-Eterno
H3068

E’ questo il digiuno di cui io mi compiaccio? il giorno in cui l’uomo affligge l’anima sua? Curvar la testa come un 
giunco, sdraiarsi sul sacco e sulla cenere, è egli questo che tu chiami un digiuno, un giorno accetto all’Eterno?

הֲל֣וֹא6
non
H3808

֮ זֶה
questo
H2088

צ֣וֹם
digiuno
H6685

אֶבְחָרֵהוּ֒
scegliere
H0977

֙ פַּתֵּחַ֙
aprire

חַרְצֻבּ֣וֹת
]חרצבות[
H2784

שַׁע רֶ֔
]רשע[
H7562

ר הַתֵּ֖
]התר[

אֲגֻדּ֣וֹת
]אגדות[
H0092

מוֹטָה֑
giogo
H4133

ח וְשַׁלַּ֤
e-mando
H7971

רְצוּצִים֙
opprimere
H7533

ים חָפְשִׁ֔
libero
H2670

וְכָל־
e-tutto
H3605

מוֹטָ֖ה
giogo
H4133

קוּ׃ תְּנַתֵּֽ
strappare
H5423

Il digiuno di cui mi compiaccio non è egli questo: che si spezzino le catene della malvagità, che si sciolgano i 
legami del giogo, che si lascino liberi gli oppressi, e che s’infranga ogni sorta di giogo?

הֲל֙וֹא7
non
H3808

ס פָרֹ֤
]פרס[
H6536

רָעֵב֙ לָֽ
a-fame
H7457

ךָ לַחְמֶ֔
pane
H3899

וַעֲנִיִּ֥ים
e-povero
H6041

ים מְרוּדִ֖
vagabondaggio
H4788

בִיא תָּ֣
venire
H0935

בָיִ֑ת
casa

י־ כִּֽ
poiche

תִרְאֶ֤ה
vedrai
H7200

עָרֹם֙
nudo
H6174

וְכִסִּית֔וֹ
e-coprire
H3680

וּמִבְּשָׂרְךָ֖
e-carne
H1320

א ֹ֥ ל
non
H3808

ם׃ תִתְעַלָּֽ
]תתעלם[
H5956

Non è egli questo: che tu divida il tuo pane con chi ha fame, che tu meni a casa tua gl’infelici senz’asilo, che 
quando vedi uno ignudo tu lo copra, e che tu non ti nasconda a colui ch’è carne della tua carne?

אָז8֣
allora

ע יִבָּקַ֤
fendere
H1234

כַּשַּׁחַ֙ר֙
aurora
H7837

ךָ אוֹרֶ֔
luce
H0216

וַאֲרֻכָתְךָ֖
]וארכתך[
H0724

מְהֵרָ֣ה
]מהרה[
H4120

תִצְמָח֑
germogliare
H6779

וְהָלַךְ֤
e-il-a-te
H1980

לְפָנֶי֙ךָ֙
a-la-tua-faccia
H6440

ךָ צִדְקֶ֔
giustizia
H6664

כְּב֥וֹד
gloria
H3519

יְהוָה֖
l'Eterno
H3068

ךָ׃ יַאַסְפֶֽ
radunare
H0622

Allora la tua luce spunterà come l’aurora, e la tua guarigione germoglierà prontamente; la tua giustizia ti 
precederà, e la gloria dell’Eterno sarà la tua retroguardia.

אָ֤ז9
allora

תִּקְרָא֙
chiamare
H7121

וַיהוָה֣
e-l'Eterno
H3068

יַעֲנֶ֔ה
rispondere

תְּשַׁוַּ֖ע
gridare
H7768

וְיאֹמַר֣
e-disse
H0559

נִי הִנֵּ֑
eccomi
H2009

אִם־
se

יר תָּסִ֤
allontanarsi
H5493

מִתּֽוֹכְךָ֙
mezzo
H8432

ה מוֹטָ֔
giogo
H4133

שְׁלַ֥ח
mando
H7971

ע אֶצְבַּ֖
dito
H0676

וְדַבֶּר־
e-parola
H1696

וֶן׃ אָֽ
vanita
H0205

Allora chiamerai, e l’Eterno ti risponderà; griderai, ed egli dirà: "Eccomi!" Se tu togli di mezzo a te il giogo, il gesto 
minaccioso ed il parlare iniquo;

וְתָפֵ֤ק10
]ותפק[
H6329

רָעֵב֙ לָֽ
a-fame
H7457

ךָ נַפְשֶׁ֔
la-tua-anima
H5315

וְנֶפֶ֥שׁ
e-anima
H5315

נַעֲנָה֖
affliggere

יעַ תַּשְׂבִּ֑
saziare
H7646

וְזָרַ֤ח
e-sorgere
H2224

שֶׁךְ֙ בַּחֹ֙
nelle-tenebre
H2822

ךָ אוֹרֶ֔
luce
H0216

וַאֲפֵלָתְךָ֖
]ואפלתך[
H0653

יִם׃ צָּהֳרָֽ כַּֽ
mezzogiorno
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se l’anima tua supplisce ai bisogni dell’affamato, e sazi l’anima afflitta, la tua luce si leverà nelle tenebre, e la tua 
notte oscura sarà come il mezzodì;

וְנָחֲך11ָ֣
]ונחך[
H5148

֮ יְהוָה
l'Eterno
H3068

תָּמִיד֒
continuo
H8548

יעַ וְהִשְׂבִּ֤
e-saziare
H7646

בְּצַחְצָחוֹת֙
]בצחצחות[
H6710

ךָ נַפְשֶׁ֔
la-tua-anima
H5315

יךָ וְעַצְמֹתֶ֖
]ועצמתיך[
H6106

יַחֲלִ֑יץ
]יחליץ[

֙ וְהָיִי֙תָ
e-essere
H1961

כְּגַן֣
giardino
H1588

רָוֶ֔ה
]רוה[
H7302

וּכְמוֹצָא֣
]וכמוצא[
H4161

יִם מַ֔
acqua
H4325

ר אֲשֶׁ֥
che

לאֹ־
non
H3808

יְכַזְּב֖וּ
]יכזבו[
H3576

יו׃ מֵימָֽ
acqua
H4325

l’Eterno ti guiderà del continuo, sazierà l’anima tua ne’ luoghi aridi, darà vigore alle tue ossa; e tu sarai come un 
giardino ben annaffiato, come una sorgente la cui acqua non manca mai.

וּבָנ֤ו12ּ
e-costruite
H1129

מִמְּךָ֙
da-te

חָרְב֣וֹת
rovina
H2723

ם עוֹלָ֔
eternita
H5769

י מוֹסְדֵ֥
fondamento
H4146

דוֹר־
generazione
H1755

וָד֖וֹר
e-generazione
H1755

תְּקוֹמֵם֑
alzarsi

א וְקֹרָ֤
e-chiamo
H7121

לְךָ֙
a-te

גֹּדֵ֣ר
recintare
H1443

רֶץ פֶּ֔
]פרץ[
H6556

מְשֹׁבֵ֥ב
tornare
H7725

נְתִיב֖וֹת
sentiero

ׁבֶת׃ לָשָֽ
abitare
H3427

I tuoi riedificheranno le antiche ruine; tu rialzerai le fondamenta gettate da molte età, e sarai chiamato "il 
riparatore delle brecce", "il restauratore de’ sentieri per rendere abitabile il paese".

אִם־13
se

יב תָּשִׁ֤
tornare
H7725

מִשַּׁבָּת֙
sabato
H7676

ךָ רַגְלֶ֔
piede
H7272

עֲשׂ֥וֹת
fare

יךָ חֲפָצֶ֖
piacere
H2656

בְּי֣וֹם
nel-giorno
H3117

י קָדְשִׁ֑
santita
H6944

אתָ וְקָרָ֙
e-chiamare
H7121

ת לַשַּׁבָּ֜
abitare
H7676

נֶג עֹ֗
]ענג[
H6027

לִקְד֤וֹשׁ
santo
H6918

יְהוָה֙
l'Eterno
H3068

ד מְכֻבָּ֔
onorare
H3513

וְכִבַּדְתּוֹ֙
e-onorare
H3513

מֵעֲשׂ֣וֹת
fare

יךָ דְּרָכֶ֔
via
H1870

מִמְּצ֥וֹא
trovare
H4672

חֶפְצְךָ֖
piacere
H2656

ר וְדַבֵּ֥
e-parola
H1696

ר׃ דָּבָֽ
parola
H1697

Se tu trattieni il piè per non violare il sabato facendo i tuoi affari nel mio santo giorno; se chiami il sabato una 
delizia, e venerabile ciò ch’è sacro all’Eterno, e se onori quel giorno anziché seguir le tue vie e fare i tuoi affari e 
discuter le tue cause,

ז14 אָ֗
allora

֙ תִּתְעַנַּג
delicato
H6026

עַל־
su

יְהוָ֔ה
l'Eterno
H3068

יךָ וְהִרְכַּבְתִּ֖
e-cavalcare
H7392

עַל־
su

מֳותֵי     בָּ֣
altura
H1116

אָרֶ֑ץ
terra
H0776

יךָ וְהַאֲכַלְתִּ֗
e-mangiare
H0398

נַחֲלַת֙
eredita
H5159

ב יַעֲקֹ֣
Giacobbe
H3290

יךָ אָבִ֔
padre
H0001

י כִּ֛
poiche

י פִּ֥
bocca
H6310

יְהוָה֖
l'Eterno
H3068

ר׃ דִּבֵּֽ
parola
H1696

ס
(*)

allora troverai la tua delizia nell’Eterno; io ti farò passare in cocchio sulle alture del paese, ti nutrirò delle eredità 
di Giacobbe tuo padre, poiché la bocca dell’Eterno ha parlato.
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