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מִזְמ֗וֹר1
salmo
H4210

וִ֥ד לְדָ֫
di–Davide
H1732

׀יְהוָה֤ 
l'Eterno
H3068

ע שְׁמַ֬
udi'
H8085

י תְּפִלָּתִ֗
preghiera
H8605

הַאֲזִ֥ינָה
porse–orecchio
H0238

אֶל־
a
H0413

תַּחֲנוּנַי֑
canto
H8469

בֶּאֱמֻנָתְךָ֥
fedelta'
H0530

נִי נֵ֗ עֲ֝
rispondimi

ךָ׃ בְּצִדְקָתֶֽ
in–la–tua–giustizia
H6666

Salmo di Davide. O Eterno, ascolta la mia preghiera, porgi l’orecchio alle mie supplicazioni; nella tua fedeltà e 
nella tua giustizia, rispondimi,

וְאַל־2
e–a
H0408

תָּב֣וֹא
venne
H0935

בְמִ֭שְׁפָּט
nel–giudizio
H4941

אֶת־
(*)
H0854

ךָ עַבְדֶּ֑
il–tuo–servo
H5650

י כִּ֤
poiche'

א־ ֹֽ ל
non
H3808

ק יִצְדַּ֖
fu–giusto
H6663

לְפָנֶי֣ךָ
volto
H6440

כָל־
tutto
H3605

י׃ חָֽ
vivente

e non venire a giudicio col tuo servitore, perché nessun vivente sarà trovato giusto nel tuo cospetto.

י3 כִּ֥
poiche'

ף דַ֤ רָ֘
insegui'
H7291

ב  ׀אוֹיֵ֨
nemico
H0341

י נַפְשִׁ֗
la–mia–anima
H5315

א דִּכָּ֣
schiacchio'
H1792

לָאָ֭רֶץ
alla–terra
H0776

י חַיָּתִ֑
vivente

נִי הוֹשִׁיבַ֥
si–sedette
H3427

ים מַחֲשַׁכִּ֗ בְ֝
nella–notte
H4285

י כְּמֵתֵ֥
mori'
H4191

ם׃ עוֹלָֽ
eternita'
H5769

Poiché il nemico perseguita l’anima mia; egli calpesta al suolo la mia vita; mi fa abitare in luoghi tenebrosi come 
quelli che son morti già da lungo tempo.

ף4 וַתִּתְעַטֵּ֣
e–si–indeboli'

עָלַי֣
su–di–me

י רוּחִ֑
il–mio–spirito
H7307

י תוֹכִ֗ בְּ֝
mezzo
H8432

יִשְׁתּוֹמֵ֥ם
devasto'
H8074

י׃ לִבִּֽ
il–mio–cuore

Il mio spirito è abbattuto in me, il mio cuore è tutto smarrito dentro di me.

כַרְ֤תִּי5 זָ֘
si–ricordo'
H2142

ים  ׀יָמִ֨
giorni
H3117

דֶם מִקֶּ֗
dall'antichita'

יתִי הָגִ֥
meditare
H1897

בְכָל־
in–tutto
H3605

פָּעֳלֶךָ֑
opera
H6467

ה מַעֲשֵׂ֖ בְּֽ
opera
H4639

יָדֶ֣יךָ
mano
H3027

חַ׃ אֲשׂוֹחֵֽ
meditare
H7878

Io mi ricordo dei giorni antichi; io medito tutti i tuoi fatti; io rifletto sull’opera delle tue mani.

שְׂתִּי6 פֵּרַ֣
stese
H6566

יָדַ֣י
mani–di
H3027

אֵלֶי֑ךָ
a–te
H0413

י  ׀נַפְשִׁ֓
la–mia–anima
H5315

רֶץ־ כְּאֶֽ
come–terra
H0776

עֲיֵפָ֖ה
]עיפה[
H5889

לְךָ֣
a–te

לָה׃ סֶֽ
Sela
H5542

Io stendo le mie mani verso te; l’anima mia è assetata di te come terra asciutta. Sela.
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הֵ֤ר7 מַ֘
da–monte

נִי  ׀עֲנֵ֨
rispondimi

֮ יְהוָה
l'Eterno
H3068

כָּלְתָ֪ה
fini'
H3615

י ר֫וּחִ֥
il–mio–spirito
H7307

אַל־
a
H0408

ר תַּסְתֵּ֣
nascose
H5641

פָּנֶי֣ךָ
volto
H6440

נִּי מִמֶּ֑
da–me

לְתִּי וְנִ֝מְשַׁ֗
e–paragono'

עִם־
popolo

יֹ֥רְדֵי
scese
H3381

בֽוֹר׃
fossa

Affrettati a rispondermi, o Eterno; lo spirito mio vien meno; non nascondere da me la tua faccia, che talora io non 
diventi simile a quelli che scendono nella fossa.

יעֵנִ֤י8 הַשְׁמִ֘
udi'
H8085

קֶר  ׀בַבֹּ֨
mattino
H1242

֮ חַסְדֶּךָ
la–tua–benignita'

י־ כִּֽ
poiche'

בְךָ֪
in–te

חְתִּי טָ֥ בָ֫
confidai
H0982

נִי הוֹדִיעֵ֗
fammi–conoscere
H3045

רֶךְ־ דֶּֽ
via
H1870

ז֥וּ
questo
H2098

אֵלֵךְ֑
ando'
H3212

י־ כִּֽ
poiche'

לֶיךָ אֵ֝
a–te
H0413

אתִי נָשָׂ֥
alzo'
H5375

ׁי׃ נַפְשִֽ
la–mia–anima
H5315

Fammi sentire la mattina la tua benignità, poiché in te mi confido; fammi conoscer la via per la quale devo 
camminare, poiché io elevo l’anima mia a te.

נִי9 הַצִּילֵ֖
liberami
H5337

י  ׀מֵאֹיְבַ֥
nemico
H0341

יְהוָ֗ה
l'Eterno
H3068

אֵלֶ֥יךָ
a–te
H0413

תִי׃ כִסִּֽ
copri'
H3680

Liberami dai miei nemici, o Eterno; io cerco rifugio presso di te.

נִי 10 ׀לַמְּדֵ֤
insegnami
H3925

עֲשׂ֣וֹת לַֽ
fece

֮ רְצוֹנֶךָ
beneplacito
H7522

י־ כִּֽ
poiche'

ה אַתָּ֪
tu

י אֱל֫וֹהָ֥
Dio
H0433

רוּחֲךָ֥
il–tuo–spirito
H7307

טוֹבָה֑
buono

נִי נְחֵ֗ תַּ֝
guido'
H5148

בְּאֶרֶ֣ץ
nella–terra
H0776

מִישֽׁוֹר׃
pianura
H4334

Insegnami a far la tua volontà, poiché tu sei il mio Dio; il tuo buono Spirito mi guidi in terra piana.

עַן־11 לְמַֽ
affinche'
H4616

שִׁמְךָ֣
il–tuo–nome
H8034

יְהוָה֣
l'Eterno
H3068

תְּחַיֵּ֑נִי
visse
H2421

׀בְּצִדְקָתְךָ֓ 
in–la–tua–giustizia
H6666

יא תוֹצִ֖
usci'
H3318

מִצָּרָ֣ה
angoscia

ׁי׃ נַפְשִֽ
la–mia–anima
H5315

O Eterno, vivificami, per amor del tuo nome; nella tua giustizia, ritrai l’anima mia dalla distretta!

12֮ וּֽבְחַסְדְּךָ
e–in–la–tua–benignita'

ית תַּצְמִ֪
distrusse
H6789

י יְבָ֥ אֹ֫
nemico
H0341

הַאֲבַדְתָּ וְֽ֭
e–peri'
H0006

כָּל־
tutto
H3605

צֹרֲרֵ֣י
strinse

י נַפְשִׁ֑
la–mia–anima
H5315

י כִּ֝֗
poiche'

אֲנִי֣
io
H0589

ךָ׃ עַבְדֶּֽ
il–tuo–servo
H5650

E nella tua benignità distruggi i miei nemici, e fa’ perire tutti quelli che affliggono l’anima mia; perché io son tuo 
servitore.
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