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ח1ַ לַמְנַצֵּ֗
al–maestro–di–coro
H5329

יל מַשְׂכִּ֥
cantico
H4905

לִבְנֵי־
a–figli–di

רַח׃ קֹֽ
Core
H7141

כְּאַיָּ֗ל
]כאיל[
H0354

ג תַּעֲרֹ֥
bramo'
H6165

עַל־
su

יקֵי־ אֲפִֽ
torrente
H0650

מָיִ֑ם
acque
H4325

ן כֵּ֤
cosi'

י נַפְשִׁ֨
la–mia–anima
H5315

ג תַעֲרֹ֖
bramo'
H6165

אֵלֶי֣ךָ
a–te
H0413

ים׃ אֱלֹהִֽ
Dio
H0430

Per il Capo de’ musici. Cantico de’ figliuoli di Core. Come la cerva agogna i rivi dell’acque, così l’anima mia agogna 
te, o Dio.

ה2 צָמְאָ֬
fu–assetato
H6770

י  ׀נַפְשִׁ֨
la–mia–anima
H5315

֮ לֵאלֹהִים
a–Dio
H0430

לְאֵל֪
a–a
H0410

י חָ֥
vivente

י מָתַ֥
quando
H4970

אָב֑וֹא
venne
H0935

ה וְאֵ֝רָאֶ֗
e–vide
H7200

פְּנֵי֣
volto–di
H6440

ים׃ אֱלֹהִֽ
Dio
H0430

L’anima mia è assetata di Dio, dell’Iddio vivente: Quando verrò e comparirò al cospetto di Dio?

יְתָה־3 הָֽ
fu
H1961

י לִּ֬
a–me

י דִמְעָתִ֣
lacrima
H1832

לֶחֶ֭ם
pane
H3899

יוֹמָם֣
di–giorno
H3119

וָלָיְ֑לָה
e–notte
H3915

ר בֶּאֱמֹ֥
in–parola
H0559

אֵלַ֥י
a–me
H0413

כָּל־
tutto
H3605

יּ֗וֹם הַ֝
il–giorno
H3117

אַיֵּ֥ה
dove
H0346

יךָ׃ אֱלֹהֶֽ
tuo–Dio
H0430

Le mie lacrime son diventate il mio cibo giorno e notte, da che mi van dicendo del continuo: Dov’è il tuo Dio?

אֵ֤לֶּה4
questi
H0428

ה  ׀אֶזְכְּרָ֨
si–ricordo'
H2142

ה וְאֶשְׁפְּכָ֬
e–verso'
H8210

י  ׀עָלַ֨
su–di–me

י נַפְשִׁ֗
la–mia–anima
H5315

י כִּ֤
poiche'

ר  עֱבֹ֨ ׀אֶֽ
passo'

֮ בַּסָּךְ
]בסך[
H5519

ם אֶדַּדֵּ֗
]אדדם[
H1718

עַד־
per–sempre
H5704

ית בֵּ֥
casa

ים אֱלֹ֫הִ֥
Dio
H0430

בְּקוֹל־
con–la–voce

רִנָּ֥ה
grido–di–gioia
H7440

ה וְתוֹדָ֗
e–ringraziamento
H8426

הָמ֥וֹן
folla

חוֹגֵֽג׃
celebro'–la–festa
H2287

Non posso non ricordare con profonda commozione il tempo in cui procedevo con la folla e la guidavo alla casa 
di Dio, tra i canti di giubilo e di lode d’una moltitudine in festa.

מַה־5
che
H4100

י  ׀תִּשְׁתּ֬וֹחֲחִ֨
si–abbasso'
H7817

֮ נַפְשִׁי
la–mia–anima
H5315

י וַתֶּהֱמִ֪
e–rumoreggio'
H1993

לָ֥י עָ֫
su–di–me

ילִי הוֹחִ֣
spero'
H3176

אלֹהִים לֵֽ֭
a–Dio
H0430

כִּי־
poiche'

ע֥וֹד
ancora
H5750

נּוּ אוֹדֶ֗
lodo'
H3034

יְשׁוּע֥וֹת
salvezza
H3444

פָּנָֽיו׃
volto
H6440
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Perché t’abbatti anima mia? perché ti commuovi in me? Spera in Dio, perch’io lo celebrerò ancora; egli è la mia 
salvezza e il mio Dio.

י6 אֽ‍ֱלֹהַ֗
Dio
H0430

֮ עָלַי
su–di–me

י נַפְשִׁ֪
la–mia–anima
H5315

תִשְׁתּ֫וֹחָ֥ח
si–abbasso'
H7817

עַל־
su

ן כֵּ֗
cosi'

אֶ֭זְכָּרְךָ
si–ricordo'
H2142

מֵאֶרֶ֣ץ
dalla–terra
H0776

ן יַרְדֵּ֑
Giordano
H3383

ים וְחֶ֝רְמוֹנִ֗
]וחרמונים[
H2769

מֵהַ֥ר
da–monte
H2022

ר׃ מִצְעָֽ
]מצער[
H4706

L’anima mia è abbattuta in me; perciò io ripenso a te dal paese del Giordano, dai monti dell’Hermon, dal monte 
Mitsar.

תְּהֽוֹם־7
abisso
H8415

אֶל־
a
H0413

תְּה֣וֹם
abisso
H8415

קוֹ֭רֵא
grido'
H7121

לְק֣וֹל
a–voce

צִנּוֹרֶ֑יךָ
]צנוריך[
H6794

ל־ כָּֽ
tutto
H3605

יךָ מִשְׁבָּרֶ֥
onda
H4867

יךָ וְגַ֝לֶּ֗
e–onda
H1530

עָלַ֥י
su–di–me

רוּ׃ עָבָֽ
passo'

Un abisso chiama un altro abisso al rumore delle tue cascate; tutte le tue onde ed i tuoi flutti mi son passati 
addosso.

׀יוֹמָ֤ם 8
di–giorno
H3119

יְצַוֶּ֬ה
comando'
H6680

ה  ׀יְהוָ֨
l'Eterno
H3068

חַסְדּ֗וֹ
la–sua–benignita'

וּבַ֭לַּיְלָה
e–in–notte
H3915

]שירה[
canto

)שִׁיר֣וֹ(
canto

י עִמִּ֑
il–mio–popolo

ה פִלָּ֗ תְּ֝
preghiera
H8605

לְאֵל֣
a–a
H0410

י׃ חַיָּֽ
vita

L’Eterno, di giorno, mandava la sua benignità, e la notte eran meco i suoi cantici, la preghiera all’Iddio della mia 
vita.

ה 9 ׀אוֹמְרָ֤
disse
H0559

לְאֵ֥ל
a–a
H0410

֮ סַלְעִי
la–mia–roccia
H5553

לָמָה֪
a–che
H4100

נִי חְתָּ֥ שְׁכַ֫
dimentico'
H7911

מָּה־ לָֽ
a–che
H4100

ר קֹדֵ֥
oscuro'
H6937

ךְ אֵלֵ֗
ando'
H3212

בְּלַחַ֣ץ
oppressione
H3906

אוֹיֵֽב׃
nemico
H0341

Io dirò a Dio, ch’è la mia ròcca: Perché mi hai dimenticato? Perché vo io vestito a bruno per l’oppression del 
nemico?

צַח 10 ׀בְּרֶ֤
]ברצח[
H7524

י עַצְמוֹתַ֗ בְּֽ
in–le–mie–ossa
H6106

חֵרְפ֥וּנִי
oltraggio'

צוֹרְרָ֑י
strinse

ם בְּאָמְרָ֥
disse
H0559

אֵלַ֥י
a–me
H0413

כָּל־
tutto
H3605

יּ֗וֹם הַ֝
il–giorno
H3117

אַיֵּ֥ה
dove
H0346

יךָ׃ אֱלֹהֶֽ
tuo–Dio
H0430

Trafiggendomi le ossa, i miei nemici mi fanno onta dicendomi continuamente: Dov’è il tuo Dio?

מַה־11
che
H4100

י  ׀תִּשְׁתּ֬וֹחֲחִ֨
si–abbasso'
H7817

֮ נַפְשִׁי
la–mia–anima
H5315

וּֽמַה־
e–che
H4100

י תֶּהֱמִ֪
rumoreggio'
H1993

לָ֥י עָ֫
su–di–me

ילִי הוֹחִ֣
spero'
H3176

אלֹהִים לֵֽ֭
a–Dio
H0430

כִּי־
poiche'

ע֣וֹד
ancora
H5750

אוֹדֶ֑נּוּ
lodo'
H3034

ת יְשׁוּעֹ֥
salvezza
H3444

י נַ֗ פָּ֝
volto–di
H6440

י׃ וֵֽאלֹהָֽ
e–Dio
H0430

Perché t’abbatti anima mia? perché ti commuovi in me? Spera in Dio, perché lo celebrerò ancora; egli è la mia 
salvezza e il mio Dio.
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