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ח1ַ לַמְנַצֵּ֣
al–maestro–di–coro
H5329

אַל־
a
H0516

שְׁחֵת תַּ֭
non–distruggere
H0516

לְדָוִד֣
di–Davide
H1732

ם מִכְתָּ֑
salmo
H4387

בְּבָרְח֥וֹ
fuggi'
H1272

מִפְּנֵי־
a–causa–di
H6440

א֗וּל שָׁ֝
Saul
H7586

ה׃ בַּמְּעָרָֽ
caverna
H4631

נִי חָנֵּ֤
abbi–pieta'–di–me

ים  ׀אֱלֹהִ֨
Dio
H0430

נִי חָנֵּ֗
abbi–pieta'–di–me

י כִּ֥
poiche'

֮ בְךָ
in–te

חָסָיָ֪ה
rifugiarsi
H2620

י פְשִׁ֥ נַ֫
la–mia–anima
H5315

ל־ וּבְצֵֽ
e–ombra
H6738

יךָ כְּנָפֶ֥
le–tue–ali
H3671

אֶחְסֶה֑
rifugiarsi
H2620

ד עַ֝֗
per–sempre
H5704

ר יַעֲבֹ֥
passo'

הַוּֽוֹת׃
rovina
H1942

Per il Capo de’ musici. "Non distruggere". Inno di Davide, quando, perseguitato da Saul, fuggì nella spelonca. 
Abbi pietà di me, o Dio, abbi pietà di me, perché l’anima mia cerca rifugio in te; e all’ombra delle tue ali io mi 
rifugio, finché le calamità siano passate.

אֶ֭קְרָא2
grido
H7121

ים אלֹהִ֣ לֵֽ
a–Dio
H0430

עֶלְי֑וֹן
l'Altissimo

ל אֵ֗ לָ֝
a–a
H0410

גֹּמֵ֥ר
svezzare
H1584

י׃ עָלָֽ
su–di–me

Io griderò all’Iddio altissimo: a Dio, che compie i suoi disegni su me.

יִשְׁלַח3֤
mandera'
H7971

יִם  ׀מִשָּׁמַ֨
dai–cieli
H8064

נִי יוֹשִׁיעֵ֗ וְֽ
e–salvo'
H3467

חֵרֵ֣ף
oltraggio'

י שֹׁאֲפִ֣
assali'

סֶלָ֑ה
Sela
H5542

יִשְׁלַ֥ח
mandera'
H7971

ים לֹהִ֗ אֱ֝
Dio
H0430

חַסְדּ֥וֹ
la–sua–benignita'

וַאֲמִתּֽוֹ׃
e–verita'
H0571

Egli manderà dal cielo a salvarmi. Mentre colui che anela a divorarmi m’oltraggia, Sela. Iddio manderà la sua 
grazia e la sua fedeltà.

י 4 ׀נַפְשִׁ֤
la–mia–anima
H5315

בְּת֥וֹךְ
mezzo
H8432

֮ לְבָאִם
leone

אֶשְׁכְּבָה֪
si–corico'
H7901

ים לֹ֫הֲטִ֥
brucio'
H3857

נֵי־ בְּֽ
figli–di

ם אָדָ֗
uomo
H0120

שִׁנֵּ֭יהֶם
dente
H8127

חֲנִי֣ת
lancia
H2595

ים וְחִצִּ֑
e–freccia
H2671

וּלְ֝שׁוֹנָ֗ם
e–la–loro–lingua
H3956

חֶרֶ֣ב
spada
H2719

ה׃ חַדָּֽ
]חדה[
H2299

L’anima mia è in mezzo a leoni; dimoro tra gente che vomita fiamme, in mezzo ad uomini, i cui denti son lance e 
saette, e la cui lingua è una spada acuta.

ר֣וּמָה5
esalto'

עַל־
su

הַשָּׁמַיִ֣ם
i–cieli
H8064

ים אֱלֹהִ֑
Dio
H0430

עַ֖ל
su

כָּל־
tutto
H3605

הָאָרֶ֣ץ
la–terra
H0776

ךָ׃ כְּבוֹדֶֽ
la–tua–gloria
H3519

Innalzati, o Dio, al disopra de’ cieli, risplenda su tutta la terra la tua gloria!
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שֶׁת 6 ׀רֶ֤
rete
H7568

ינוּ הֵכִ֣
stabili'

֮ לִפְעָמַי
volta
H6471

כָּפַף֪
fu–curvo
H3721

י פְשִׁ֥ נַ֫
la–mia–anima
H5315

כָּר֣וּ
scavarono

לְפָנַי֣
davanti–a
H6440

שִׁיחָה֑
fossa
H7882

נָפְל֖וּ
cadde
H5307

בְתוֹכָהּ֣
mezzo
H8432

לָה׃ סֶֽ
Sela
H5542

Essi avevano teso una rete ai miei passi; l’anima mia era accasciata; avevano scavata una fossa dinanzi a me, ma 
essi vi son caduti dentro. Sela.

נָ֘כ֤וֹן7
stabili'

י לִבִּ֣
il–mio–cuore

אֱ֭לֹהִים
Dio
H0430

נָכ֣וֹן
stabili'

י לִבִּ֑
il–mio–cuore

ירָה שִׁ֗ אָ֝
cantero'
H7891

רָה׃ וַאֲזַמֵּֽ
e–canto'–lodi
H2167

Il mio cuore è ben disposto, o Dio, il mio cuore è ben disposto; io canterò e salmeggerò.

ע֤וּרָה8
sveglio'
H5782

י כְבוֹדִ֗
la–mia–gloria
H3519

ה עוּ֭רָֽ
sveglio'
H5782

הַנֵּ֥בֶל
il–arpa

וְכִנּ֗וֹר
e–cetra
H3658

ירָה אָעִ֥
sveglio'
H5782

ׁחַר׃ שָּֽ
aurora
H7837

Dèstati, o gloria mia, destatevi, saltèro e cetra, io voglio risvegliare l’alba.

אוֹדְך9ָ֖
ti–lodero'
H3034

ים  ׀בָעַמִּ֥
in–popoli

אֲדֹנָי֑
Signore
H0136

זַמֶּרְךָ֗ אֲ֝
canto'–lodi
H2167

בַּל־
non
H1077

ים׃ אֻמִּֽ
nazione
H3816

Io ti celebrerò fra i popoli, o Signore, a te salmeggerò fra le nazioni,

י־10 כִּֽ
poiche'

ל גָדֹ֣
grande

עַד־
per–sempre
H5704

שָׁמַיִ֣ם
cieli
H8064

ךָ חַסְדֶּ֑
la–tua–benignita'

עַד־ וְֽ
e–per–sempre
H5704

ים שְׁחָקִ֥
cielo
H7834

ךָ׃ אֲמִתֶּֽ
verita'
H0571

perché grande fino al cielo e la tua benignità, e la tua fedeltà fino alle nuvole.

ר֣וּמָה11
esalto'

עַל־
su

שָׁמַיִ֣ם
cieli
H8064

ים אֱלֹהִ֑
Dio
H0430

עַ֖ל
su

כָּל־
tutto
H3605

הָאָרֶ֣ץ
la–terra
H0776

ךָ׃ כְּבוֹדֶֽ
la–tua–gloria
H3519

Innalzati, o Dio, al di sopra de’ cieli, risplenda su tutta la terra la tua gloria!
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