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ח1ַ לַמְנַצֵּ֣
al–maestro–di–coro
H5329

נְגִינוֹת בִּ֭
musica
H5058

ל־ עַֽ
su

ית הַשְּׁמִינִ֗
l'ottava
H8067

מִזְמ֥וֹר
salmo
H4210

ד׃ לְדָוִֽ
di–Davide
H1732

הוָ֗ה יְֽ
l'Eterno
H3068

אַל־
a
H0408

בְּאַפְּךָ֥
ira
H0639

תוֹכִיחֵנִ֑י
corresse
H3198

אַל־ וְֽ
e–a
H0408

בַּחֲמָתְךָ֥
furore
H2534

נִי׃ תְיַסְּרֵֽ
castigo'
H3256

Al Capo de’ musici. Per strumenti a corda. Su Sheminith. Salmo di Davide. O Eterno, non correggermi nella tua 
ira, e non castigarmi nel tuo cruccio.

נִי2 חָנֵּ֥
abbi–pieta'–di–me

֮ יְהוָה
l'Eterno
H3068

י כִּ֤
poiche'

ל אֻמְלַ֫
sono–languente
H0536

נִי אָ֥
io
H0589

נִי רְפָאֵ֥
guariscimi
H7495

יְהוָה֑
l'Eterno
H3068

י כִּ֖
poiche'

נִבְהֲל֣וּ
fu–turbato
H0926

י׃ עֲצָמָֽ
le–mie–ossa
H6106

Abbi pietà di me, o Eterno, perché son tutto fiacco; sanami, o Eterno, perché le mie ossa son tutte tremanti.

וְנַ֭פְשִׁי3
e–la–mia–anima
H5315

נִבְהֲלָה֣
fu–turbato
H0926

ד מְאֹ֑
molto
H3966

]ואת[
tu

ה( )וְאַתָּ֥
tu

יְה֝וָ֗ה
l'Eterno
H3068

עַד־
per–sempre
H5704

י׃ מָתָֽ
quando
H4970

Anche l’anima mia è tutta tremante; e tu, o Eterno, infino a quando?

שׁוּבָה4֣
ritorna
H7725

יְה֭וָה
l'Eterno
H3068

חַלְּצָה֣
libero'

י נַפְשִׁ֑
la–mia–anima
H5315

נִי ה֝וֹשִׁיעֵ֗
salvami
H3467

לְמַעַ֣ן
affinche'
H4616

ךָ׃ חַסְדֶּֽ
la–tua–benignita'

Ritorna, o Eterno, libera l’anima mia; salvami, per amor della tua benignità.

י5 כִּ֤
poiche'

אֵי֣ן
non–c'e'
H0369

וֶת בַּמָּ֣
morte
H4194

זִכְרֶ֑ךָ
memoria
H2143

שְׁא֗וֹל בִּ֝
soggiorno–dei–morti
H7585

י מִ֣
chi
H4310

יֽוֹדֶה־
lodo'
H3034

ךְ׃ לָּֽ
a–te

Poiché nella morte non c’è memoria di te; chi ti celebrerà nel soggiorno de’ morti?

׀יָגַעְ֤תִּי 6
mi–sono–affaticato
H3021

י אַנְחָתִ֗ בְּֽ
sospiro
H0585

אַשְׂחֶה֣
mi–prostrero'
H7811

בְכָל־
in–tutto
H3605

לַיְ֭לָה
notte
H3915

י מִטָּתִ֑
il–mio–letto
H4296

י דִמְעָתִ֗ בְּ֝
lacrima
H1832

י עַרְשִׂ֥
preparato
H6210

ה׃ אַמְסֶֽ
trasse–fuori
H4529

Io sono esausto a forza di gemere; ogni notte allago di pianto il mio letto e bagno delle mie lacrime il mio 
giaciglio.

ה7 שְׁשָׁ֣ עָֽ
penso'
H6244

עַס מִכַּ֣
dolore

עֵינִי֑
occhi–di

ה תְקָ֗ עָֽ֝
fu–antico
H6275

בְּכָל־
in–tutto
H3605

י׃ צוֹרְרָֽ
strinse
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L’occhio mio si consuma dal dolore, invecchia a cagione di tutti i miei nemici.

ס֣וּרו8ּ
si–allontano'
H5493

מִמֶּ֭נִּי
da–me

כָּל־
tutto
H3605

עֲלֵי פֹּ֣
opero'
H6466

אָוֶ֑ן
iniquita'
H0205

י־ כִּֽ
poiche'

ע שָׁמַ֥
udi'
H8085

יְה֝וָ֗ה
l'Eterno
H3068

ק֣וֹל
voce

י׃ בִּכְיִֽ
pianto
H1065

Ritraetevi da me, voi tutti operatori d’iniquità; poiché l’Eterno ha udita la voce del mio pianto.

שָׁמַע9֣
udi'
H8085

יְה֭וָה
l'Eterno
H3068

י תְּחִנָּתִ֑
supplica
H8467

יְה֝וָ֗ה
l'Eterno
H3068

י פִלָּתִ֥ תְּֽ
preghiera
H8605

ח׃ יִקָּֽ
prese
H3947

L’Eterno ha udita la mia supplicazione, l’Eterno accoglie la mia preghiera.

שׁוּ 10 ׀יֵבֹ֤
fu–svergognato
H0954

וְיִבָּהֲל֣וּ
e–fu–turbato
H0926

מְאֹ֭ד
molto
H3966

כָּל־
tutto
H3605

אֹיְבָי֑
nemico
H0341

בוּ יָשֻׁ֝֗
ritorno'
H7725

שׁוּ יֵבֹ֥
fu–svergognato
H0954

גַע׃ רָֽ
istante
H7281

Tutti i miei nemici saran confusi e grandemente smarriti; volteranno le spalle e saranno svergognati in un attimo.
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