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כָּל־1
すべての
H3605

הַמִּצְוָ֗ה
戒めを
H4687

ר אֲשֶׁ֨
それを

י אָנֹכִ֧
わたしが
H0595

מְצַוְּךָ֛
命じている
H6680

הַיּ֖וֹם
今日
H3117

תִּשְׁמְר֣וּן
守れ
H8104

לַעֲשׂ֑וֹת
行うために

עַן לְמַ֨
ために
H4616

חְי֜וּן תִּֽ
生きるように
H2421

ם וּרְבִיתֶ֗
そして–増えるように

וּבָאתֶם֙
そして–入り
H0935

ם ירִשְׁתֶּ֣ וִֽ
そして–所有せよ
H3423

אֶת־
（を）
H0853

רֶץ הָאָ֔
その–地を
H0776

אֲשֶׁר־
それを

ע נִשְׁבַּ֥
誓われた
H7650

יְהוָה֖
主が
H3068

ם׃ לַאֲבֹתֵיכֶֽ
あなたがたの–先祖たちに
H0001

わたしが、きょう、命じるこのすべての命令を、あなたがたは守って行わなければならない。そうすればあなたがたは
生きることができ、かつふえ増し、主があなたがたの先祖に誓われた地にはいって、それを自分のものとすることがで
きるであろう。

וְזָכַרְת2ָּ֣
そして–思い出せ
H2142

אֶת־
（を）
H0853

כָּל־
すべての
H3605

רֶךְ הַדֶּ֗
道を
H1870

ר אֲשֶׁ֨
それを

יכֲךָ֜ הֹלִֽ
導かれた
H3212

יְהוָה֧
主が
H3068

אֱלֹהֶ֛יךָ
あなたの–神が
H0430

זֶה֛
この
H2088

ים אַרְבָּעִ֥
四十
H0705

שָׁנָה֖
年
H8141

ר בַּמִּדְבָּ֑
荒野で

עַן לְמַ֨
ために
H4616

תְךָ֜ עַנֹּֽ
へりくだらせ

תְךָ֗ לְנַסֹּֽ
試みるために
H5254

עַת לָדַ֜
知るために
H3045

אֶת־
（を）
H0853

ר אֲשֶׁ֧
それを

לְבָבְךָ֛ בִּֽ
あなたの–心の–中に
H3824

ר הֲתִשְׁמֹ֥
守るかどうか
H8104

]מצותו[
（異読）
H4687

יו( )מִצְוֹתָ֖
その–戒めを
H4687

אִם־
か–否か

א׃ ֹֽ ל
否か
H3808

あなたの神、主がこの四十年の間、荒野であなたを導かれたそのすべての道を覚えなければならない。それはあなたを
苦しめて、あなたを試み、あなたの心のうちを知り、あなたがその命令を守るか、どうかを知るためであった。

3֮ יְעַנְּךָ וַֽ
そして–へりくだし

וַיַּרְעִבֶךָ֒
そして–飢えさせ
H7456

לְךָ֤ אֲכִֽ וַיַּֽ
そして–食べさせた
H0398

אֶת    
（を）
H0853

֙ הַמָּן
マナを

ר אֲשֶׁ֣
それを

לאֹ־
ない
H3808

עְתָּ יָדַ֔
知らなかった
H3045

א ֹ֥ וְל
そして–ない
H3808

יָדְע֖וּן
知らなかった
H3045

אֲבֹתֶ֑יךָ
あなたの–先祖たちも
H0001

לְמַעַ֣ן
ために
H4616

עֲךָ֗ הוֹדִֽ
知らせるために
H3045

י כִּ֠
ことを

א ֹ֣ ל
ない
H3808

עַל־
の–みによって

חֶם הַלֶּ֤
パン
H3899

לְבַדּוֹ֙
だけで
H0905

יִחְיֶה֣
生きるのではない
H2421

ם אָדָ֔ הָֽ
人は
H0120

י כִּ֛
むしろ

עַל־
の–すべてによって

כָּל־
すべての
H3605

א מוֹצָ֥
出でるもの
H4161

י־ פִֽ
の–口から
H6310

יְהוָה֖
主の
H3068

יִחְיֶה֥
生きる
H2421

ם׃ הָאָדָֽ
人は
H0120

それで主はあなたを苦しめ、あなたを飢えさせ、あなたも知らず、あなたの先祖たちも知らなかったマナをもって、あ
なたを養われた。人はパンだけでは生きず、人は主の口から出るすべてのことばによって生きることをあなたに知らせ
るためであった。
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תְך4ָ֜ שִׂמְלָ֨
あなたの–衣服は
H8071

א ֹ֤ ל
ない
H3808

לְתָה֙ בָֽ
擦り切れなかった
H1086

יךָ עָלֶ֔ מֵֽ
あなたから

וְרַגְלְךָ֖
そして–あなたの–足は
H7272

א ֹ֣ ל
ない
H3808

בָצֵקָ֑ה
腫れなかった
H1216

זֶה֖
この
H2088

ים אַרְבָּעִ֥
四十
H0705

שָׁנָֽה׃
年
H8141

この四十年の間、あなたの着物はすり切れず、あなたの足は、はれなかった。

וְיָדַעְת5ָּ֖
そして–知れ
H3045

עִם־
の–中で

לְבָבֶךָ֑
あなたの–心の
H3824

י כִּ֗
ことを

ר כַּאֲשֶׁ֨
のように

ר יְיַסֵּ֥
譲る
H3256

אִישׁ֙
人が
H0376

אֶת־
（を）
H0853

בְּנ֔וֹ
その–息子を

יְהוָה֥
主は
H3068

יךָ אֱלֹהֶ֖
あなたの–神は
H0430

ךָּ׃ מְיַסְּרֶֽ
譲っておられる
H3256

あなたはまた人がその子を訓練するように、あなたの神、主もあなたを訓練されることを心にとめなければならない。

מַרְת6ָּ֔ וְשָׁ֣
そして–守れ
H8104

אֶת־
（を）
H0853

מִצְוֹ֖ת
戒めを
H4687

יְהוָה֣
主の
H3068

אֱלֹהֶי֑ךָ
あなたの–神の
H0430

לָלֶ֥כֶת
歩むために
H3212

בִּדְרָכָ֖יו
その–道を
H1870

וּלְיִרְאָ֥ה
そして–畏れるために
H3372

אֹתֽוֹ׃
その方を
H0853

あなたの神、主の命令を守り、その道に歩んで、彼を恐れなければならない。

כִּ֚י7
なぜなら

יְהוָה֣
主が
H3068

יךָ אֱלֹהֶ֔
あなたの–神が
H0430

יאֲךָ֖ מְבִֽ
導き入れる
H0935

אֶל־
に
H0413

אֶרֶ֣ץ
地に
H0776

טוֹבָה֑
良い

אֶרֶ֚ץ
地である
H0776

נַחֲ֣לֵי
の–川と

יִם מָ֔
水の
H4325

עֲיָנֹת֙
泉と

ת וּתְהֹמֹ֔
深い–水源が
H8415

ים יֹצְאִ֥
湧き出る
H3318

בַּבִּקְעָ֖ה
谷に
H1237

ר׃ וּבָהָֽ
そして–山に
H2022

それはあなたの神、主があなたを良い地に導き入れられるからである。そこは谷にも山にもわき出る水の流れ、泉、お
よび淵のある地、

אֶ֤רֶץ8
地である
H0776

חִטָּה֙
小麦と
H2406

ה וּשְׂעֹרָ֔
大麦と
H8184

וְגֶפֶ֥ן
ぶどうと
H1612

וּתְאֵנָה֖
いちじくと
H8384

וְרִמּ֑וֹן
ざくろと
H7416

רֶץ־ אֶֽ
の–地である
H0776

זֵי֥ת
オリーブと
H2132

מֶן שֶׁ֖
油と
H8081

שׁ׃ וּדְבָֽ
蜜の
H1706

小麦、大麦、ぶどう、いちじく及びざくろのある地、油のオリブの木、および蜜のある地、

רֶץ9 אֶ֗
地である
H0776

ר אֲשֶׁ֨
そこでは

א ֹ֤ ל
ない
H3808

בְמִסְכֵּנֻת֙
乏しく
H4544

אכַל־ תֹּֽ
食べる
H0398

הּ בָּ֣
そこで

חֶם לֶ֔
パンを
H3899

א־ ֹֽ ל
ない
H3808

תֶחְסַ֥ר
不足しない
H2637

ל כֹּ֖
何も
H3605

הּ בָּ֑
そこでは

אֶרֶ֚ץ
地である
H0776

ר אֲשֶׁ֣
その

אֲבָנֶי֣הָ
石は
H0068

בַרְזֶ֔ל
鉄であり
H1270

יהָ וּמֵהֲרָרֶ֖
そして–その–山から
H2042

ב תַּחְצֹ֥
掘り出せる
H2672

שֶׁת׃ נְחֹֽ
銅を

あなたが食べる食物に欠けることなく、なんの乏しいこともない地である。その地の石は鉄であって、その山からは銅
を掘り取ることができる。
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וְאָכַלְת10ָּ֖
そして–食べ
H0398

וְשָׂבָעְ֑תָּ
そして–満ち足り
H7646

֙ רַכְתָּ וּבֵֽ
そして–祝福せよ
H1288

אֶת־
（を）
H0853

יְהוָה֣
主を
H3068

יךָ אֱלֹהֶ֔
あなたの–神を
H0430

עַל־
の–ゆえに

רֶץ הָאָ֥
地の
H0776

הַטֹּבָ֖ה
良い

ר אֲשֶׁ֥
それを

נָֽתַן־
与えられた
H5414

ךְ׃ לָֽ
あなたに

あなたは食べて飽き、あなたの神、主がその良い地を賜わったことを感謝するであろう。

מֶר11 הִשָּׁ֣
気をつけよ
H8104

לְךָ֔
あなた自身に

פֶּן־
ないように
H6435

ח תִּשְׁכַּ֖
忘れる
H7911

אֶת־
（を）
H0853

יְהוָה֣
主を
H3068

אֱלֹהֶי֑ךָ
あなたの–神を
H0430

י לְבִלְתִּ֨
ないように
H1115

ר שְׁמֹ֤
守らない
H8104

֙ מִצְוֹתָיו
その–戒めと
H4687

וּמִשְׁפָּטָי֣ו
その–定めと
H4941

יו וְחֻקֹּתָ֔
その–掟を
H2708

ר אֲשֶׁ֛
それを

י אָנֹכִ֥
わたしが
H0595

מְצַוְּךָ֖
命じている
H6680

הַיּֽוֹם׃
今日
H3117

あなたは、きょう、わたしが命じる主の命令と、おきてと、定めとを守らず、あなたの神、主を忘れることのないよう
に慎まなければならない。

פֶּן־12
ないように
H6435

תֹּאכַ֖ל
食べて
H0398

וְשָׂבָעְ֑תָּ
満ち足りて
H7646

ים וּבָתִּ֥
そして–良い–家々を

ים טוֹבִ֛
良い

תִּבְנֶה֖
建てて
H1129

ׁבְתָּ׃ וְיָשָֽ
住み
H3427

あなたは食べて飽き、麗しい家を建てて住み、

רְך13ָ֤ וּבְקָֽ
そして–あなたの–牛が
H1241

אנְךָ֙ ֹֽ וְצ
あなたの–羊が
H6629

ן יִרְבְּיֻ֔
増え

וְכֶ֥סֶף
そして–銀と
H3701

וְזָהָ֖ב
金が
H2091

יִרְבֶּה־
増え

ךְ לָּ֑
あなたに

ל וְכֹ֥
そして–すべて
H3605

אֲשֶׁר־
それが

לְךָ֖
あなたに

ה׃ יִרְבֶּֽ
増えても

また牛や羊がふえ、金銀が増し、持ち物がみな増し加わるとき、

ם14 וְרָ֖
そして–高ぶる

לְבָבֶךָ֑
あなたの–心が
H3824

֙ ׁכַחְתָּ וְשָֽ
そして–忘れる
H7911

אֶת־
（を）
H0853

יְהוָה֣
主を
H3068

יךָ אֱלֹהֶ֔
あなたの–神を
H0430

הַמּוֹצִיאֲךָ֛
導き出された
H3318

רֶץ מֵאֶ֥
の–地から
H0776

יִם מִצְרַ֖
エジプト
H4714

ית מִבֵּ֥
の–家から

ים׃ עֲבָדִֽ
奴隷の
H5650

おそらく心にたかぶり、あなたの神、主を忘れるであろう。主はあなたをエジプトの地、奴隷の家から導き出し、

יכֲך15ָ֜ הַמּוֹלִ֨
導かれた
H3212

ר  ׀בַּמִּדְבָּ֣
荒野を–通って

ל הַגָּדֹ֣
大きな

א וְהַנּוֹרָ֗
そして–恐ろしい
H3372

׀נָחָ֤שׁ 
蛇と
H5175

שָׂרָף֙
火の–蛇と

ב וְעַקְרָ֔
さそりのいる
H6137

וְצִמָּא֖וֹן
そして–渇きの
H6774

ר אֲשֶׁ֣
そこには

ין־ אֵֽ
ない
H0369

מָיִ֑ם
水が
H4325

יא הַמּוֹצִ֤
出された
H3318

לְךָ֙
あなたのために

יִם מַ֔
水を
H4325

מִצּ֖וּר
の–岩から
H6697

ישׁ׃ חַלָּמִֽ הַֽ
硬い
H2496

あなたを導いて、あの大きな恐ろしい荒野、すなわち火のへびや、さそりがいて、水のない、かわいた地を通り、あな
たのために堅い岩から水を出し、
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לְך16ָ֥ אֲכִ֨ הַמַּֽ
食べさせた
H0398

֙ מָן
マナを

ר בַּמִּדְבָּ֔
荒野で

ר אֲשֶׁ֥
それを

לאֹ־
ない
H3808

יָדְע֖וּן
知らなかった
H3045

אֲבֹתֶ֑יךָ
あなたの–先祖たちも
H0001

לְמַעַ֣ן
ために
H4616

תְךָ֗ עַנֹּֽ
へりくだすために

֙ וּלְמַעַ֙ן
そして–ために
H4616

ךָ נַסֹּתֶ֔
試みるために
H5254

בְךָ֖ לְהֵיטִֽ
良くするために
H3190

ךָ׃ בְּאַחֲרִיתֶֽ
あなたの–将来に
H0319

先祖たちも知らなかったマナを荒野であなたに食べさせられた。それはあなたを苦しめ、あなたを試みて、ついにはあ
なたをさいわいにするためであった。

וְאָמַרְת17ָּ֖
そして–言うな
H0559

בִּלְבָבֶךָ֑
あなたの–心の–中で
H3824

֙ כֹּחִי
わたしの–力と

צֶם וְעֹ֣
そして–の–強さが
H6108

י יָדִ֔
わたしの–手の
H3027

עָ֥שָׂה
得た

י לִ֖
わたしに

אֶת־
（を）
H0853

יִל הַחַ֥
この–富を
H2428

ה׃ הַזֶּֽ
この
H2088

あなたは心のうちに『自分の力と自分の手の働きで、わたしはこの富を得た』と言ってはならない。

18֙ וְזָכַֽרְתָּ
そして–思い出せ
H2142

אֶת־
（を）
H0853

יְהוָה֣
主を
H3068

יךָ אֱלֹהֶ֔
あなたの–神を
H0430

י כִּ֣
なぜなら

ה֗וּא
その方が
H1931

ן הַנֹּתֵ֥
与える方である
H5414

לְךָ֛
あなたに

חַ כֹּ֖
力を

לַעֲשׂ֣וֹת
得るための

חָיִ֑ל
富を
H2428

עַן לְמַ֨
ために
H4616

ים הָקִ֧
立てるために

אֶת־
（を）
H0853

בְּרִית֛וֹ
その–契約を
H1285

אֲשֶׁר־
それを

ע נִשְׁבַּ֥
誓われた
H7650

יךָ לַאֲבֹתֶ֖
あなたの–先祖たちに
H0001

כַּיּ֥וֹם
今日の–ように
H3117

ה׃ הַזֶּֽ
この
H2088

פ
（区切り）

あなたはあなたの神、主を覚えなければならない。主はあなたの先祖たちに誓われた契約を今日のように行うために、
あなたに富を得る力を与えられるからである。

וְהָיָ֗ה19
そして–なる
H1961

אִם־
もし

חַ שָׁכֹ֤
忘れて
H7911

תִּשְׁכַּח֙
忘れるなら
H7911

אֶת־
（を）
H0853

יְהוָה֣
主を
H3068

יךָ אֱלֹהֶ֔
あなたの–神を
H0430

לַכְתָּ֗ וְהָֽ
そして–従うなら
H1980

֙ אַחֲרֵי
の–後に

ים אֱלֹהִ֣
他の–神々に
H0430

ים אֲחֵרִ֔
他の
H0312

ם וַעֲבַדְתָּ֖
そして–仕えるなら
H5647

וְהִשְׁתַּחֲוִי֣תָ
そして–ひれ伏すなら
H7812

לָהֶם֑
彼らに

תִי הַעִדֹ֤
警告する

בָכֶם֙
あなたがたに

הַיּ֔וֹם
今日
H3117

י כִּ֥
ことを

ד אָבֹ֖
必ず
H0006

תֹּאבֵדֽוּן׃
滅びる
H0006

もしあなたの神、主を忘れて他の神々に従い、これに仕え、これを拝むならば、&#x2015;&#x2015;わたしは、きょ
う、あなたがたに警告する。&#x2015;&#x2015;あなたがたはきっと滅びるであろう。

כַּגּוֹיִ֗ם20
国々の–ように

ר אֲשֶׁ֤
それを

יְהוָה֙
主が
H3068

מַאֲבִ֣יד
滅ぼされる
H0006

ם מִפְּנֵיכֶ֔
あなたがたの–前から
H6440

ן כֵּ֖
そのように

תאֹבֵד֑וּן
滅びる
H0006

עֵקֶ֚ב
の–ゆえに
H6118

א ֹ֣ ל
ない
H3808

תִשְׁמְע֔וּן
聞かないから
H8085

בְּק֖וֹל
の–声に

יְהוָה֥
主の
H3068

ם׃ אֱלֹהֵיכֶֽ
あなたがたの–神の
H0430

פ
（区切り）

主があなたがたの前から滅ぼし去られる国々の民のように、あなたがたも滅びるであろう。あなたがたの神、主の声に
従わないからである。
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