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וַיְכֻלּ֛ו1ּ
こうして–完成した
H3615

יִם הַשָּׁמַ֥
天と
H8064

רֶץ וְהָאָ֖
そして–地と
H0776

וְכָל־
そして–すべての
H3605

ם׃ צְבָאָֽ
万象が

こうして天と地と、その万象とが完成した。

וַיְכַל2֤
そして–終えた
H3615

אֱלֹהִים֙
神は
H0430

בַּיּ֣וֹם
日に
H3117

י הַשְּׁבִיעִ֔
第七の
H7637

מְלַאכְתּ֖וֹ
御業を
H4399

ר אֲשֶׁ֣
(の)–ところの

ה עָשָׂ֑
なされた

וַיִּשְׁבֹּת֙
そして–休まれた

בַּיּ֣וֹם
日に
H3117

י הַשְּׁבִיעִ֔
第七の
H7637

מִכָּל־
すべての
H3605

מְלַאכְתּ֖וֹ
御業から
H4399

ר אֲשֶׁ֥
(の)–ところの

ׂה׃ עָשָֽ
なされた

神は第七日にその作業を終えられた。すなわち、そのすべての作業を終って第七日に休まれた。

וַיְבָ֤רֶך3ְ
そして–祝福された
H1288

אֱלֹהִים֙
神は
H0430

אֶת־
(を)
H0853

י֣וֹם
日を
H3117

י הַשְּׁבִיעִ֔
第七の
H7637

שׁ וַיְקַדֵּ֖
そして–聖別された
H6942

אֹת֑וֹ
それを
H0853

י כִּ֣
なぜなら

ב֤וֹ
その–日に

שָׁבַת֙
休まれた

מִכָּל־
すべての
H3605

מְלַאכְתּ֔וֹ
御業から
H4399

אֲשֶׁר־
(の)–ところの

א בָּרָ֥
創造された

ים אֱלֹהִ֖
神が
H0430

לַעֲשֽׂוֹת׃
なすために

פ
[段落]

神はその第七日を祝福して、これを聖別された。神がこの日に、そのすべての創造のわざを終って休まれたからであ
る。

אֵלֶּ֣ה4
これらは
H0428

תוֹלְד֧וֹת
歴史である
H8435

הַשָּׁמַ֛יִם
天と
H8064

רֶץ וְהָאָ֖
そして–地の
H0776

רְאָם֑ בְּהִבָּֽ
創造された–とき

בְּי֗וֹם
日に
H3117

עֲשׂ֛וֹת
造られた

יְהוָה֥
主なる
H3068

ים אֱלֹהִ֖
神が
H0430

רֶץ אֶ֥
地と
H0776

יִם׃ וְשָׁמָֽ
そして–天を
H8064

これが天地創造の由来である。主なる神が地と天とを造られた時、

ל 5 ׀וְכֹ֣
そして–すべての
H3605

יחַ שִׂ֣
灌木は
H7880

ה הַשָּׂדֶ֗
野の

טֶרֶ֚ם
まだ
H2962

הְיֶה֣ יִֽ
なかった
H1961

רֶץ בָאָ֔
地に
H0776

וְכָל־
そして–すべての
H3605

עֵ֥שֶׂב
草は
H6212

ה הַשָּׂדֶ֖
野の

טֶרֶ֣ם
まだ
H2962

יִצְמָח֑
生えていなかった
H6779

֩ כִּי
なぜなら

א ֹ֨ ל
(まだ)–ない
H3808

יר הִמְטִ֜
降らせていなかった
H4305

יְהוָה֤
主なる
H3068

אֱלֹהִים֙
神は
H0430

עַל־
(の)–上に

רֶץ הָאָ֔
地の
H0776

וְאָדָ֣ם
そして–人は
H0120

יִן אַ֔
いなかった
H0369

ד עֲבֹ֖ לַֽ
耕す–ための
H5647

אֶת־
(を)
H0853

ה׃ אֲדָמָֽ הָֽ
土地を
H0127

地にはまだ野の木もなく、また野の草もはえていなかった。主なる神が地に雨を降らせず、また土を耕す人もなかった
からである。
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וְאֵ֖ד6
しかし–霧が
H0108

יַֽעֲלֶה֣
立ち上り
H5927

מִן־
(から)

הָאָרֶ֑ץ
地から
H0776

ה וְהִשְׁקָ֖
そして–潤した
H8248

ת־ אֶֽ
(を)
H0853

כָּל־
すべての
H3605

פְּנֵֽי־
表面を
H6440

ה׃ אֲדָמָֽ הָֽ
土地の
H0127

しかし地から泉がわきあがって土の全面を潤していた。

וַיִּיצֶר7֩
そして–形造った
H3335

יְהוָ֨ה
主なる
H3068

ים אֱלֹהִ֜
神は
H0430

אֶת־
(を)
H0853

ם אָדָ֗ הָֽ
人を
H0120

עָפָר֙
ちりで
H6083

מִן־
(から)

ה הָאֲ֣דָמָ֔
地面から
H0127

ח וַיִּפַּ֥
そして–吹き入れた
H5301

יו בְּאַפָּ֖
その–鼻に
H0639

נִשְׁמַת֣
息を
H5397

חַיִּ֑ים
命の

י יְהִ֥ וַֽ
すると–なった
H1961

ם אָדָ֖ הָֽ
人は
H0120

לְנֶפֶ֥שׁ
生きた
H5315

ה׃ חַיָּֽ
者と

主なる神は土のちりで人を造り、命の息をその鼻に吹きいれられた。そこで人は生きた者となった。

ע8 וַיִּטַּ֞
そして–植えた
H5193

יְהוָה֧
主なる
H3068

ים אֱלֹהִ֛
神は
H0430

גַּן־
園を
H1588

בְעֵ֖דֶן
エデンに

דֶם מִקֶּ֑
東の–方に

וַיָּ֣שֶׂם
そして–置いた

ם שָׁ֔
そこに
H8033

אֶת־
(を)
H0853

ם אָדָ֖ הָֽ
人を
H0120

ר אֲשֶׁ֥
(の)–ところの

ר׃ יָצָֽ
形造った
H3335

主なる神は東のかた、エデンに一つの園を設けて、その造った人をそこに置かれた。

ח9 וַיַּצְמַ֞
そして–生えさせた
H6779

יְהוָה֤
主なる
H3068

אֱלֹהִים֙
神は
H0430

מִן־
(から)

ה הָאֲ֣דָמָ֔
地面から
H0127

כָּל־
すべての
H3605

עֵץ֛
木を
H6086

נֶחְמָ֥ד
見て–好ましく

לְמַרְאֶ֖ה
見る–ために
H4758

וְט֣וֹב
そして–良い

לְמַאֲכָל֑
食べる–ために
H3978

וְעֵץ֤
そして–木を
H6086

חַיִּים֙ הַֽ
命の

בְּת֣וֹךְ
真ん中に
H8432

ן הַגָּ֔
園の
H1588

ץ וְעֵ֕
そして–木を
H6086

עַת הַדַּ֖
知識の
H1847

ט֥וֹב
善と

ע׃ וָרָֽ
悪の

また主なる神は、見て美しく、食べるに良いすべての木を土からはえさせ、更に園の中央に命の木と、善悪を知る木と
をはえさせられた。

וְנָהָר10ּ֙
そして–川が
H5104

יֹצֵא֣
出ていた
H3318

דֶן מֵעֵ֔
エデンから

לְהַשְׁק֖וֹת
潤すために
H8248

אֶת־
(を)
H0853

הַגָּ֑ן
園を
H1588

וּמִשָּׁם֙
そして–そこから
H8033

ד יִפָּרֵ֔
分かれて
H6504

וְהָיָה֖
そして–なった
H1961

לְאַרְבָּעָ֥ה
四つの
H0702

ׁים׃ רָאשִֽ
源流に

また一つの川がエデンから流れ出て園を潤し、そこから分れて四つの川となった。

ם11 שֵׁ֥
名は
H8034

אֶחָ֖ד הָֽ
一つ目の
H0259

פִּישׁ֑וֹן
ピション
H6376

ה֣וּא
それは
H1931

ב הַסֹּבֵ֗
巡る–もので
H5437

אֵת֚
(を)
H0853

כָּל־
すべての
H3605

אֶרֶ֣ץ
地を
H0776

ה חֲוִילָ֔ הַֽ
ハビラの
H2341

אֲשֶׁר־
(の)–ところの

ם שָׁ֖
そこには
H8033

ב׃ הַזָּהָֽ
金がある
H2091

その第一の名はピソンといい、金のあるハビラの全地をめぐるもので、
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וּֽזהֲַ֛ב12
そして–金は
H2091

רֶץ הָאָ֥
地の
H0776

וא הַהִ֖
その
H1931

ט֑וֹב
良い

ם שָׁ֥
そこには
H8033

לַח הַבְּדֹ֖
ブドラクと
H0916

בֶן וְאֶ֥
そして–石の
H0068

ׁהַם׃ הַשֹּֽ
しょうはむがある
H7718

その地の金は良く、またそこはブドラクと、しまめのうとを産した。

ׁם־13 וְשֵֽ
そして–名は
H8034

הַנָּהָ֥ר
川の
H5104

הַשֵּׁנִ֖י
第二の
H8145

גִּיח֑וֹן
ギホン
H1521

ה֣וּא
それは
H1931

ב הַסּוֹבֵ֔
巡る–もので
H5437

אֵ֖ת
(を)
H0853

כָּל־
すべての
H3605

רֶץ אֶ֥
地を
H0776

כּֽוּשׁ׃
クシュの

第二の川の名はギホンといい、クシの全地をめぐるもの。

ם14 וְשֵׁ֨
そして–名は
H8034

הַנָּהָ֤ר
川の
H5104

֙ הַשְּׁלִישִׁי
第三の
H7992

קֶל חִדֶּ֔
ヒデケル
H2313

ה֥וּא
それは
H1931

הֹלֵ֖ךְ הַֽ
流れる–もので
H1980

קִדְמַת֣
東に
H6926

אַשּׁ֑וּר
アッシュルの
H0804

וְהַנָּהָ֥ר
そして–川の
H5104

י רְבִיעִ֖ הָֽ
第四は
H7243

ה֥וּא
それは
H1931

ת׃ פְרָֽ
ユーフラテスである
H6578

第三の川の名はヒデケルといい、アッスリヤの東を流れるもの。第四の川はユフラテである。

ח15 וַיִּקַּ֛
そして–取った
H3947

יְהוָה֥
主なる
H3068

ים אֱלֹהִ֖
神は
H0430

אֶת־
(を)
H0853

אָדָ֑ם הָֽ
人を
H0120

וַיַּנִּחֵה֣וּ
そして–置いた
H3240

בְגַן־
園に
H1588

דֶן עֵ֔
エデンの

הּ לְעָבְדָ֖
耕すため
H5647

הּ׃ וּלְשָׁמְרָֽ
そして–守るために
H8104

主なる神は人を連れて行ってエデンの園に置き、これを耕させ、これを守らせられた。

16֙ וַיְצַו
そして–命じた
H6680

יְהוָה֣
主なる
H3068

ים אֱלֹהִ֔
神は
H0430

עַל־
(に)–対して

ם אָדָ֖ הָֽ
人に
H0120

ר לֵאמֹ֑
言って
H0559

ל מִכֹּ֥
すべての
H3605

ץ־ עֵֽ
木の
H6086

הַגָּ֖ן
園の
H1588

ל אָכֹ֥
自由に
H0398

ל׃ תֹּאכֵֽ
食べてよい
H0398

主なる神はその人に命じて言われた、「あなたは園のどの木からでも心のままに取って食べてよろしい。

ץ17 וּמֵעֵ֗
しかし–木の
H6086

הַדַּעַ֙ת֙
知識の
H1847

ט֣וֹב
善と

ע וָרָ֔
悪の

א ֹ֥ ל
(しては)–ならない
H3808

תאֹכַ֖ל
食べて
H0398

נּוּ מִמֶּ֑
それから

י כִּ֗
なぜなら

בְּי֛וֹם
日に
H3117

אֲכָלְךָ֥
食べる
H0398

נּוּ מִמֶּ֖
それから

מ֥וֹת
必ず
H4191

תָּמֽוּת׃
死ぬ
H4191

しかし善悪を知る木からは取って食べてはならない。それを取って食べると、きっと死ぬであろう」。

וַיֹּא֙מֶר18֙
そして–言われた
H0559

יְהוָה֣
主なる
H3068

ים אֱלֹהִ֔
神は
H0430

לאֹ־
(は)–ない
H3808

ט֛וֹב
良く

הֱי֥וֹת
あること
H1961

ם אָדָ֖ הָֽ
人が
H0120

לְבַדּ֑וֹ
独りで
H0905

עֱשֶׂהּ־ אֶֽ
造ろう

לּ֥וֹ  
彼の–ために

עֵ֖זֶר
助け手を
H5828

כְּנֶגְדּֽוֹ׃
ふさわしい
H5048

また主なる神は言われた、「人がひとりでいるのは良くない。彼のために、ふさわしい助け手を造ろう」。
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וַיִּצֶר19֩
そして–形造った
H3335

יְהוָ֨ה
主なる
H3068

ים אֱלֹהִ֜
神は
H0430

מִן־
(から)

ה אֲדָמָ֗ הָֽ
地面から
H0127

כָּל־
すべての
H3605

חַיַּ֤ת
獣を

הַשָּׂדֶה֙
野の

וְאֵת֙
そして(を)
H0853

כָּל־
すべての
H3605

ע֣וֹף
鳥を
H5775

יִם הַשָּׁמַ֔
天の
H8064

וַיָּבֵא֙
そして–連れて来た
H0935

אֶל־
(の)–もとへ
H0413

ם הָאָ֣דָ֔
人の
H0120

לִרְא֖וֹת
見るために
H7200

מַה־
何と
H4100

יִּקְרָא־
呼ぶか
H7121

ל֑וֹ
(を)

֩ וְכֹל
そして–すべて
H3605

ר אֲשֶׁ֨
(の)–ところの

יִקְרָא־
呼んだ
H7121

ל֧וֹ
(と)

אָדָ֛ם הָֽ
人が
H0120

נֶפֶ֥שׁ
生きた
H5315

חַיָּ֖ה
ものを

ה֥וּא
それが
H1931

שְׁמֽוֹ׃
その–名であった
H8034

そして主なる神は野のすべての獣と、空のすべての鳥とを土で造り、人のところへ連れてきて、彼がそれにどんな名を
つけるかを見られた。人がすべて生き物に与える名は、その名となるのであった。

א20 וַיִּקְרָ֨
そして–名を–つけた
H7121

ם אָדָ֜ הָֽ
人は
H0120

שֵׁמ֗וֹת
名を
H8034

לְכָל־
すべての
H3605

הַבְּהֵמָה֙
家畜に
H0929

וּלְע֣וֹף
そして–鳥に
H5775

יִם הַשָּׁמַ֔
天の
H8064

ל וּלְכֹ֖
そして–すべての
H3605

חַיַּ֣ת
獣に

הַשָּׂדֶ֑ה
野の

ם וּלְאָדָ֕
しかし–人には
H0120

א־ ֹֽ ל
(まだ)–ない
H3808

א מָצָ֥
見つからなかった
H4672

עֵ֖זֶר
助け手は
H5828

כְּנֶגְדּֽוֹ׃
ふさわしい
H5048

それで人は、すべての家畜と、空の鳥と、野のすべての獣とに名をつけたが、人にはふさわしい助け手が見つからな
かった。

21֩ וַיַּפֵּל
そして–深い–眠りを–もたらした
H5307

יְהוָ֨ה
主なる
H3068

ים  ׀אֱלֹהִ֧
神は
H0430

תַּרְדֵּמָ֛ה
深い–眠りを
H8639

עַל־
(の)–上に

ם הָאָדָ֖
人の
H0120

ן וַיִּישָׁ֑
すると–眠った
H3462

ח וַיִּקַּ֗
そして–取った
H3947

אַחַת֙
一つを
H0259

יו מִצַּלְעֹתָ֔
その–あばら骨から
H6763

וַיִּסְגֹּ֥ר
そして–閉じた
H5462

ר בָּשָׂ֖
肉で
H1320

נָּה׃ תַּחְתֶּֽ
その–場所を
H8478

そこで主なる神は人を深く眠らせ、眠った時に、そのあばら骨の一つを取って、その所を肉でふさがれた。

22֩ וַיִּבֶן
そして–建てた
H1129

יְהוָ֨ה
主なる
H3068

ים  ׀אֱלֹהִ֧
神は
H0430

ת־ אֶֽ
(を)
H0853

הַצֵּלָע֛
あばら骨を
H6763

אֲשֶׁר־
(の)–ところの

ח לָקַ֥
取った
H3947

מִן־
(から)

ם אָדָ֖ הָֽ
人から
H0120

ה לְאִשָּׁ֑
女として
H0802

הָ וַיְבִאֶ֖
そして–連れて来た
H0935

אֶל־
(の)–もとへ
H0413

ם׃ אָדָֽ הָֽ
人の
H0120

主なる神は人から取ったあばら骨でひとりの女を造り、人のところへ連れてこられた。

23֮ וַיֹּאמֶר
すると–言った
H0559

אָדָם֒ הָֽ
人は
H0120

ֹ֣את ז
これこそ
H2063

עַם הַפַּ֗
ついに
H6471

עֶצֶ֚ם
骨で
H6106

י עֲצָמַ֔ מֵֽ
わたしの–骨の
H6106

ר וּבָשָׂ֖
そして–肉で
H1320

י מִבְּשָׂרִ֑
わたしの–肉の
H1320

לְזאֹת֙
この–者は
H2063

יִקָּרֵ֣א
呼ばれる
H7121

ה אִשָּׁ֔
女と
H0802

י כִּ֥
なぜなら

ישׁ מֵאִ֖
男から
H0376

קֳחָה־ לֻֽ
取られた
H3947

את׃ זֹּֽ
この–者は
H2063

そのとき、人は言った。「これこそ、ついにわたしの骨の骨、わたしの肉の肉。男から取ったものだから、これを女と
名づけよう」。
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עַל־24
それ–ゆえに

֙ כֵּן
こそ

יַֽעֲזָב־
離れる

ישׁ אִ֔
男は
H0376

אֶת־
(を)
H0853

יו אָבִ֖
その–父を
H0001

וְאֶת־
そして(を)
H0853

אִמּ֑וֹ
その–母を
H0517

וְדָבַק֣
そして–結び合い
H1692

בְּאִשְׁתּ֔וֹ
その–妻と
H0802

וְהָי֖וּ
そして–なる
H1961

ר לְבָשָׂ֥
一つの
H1320

ד׃ אֶחָֽ
体と
H0259

それで人はその父と母を離れて、妻と結び合い、一体となるのである。

הְי֤ו25ּ וַיִּֽ
そして–であった
H1961

שְׁנֵיהֶם֙
二人は–とも
H8147

ים עֲרוּמִּ֔
裸であった
H6174

ם אָדָ֖ הָֽ
人と
H0120

וְאִשְׁתּ֑וֹ
その–妻は
H0802

א ֹ֖ וְל
しかし–(まだ)–ない
H3808

ׁשׁוּ׃ יִתְבֹּשָֽ
恥じなかった
H0954

人とその妻とは、ふたりとも裸であったが、恥ずかしいとは思わなかった。
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