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Reference: Japanese Kougo-yaku (1954/1955)

ם1 וְהָאָ֣דָ֔
さて–人は
H0120

ע יָדַ֖
知った
H3045

אֶת־
(を)
H0853

חַוָּ֣ה
エバを
H2332

אִשְׁתּ֑וֹ
その–妻を
H0802

וַתַּהַ֙ר֙
すると–身ごもり
H2029

לֶד וַתֵּ֣
そして–産んだ
H3205

אֶת־
(を)
H0853

יִן קַ֔
カインを

אמֶר וַתֹּ֕
そして–言った
H0559

קָנִ֥יתִי
得た
H7069

ישׁ אִ֖
男を
H0376

אֶת־
(と)–共に
H0854

יְהוָֽה׃
主と
H3068

人はその妻エバを知った。彼女はみごもり、カインを産んで言った、「わたしは主によって、ひとりの人を得た」。

סֶף2 וַתֹּ֣
そして–続けて
H3254

דֶת לָלֶ֔
産んだ
H3205

אֶת־
(を)
H0853

יו אָחִ֖
その–弟を
H0251

אֶת־
(を)
H0853

הָבֶ֑ל
アベルを
H1893

יְהִי־ וַֽ
そして–であった
H1961

֙ הֶבֶ֙ל
アベルは
H1893

עֵה רֹ֣
羊飼い

אן ֹ֔ צ
羊の
H6629

יִן וְקַ֕
そして–カインは

הָיָה֖
であった
H1961

עֹבֵ֥ד
耕す–者で
H5647

ה׃ אֲדָמָֽ
地を
H0127

彼女はまた、その弟アベルを産んだ。アベルは羊を飼う者となり、カインは土を耕す者となった。

י3 יְהִ֖ וַֽ
すると–あった
H1961

ץ מִקֵּ֣
終わりに
H7093

ים יָמִ֑
日々の
H3117

א וַיָּבֵ֨
そして–持って–来た
H0935

יִן קַ֜
カインは

י מִפְּרִ֧
実から
H6529

אֲדָמָ֛ה הָֽ
地面の
H0127

מִנְחָ֖ה
供え物を
H4503

יהוָֽה׃ לַֽ
主に
H3068

日がたって、カインは地の産物を持ってきて、主に供え物とした。

בֶל4 וְהֶ֨
そして–アベルも
H1893

יא הֵבִ֥
持って–来た
H0935

גַם־
また
H1571

ה֛וּא
彼も
H1931

מִבְּכֹר֥וֹת
初子から
H1062

צאֹנ֖וֹ
その–羊の
H6629

חֶלְבֵהֶן֑ וּמֵֽ
そして–その–脂肪から
H2459

וַיִּ֣שַׁע
すると–目を–留めた
H8159

יְהוָ֔ה
主は
H3068

אֶל־
(に)–対して
H0413

בֶל הֶ֖
アベルと
H1893

וְאֶל־
そして(に)–対して
H0413

מִנְחָתֽוֹ׃
その–供え物に
H4503

アベルもまた、その群れのういごと肥えたものとを持ってきた。主はアベルとその供え物とを顧みられた。

וְאֶל־5
しかし(に)–対して
H0413

יִן קַ֥
カインと

וְאֶל־
そして(に)–対して
H0413

מִנְחָת֖וֹ
その–供え物に
H4503

א ֹ֣ ל
(まだ)–ない
H3808

שָׁעָה֑
目を–留めなかった
H8159

וַיִּ֤חַר
すると–怒った
H2734

֙ לְקַיִ֙ן
カインは

ד מְאֹ֔
非常に
H3966

יִּפְּל֖וּ וַֽ
そして–伏せた
H5307

פָּנָֽיו׃
その–顔を
H6440

しかしカインとその供え物とは顧みられなかったので、カインは大いに憤って、顔を伏せた。
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וַיֹּ֥אמֶר6
すると–言われた
H0559

יְהוָה֖
主は
H3068

אֶל־
(に)–対して
H0413

יִן קָ֑
カインに

לָמָּ֚ה
なぜ
H4100

חָרָ֣ה
怒るのか
H2734

ךְ לָ֔
お前は

וְלָ֖מָּה
そして–なぜ
H4100

נָפְל֥וּ
伏せたのか
H5307

פָנֶֽיךָ׃
お前の–顔を
H6440

そこで主はカインに言われた、「なぜあなたは憤るのですか、なぜ顔を伏せるのですか。

הֲל֤וֹא7
(そもそも)–ないのか
H3808

אִם־
もし

תֵּיטִיב֙
良く–行えば
H3190

ת שְׂאֵ֔
受け入れられる
H7613

וְאִם֙
しかし–もし

א ֹ֣ ל
(まだ)–ない
H3808

יב תֵיטִ֔
良く–行わなければ
H3190

תַח לַפֶּ֖
戸口に
H6607

את חַטָּ֣
罪が

רֹבֵץ֑
伏せている
H7257

וְאֵלֶי֙ךָ֙
そして–お前に
H0413

תְּשׁ֣וּקָת֔וֹ
その–欲望は
H8669

ה וְאַתָּ֖
しかし–お前が

תִּמְשָׁל־
支配しなければ–ならない
H4910

בּֽוֹ׃
それを

正しい事をしているのでしたら、顔をあげたらよいでしょう。もし正しい事をしていないのでしたら、罪が門口に待ち
伏せています。それはあなたを慕い求めますが、あなたはそれを治めなければなりません」。

וַיֹּ֥אמֶר8
すると–言った
H0559

יִן קַ֖
カインは

אֶל־
(に)–対して
H0413

הֶבֶ֣ל
アベルに
H1893

יו אָחִ֑
その–弟に
H0251

֙ יְהִי וַֽ
すると–あった
H1961

בִּהְיוֹתָ֣ם
いる–ときに
H1961

ה בַּשָּׂדֶ֔
野に

וַיָּ֥קָם
すると–立ち上がった

יִן קַ֛
カインは

אֶל־
(に)–対して
H0413

בֶל הֶ֥
アベルに
H1893

יו אָחִ֖
その–弟に
H0251

וַיַּהַרְגֵֽהוּ׃
そして–殺した
H2026

カインは弟アベルに言った、「さあ、野原へ行こう」。彼らが野にいたとき、カインは弟アベルに立ちかかって、これ
を殺した。

וַיֹּ֤אמֶר9
すると–言われた
H0559

יְהוָה֙
主は
H3068

אֶל־
(に)–対して
H0413

יִן קַ֔
カインに

י אֵ֖
どこに–いるのか
H0335

הֶבֶ֣ל
アベルは
H1893

יךָ אָחִ֑
お前の–弟は
H0251

וַיֹּא֙מֶר֙
すると–言った
H0559

א ֹ֣ ל
知りません
H3808

עְתִּי יָדַ֔
知りません
H3045

הֲשֹׁמֵ֥ר
(であるか)–番人で
H8104

י אָחִ֖
わたしの–弟の
H0251

כִי׃ אָנֹֽ
わたしは
H0595

主はカインに言われた、「弟アベルは、どこにいますか」。カインは答えた、「知りません。わたしが弟の番人でしょ
うか」。

וַיֹּ֖אמֶר10
すると–言われた
H0559

מֶה֣
何を
H4100

יתָ עָשִׂ֑
したのか

קוֹ֚ל
声が

דְּמֵי֣
血の
H1818

יךָ אָחִ֔
お前の–弟の
H0251

ים צֹעֲקִ֥
叫んでいる
H6817

אֵלַ֖י
わたしに
H0413

מִן־
(から)

ה׃ אֲדָמָֽ הָֽ
地面から
H0127

主は言われた、「あなたは何をしたのです。あなたの弟の血の声が土の中からわたしに叫んでいます。

https://biblehub.com/hebrew/559.htm
https://biblehub.com/hebrew/3068.htm
https://biblehub.com/hebrew/413.htm
https://biblehub.com/hebrew/4100.htm
https://biblehub.com/hebrew/2734.htm
https://biblehub.com/hebrew/4100.htm
https://biblehub.com/hebrew/5307.htm
https://biblehub.com/hebrew/6440.htm
https://biblehub.com/hebrew/3808.htm
https://biblehub.com/hebrew/3190.htm
https://biblehub.com/hebrew/7613.htm
https://biblehub.com/hebrew/3808.htm
https://biblehub.com/hebrew/3190.htm
https://biblehub.com/hebrew/6607.htm
https://biblehub.com/hebrew/7257.htm
https://biblehub.com/hebrew/413.htm
https://biblehub.com/hebrew/8669.htm
https://biblehub.com/hebrew/4910.htm
https://biblehub.com/hebrew/559.htm
https://biblehub.com/hebrew/413.htm
https://biblehub.com/hebrew/1893.htm
https://biblehub.com/hebrew/251.htm
https://biblehub.com/hebrew/1961.htm
https://biblehub.com/hebrew/1961.htm
https://biblehub.com/hebrew/413.htm
https://biblehub.com/hebrew/1893.htm
https://biblehub.com/hebrew/251.htm
https://biblehub.com/hebrew/2026.htm
https://biblehub.com/hebrew/559.htm
https://biblehub.com/hebrew/3068.htm
https://biblehub.com/hebrew/413.htm
https://biblehub.com/hebrew/335.htm
https://biblehub.com/hebrew/1893.htm
https://biblehub.com/hebrew/251.htm
https://biblehub.com/hebrew/559.htm
https://biblehub.com/hebrew/3808.htm
https://biblehub.com/hebrew/3045.htm
https://biblehub.com/hebrew/8104.htm
https://biblehub.com/hebrew/251.htm
https://biblehub.com/hebrew/595.htm
https://biblehub.com/hebrew/559.htm
https://biblehub.com/hebrew/4100.htm
https://biblehub.com/hebrew/1818.htm
https://biblehub.com/hebrew/251.htm
https://biblehub.com/hebrew/6817.htm
https://biblehub.com/hebrew/413.htm
https://biblehub.com/hebrew/127.htm


ה11 וְעַתָּ֖
そして–今
H6258

אָר֣וּר
呪われた
H0779

אָתָּ֑ה
お前は

מִן־
(から)

אֲדָמָה֙ הָֽ
地面から
H0127

ר אֲשֶׁ֣
(の)–ところの

פָּצְתָ֣ה
口を–開いた
H6475

אֶת־
(を)
H0853

יהָ פִּ֔
その–口を
H6310

חַת לָקַ֛
受けるために
H3947

אֶת־
(を)
H0853

י דְּמֵ֥
血を
H1818

יךָ אָחִ֖
お前の–弟の
H0251

ךָ׃ מִיָּדֶֽ
お前の–手から
H3027

今あなたはのろわれてこの土地を離れなければなりません。この土地が口をあけて、あなたの手から弟の血を受けたか
らです。

י12 כִּ֤
(もはや)

עֲבֹד֙ תַֽ
耕しても
H5647

אֶת־
(を)
H0853

ה הָאֲ֣דָמָ֔
地面を
H0127

א־ ֹֽ ל
もう–(ない)
H3808

ף תֹסֵ֥
与えない
H3254

תֵּת־
与えない
H5414

כֹּחָ֖הּ
その–力を

לָךְ֑
お前に

נָע֥
さまよい
H5128

וָנָד֖
そして–放浪する–者と
H5110

הְיֶה֥ תִּֽ
なる
H1961

רֶץ׃ בָאָֽ
地に
H0776

あなたが土地を耕しても、土地は、もはやあなたのために実を結びません。あなたは地上の放浪者となるでしょう」。

וַיֹּ֥אמֶר13
すると–言った
H0559

יִן קַ֖
カインは

אֶל־
(に)–対して
H0413

יְהוָה֑
主に
H3068

גָּד֥וֹל
大きい

עֲוֹנִ֖י
わたしの–罰は
H5771

ׂא׃ מִנְּשֹֽ
負いきれない
H5375

カインは主に言った、「わたしの罰は重くて負いきれません。

14֩ הֵן
見よ
H2005

שְׁתָּ גֵּרַ֨
追い出された
H1644

י אֹתִ֜
わたしを
H0853

הַיּ֗וֹם
今日
H3117

֙ מֵעַל
(から)

פְּנֵי֣
面から
H6440

ה אֲדָמָ֔ הָֽ
地面の
H0127

וּמִפָּנֶי֖ךָ
そして–御前から
H6440

אֶסָּתֵ֑ר
隠れる
H5641

יתִי וְהָיִ֜
そして–なる
H1961

נָע֤
さまよう
H5128

וָנָד֙
そして–放浪する–者と
H5110

רֶץ בָּאָ֔
地に
H0776

וְהָיָה֥
そして–なる
H1961

כָל־
すべての
H3605

י מֹצְאִ֖
見つける–者が
H4672

נִי׃ יַֽהַרְגֵֽ
殺すであろう
H2026

あなたは、きょう、わたしを地のおもてから追放されました。わたしはあなたを離れて、地上の放浪者とならねばなり
ません。わたしを見付ける人はだれでもわたしを殺すでしょう」。

וַיֹּ֧אמֶר15
すると–言われた
H0559

ל֣וֹ
彼に

יְהוָ֗ה
主は
H3068

֙ לָכֵן
それ–ゆえに

כָּל־
すべての
H3605

הֹרֵ֣ג
殺す–者は
H2026

יִן קַ֔
カインを

יִם שִׁבְעָתַ֖
七倍の
H7659

ם יֻקָּ֑
復讐を–受ける
H5358

שֶׂם וַיָּ֨
そして–置いた

יְהוָה֤
主は
H3068

֙ לְקַיִ֙ן
カインに

א֔וֹת
しるしを
H0226

י לְבִלְתִּ֥
(しては)–ならないと
H1115

הַכּוֹת־
打ち–殺して
H5221

אֹת֖וֹ
彼を
H0853

כָּל־
すべての
H3605

מֹצְאֽוֹ׃
見つける–者が
H4672

主はカインに言われた、「いや、そうではない。だれでもカインを殺す者は七倍の復讐を受けるでしょう」。そして主
はカインを見付ける者が、だれも彼を打ち殺すことのないように、彼に一つのしるしをつけられた。

וַיֵּ֥צֵא16
そこで–出て–行った
H3318

יִן קַ֖
カインは

מִלִּפְנֵי֣
御前から
H6440

יְהוָה֑
主の
H3068

וַיֵּ֥שֶׁב
そして–住んだ
H3427

רֶץ־ בְּאֶֽ
地に
H0776

נ֖וֹד
ノドの
H5113

קִדְמַת־
東に
H6926

דֶן׃ עֵֽ
エデンの

カインは主の前を去って、エデンの東、ノドの地に住んだ。
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וַיֵּ֤דַע17
そして–知った
H3045

֙ קַיִ֙ן
カインは

אֶת־
(を)
H0853

אִשְׁתּ֔וֹ
その–妻を
H0802

הַר וַתַּ֖
すると–身ごもり
H2029

לֶד וַתֵּ֣
そして–産んだ
H3205

אֶת־
(を)
H0853

חֲנ֑וֹךְ
エノクを
H2585

֙ יְהִי וַֽ
そして–であった
H1961

נֶה בֹּ֣
建てる–者で
H1129

יר עִ֔
町を

וַיִּקְרָא֙
そして–名づけた
H7121

ם שֵׁ֣
名を
H8034

יר הָעִ֔
その–町を

ם כְּשֵׁ֖
(に)–ちなんで
H8034

בְּנ֥וֹ
その–息子の

חֲנֽוֹךְ׃
エノクと
H2585

カインはその妻を知った。彼女はみごもってエノクを産んだ。カインは町を建て、その町の名をその子の名にしたがっ
て、エノクと名づけた。

וַיִּוָּלֵד18֤
そして–生まれた
H3205

חֲנוֹךְ֙ לַֽ
エノクに
H2585

אֶת־
(を)
H0853

ד עִירָ֔
イラドが
H5897

ד וְעִירָ֕
そして–イラドは
H5897

יָלַ֖ד
生んだ
H3205

אֶת־
(を)
H0853

מְחֽוּיָאֵל֑
メヒュヤエルを
H4232

ל וּמְחִיּיָאֵ֗
そして–メヒュヤエルは
H4232

יָלַד֙
生んだ
H3205

אֶת־
(を)
H0853

ל מְת֣וּשָׁאֵ֔
メトシャエルを
H4967

וּמְתוּשָׁאֵ֖ל
そして–メトシャエルは
H4967

יָלַ֥ד
生んだ
H3205

אֶת־
(を)
H0853

מֶךְ׃ לָֽ
レメクを
H3929

エノクにはイラデが生れた。イラデの子はメホヤエル、メホヤエルの子はメトサエル、メトサエルの子はレメクであ
る。

ח־19 קַּֽ וַיִּֽ
そして–娶った
H3947

ל֥וֹ
自分の–ために

לֶ֖מֶךְ
レメクは
H3929

י שְׁתֵּ֣
二人の
H8147

ים נָשִׁ֑
妻を
H0802

ם שֵׁ֤
名は
H8034

אַחַת֙ הָֽ
一人目の
H0259

ה עָדָ֔
アダ
H5711

ם וְשֵׁ֥
そして–名は
H8034

הַשֵּׁנִ֖ית
二人目の
H8145

ה׃ צִלָּֽ
ツィラ
H6741

レメクはふたりの妻をめとった。ひとりの名はアダといい、ひとりの名はチラといった。

לֶד20 וַתֵּ֥
そして–産んだ
H3205

ה עָדָ֖
アダは
H5711

אֶת־
(を)
H0853

יָבָל֑
ヤバルを
H2989

ה֣וּא
彼は
H1931

הָיָ֔ה
であった
H1961

י אֲבִ֕
祖で
H0001

ב יֹשֵׁ֥
住む–者の
H3427

הֶל אֹ֖
天幕に
H0168

וּמִקְנֶֽה׃
そして–家畜の
H4735

アダはヤバルを産んだ。彼は天幕に住んで、家畜を飼う者の先祖となった。

ם21 וְשֵׁ֥
そして–名は
H8034

יו אָחִ֖
その–弟の
H0251

יוּבָל֑
ユバル
H3106

ה֣וּא
彼は
H1931

הָיָ֔ה
であった
H1961

י אֲבִ֕
祖で
H0001

כָּל־
すべての
H3605

תֹּפֵ֥שׂ
弾く–者の
H8610

כִּנּ֖וֹר
琴を
H3658

וְעוּגָֽב׃
そして–笛を
H5748

その弟の名はユバルといった。彼は琴や笛を執るすべての者の先祖となった。

ה22 וְצִלָּ֣
そして–ツィラも
H6741

גַם־
また
H1571

וא הִ֗
彼女も
H1931

יָֽלְדָה֙
産んだ
H3205

אֶת־
(を)
H0853

יִן תּ֣וּבַל־קַ֔
トバルカインを
H8423

שׁ לֹטֵ֕
鍛える–者で
H3913

כָּל־
すべての
H3605

שׁ חֹרֵ֥
刃物を–作る–者の
H2794

שֶׁת נְחֹ֖
銅と

וּבַרְזֶל֑
そして–鉄の
H1270

וַֽאֲח֥וֹת
そして–妹は
H0269

יִן תּֽוּבַל־קַ֖
トバルカインの
H8423

ה׃ נַֽעֲמָֽ
ナアマであった

チラもまたトバルカインを産んだ。彼は青銅や鉄のすべての刃物を鍛える者となった。トバルカインの妹をナアマと
いった。
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אמֶר23 וַיֹּ֨
そして–言った
H0559

מֶךְ לֶ֜
レメクは
H3929

יו לְנָשָׁ֗
その–妻たちに
H0802

עָדָ֤ה
アダよ
H5711

וְצִלָּה֙
そして–ツィラよ
H6741

שְׁמַעַ֣ן
聞け
H8085

י קוֹלִ֔
わたしの–声を

י נְשֵׁ֣
妻たちよ
H0802

מֶךְ לֶ֔
レメクの
H3929

הַאְזֵנָּ֖ה
耳を–傾けよ
H0238

י אִמְרָתִ֑
わたしの–言葉に

י כִּ֣
なぜなら

ישׁ אִ֤
男を
H0376

֙ הָרַגְ֙תִּי
殺した
H2026

י לְפִצְעִ֔
わたしの–傷の–ために
H6482

וְיֶלֶ֖ד
そして–若者を
H3206

י׃ לְחַבֻּרָתִֽ
わたしの–打ち傷の–ために
H2250

レメクはその妻たちに言った、「アダとチラよ、わたしの声を聞け、レメクの妻たちよ、わたしの言葉に耳を傾けよ。
わたしは受ける傷のために、人を殺し、受ける打ち傷のために、わたしは若者を殺す。

י24 כִּ֥
なぜなら

יִם שִׁבְעָתַ֖
七倍の
H7659

יֻקַּם־
復讐を–受ける
H5358

יִן קָ֑
カインは

וְלֶ֖מֶךְ
そして–レメクは
H3929

ים שִׁבְעִ֥
七十の
H7657

ה׃ וְשִׁבְעָֽ
七倍の
H7651

カインのための復讐が七倍ならば、レメクのための復讐は七十七倍」。

דַע25 וַיֵּ֨
そして–知った
H3045

ם אָדָ֥
アダムは
H0121

עוֹד֙
再び
H5750

אֶת־
(を)
H0853

אִשְׁתּ֔וֹ
その–妻を
H0802

לֶד וַתֵּ֣
そして–産んだ
H3205

ן בֵּ֔
息子を

א וַתִּקְרָ֥
そして–名づけた
H7121

אֶת־
(を)
H0853

שְׁמ֖וֹ
その–名を
H8034

ת שֵׁ֑
セツと
H8352

י כִּ֣
なぜなら

ׁת־ שָֽ
与えた
H7896

י לִ֤
わたしに

אֱלֹהִים֙
神が
H0430

זֶרַ֣ע
子孫を
H2233

ר אַחֵ֔
別の
H0312

חַת תַּ֣
代わりに
H8478

בֶל הֶ֔
アベルの
H1893

י כִּ֥
なぜなら

הֲרָג֖וֹ
殺した
H2026

יִן׃ קָֽ
カインが

アダムはまたその妻を知った。彼女は男の子を産み、その名をセツと名づけて言った、「カインがアベルを殺したの
で、神はアベルの代りに、ひとりの子をわたしに授けられました」。

ת26 וּלְשֵׁ֤
そして–セツにも
H8352

גַּם־
また
H1571

הוּא֙
彼にも
H1931

יֻלַּד־
生まれた
H3205

ן בֵּ֔
息子が

א וַיִּקְרָ֥
そして–名づけた
H7121

אֶת־
(を)
H0853

שְׁמ֖וֹ
その–名を
H8034

אֱנ֑וֹשׁ
エノシュと
H0583

אָז֣
その–時

ל הוּחַ֔
始まった

א ֹ֖ לִקְר
呼ぶことが
H7121

ם בְּשֵׁ֥
御名によって
H8034

יְהוָֽה׃
主の
H3068

פ
[段落]

セツにもまた男の子が生れた。彼はその名をエノスと名づけた。この時、人々は主の名を呼び始めた。
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