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ח1ַ לַמְנַצֵּ֗
指揮者–のために
H5329

מִזְמ֥וֹר
賛歌
H4210

ד׃ לְדָוִֽ
ダビデ–の
H1732

אַשְׁ֭רֵי
幸いな–者
H0835

יל מַשְׂכִּ֣
思いやる

אֶל־
～を
H0413

ל דָּ֑
弱い–者
H1800

בְּי֥וֹם
災い–の–日–に
H3117

ה עָ֗ רָ֝
わざわい

מַלְּטֵ֥הוּ יְֽ
救い–出される
H4422

יְהוָֽה׃
主–に–よって
H3068

聖歌隊の指揮者によってうたわせたダビデの歌 貧しい者をかえりみる人はさいわいである。主はそのような人を悩みの
日に救い出される。

׀יְהוָה֤ 2
主–は
H3068

יִשְׁמְרֵ֣הוּ
守り
H8104

יחַיֵּהוּ וִֽ֭
生かし
H2421

יאשר
幸い–と–され
H0833

ר[ ]וְאֻשַּׁ֣
祝福–される
H0833

בָּאָרֶ֑ץ
地–の–上–で
H0776

ל־ וְאַֽ
そして–決して–ない
H0408

הוּ תְּנֵ֗ תִּ֝
渡さ–れない
H5414

בְּנֶפֶ֣שׁ
意のまま–に
H5315

יו׃ אֹיְבָֽ
敵–の
H0341

主は彼を守って、生きながらえさせられる。彼はこの地にあって、さいわいな者と呼ばれる。あなたは彼をその敵の欲
望にわたされない。

הוָ֗ה3 יְֽ
主–は
H3068

יִסְ֭עָדֶנּוּ
支え–られる
H5582

עַל־
～の–上–で

עֶרֶ֣שׂ
病–の
H6210

דְּוָי֑
床
H1741

כָּל־
すべて–の
H3605

שְׁכָּב֗וֹ מִ֝
寝床–を
H4904

כְתָּ הָפַ֥
変え–て–くださる
H2015

בְחָלְיֽוֹ׃
病–の–中–で
H2483

主は彼をその病の床でささえられる。あなたは彼の病む時、その病をことごとくいやされる。

נִי־4 אֽ‍ֲ
私–は
H0589

אָמַ֭רְתִּי
言った
H0559

יְהוָה֣
主–よ
H3068

נִי חָנֵּ֑
憐れんで–ください

רְפָאָ֥ה
癒して–ください
H7495

י נַפְ֝שִׁ֗
私–の–たましい–を
H5315

כִּי־
なぜなら

אתִי חָטָ֥
罪–を–犯した–からです
H2398

ךְ׃ לָֽ
あなた–に–対して

わたしは言った、「主よ、わたしをあわれみ、わたしをいやしてください。わたしはあなたにむかって罪を犯しまし
た」と。

י5 אוֹיְבַ֗
敵–たちは
H0341

יאֹמְר֣וּ
言う
H0559

רַ֣ע
悪–を

לִ֑י
私–に–ついて

י מָתַ֥
いつ
H4970

יָמ֝֗וּת
死ぬ–のか
H4191

וְאָבַ֥ד
そして–滅びる–のか
H0006

שְׁמֽוֹ׃
その–名–は
H8034

わたしの敵はわたしをそしって言う、「いつ彼は死に、その名がほろびるであろうか」と。

וְאִם־6
もし

א בָּ֤
来て
H0935

׀לִרְא֨וֹת 
見舞い–に
H7200

וְא שָׁ֤
偽り–を
H7723

ר יְדַבֵּ֗
語る
H1696

לִבּ֗וֹ
その–心–は

יִקְבָּץ־
集める
H6908

וֶן אָ֥
悪意–を
H0205

ל֑וֹ
自分–に

א יֵצֵ֖
出て–行き
H3318

לַח֣וּץ
外–で
H2351

ר׃ יְדַבֵּֽ
言いふらす
H1696
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そのひとりがわたしを見ようとして来るとき、彼は偽りを語り、その心によこしまを集め、外に出てはそれを言いふら
す。

חַד7 יַ֗
共–に

עָלַי֣
私–に–対して

יִתְ֭לַחֲשׁוּ
ささやき–合う
H3907

כָּל־
すべて–の
H3605

שֹׂנְאָי֑
私–を–憎む–者–は
H8130

י  ׀עָלַ֓
私–に–対して

יַחְשְׁב֖וּ
たくらむ
H2803

רָעָה֣
災い–を

י׃ לִֽ
私–に

すべてわたしを憎む者はわたしについて共にささやき、わたしのために災を思いめぐらす。

בַר־8 דְּֽ
恐ろしい
H1697

לִיַּעַל בְּ֭
悪–の
H1100

יָצ֣וּק
注がれた
H3332

בּ֑וֹ
彼–に

ר וַאֲשֶׁ֥
そして

ב כַ֗ שָׁ֝
伏した–者–は
H7901

לאֹ־
もう–二度–と
H3808

יף יוֹסִ֥
起き–上がれない
H3254

לָקֽוּם׃
と

彼らは言う、「彼に一つのたたりがつきまとったから、倒れ伏して再び起きあがらないであろう」と。

גַּם־9
さらに
H1571

ישׁ אִ֤
親しい
H0376

י  ׀שְׁלוֹמִ֨
友–さえ
H7965

אֲשֶׁר־
私–が

בָּטַחְ֣תִּי
信頼–していた
H0982

ב֭וֹ
者

אוֹכֵל֣
食べていた
H0398

י לַחְמִ֑
私–の–パン–を
H3899

יל הִגְדִּ֖
持ち–上げた
H1431

עָלַי֣
私–に–対して

ב׃ עָקֵֽ
かかと–を
H6119

わたしの信頼した親しい友、わたしのパンを食べた親しい友さえもわたしにそむいてくびすをあげた。

ה10 וְאַתָּ֤
しかし–あなた–は

יְהוָ֗ה
主–よ
H3068

נִי חָנֵּ֥
憐れんで–ください

וַהֲקִימֵנִ֑י
起こして–ください

אֲשַׁלְּמָ֥ה וַֽ
報いる–ことが–できる–ように

ם׃ לָהֶֽ
彼ら–に
H1992

しかし主よ、わたしをあわれみ、わたしを助け起してください。そうすればわたしは彼らに報い返すことができます。

ֹ֣את11 בְּז
この–ことによって
H2063

יָדַ֭עְתִּי
知った
H3045

י־ כִּֽ
あなた–が

חָפַצְ֣תָּ
喜んで–いる–と

י בִּ֑
私–を

י כִּ֤
なぜなら

א־ ֹֽ ל
決して–ない
H3808

יעַ יָרִ֖
勝ちどき–を–上げない
H7321

י אֹיְבִ֣
敵–が
H0341

י׃ עָלָֽ
私–に–対して

わたしの敵がわたしに打ち勝てないことによって、あなたがわたしを喜ばれることをわたしは知ります。

י12 וַאֲנִ֗
そして–私–を
H0589

תֻמִּי בְּ֭
誠実さ–の–ゆえに
H8537

תָּמַכְ֣תָּ
支えて–くださった
H8551

י בִּ֑
私–を

נִי וַתַּצִּיבֵ֖
立たせて–くださった
H5324

לְפָנֶי֣ךָ
御前–に
H6440

ם׃ לְעוֹלָֽ
永遠–に
H5769

あなたはわたしの全きによって、わたしをささえ、とこしえにみ前に置かれます。

ר֤וּך13ְ בָּ֘
ほむべき–かな
H1288

ה  ׀יְהוָ֨
主
H3068

אֱלֹ֘הֵ֤י
神
H0430

ל יִשְׂרָאֵ֗
イスラエル–の
H3478

הָעוֹלָם מֵֽ֭
永遠–の–昔–から
H5769

וְעַ֥ד
そして–～まで
H5704

ם הָעוֹלָ֗
永遠–に
H5769

ן  מֵ֥ ׀אָ֘
アーメン
H0543

ן׃ וְאָמֵֽ
アーメン
H0543
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イスラエルの神、主はとこしえからとこしえまでほむべきかな。アァメン、アァメン。


