
Eph
Chapter 4

Burmese Interlinear
Reference: Burmese Judson Bible (1835)

1 Παρακαλῶ
တုိက်တွနး်၏
G3870

οὖν
–ထ့ုိကြောင့်
G3767

ὑμᾶς,
သင်တုိ့–ကုိ
G4771

ἐγὼ
ငါ
G1473

ὁ
–ထုိ
G3588

δέσμιος
အချုပ်ခံ
G1198

ἐν
–၌
G1722

Κυρίῳ,
သခင်ဘုရား–၌
G2962

ἀξίως
ထုိက်တန–်စွာ
G0516

περιπατῆσαι,
ကျင့်ကြံကြရန်
G4043

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

κλήσεως
ခေါတ်ော်မူခြင်း–၏
G2821

ἧς
အကြင်–ကုိ
G3739

ἐκλήθητε;
ခေါတ်ော်မူခြင်းခံရ၏
G2564

ခေါတ်ော်မူခြင်းကျေးဇူးတော်ကုိ သင်တုိ့သည် ခံရသည်နငှ့် အထုိက်အလျောက် ကျင့်ဆောင်မည် အကြောင်း၊ 

သခင်ဘုရားအတွက်ကြောင့် အကျဉ်းခံရသော ငါသည် သင်တုိ့ကုိ တုိက်တွနး်န ှိးုဆော်ပါ၏။

2 μετὰ
–နငှ့်
G3326

πάσης
ခပ်သိမ်း–သော
G3956

ταπεινοφροσύνης
န ှမ့်ိချခြင်း
G5012

καὶ
–နငှ့်
G2532

πραΰτητος,
နးူည့ံသိမ်မွေ့ခြင်း
G4240

μετὰ
–နငှ့်
G3326

μακροθυμίας,
စိတ်ရှည်ခြင်း
G3115

ἀνεχόμενοι
သည်းခံသော
G0430

ἀλλήλων
တစ်ယောက်နငှ့်တစ်ယောက်–ကုိ
G0240

ἐν
–၌
G1722

ἀγάπῃ;
ချစ်ခြင်းမေတ္တာ–၌
G0026

အရာရာ၌ စိတ်န ှမ့်ိချခြင်း၊ နးူည့ံသိမ်မွေ့ခြင်း၊ စိတ်ရှည်ခြင်းနငှ့် ပြည့်စံုသဖြင့်၊ မေတ္တာစိတ်နငှ့် တယောက်ကုိ 

တယောက်သည်းခံခြင်းရိှကြ၍၊

3 σπουδάζοντες
ကြိုးစားသော
G4704

τηρεῖν
စောင့်ထိနး်ရန်
G5083

τὴν
–ထုိ
G3588

ἑνότητα
ညီညွတ်ခြင်း–ကုိ
G1775

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

Πνεύματος,
ဝိညာဉ်တော်–၏
G4151

ἐν
–၌
G1722

τῷ
–ထုိ
G3588

συνδέσμῳ
ညိှဏဪမဆက်–၌
G4886

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

εἰρήνης.
ငြိမ်သက်ခြင်း
G1515

အသင့်အတင့် ပေါင်းဘော်ခြင်း အဖ့ဲွအစည်းအားဖြင့်၊ သင်တုိ့သည် အချင်းချင်း စိတ်သဘော မခြား 

မနားတလုံးတဝတည်းဖြစ်အံသ့ောငှါ ကြိုးစားအားထုတ်ကြလော။့

4 ἓν
တစ်ခု–သော
G1520

σῶμα
ကုိယ်ခနဓ္ာ
G4983

καὶ
–နငှ့်
G2532

ἓν
တစ်ခု–သော
G1520

Πνεῦμα,
ဝိညာဉ်တော်
G4151

καθὼς
က့ဲသ့ုိ
G2531

καὶ
–နငှ့်
G2532

ἐκλήθητε
ခေါတ်ော်မူခြင်းခံရ၏
G2564

ἐν
–၌
G1722

μιᾷ
တစ်ခု–သော
G1520

ἐλπίδι,
မျှော်လင့်ခြင်း–၌
G1680

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

κλήσεως
ခေါတ်ော်မူခြင်း–၏
G2821

ὑμῶν -- 
သင်တုိ့–၏
G4771

သင်တုိ့ကုိ ခေါတ်ော်မူခြင်းနငှ့်စပ်ဆုိင်သော မြော်လင့်ခြင်းတပါးထဲသ့ုိ ခေါသွ်င်းတော်မူသည်နငှ့်အညီ၊ ကုိယ်တကုိယ်၊ 

ဝိညာဉ်တဝိညာဉ်တည်းရိှ၏။

5 εἷς
တစ်ယောက်–သော
G1520

Κύριος,
သခင်ဘုရား
G2962

μία
တစ်ခု–သော
G1520

πίστις,
ယံုကြည်ခြင်း
G4102

ἓν
တစ်ခု–သော
G1520

βάπτισμα;
ဗစ္တိဇ္မ
G0908
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သခင်တပါး၊ ယံုကြည်ခြင်းတပါး၊ ဗတ္တိဇံတပါး၊

6 εἷς
တစ်ယောက်–သော
G1520

Θεὸς
ဘုရားသခင်
G2316

καὶ
–နငှ့်
G2532

Πατὴρ
ခမည်းတော်
G3962

πάντων,
ခပ်သိမ်း–၏
G3956

ὁ
–ထုိ
G3588

ἐπὶ
–သ့ုိ
G1909

πάντων,
ခပ်သိမ်း–၏
G3956

καὶ
–နငှ့်
G2532

διὰ
–အားဖြင့်
G1223

πάντων,
ခပ်သိမ်း–၏
G3956

καὶ
–နငှ့်
G2532

ἐν
–၌
G1722

πᾶσιν.
ခပ်သိမ်း–၌
G3956

ခပ်သိမ်းသော ငါတုိ့၏အဘဖြစ်သော ဘုရားသခင် တဆူတည်းရိှတော်မူ၏။ ထုိဘုရားသခင်သည် ခပ်သိမ်းသော 

ငါတုိ့၏အပေါမှ်ာရိှတော်မူ၏။ ခပ်သိမ်းသော ငါတ့ုိကုိ န ှံပ့ြားတော်မူ၏။ ခပ်သိမ်းသော ငါတုိ့၏အထဲ၌လည်း ရိှတော်မူ၏။

7 Ἑνὶ
တစ်ယောက်–ကုိ
G1520

δὲ
–သော်လည်း
G1161

ἑκάστῳ
လတုိူင်း–ကုိ
G1538

ἡμῶν
ငါတုိ့–၏
G1473

ἐδόθη
ပေးခြင်းခံရ၏
G1325

ἡ
–ထုိ
G3588

χάρις,
ကျေးဇူးတော်
G5485

κατὰ
–အတုိင်း
G2596

τὸ
–ထုိ
G3588

μέτρον
အတုိင်းအတာ–ကုိ
G3358

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

δωρεᾶς
အကျ ိုး–၏
G1431

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

Χριστοῦ.
ခရစ်တော်
G5547

သ့ုိသော်လည်း ခရစ်တော်သည် ဆုပေးတော်မူသည်အတုိင်း ငါတ့ုိသည်ကျေးဇူးတော်ကုိ အသီးသီး ကုိယ်စီခံရကြပြီ။

8 διὸ
–ထ့ုိကြောင့်
G1352

λέγει,
ပြောဆုိ၏
G3004

Ἀναβὰς
တက်၍
G0305

εἰς
–သ့ုိ
G1519

ὕψος,
အမြင့်–သ့ုိ
G5311

ᾐχμαλώτευσεν
သ့ံုဖမ်းတော်မူ၏
G0162

αἰχμαλωσίαν,
ဖမ်းခြင်း–ကုိ
G0161

(καὶ)
–နငှ့်
G2532

ἔδωκεν
ပေးတော်မူ၏
G1325

δόματα
အကျ ိုး–ကုိ
G1390

τοῖς
–ထုိ
G3588

ἀνθρώποις.
လတုိူ့–ကုိ
G0444

ထုိသ့ုိနငှ့်အညီ ကျမ်းစာ၌လာသည်ကား၊ မြင့်သောအရပ်သ့ုိ တက်ကြွတော်မူသဖြင့်၊ များစွာသော သူတုိ့ကုိ ဘမ်းသွားတော်မူ၍၊ 

လတုိူ့အား ဆုလပ်များကုိ ပေးတော်မူသည်ဟလုာသတည်း။

9 τὸ
–ထုိ
G3588

δὲ,
–သော်လည်း
G1161

Ἀνέβη,
တက်၏
G0305

τί
အဘယ်
G5101

ἐστιν,
ဖြစ်
G1510

εἰ
အကယ်၍
G1487

μὴ
မ
G3361

ὅτι
–သော်လည်း
G3754

καὶ,
–နငှ့်
G2532

κατέβη
ဆင်းတော်မူ၏
G2597

εἰς
–သ့ုိ
G1519

τὰ
–ထုိ
G3588

κατώτερα
အနမ့်ိဆံုး–သော
G2737

μέρη
အစိတ်–ကုိ
G3313

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

γῆς?
မြေကြီး
G1093

တက်ကြွတော်မူသည်ဟဆုိုသော်၊ အစစွာမြေကြီးအောက်အရပ်သ့ုိ ဆင်းသက်တော်မူကြောင်းကုိ ရည်မှတ်၍ဆုိသည် မဟတ်ုလော။

10 ὁ
–ထုိ
G3588

καταβὰς,
ဆင်းတော်မူသော
G2597

αὐτός
ကုိယ်တော်
G0846

ἐστιν
ဖြစ်၏
G1510

καὶ
–နငှ့်
G2532

ὁ
–ထုိ
G3588

ἀναβὰς
တက်သောသူ
G0305

ὑπεράνω
–အထက်–၌
G5231

πάντων
ခပ်သိမ်း–၏
G3956

τῶν
–ထုိ–၏
G3588

οὐρανῶν,
ကောင်းကင်–၏
G3772

ἵνα
သ့ုိဖြစ်၍
G2443

πληρώσῃ
ပြည့်ဝတော်မူ၍
G4137

τὰ
–ထုိ
G3588

πάντα.
ခပ်သိမ်း–ကုိ
G3956

ဆင်းသက်တော်မူသောသူသည် အခြားသောသူမဟတ်ု၊ အလုံးစံုတုိ့ကုိ ပြည့်စံုစေခြင်းငှါ၊ ခပ်သိမ်းသော ကောင်းကင်တုိ့၏အထွဋ်ကုိ 

လနွ၍် တက်ကြွတော်မူသော သူဖြစ်သတည်း။
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11 καὶ
–နငှ့်
G2532

αὐτὸς
ကုိယ်တော်
G0846

ἔδωκεν
ပေးတော်မူ၏
G1325

τοὺς
–ထုိ
G3588

μὲν
–မူကား
G3303

ἀποστόλους,
တမနတ်ော်–ကုိ
G0652

τοὺς
–ထုိ
G3588

δὲ
–သော်လည်း
G1161

προφήτας,
ပရောဖက်–ကုိ
G4396

τοὺς
–ထုိ
G3588

δὲ
–သော်လည်း
G1161

εὐαγγελιστάς,
ဧဝံဂေလိတ်သူ–ကုိ
G2099

τοὺς
–ထုိ
G3588

δὲ
–သော်လည်း
G1161

ποιμένας
သုိးထိနး်–ကုိ
G4166

καὶ
–နငှ့်
G2532

διδασκάλους,
ဆရာ–ကုိ
G1320

ခရစ်တော်၏ကုိယ်တော်ကုိတည်ဆောက်၍ ဓမ္မဆရာ၏အမုှကုိ ပြုတတ်မည်အကြောင်း၊

12 πρὸς
–သ့ုိ
G4314

τὸν
–ထုိ
G3588

καταρτισμὸν
ပြင်ဆင်ခြင်း–ကုိ
G2677

τῶν
–ထုိ–၏
G3588

ἁγίων;
သန ့ရှ်င်းသူတုိ့–၏
G0040

εἰς
–သ့ုိ
G1519

ἔργον
အကျင့်–သော
G2041

διακονίας,
အစေခံခြင်း–၏
G1248

εἰς
–သ့ုိ
G1519

οἰκοδομὴν
အဆောက်အအုံး–ကုိ
G3619

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

σώματος
ကုိယ်ခနဓ္ာ–၏
G4983

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

Χριστοῦ,
ခရစ်တော်
G5547

သန ့ရှ်င်းသူတုိ့ကုိ ပြင်ဆင်ခြင်းအလိငုှါ၊ ထုိသခင်သည် လအူချ ို့တုိ့ကုိ တမနတ်ော်အရာ၌၎င်း၊ အချ ို့ကုိ ပရောဖက်အရာ၌၎င်း၊ အချ ို့ကုိ 

သာသနာပြုအရာ၌၎င်း၊ အချ ို့တုိ့ကုိ သင်းအပ်ုဆရာ၊ ဆရာအရာ၌၎င်း၊ ခန ့ထ်ားတော်မူ၏။

13 μέχρι
–တုိင်
G3360

καταντήσωμεν
ရောက်ရိှကြလိမ့်မည်
G2658

οἱ
–ထုိ
G3588

πάντες,
ခပ်သိမ်း
G3956

εἰς
–သ့ုိ
G1519

τὴν
–ထုိ
G3588

ἑνότητα
ညီညွတ်ခြင်း–ကုိ
G1775

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

πίστεως
ယံုကြည်ခြင်း–၏
G4102

καὶ
–နငှ့်
G2532

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

ἐπιγνώσεως
အသိပညာ–၏
G1922

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

Υἱοῦ
သားတော်–၏
G5207

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

Θεοῦ,
ဘုရားသခင်–၏
G2316

εἰς
–သ့ုိ
G1519

ἄνδρα
ယောကျား–ကုိ
G0435

τέλειον,
ပြည့်စံု–သော
G5046

εἰς
–သ့ုိ
G1519

μέτρον
အတုိင်းအတာ–ကုိ
G3358

ἡλικίας
အရွယ်–၏
G2244

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

πληρώματος
ပြည့်ဝခြင်း–၏
G4138

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

Χριστοῦ;
ခရစ်တော်
G5547

ငါတုိ့ရိှသမျှသည် ယံုကြည်ခြင်းသ့ုိ၎င်း၊ ဘုရားသခင်၏သားတော်ကုိ သိကျွမ်းခြင်းသ့ုိ၎င်း၊ တညီတညွတ်တည်းရောက်၍ 

ခရစ်တော်၏ပြည့်စံုခြင်းပမာဏ အရပ်တည်းဟသူော ကြီးရင့်သော လတုိူ့၏ အဖြစ်သ့ုိ ရောက်ကြသည်တုိင်အောင် ဖြစ်သတည်း။

14 ἵνα
သ့ုိဖြစ်၍
G2443

μηκέτι
မ...နောက်
G3371

ὦμεν
ဖြစ်ကြရန်
G1510

νήπιοι,
ကလေး–သော
G3516

κλυδωνιζόμενοι
လိှင်ုးခတ်ခြင်းခံရသော
G2831

καὶ
–နငှ့်
G2532

περιφερόμενοι
လှည့်ပတ်ခြင်းခံရသော
G4064

παντὶ
ခပ်သိမ်း–သော
G3956

ἀνέμῳ
လေ–အားဖြင့်
G0417

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

διδασκαλίας,
ဆံုးမရခြင်း–၏
G1319

ἐν
–၌
G1722

τῇ
–ထုိ
G3588

κυβείᾳ
အန ှမ်ိးကစား–၌
G2940

τῶν
–ထုိ–၏
G3588

ἀνθρώπων,
လတုိူ့–၏
G0444

ἐν
–၌
G1722

πανουργίᾳ
လိမ်ညာခြင်း–၌
G3834

πρὸς
–သ့ုိ
G4314

τὴν
–ထုိ
G3588

μεθοδείαν
အကွက်–၏
G3180

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

πλάνης;
လှည့်စားခြင်း
G4106

အကြောင်းမူကား၊ သူတပါးတုိ့သည် လပူရိယာယ်နငှ့်အပြစ်သ့ုိ သွေးဆောင်ခြင်းငှါ လှည့်ဖြား ပြောဆုိသဖြင့်၊ 

ငါတုိ့သည်နောက်တဖန ်ခပ်သိမ်းသော ဩဝါဒ လေတုိက်၍ဖရုိဖရဲလငွ့်သွားသော သူငယ် မဖြစ်ဘဲလျက်၊

https://biblehub.com/greek/2532.htm
https://biblehub.com/greek/846.htm
https://biblehub.com/greek/1325.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/3303.htm
https://biblehub.com/greek/652.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/1161.htm
https://biblehub.com/greek/4396.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/1161.htm
https://biblehub.com/greek/2099.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/1161.htm
https://biblehub.com/greek/4166.htm
https://biblehub.com/greek/2532.htm
https://biblehub.com/greek/1320.htm
https://biblehub.com/greek/4314.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/2677.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/40.htm
https://biblehub.com/greek/1519.htm
https://biblehub.com/greek/2041.htm
https://biblehub.com/greek/1248.htm
https://biblehub.com/greek/1519.htm
https://biblehub.com/greek/3619.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/4983.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/5547.htm
https://biblehub.com/greek/3360.htm
https://biblehub.com/greek/2658.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/3956.htm
https://biblehub.com/greek/1519.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/1775.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/4102.htm
https://biblehub.com/greek/2532.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/1922.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/5207.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/2316.htm
https://biblehub.com/greek/1519.htm
https://biblehub.com/greek/435.htm
https://biblehub.com/greek/5046.htm
https://biblehub.com/greek/1519.htm
https://biblehub.com/greek/3358.htm
https://biblehub.com/greek/2244.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/4138.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/5547.htm
https://biblehub.com/greek/2443.htm
https://biblehub.com/greek/3371.htm
https://biblehub.com/greek/1510.htm
https://biblehub.com/greek/3516.htm
https://biblehub.com/greek/2831.htm
https://biblehub.com/greek/2532.htm
https://biblehub.com/greek/4064.htm
https://biblehub.com/greek/3956.htm
https://biblehub.com/greek/417.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/1319.htm
https://biblehub.com/greek/1722.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/2940.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/444.htm
https://biblehub.com/greek/1722.htm
https://biblehub.com/greek/3834.htm
https://biblehub.com/greek/4314.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/3180.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/4106.htm


15 ἀληθεύοντες
သမ္မာပြောသော
G0226

δὲ
–သော်လည်း
G1161

ἐν
–၌
G1722

ἀγάπῃ,
ချစ်ခြင်းမေတ္တာ–၌
G0026

αὐξήσωμεν
ကြီးထွားရန်
G0837

εἰς
–သ့ုိ
G1519

αὐτὸν
ကုိယ်တော်–သ့ုိ
G0846

τὰ
–ထုိ
G3588

πάντα,
ခပ်သိမ်း–ကုိ
G3956

ὅς
အကြင်
G3739

ἐστιν
ဖြစ်၏
G1510

ἡ
–ထုိ
G3588

κεφαλή,
ခေါင်း
G2776

Χριστός;
ခရစ်တော်
G5547

မေတ္တာစိတ်နငှ့်သမ္မာတရားကုိ ဟောပြောသဖြင့်၊ ဦးခေါင်းတည်းဟသူောခရစ်တော်မှာ အရာရာတုိ့၌ ကြီးပွားကြမည် 

အကြောင်းတည်း။

16 ἐξ
–မှ
G1537

οὗ
အကြင်–မှ
G3739

πᾶν
ခပ်သိမ်း–သော
G3956

τὸ
–ထုိ
G3588

σῶμα,
ကုိယ်ခနဓ္ာ
G4983

συναρμολογούμενον
အစိတ်အစေးတပ်ခြင်းခံရ–သော
G4883

καὶ
–နငှ့်
G2532

συμβιβαζόμενον
တဲွကူညီခြင်းခံရ–သော
G4822

διὰ
–အားဖြင့်
G1223

πάσης
ခပ်သိမ်း–သော
G3956

ἁφῆς
အဆက်–၏
G0860

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

ἐπιχορηγίας
ထောက်ပ့ံခြင်း–၏
G2024

κατ’,
–အတုိင်း
G2596

ἐνέργειαν
ပြုပြင်အားထုတ်ခြင်း–ကုိ
G1753

ἐν
–၌
G1722

μέτρῳ
အတုိင်းအတာ–၌
G3358

ἑνὸς
တစ်ခု–၏
G1520

ἑκάστου
လတုိူင်း–၏
G1538

μέρους,
အစိတ်–၏
G3313

τὴν
–ထုိ
G3588

αὔξησιν
ကြီးထွားခြင်း–ကုိ
G0838

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

σώματος
ကုိယ်ခနဓ္ာ–၏
G4983

ποιεῖται
ပြု၏
G4160

εἰς
–သ့ုိ
G1519

οἰκοδομὴν
အဆောက်အအုံး–ကုိ
G3619

ἑαυτοῦ
မိမိ–၏
G1438

ἐν
–၌
G1722

ἀγάπῃ.
ချစ်ခြင်းမေတ္တာ
G0026

ထုိဦးခေါင်းမှ၊ အဆစ်အပုိင်းများတုိ့သည် အားဖြည့်သဖြင့်၊ တကုိယ်လုံးသည် စေ့စပ်ထံုးဖ့ဲွလျက်၊ အသီးအသီးအင္်ဂါများ 

ကုိယ်ငနး်ကုိယ်တာအတုိင်း ပြုပြင်သည်နငှ့်အညီ၊ မိမိကုိယ်ကုိ မေတ္တာ၌ တည်ဆောက် ခြင်းငှါ ကြီးပွားစေတတ်၏။

17 Τοῦτο
ဤအရာ–ကုိ
G3778

οὖν
–ထ့ုိကြောင့်
G3767

λέγω,
ပြောဆုိ၏
G3004

καὶ
–နငှ့်
G2532

μαρτύρομαι
သက်သေခံ၏
G3143

ἐν
–၌
G1722

Κυρίῳ,
သခင်ဘုရား–၌
G2962

μηκέτι
မ...နောက်
G3371

ὑμᾶς
သင်တုိ့
G4771

περιπατεῖν
ကျင့်ကြံကြရန်
G4043

καθὼς
က့ဲသ့ုိ
G2531

καὶ
–နငှ့်
G2532

τὰ
–ထုိ
G3588

ἔθνη
တုိင်းနယ်လမူျ ိုး
G1484

περιπατεῖ,
ကျင့်ကြံကြ၏
G4043

ἐν
–၌
G1722

ματαιότητι
အချည်းန ှးီခြင်း–၌
G3153

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

νοὸς
စိတ်–၏
G3563

αὐτῶν.
သူတုိ့–၏
G0846

ထုိကြောင့် ကြွင်းသောတပါးအမျ ိုးသားတုိ့သည် လျှပ်ပေါသ်ောစိတ်နငှ့်ကျင့်သည်နည်းတူ၊ သင်တုိ့သည် 

နောက်တဖနမ်ကျင့်မည်အကြောင်း သခင်ဘုရားအခွင့်နငှ့် ငါမှာလိက်ု၏။

18 ἐσκοτωμένοι
မှောင်ခြင်းခံရသော
G4656

τῇ
–ထုိ
G3588

διανοίᾳ,
စိတ်–၌
G1271

ὄντες
ဖြစ်သော
G1510

ἀπηλλοτριωμένοι
ကွာခြားခြင်းခံရသော
G0526

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

ζωῆς
အသက်–၏
G2222

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

Θεοῦ,
ဘုရားသခင်–၏
G2316

διὰ
–အားဖြင့်
G1223

τὴν
–ထုိ
G3588

ἄγνοιαν
မသိခြင်း–ကုိ
G0052

τὴν
–ထုိ
G3588

οὖσαν
ရိှသော
G1510

ἐν
–၌
G1722

αὐτοῖς,
သူတုိ့–၌
G0846

διὰ
–အားဖြင့်
G1223

τὴν
–ထုိ
G3588

πώρωσιν
ခုိင်မာခြင်း–ကုိ
G4457

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

καρδίας
နလှုံးသား–၏
G2588

αὐτῶν,
သူတုိ့–၏
G0846

ထုိသူတုိ့သည် ဉာဏ်အလင်းကွယ်သည်ဖြစ်၍၊ စိတ်နလှုံး မုိက်မဲသောအားဖြင့် အလျှင်းမသိ သောကြောင့်၊ 

ဘုရားသခင်၏အသက်နငှ့် ကွာရှင်းလျက်ရိှကြ၏။
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19 οἵτινες
အကြင်သူတုိ့
G3748

ἀπηλγηκότες,
ခံစားကွာခြင်းခံရသော
G0524

ἑαυτοὺς
မိမိတုိ့–ကုိ
G1438

παρέδωκαν
အပ်နင်ှး၏
G3860

τῇ
–ထုိ
G3588

ἀσελγείᾳ,
ကာမဂုဏ်လနွက်ျူးခြင်း–ကုိ
G0766

εἰς
–သ့ုိ
G1519

ἐργασίαν
အကျင့်ပြုခြင်း–ကုိ
G2039

ἀκαθαρσίας,
ညစ်ညူးခြင်း–၏
G0167

πάσης
ခပ်သိမ်း–သော
G3956

ἐν
–၌
G1722

πλεονεξίᾳ.
လောဘ–၌
G4124

ထုိသူတုိ့သည် ရှက်ကြောင့်ခြင်းမရိှ၊ တပ်မက်ခြင်း အလနွပ်ြင်းသည်နငှ့် ညစ်ညူးသောအကျင့်အမျ ိုး မျ ိုးကုိ ကြိုးစား၍ 

ကျင့်လိသုောငှါ၊ မိမိတုိ့ကုိ ကိလေသာလက်သ့ုိ အပ်လိက်ုကြ၏။

20 ὑμεῖς
သင်တုိ့
G4771

δὲ
–သော်လည်း
G1161

οὐχ
မဟတ်ု
G3756

οὕτως
ဤသ့ုိ
G3779

ἐμάθετε
သင်ယူကြ၏
G3129

τὸν
–ထုိ
G3588

Χριστόν,
ခရစ်တော်–ကုိ
G5547

ထုိသ့ုိဖြစ်စေခြင်းငှါ သင်တုိ့သည် ခရစ်တော်တရားကုိ သင်ကြပြီမဟတ်ုဘဲ၊

21 εἴ
အကယ်၍
G1487

γε
အမှနပ်င်
G1065

αὐτὸν
ကုိယ်တော်–ကုိ
G0846

ἠκούσατε
ကြားခ့ဲပြီး
G0191

καὶ
–နငှ့်
G2532

ἐν
–၌
G1722

αὐτῷ
ကုိယ်တော်–၌
G0846

ἐδιδάχθητε,
သင်ကြားခံရ၏
G1321

καθώς
က့ဲသ့ုိ
G2531

ἐστιν
ဖြစ်၏
G1510

ἀλήθεια
သမ္မာတရား
G0225

ἐν
–၌
G1722

τῷ
–ထုိ
G3588

Ἰησοῦ;
ယေရုှ–၌
G2424

အထက်ကကျင်လည်ကြသည်အရာမှာ လှည့်ဖြားတတ်သောလောဘစိတ်တုိ့ဖြင့် ပုပ်ပျက်သောလ ူဟောင်းကုိချွတ်ပယ်၍၊

22 ἀποθέσθαι
ချွတ်ရန်
G0659

ὑμᾶς,
သင်တုိ့
G4771

κατὰ
–အတုိင်း
G2596

τὴν
–ထုိ
G3588

προτέραν
အရင်–သော
G4386

ἀναστροφὴν,
အကျင့်အကျင်–ကုိ
G0391

τὸν
–ထုိ
G3588

παλαιὸν
အရင်–သော
G3820

ἄνθρωπον,
လူ
G0444

τὸν
–ထုိ
G3588

φθειρόμενον,
ပျက်စီးသော
G5351

κατὰ
–အတုိင်း
G2596

τὰς
–ထုိ
G3588

ἐπιθυμίας
တပ်မက်ခြင်း–ကုိ
G1939

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

ἀπάτης;
လှည့်စားခြင်း
G0539

စိတ်နလှုံးသဘောသစ်ကုိရပြီးလျှင်၊ မှနသ်ောဖြောင့်မတ်ခြင်း၊

23 ἀνανεοῦσθαι
အသစ်ပြုခြင်းခံရရန်
G0365

δὲ
–သော်လည်း
G1161

τῷ
–ထုိ–ကုိ
G3588

πνεύματι
ဝိညာဉ်–၌
G4151

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

νοὸς
စိတ်–၏
G3563

ὑμῶν;
သင်တုိ့–၏
G4771

သန ့ရှ်င်းခြင်း ပါရမီ အားဖြင့် ဘုရားသခင်နငှ့်အတူအမျှ ဖနဆ်င်းသော လသူစ်ကုိ ယူတင်ဝတ်ဆောင်မည်အကြောင်း၊ ခရစ်တော် 

၏စကားကုိ ကြားနာရသည်ဖြစ်၍၊

24 καὶ
–နငှ့်
G2532

ἐνδύσασθαι
ဝတ်ဆင်ရန်
G1746

τὸν
–ထုိ
G3588

καινὸν
အသစ်–သော
G2537

ἄνθρωπον,
လူ
G0444

τὸν
–ထုိ
G3588

κατὰ
–အတုိင်း
G2596

Θεὸν
ဘုရားသခင်
G2316

κτισθέντα
ဖနတီ်းခြင်းခံရသော
G2936

ἐν
–၌
G1722

δικαιοσύνῃ
ဖြောင့်မတ်ခြင်း–၌
G1343

καὶ
–နငှ့်
G2532

ὁσιότητι
သန ့ရှ်င်းခြင်း–၌
G3742

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

ἀληθείας.
သမ္မာတရား
G0225

ယေရုှ၌ သမ္မာတရားရိှသည်နငှ့်အညီ၊ ထုိသခင်ထံ၌ နည်းခံကြပြီသတည်း။
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25 Διὸ
–ထ့ုိကြောင့်
G1352

ἀποθέμενοι
ချွတ်ပြီး
G0659

τὸ
–ထုိ
G3588

ψεῦδος,
မုသာ–ကုိ
G5579

λαλεῖτε
ပြောလေ
G2980

ἀλήθειαν
သမ္မာတရား–ကုိ
G0225

ἕκαστος
လတုိူင်း
G1538

μετὰ
–နငှ့်
G3326

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

πλησίον
အိမ်နးီချင်း–ကုိ
G4139

αὐτοῦ,
ကုိယ်တော်–၏
G0846

ὅτι
–သော်လည်း
G3754

ἐσμὲν
ဖြစ်ကြ၏
G1510

ἀλλήλων
တစ်ယောက်နငှ့်တစ်ယောက်–၏
G0240

μέλη.
အင်္ဂါအစိတ်
G3196

ထုိကြောင့်မုသားစကားကုိပယ်ရှား၍၊ မှနသ်ောစကားကုိသာ အချင်းချင်းတယောက်နငှ့် တယောက် ပြောကြလော။့ 

အကြောင်းမူကား၊ ငါတုိ့သည် အချင်းချင်း အင်္ဂါချင်းဖြစ်ကြ၏။

26 ὀργίζεσθε,
အမျက်ထွက်လေ
G3710

καὶ
–နငှ့်
G2532

μὴ
မ
G3361

ἁμαρτάνετε;
အပြစ်ကျူးလေနငှ့်
G0264

ὁ
–ထုိ
G3588

ἥλιος
နေ
G2246

μὴ
မ
G3361

ἐπιδυέτω
နစ်မည်စေလေနငှ့်
G1931

ἐπὶ
–သ့ုိ
G1909

[τῷ]
–ထုိ
G3588

παροργισμῷ
အမျက်ထွက်ခြင်း–၌
G3950

ὑμῶν,
သင်တုိ့–၏
G4771

အမျက်ထွက်ရာတွင် အပြစ်မရိှစေနငှ့်။

27 μηδὲ
မ...လည်း
G3366

δίδοτε
ပေးလေနငှ့်
G1325

τόπον
နေရာ–ကုိ
G5117

τῷ
–ထုိ–ကုိ
G3588

διαβόλῳ.
မာရနာနီ
G1228

အမျက်မပြေဘဲ နေမဝင်စေနငှ့်။ မာရ်နတ်ကုိ အခွင့်မပေးကြနငှ့်။

28 ὁ
–ထုိ
G3588

κλέπτων
ခုိးသောသူ
G2813

μηκέτι
မ...နောက်
G3371

κλεπτέτω;
ခုိးရန်
G2813

μᾶλλον
သာ၍
G3123

δὲ
–သော်လည်း
G1161

κοπιάτω,
ပင်ပနး်လေ
G2872

ἐργαζόμενος
အလပ်ုလပ်ုသော
G2038

ταῖς
–ထုိ
G3588

ἰδίαις
ကုိယ်–သော
G2398

χερσὶν
လက်–နငှ့်
G5495

τὸ
–ထုိ
G3588

ἀγαθόν,
ကောင်းသော–ကုိ
G0018

ἵνα
သ့ုိဖြစ်၍
G2443

ἔχῃ
ရိှရန်
G2192

μεταδιδόναι
သေမျှသရန်
G3330

τῷ
–ထုိ–ကုိ
G3588

χρείαν
လိအုပ်ခြင်း–ကုိ
G5532

ἔχοντι.
ရိှသူ
G2192

ခုိးတတ်သောသူသည် နောက်တဖနမ်ခုိးဘဲ၊ ဆင်းရဲသောသူအား ပေးကမ်းဝေငှရန ်ရိှစေခြင်းငှါ၊ မိမိ လက်နငှ့် 

ကောင်းသောအလပ်ုကုိ လပ်ုဆောင်အားထုတ်စေ။

29 πᾶς
ခပ်သိမ်း–သော
G3956

λόγος
စကား
G3056

σαπρὸς
ပုပ်–သော
G4550

ἐκ
–မှ
G1537

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

στόματος
ပါးစပ်–မှ
G4750

ὑμῶν,
သင်တုိ့–၏
G4771

μὴ
မ
G3361

ἐκπορευέσθω,
ထွက်ရန်
G1607

ἀλλὰ,
သ့ုိသော်
G0235

εἴ
အကယ်၍
G1487

τις
တစ်စံုတစ်ခု
G5100

ἀγαθὸς,
ကောင်း–သော
G0018

πρὸς
–သ့ုိ
G4314

οἰκοδομὴν
အဆောက်အအုံး–ကုိ
G3619

τῆς
–ထုိ–၏
G3588

χρείας,
လိအုပ်ခြင်း–၏
G5532

ἵνα
သ့ုိဖြစ်၍
G2443

δῷ
ပေးတော်မူပါစေ
G1325

χάριν
ကျေးဇူး–ကုိ
G5485

τοῖς
–ထုိ
G3588

ἀκούουσιν.
ကြားသောသူတုိ့–ကုိ
G0191

ညစ်ညူးသောစကားတခွနး်ကုိမျှ သင်တုိ့န ှတ်ုထဲက မထွက်စေနငှ့်။ ကြားနာသော သူတုိ့၏အကျ ိုးကုိ ပြုစုစေခြင်းငှါ၊ 

တည်ဆောက်စရာဘ့ုိ ကောင်းသော စကားကုိသာ သံုးဆောင်ကြလော။့
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30 καὶ
–နငှ့်
G2532

μὴ
မ
G3361

λυπεῖτε
ဝမ်းနည်းစေကြလေနငှ့်
G3076

τὸ
–ထုိ
G3588

Πνεῦμα
ဝိညာဉ်တော်
G4151

τὸ
–ထုိ
G3588

Ἅγιον
သန ့ရှ်င်း–သော
G0040

τοῦ
–ထုိ–၏
G3588

Θεοῦ,
ဘုရားသခင်–၏
G2316

ἐν
–၌
G1722

ᾧ
အကြင်–၌
G3739

ἐσφραγίσθητε
တံဆိပ်ခတ်ခြင်းခံရ၏
G4972

εἰς
–သ့ုိ
G1519

ἡμέραν
နေ့–သ့ုိ
G2250

ἀπολυτρώσεως.
ရွေးန ှတ်ုခြင်း–၏
G0629

ရွေးန ှတ်ုခြင်း နေ့ရက်တုိင်အောင် သင်တုိ့ကုိ တံဆိပ်ခတ်တော်မူသော ဘုရားသခင်၏သန ့ရှ်င်းသော ဝိညာဉ်တော်ကုိ 

စိတ်မနာစေကြနငှ့်။

31 πᾶσα
ခပ်သိမ်း–သော
G3956

πικρία,
ခါးသိခြင်း
G4088

καὶ
–နငှ့်
G2532

θυμὸς,
ဒေါသ
G2372

καὶ
–နငှ့်
G2532

ὀργὴ,
အမျက်
G3709

καὶ
–နငှ့်
G2532

κραυγὴ,
အော်ဖန ့်
G2906

καὶ
–နငှ့်
G2532

βλασφημία,
သူကူးတုိက်ခြင်း
G0988

ἀρθήτω
ဖယ်ရှားစေ
G0142

ἀφ’
–မှ
G0575

ὑμῶν,
သင်တုိ့–၏
G4771

σὺν
–နငှ့်
G4862

πάσῃ
ခပ်သိမ်း–သော
G3956

κακίᾳ.
ဆုိးည့ံခြင်း
G2549

ခပ်သိမ်းသော စိတ်တုိခြင်း၊ စိတ်ဆုိးခြင်း၊ အမျက်ထွက်ခြင်း၊ အော်ဟစ်ငေါက်ငေါခ်ြင်း၊ သ့ူအသရေ ပျက်အောင် 

ပြောဆုိခြင်းတုိ့ကုိ၎င်း၊ ခပ်သိမ်းသော မနာလိခုြင်းကုိ၎င်း၊ သင်တုိ့မှ ပယ်ရှားကြလော။့

32 γίνεσθε
ဖြစ်လေ
G1096

δὲ
–သော်လည်း
G1161

εἰς
–သ့ုိ
G1519

ἀλλήλους
တစ်ယောက်နငှ့်တစ်ယောက်–ကုိ
G0240

χρηστοί,
ကျေးပြု–သော
G5543

εὔσπλαγχνοι,
သနားကြင်နာ–သော
G2155

χαριζόμενοι
ခွင့်လွှတ်သော
G5483

ἑαυτοῖς,
မိမိတုိ့–ကုိ
G1438

καθὼς
က့ဲသ့ုိ
G2531

καὶ
–နငှ့်
G2532

ὁ
–ထုိ
G3588

Θεὸς
ဘုရားသခင်
G2316

ἐν
–၌
G1722

Χριστῷ
ခရစ်တော်–၌
G5547

ἐχαρίσατο
ခွင့်လွှတ်တော်မူ၏
G5483

ὑμῖν.
သင်တုိ့–ကုိ
G4771

အချင်းချင်းကျေးဇူးပြုခြင်း၊ သနားစံုမက်ခြင်း၊ ဘုရားသခင်သည် ခရစ်တော်ကြောင့် သင်တုိ့၏အပြစ်ကုိ လွှတ်တော်မူသက့ဲသ့ုိ 

အချင်းချင်း အပြစ်လွှတ်ခြင်း ရိှကြလော။့
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