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1 Θέλω
चाहन्छु
G2309

γὰρ
िकनभने
G1063

ὑμᾶς
ितमीहरूले
G4771

εἰδέναι,
जान्नू,
G1492

ἡλίκον
कित
G2245

ἀγῶνα
संघषर्
G0073

ἔχω
छ
G2192

ὑπὲρ
को–लािग
G5228

ὑμῶν,
ितमीहरूको,
G4771

καὶ
र
G2532

τῶν
ती
G3588

ἐν
मा
G1722

Λαοδικείᾳ,
लाओिदिकयामा,
G2993

καὶ
र
G2532

ὅσοι
जितले
G3745

οὐχ
होइन
G3756

ἑόρακαν
देखे
G3708

τὸ
त्यो
G3588

πρόσωπόν
अनुहार
G4383

μου,
मेरो,
G1473

ἐν
मा
G1722

σαρκί,
शरीरमा,
G4561

ितमीहरूलाइर् सहायता गनर् म भरमग्दूर कोिशश गदैर्छु भन्ने कुरो जनाउन चाहन्छु। अिन म अरूको साथ साँच्चै लाओिडिसयाका मािनसहरूलाइर् सहायता गनर् 
प्रगाढ़ कोिशशमा छु जसले मलाइर् देखेकै छैन।

2 ἵνα
तािक
G2443

παρακληθῶσιν
सान्त्वना–पाउन्
G3870

αἱ
ती
G3588

καρδίαι
हृदयहरू
G2588

αὐτῶν,
ितनीहरूको,
G0846

συμβιβασθέντες
एक–जुट–भएर
G4822

ἐν
मा
G1722

ἀγάπῃ,
प्रेममा,
G0026

καὶ
र
G2532

εἰς
को–लािग
G1519

πᾶν
सबै
G3956

πλοῦτος
धन
G4149

τῆς
को
G3588

πληροφορίας
पूणर्–भरोसाको
G4136

τῆς
को
G3588

συνέσεως;
समझको;
G4907

εἰς
को–लािग
G1519

ἐπίγνωσιν
ज्ञानमा
G1922

τοῦ
को
G3588

μυστηρίου
रहस्यको
G3466

τοῦ
त्यो
G3588

Θεοῦ -- 
परमेश्वरको – 
G2316

Χριστοῦ;
ख्रीष्टको;
G5547

म ितमीहरूलाइर् दृढ र प्रेमले संगिठत बनाउन चाहन्छु म ितमीहरुलाइर् दिह्रलो िवश्वास मा धिनबनाउन चाहनुहुन्छ। जुन समझदारीबाट आउँदछ। मेरो भन्नुको 
तात्पयर् हो परमेश्वरले प्रकट गरेको गोप्य सत्य ितनीहरूले पूणर्रूपले जान्नु पछर्। त्यो सत्य ख्रीष्ट संयम हुनुहुन्छ।

3 ἐν
मा
G1722

ᾧ
जसमा
G3739

εἰσιν
छन्
G1510

πάντες
सबै
G3956

οἱ
ती
G3588

θησαυροὶ
भण्डारहरू
G2344

τῆς
को
G3588

σοφίας
बुिद्धको
G4678

καὶ
र
G2532

γνώσεως
ज्ञानको
G1108

ἀπόκρυφοι.
लुकाइएका।
G0614

ज्ञान र बुिद्धको सारा भण्डारहरु ख्रीष्टमा गुप्तरूपले रािखएको छ।

4 Τοῦτο
यो
G3778

λέγω
भन्दछु
G3004

ἵνα
तािक
G2443

μηδεὶς
कोहीले
G3367

ὑμᾶς
ितमीहरूलाइर्
G4771

παραλογίζηται
ठिग–नल्योस्
G3884

ἐν
मा
G1722

πιθανολογίᾳ.
मन–भुलाउने–कुराद्वारा।
G4086

म ितमीहरूलाइर् यी कुराहरू भन्दैछु तािक कसैले पिन ितमीहरूलाइर् प्रभावपूणर् तकर् मा मूखर् बनाउन नसकुन्।

5 εἰ
यद्यिप
G1487

γὰρ
िकनभने
G1063

καὶ
पिन
G2532

τῇ
त्यो
G3588

σαρκὶ
शरीरमा
G4561

ἄπειμι,
टाढा–छु,
G0548

ἀλλὰ
तर
G0235

τῷ
त्यो
G3588

πνεύματι
आत्मामा
G4151

σὺν
साथ
G4862

ὑμῖν
ितमीहरूसगँ
G4771

εἰμι,
छु,
G1510

χαίρων
आनिन्दत–हुदैँ
G5463

καὶ
र
G2532

βλέπων
देख्दै
G0991

ὑμῶν
ितमीहरूको
G4771

τὴν
त्यो
G3588

τάξιν,
व्यवस्था,
G5010

καὶ
र
G2532

τὸ
त्यो
G3588

στερέωμα
दृढता
G4733

τῆς
को
G3588

εἰς
मा
G1519

Χριστὸν
ख्रीष्टमा
G5547

πίστεως
िवश्वासको
G4102

ὑμῶν.
ितमीहरूको।
G4771

म ितमीहरूिसत त्यहाँ छैन ँतर मेरो हृदय त्यहीं छ। ितमीहरूले असल जीवनधान्न शुरू गरेको र ख्रीष्टमा दिह्रलो िवश्वास राखेको देखेर म आनिन्दत छु।
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6 Ὡς
जसरी
G5613

οὖν
यसकारण
G3767

παρελάβετε
ग्रहण–गर्‍यौ
G3880

τὸν
त्यो
G3588

Χριστὸν
ख्रीष्ट
G5547

Ἰησοῦν
येशूलाइर्
G2424

τὸν
त्यो
G3588

Κύριον,
प्रभु,
G2962

ἐν
मा
G1722

αὐτῷ
उहाँमा
G0846

περιπατεῖτε,
िहँड्नुहोस्,
G4043

ितमीहरूले ख्रीष्ट येशूलाइर् प्रभुको रूपमा पायौ। उहाँमै बस।

7 ἐρριζωμένοι
जरा–गािडएर
G4492

καὶ
र
G2532

ἐποικοδομούμενοι
िनमार्ण–भएर
G2026

ἐν
मा
G1722

αὐτῷ,
उहाँमा,
G0846

καὶ
र
G2532

βεβαιούμενοι
दृढ–बन्दै
G0950

τῇ
त्यो
G3588

πίστει,
िवश्वासमा,
G4102

καθὼς
जसरी
G2531

ἐδιδάχθητε,
िसकाइयो,
G1321

περισσεύοντες
प्रशस्त–हुदैँ
G4052

(ἐν
(मा
G1722

αὐτῇ)
यसमा)
G0846

ἐν
मा
G1722

εὐχαριστίᾳ.
धन्यवादमा।
G2169

ितमीहरू ख्रीष्टमा जरा गाड अिन ितमीहरूको उसलाइर् घडेरी हुन देऊ। जसले िक ितमीहरूलाइर् सत्य िसकायो, त्यस िवश्वासमा दृढ अिन िवश्वासी बन अिन 
सघैं परमेश्वरलाइर् धन्यवाद चढाऊ।

8 Βλέπετε
होिशयार–गर
G0991

μή
नहोइन
G3361

τις
कसैले
G5100

ὑμᾶς
ितमीहरूलाइर्
G4771

ἔσται,
होस्,
G1510

ὁ
जो
G3588

συλαγωγῶν
लुट्नेछ
G4812

διὰ
द्वारा
G1223

τῆς
त्यो
G3588

φιλοσοφίας
दशर्नको
G5385

καὶ
र
G2532

κενῆς
िरत्तो
G2756

ἀπάτης,
छलको,
G0539

κατὰ
अनुसार
G2596

τὴν
त्यो
G3588

παράδοσιν
परम्पराको
G3862

τῶν
ती
G3588

ἀνθρώπων,
मािनसहरूको,
G0444

κατὰ
अनुसार
G2596

τὰ
ती
G3588

στοιχεῖα
तत्त्वहरू
G4747

τοῦ
को
G3588

κόσμου,
संसारको,
G2889

καὶ
र
G2532

οὐ
होइन
G3756

κατὰ
अनुसार
G2596

Χριστόν.
ख्रीष्टको।
G5547

सतर्क बन तािक कसैले झूठो र व्यथर्का िवचारले ितमीहरूलाइर् धोका नदेओस्। त्यस्ता िवचारहरू मािनसबाट आउँछन्, अिन ख्रीष्टबाट होइन। त्यस्ता 
िवचारहरू संसारका मािनसहरूको अयोग्य िवचार हुन्।

9 ὅτι
िकनभने
G3754

ἐν
मा
G1722

αὐτῷ
उहाँमा
G0846

κατοικεῖ
बास–गदर्छ
G2730

πᾶν
सबै
G3956

τὸ
त्यो
G3588

πλήρωμα
पूणर्ता
G4138

τῆς
को
G3588

Θεότητος
इर्श्वरत्वको
G2320

σωματικῶς;
शारीिरक–रूपमा;
G4985

परमेश्वरको सम्पूणर्ता ख्रीष्टमा शािररीक रूपमा छ।

10 καὶ
र
G2532

ἐστὲ
छौ
G1510

ἐν
मा
G1722

αὐτῷ
उहाँमा
G0846

πεπληρωμένοι,
पिरपूणर्,
G4137

ὅς
जो
G3739

ἐστιν
हुनुहुन्छ
G1510

ἡ
त्यो
G3588

κεφαλὴ
िशर
G2776

πάσης
सबै
G3956

ἀρχῆς
शासनको
G0746

καὶ
र
G2532

ἐξουσίας,
अिधकारको,
G1849

अिन ख्रीष्टमा ितमीहरू पूणर् छौ। जो सबै शासक र शिक्तहरूका िशर हुनुहुन्छ।

11 ἐν
मा
G1722

ᾧ
जसमा
G3739

καὶ
पिन
G2532

περιετμήθητε
खतना–गिरयो
G4059

περιτομῇ
खतनामा
G4061

ἀχειροποιήτῳ,
हातले–नबनाइएको,
G0886

ἐν
मा
G1722

τῇ
त्यो
G3588

ἀπεκδύσει
त्यागमा
G0555

τοῦ
को
G3588

σώματος
शरीरको
G4983

τῆς
को
G3588

σαρκός,
मासुको,
G4561

ἐν
मा
G1722

τῇ
त्यो
G3588

περιτομῇ
खतनामा
G4061

τοῦ
त्यो
G3588

Χριστοῦ;
ख्रीष्टको;
G5547

ख्रीष्टमा ितमीहरूको िभन्नै खतना गिरयो। यस्तो खतना मािनसबाट गिरदैन। मेरो मतलब, ितमीहरू आफ्नो पापपूणर् प्रकृितको शिक्तबाट मुक्त गिरएकाछौ। 
ख्रीष्टले गनुर् हुने खतना यस्तो प्रकृितको हुन्छ।

https://biblehub.com/greek/5613.htm
https://biblehub.com/greek/3767.htm
https://biblehub.com/greek/3880.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/5547.htm
https://biblehub.com/greek/2424.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/2962.htm
https://biblehub.com/greek/1722.htm
https://biblehub.com/greek/846.htm
https://biblehub.com/greek/4043.htm
https://biblehub.com/greek/4492.htm
https://biblehub.com/greek/2532.htm
https://biblehub.com/greek/2026.htm
https://biblehub.com/greek/1722.htm
https://biblehub.com/greek/846.htm
https://biblehub.com/greek/2532.htm
https://biblehub.com/greek/950.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/4102.htm
https://biblehub.com/greek/2531.htm
https://biblehub.com/greek/1321.htm
https://biblehub.com/greek/4052.htm
https://biblehub.com/greek/1722.htm
https://biblehub.com/greek/846.htm
https://biblehub.com/greek/1722.htm
https://biblehub.com/greek/2169.htm
https://biblehub.com/greek/991.htm
https://biblehub.com/greek/3361.htm
https://biblehub.com/greek/5100.htm
https://biblehub.com/greek/4771.htm
https://biblehub.com/greek/1510.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/4812.htm
https://biblehub.com/greek/1223.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/5385.htm
https://biblehub.com/greek/2532.htm
https://biblehub.com/greek/2756.htm
https://biblehub.com/greek/539.htm
https://biblehub.com/greek/2596.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/3862.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/444.htm
https://biblehub.com/greek/2596.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/4747.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/2889.htm
https://biblehub.com/greek/2532.htm
https://biblehub.com/greek/3756.htm
https://biblehub.com/greek/2596.htm
https://biblehub.com/greek/5547.htm
https://biblehub.com/greek/3754.htm
https://biblehub.com/greek/1722.htm
https://biblehub.com/greek/846.htm
https://biblehub.com/greek/2730.htm
https://biblehub.com/greek/3956.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/4138.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/2320.htm
https://biblehub.com/greek/4985.htm
https://biblehub.com/greek/2532.htm
https://biblehub.com/greek/1510.htm
https://biblehub.com/greek/1722.htm
https://biblehub.com/greek/846.htm
https://biblehub.com/greek/4137.htm
https://biblehub.com/greek/3739.htm
https://biblehub.com/greek/1510.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/2776.htm
https://biblehub.com/greek/3956.htm
https://biblehub.com/greek/746.htm
https://biblehub.com/greek/2532.htm
https://biblehub.com/greek/1849.htm
https://biblehub.com/greek/1722.htm
https://biblehub.com/greek/3739.htm
https://biblehub.com/greek/2532.htm
https://biblehub.com/greek/4059.htm
https://biblehub.com/greek/4061.htm
https://biblehub.com/greek/886.htm
https://biblehub.com/greek/1722.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/555.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/4983.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/4561.htm
https://biblehub.com/greek/1722.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/4061.htm
https://biblehub.com/greek/3588.htm
https://biblehub.com/greek/5547.htm


12 συνταφέντες
सगँै–गािडएर
G4916

αὐτῷ
उहाँसगँ
G0846

ἐν
मा
G1722

τῷ
त्यो
G3588

βαπτισμῷ,
बिप्तस्मामा,
G0909

ἐν
मा
G1722

ᾧ
जसमा
G3739

καὶ
पिन
G2532

συνηγέρθητε,
सगँै–उठाइयो,
G4891

διὰ
द्वारा
G1223

τῆς
त्यो
G3588

πίστεως
िवश्वासको
G4102

τῆς
को
G3588

ἐνεργείας
शिक्तको
G1753

τοῦ
त्यो
G3588

Θεοῦ,
परमेश्वरको,
G2316

τοῦ
जसले
G3588

ἐγείραντος
िजउन्दै–पार्‍यो
G1453

αὐτὸν
उहाँलाइर्
G0846

ἐκ
बाट
G1537

νεκρῶν.
मरेकाहरू।
G3498

यस्तो भयो जब ितमीहरू बिप्तस्माको माध्यम ख्रीष्टिसत गािडएका िथयौ अिन उहाँिसतै बौराइर् उठाइयो िकनभने परमेश्वरको शिक्तमा ितमीहरूले िवश्वास 
गरेका छौ। ख्रीष्टलाइर् मृत्युदेिख बौरी उठाएर परमेश्वरले आफ्नो शिक्त देखाउनु भयो।

13 καὶ
र
G2532

ὑμᾶς,
ितमीहरूलाइर्,
G4771

νεκροὺς
मरेका
G3498

ὄντας,
भएर,
G1510

‹ἐν›
मा
G1722

τοῖς
ती
G3588

παραπτώμασιν
अपराधहरूमा
G3900

καὶ
र
G2532

τῇ
त्यो
G3588

ἀκροβυστίᾳ
खतना–नभएकोमा
G0203

τῆς
को
G3588

σαρκὸς
शरीरको
G4561

ὑμῶν,
ितमीहरूको,
G4771

συνεζωοποίησεν
सगँै–िजउन्दै–पार्‍यो
G4806

ὑμᾶς
ितमीहरूलाइर्
G4771

σὺν
सगँ
G4862

αὐτῷ,
उहाँसगँ,
G0846

χαρισάμενος
माफी–गरेर
G5483

ἡμῖν
हामीलाइर्
G1473

πάντα
सबै
G3956

τὰ
ती
G3588

παραπτώματα;
अपराधहरू;
G3900

ितमीहरूको पापहरूको कमर्ले गदार् अिन आफ्नो पापमय प्रकृितबाट मुक्त नभएकाले गदार् ितमीहरू मरेका िथयौ। तर परमेश्वरले ितमीहरूलाइर् ख्रीष्टिसतै 
जीिवत तुल्याउनु भयो अिन हाम्रा सम्पूणर् पापहरूलाइर् क्षमा गनुर् भयो।

14 ἐξαλείψας
मेटेर
G1813

τὸ
त्यो
G3588

καθ’
हाम्रो–िवरुद्धको
G2596

ἡμῶν
हाम्रो
G1473

χειρόγραφον
लेखा–पत्रलाइर्
G5498

τοῖς
ती
G3588

δόγμασιν,
िनयमहरूमा,
G1378

ὃ
जो
G3739

ἦν
िथयो
G1510

ὑπεναντίον
िवरोधी
G5227

ἡμῖν;
हाम्रो;
G1473

καὶ
र
G2532

αὐτὸ
यसलाइर्
G0846

ἦρκεν
हटायो
G0142

ἐκ
बाट
G1537

τοῦ
त्यो
G3588

μέσου,
बीचको,
G3319

προσηλώσας
िकला–ठोकेर
G4338

αὐτὸ
यसलाइर्
G0846

τῷ
त्यो
G3588

σταυρῷ;
कू्रसमा;
G4716

हामी ऋणी छाैं िकन िक हामीले परमेश्वरको िनयम तोडेका िथयाैं। त्यस ऋण-पत्रमा िनयमको सूची िथएन जुन हामीले मानेका िथएनाैं। तर परमेश्वरले 
हामीलाइर् त्यस ऋणदेिख पिन मुक्त पािरिदनु भयो। परमेश्वरले त्यो ऋण लगेर कू्रसमा ठोिकिदनु भयो।

15 ἀπεκδυσάμενος
खोसेर
G0554

τὰς
ती
G3588

ἀρχὰς
शासनहरू
G0746

καὶ
र
G2532

τὰς
ती
G3588

ἐξουσίας,
अिधकारहरूलाइर्,
G1849

ἐδειγμάτισεν
देखायो
G1165

ἐν
मा
G1722

παρρησίᾳ,
साहसमा,
G3954

θριαμβεύσας
जय–यात्रा–गरायो
G2358

αὐτοὺς
ितनीहरूमािथ
G0846

ἐν
मा
G1722

αὐτῷ.
उहाँमा।
G0846

परमेश्वरले आित्मक शिक्त र अिधकारहरूलाइर् िजत्नुभयो। कू्रसले परमेश्वर िवजयी बन्नुभयो अिन ती अिधकारहरू, शिक्तहरूलाइर् परास्त गनुर्भयो। ितनीहरू 
शिक्तहीन िथए, भन्ने कुरो परमेश्वरले संसारलाइर् देखाउनु भयो।

16 Μὴ
नहोइन
G3361

οὖν
यसकारण
G3767

τις
कसैले
G5100

ὑμᾶς
ितमीहरूलाइर्
G4771

κρινέτω -- 
न्याय–गरोस् – 
G2919

ἐν
मा
G1722

βρώσει,
खानेको,
G1035

καὶ
र
G2532

ἐν
मा
G1722

πόσει,
िपउनेको,
G4213

ἢ
वा
G2228

ἐν
मा
G1722

μέρει
भागमा
G3313

ἑορτῆς,
चाडको,
G1859

ἢ
वा
G2228

νεομηνίας,
आैंसीको,
G3561

ἢ
वा
G2228

σαββάτων,
शब्बातहरूको,
G4521

यसकारण ितमीहरूको खाना िपना अथवा यहूदी दस्तुरहरूको िवषयमा कसैले आलोचना नगरोस् (उत्सव, आैंसी पवर् अथवा शवाथको िदन)।
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17 ἅ
जो
G3739

ἐστιν
छन्
G1510

σκιὰ
छाया
G4639

τῶν
ती
G3588

μελλόντων;
आउने–कुराहरूको;
G3195

τὸ
त्यो
G3588

δὲ
तर
G1161

σῶμα
शरीर
G4983

τοῦ
त्यो
G3588

Χριστοῦ.
ख्रीष्टको।
G5547

पिहले यी चीजहरू भिवष्यमा हुने कुराहरूको छाँया िथयो। ती चीजहरू ख्रीष्टमा नै भेिटन्छ।

18 μηδεὶς
कोहीले
G3367

ὑμᾶς
ितमीहरूलाइर्
G4771

καταβραβευέτω,
पुरस्कारबाट–च्युत–नपारोस्,
G2603

θέλων
चाह्दै
G2309

ἐν
मा
G1722

ταπεινοφροσύνῃ,
नम्रताको,
G5012

καὶ
र
G2532

θρησκείᾳ
पूजामा
G2356

τῶν
ती
G3588

ἀγγέλων,
स्वगर्दूतहरूको,
G0032

ἃ
जो
G3739

ἑόρακεν
देखे
G3708

ἐμβατεύων,
िभत्र–पस्दै,
G1687

εἰκῇ
व्यथैर्
G1500

φυσιούμενος
फुलेको
G5448

ὑπὸ
द्वारा
G5259

τοῦ
त्यो
G3588

νοὸς
मनको
G3563

τῆς
को
G3588

σαρκὸς
शरीरको
G4561

αὐτοῦ,
उनको,
G0846

कसै-कसैले वाहना गनर् मन पराउछन् अिन कसैले स्वगर्दूतहरूको आराधना गनर् मन पराउँछन्। ितनीहरू भन्छन ितनीहरूले दशर्नहरू देखेका छन्। 
ितनीहरूलाइर् भन्ने अनुमित िदनु हुदैँन, “ितमीहरू भूल बाटोमा छौ, िकनभने ितमीहरू यी चीजहरू गदैर्नौ।”

19 καὶ
र
G2532

οὐ
होइन
G3756

κρατῶν
समात्दै
G2902

τὴν
त्यो
G3588

Κεφαλήν,
िशरलाइर्,
G2776

ἐξ
बाट
G1537

οὗ
जसबाट
G3739

πᾶν
सबै
G3956

τὸ
त्यो
G3588

σῶμα,
शरीर,
G4983

διὰ
द्वारा
G1223

τῶν
ती
G3588

ἁφῶν
जोनीर्हरू
G0860

καὶ
र
G2532

συνδέσμων
बन्धनहरूद्वारा
G4886

ἐπιχορηγούμενον
पोिषत–हुदैँ
G2023

καὶ
र
G2532

συμβιβαζόμενον,
एक–जुट–हुदैँ,
G4822

αὔξει
बढ्दछ
G0837

τὴν
त्यो
G3588

αὔξησιν
विृद्धमा
G0838

τοῦ
त्यो
G3588

Θεοῦ.
परमेश्वरको।
G2316

ती मािनसहरू ख्रीष्टको अधीनमा रहन रूचाउँदैनन्। सम्पूणर् शरीर ख्रीष्टमा भर पछर्। ख्रीष्टकै कारणले शरीरका जम्मै अंगहरू एक-अकार्लाइर् याद गछर्न औ 
सहायता गछर्न। यसले शरीरलाइर् शिक्तशाली बनाउँछ अिन एक साथ राख्छ। अिन शरीर परमेश्वरले इच्छा गरे झैं बढ़छ।

20 Εἰ
यिद
G1487

ἀπεθάνετε
मर्‍यौ
G0599

σὺν
साथ
G4862

Χριστῷ
ख्रीष्टसगँ
G5547

ἀπὸ
बाट
G0575

τῶν
ती
G3588

στοιχείων
तत्त्वहरूको
G4747

τοῦ
को
G3588

κόσμου,
संसारको,
G2889

τί
िकन
G5101

ὡς
जसरी
G5613

ζῶντες,
बाँचेका,
G2198

ἐν
मा
G1722

κόσμῳ
संसारमा
G2889

δογματίζεσθε?
िनयम–पालन–गदर्छौ?
G1379

ितमीहरू ख्रीष्टिसतै मरेका छौ र संसारका व्यथर्का िनयमहरूबाट मुक्त बनेका छौ। त्यसकारण अझै ितमी यही संसारको हौ भन्ने अिभनय िकन गछार्ं? म के 
भन्छु भने यस्तो िनयमहरू िकन मािनरहेका छौ?

21 Μὴ
नछुनु!
G3361

ἅψῃ!
नचाख्नु!
G0680

μηδὲ
न–त
G3366

γεύσῃ!
नचाख्नु!
G1089

μηδὲ
न–त
G3366

θίγῃς!
नछुनु!
G2345

“यो नखाऊ”, “त्यो नचाख”, “त्यो नछुव” भन्ने!

22 ἅ
जो
G3739

ἐστιν
छन्
G1510

πάντα
सबै
G3956

εἰς
को–लािग
G1519

φθορὰν
नाशमा
G5356

τῇ
त्यो
G3588

ἀποχρήσει,
प्रयोगमा,
G0671

κατὰ
अनुसार
G2596

τὰ
ती
G3588

ἐντάλματα
आज्ञाहरू
G1778

καὶ
र
G2532

διδασκαλίας
िशक्षाहरू
G1319

τῶν
ती
G3588

ἀνθρώπων,
मािनसहरूको,
G0444

यी जम्मै संसािरक िनयमहरू यस्ता चीजहरूसगँ सम्बिन्धत छन् जो एक पल्ट व्यवहार गदार् शेष हुन्छ। यी त मािनसहरूका िनदेर्शन र आज्ञाहरू हुन्, 
परमेश्वरका होइनन्।
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यस्ता िनयमहरू सुन्दर र बुिद्धमानी देिखन्छन्, तापिन यी मािनसले बनाएको धमर्का अङ्गहरू हुन्। यसले मािनसहरूलाइर् िवनम्र बिनएको बहना गछर्, अिन 
शरीरलाइर् दुःख िदँदछ। तर धमर्ले मािनसलाइर् ितनीहरूको पापमय प्रकृितले चाहेको दुष्ट कुराहरू गनेर्देिख रोक्दैन।
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