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כָּל־1
सबै
H3605

הַמִּצְוָ֗ה
आज्ञा
H4687

ר אֲשֶׁ֨
जुन

י אָנֹכִ֧
म
H0595

מְצַוְּךָ֛
आज्ञा–िदँदैछु
H6680

הַיּ֖וֹם
आज
H3117

תִּשְׁמְר֣וּן
पालन–गनेर्छौ
H8104

לַעֲשׂ֑וֹת
गनर्

עַן לְמַ֨
तािक
H4616

חְי֜וּן תִּֽ
बाँच्नेछौ
H2421

ם וּרְבִיתֶ֗
र–विृद्ध–होस्

וּבָאתֶם֙
र–प्रवेश–गनेर्छौ
H0935

ם ירִשְׁתֶּ֣ וִֽ
र–अिधकार–गनेर्छौ
H3423

אֶת־
यो
H0853

רֶץ הָאָ֔
देश
H0776

אֲשֶׁר־
जुन

ע נִשְׁבַּ֥
शपथ–खानुभयो
H7650

יְהוָה֖
परमप्रभुले
H3068

ם׃ לַאֲבֹתֵיכֶֽ
ितम्रा–िपताहरूलाईर्
H0001

“आज म जुन आज्ञाहरू िदईरहको छु ती सब ितमीहरूले पालन गनुर्पछर् तब मात्र ितमीहरू महान् राष्ट्रमा िवकास हुन सक्छौ। परमप्रभुले ितमीहरूका िपता-
पुखार्हरूलाईर् वचन िदनु भएको भूिम ितमीहरूले पाउनेछौ।

וְזָכַרְת2ָּ֣
र–सम्झ
H2142

אֶת־
यो
H0853

כָּל־
सबै
H3605

רֶךְ הַדֶּ֗
बाटो
H1870

ר אֲשֶׁ֨
जसमा

יכֲךָ֜ הֹלִֽ
डोयार्उनुभयो
H3212

יְהוָה֧
परमप्रभु
H3068

אֱלֹהֶ֛יךָ
ितम्रा–परमेश्वरले
H0430

זֶה֛
यो
H2088

ים אַרְבָּעִ֥
चालीस
H0705

שָׁנָה֖
वषर्
H8141

ר בַּמִּדְבָּ֑
उजाडस्थानमा

עַן לְמַ֨
तािक
H4616

תְךָ֜ עַנֹּֽ
दीन–बनाउन

תְךָ֗ לְנַסֹּֽ
परीक्षा–गनर्
H5254

עַת לָדַ֜
जान्न
H3045

אֶת־
यो
H0853

ר אֲשֶׁ֧
जुन

לְבָבְךָ֛ בִּֽ
ितम्रो–हृदयमा
H3824

ר הֲתִשְׁמֹ֥
पालन–गनेर्छौ–िक
H8104

]מצותו[
—
H4687

יו( )מִצְוֹתָ֖
उहाँका–आज्ञाहरू
H4687

אִם־
िक

א׃ ֹֽ ל
छैन
H3808

अिन ितमीहरूले परमप्रभु ितमीहरूका परमेश्वरको नेतृत्वमा मरूभूिममा चालीस वषर्सम्म गरेको यात्राको सम्झना गनुर्पछर्। यो ितमीहरूको परमप्रभुले परीक्षा 
िलनु भएको िथयो कारण उहाँले ितमीहरूलाईर् िवनम्र बनाउन चाहनु हुन्थ्यो। उहाँले ितमीहरूको हृदयका सब कुरा जान्न चाहनु हुन्थ्यो। ितमीहरू उहाँको आज्ञा 
पालन गछार् िक गदर्नौ जान्न चाहनु हुन्थ्यो।

3֮ יְעַנְּךָ וַֽ
र–दीन–बनायो

וַיַּרְעִבֶךָ֒
र–भोकायो
H7456

לְךָ֤ אֲכִֽ וַיַּֽ
र–खुवायो
H0398

אֶת    
यो
H0853

֙ הַמָּן
मन्ना

ר אֲשֶׁ֣
जुन

לאֹ־
होईन
H3808

עְתָּ יָדַ֔
िचन्थ्यौ
H3045

א ֹ֥ וְל
र–होईन
H3808

יָדְע֖וּן
िचन्थे
H3045

אֲבֹתֶ֑יךָ
ितम्रा–िपताहरूले
H0001

לְמַעַ֣ן
तािक
H4616

עֲךָ֗ הוֹדִֽ
जनाउन
H3045

י כִּ֠
िक

א ֹ֣ ל
होईन
H3808

עַל־
मािथ

חֶם הַלֶּ֤
रोटीले
H3899

לְבַדּוֹ֙
मात्रै
H0905

יִחְיֶה֣
बाँच्दैन
H2421

ם אָדָ֔ הָֽ
मािनस
H0120

י כִּ֛
बरु

עַל־
मािथ

כָּל־
सबै
H3605

א מוֹצָ֥
वचनले
H4161

י־ פִֽ
मुखबाट
H6310

יְהוָה֖
परमप्रभुको
H3068

יִחְיֶה֥
बाँच्दछ
H2421

ם׃ הָאָדָֽ
मािनस
H0120

परमप्रभुले ितमीहरूलाईर् िवनम्र बनाउनु भयो अिन ितमीहरूलाईर् भोक लाग्न िदनु भयो। तब परमप्रभुले मन्न केही यस्तो चीज जो ितमीहरूले पिहले किहल्यै 
जानेका िथएनौ खुवाउनु भयो। यो ितमीहरूका िपता-पुखार्हरूले नै कुनै िदन देखेका िथएनन्। परमप्रभुले िकन यसो गनुर् भयो? िकनभने उहाँ ितमीहरूलाईर् 
बताउन खोज्नु हुन्थ्यो मािनसहरू भोजनले मात्र बाँच्दैन, मािनसहरू परमप्रभुले बताएको कुराहरूमािथ पिन आधािरत हुन्छन्।

תְך4ָ֜ שִׂמְלָ֨
ितम्रो–लुगा
H8071

א ֹ֤ ל
होईन
H3808

לְתָה֙ בָֽ
पुरानो–भयो
H1086

יךָ עָלֶ֔ מֵֽ
ितमीबाट

וְרַגְלְךָ֖
र–ितम्रो–खुट्टा
H7272

א ֹ֣ ל
होईन
H3808

בָצֵקָ֑ה
सुिन्नएन
H1216

זֶה֖
यो
H2088

ים אַרְבָּעִ֥
चालीस
H0705

שָׁנָֽה׃
वषर्
H8141

िबतेको चालीस वषर्सम्म ितमीहरूले ल्याएको लुगा च्याितएन, िहँड्दा ितमीहरूको गोडाहरू सुिनएन, िकन? िकनभने परमप्रभुले ितमीहरूको रक्षा गनुर्भयो।
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וְיָדַעְת5ָּ֖
र–जान
H3045

עִם־
सगँै

לְבָבֶךָ֑
हृदयमा
H3824

י כִּ֗
िक

ר כַּאֲשֶׁ֨
जसरी

ר יְיַסֵּ֥
अनुशासन–गदर्छ
H3256

אִישׁ֙
मािनसले
H0376

אֶת־
आफ्नो
H0853

בְּנ֔וֹ
छोरालाईर्

יְהוָה֥
परमप्रभु
H3068

יךָ אֱלֹהֶ֖
ितम्रा–परमेश्वरले
H0430

ךָּ׃ מְיַסְּרֶֽ
अनुशासन–गदर्छ
H3256

परमप्रभु ितमीहरूका परमेश्वरले ितमीहरूको िनिम्त यी सब गनुर् भएको सम्झना गनुर् पछर्। परमप्रभु भनेको आफ्नो छोरोलाईर् िसकाउने र सघाउने बाबु जस्तै 
हुनु हुन्थ्यो।

מַרְת6ָּ֔ וְשָׁ֣
र–पालन–गर
H8104

אֶת־
यो
H0853

מִצְוֹ֖ת
आज्ञाहरू
H4687

יְהוָה֣
परमप्रभुका
H3068

אֱלֹהֶי֑ךָ
ितम्रा–परमेश्वरका
H0430

לָלֶ֥כֶת
िहँड्न
H3212

בִּדְרָכָ֖יו
उहाँका–बाटोमा
H1870

וּלְיִרְאָ֥ה
र–डराउन
H3372

אֹתֽוֹ׃
उहाँलाईर्
H0853

“ितमीहरूले परमप्रभु ितमीहरूका परमेश्वरका आज्ञाहरू अनुसरण गनुर्पछर्। उहाँलाईर् अनुसरण गर अिन सम्झना गर।

כִּ֚י7
िकनिक

יְהוָה֣
परमप्रभु
H3068

יךָ אֱלֹהֶ֔
ितम्रा–परमेश्वरले
H0430

יאֲךָ֖ מְבִֽ
ल्याउनुहुन्छ
H0935

אֶל־
मा
H0413

אֶרֶ֣ץ
देश
H0776

טוֹבָה֑
असल

אֶרֶ֚ץ
देश
H0776

נַחֲ֣לֵי
खोलाहरूका

יִם מָ֔
पानीका
H4325

עֲיָנֹת֙
मूलहरू

ת וּתְהֹמֹ֔
र–गिहराईहरू
H8415

ים יֹצְאִ֥
िनस्कने
H3318

בַּבִּקְעָ֖ה
उपत्यकामा
H1237

ר׃ וּבָהָֽ
र–पहाडमा
H2022

परमप्रभु ितमीहरूका परमेश्वरले ितमीहरूलाईर् असल देश जहाँ खोला-नाला र मूल फुटेको पानी पहाड र बेंसीहरू भएर बग्छन्, त्यहाँ लैजानु हुदैँछ।

אֶ֤רֶץ8
देश
H0776

חִטָּה֙
गहुकँो
H2406

ה וּשְׂעֹרָ֔
र–जौको
H8184

וְגֶפֶ֥ן
र–दाखको
H1612

וּתְאֵנָה֖
र–अन्जीरको
H8384

וְרִמּ֑וֹן
र–अनारको
H7416

רֶץ־ אֶֽ
देश
H0776

זֵי֥ת
भीरको–रूखको
H2132

מֶן שֶׁ֖
तेलको
H8081

שׁ׃ וּדְבָֽ
र–महको
H1706

त्यो देश जां, गहु,ँ नेभाराको रूख, दाखको बोट, दािरम, भद्राक्षको तेल र महले भिरएको छ।

רֶץ9 אֶ֗
देश
H0776

ר אֲשֶׁ֨
जहाँ

א ֹ֤ ל
होईन
H3808

בְמִסְכֵּנֻת֙
अभावमा
H4544

אכַל־ תֹּֽ
खानेछौ
H0398

הּ בָּ֣
त्यहाँ

חֶם לֶ֔
रोटी
H3899

א־ ֹֽ ל
होईन
H3808

תֶחְסַ֥ר
अभाव–हुनेछ
H2637

ל כֹּ֖
केही–पिन
H3605

הּ בָּ֑
त्यहाँ

אֶרֶ֚ץ
देश
H0776

ר אֲשֶׁ֣
जहाँको

אֲבָנֶי֣הָ
ढुङ्गाहरू
H0068

בַרְזֶ֔ל
फलामको
H1270

יהָ וּמֵהֲרָרֶ֖
र–पहाडहरूबाट
H2042

ב תַּחְצֹ֥
खन्नेछौ
H2672

שֶׁת׃ נְחֹֽ
ताम्रो

त्यहाँ ितमीहरूले प्रशस्त खाने कुरा पाउनेछौ, ितमीहरूलाईर् आवश्यक पनेर् पत्येक चीज पाउनेछौ। त्यहाँ ितमीहरूले ढुङ्गामा फलाम पाउनेछौ र पहाड खन्दा 
तामा पाउनेछौ।

וְאָכַלְת10ָּ֖
र–खानेछौ
H0398

וְשָׂבָעְ֑תָּ
र–तृप्त–हुनेछौ
H7646

֙ רַכְתָּ וּבֵֽ
र–धन्यवाद–िदनेछौ
H1288

אֶת־
यो
H0853

יְהוָה֣
परमप्रभु
H3068

יךָ אֱלֹהֶ֔
ितम्रा–परमेश्वरलाईर्
H0430

עַל־
मािथ

רֶץ הָאָ֥
देश
H0776

הַטֹּבָ֖ה
असल

ר אֲשֶׁ֥
जुन

נָֽתַן־
िदनुभयो
H5414

ךְ׃ לָֽ
ितमीलाईर्

ितमीहरूले खान खोजेको सबै चीजहरू त्यहाँ पाउनेछौ र त्यस्तो सब चीजले भिरभराऊ भूिम ितमीहरूलाईर् िदईएकोमा परमप्रभु ितमीहरूका परमेश्वरको 
प्रशंसा ितमीहरूले गनेर्छौ।

מֶר11 הִשָּׁ֣
सावधान–गर
H8104

לְךָ֔
ितम्रो–लािग

פֶּן־
नहोस्
H6435

ח תִּשְׁכַּ֖
िबसर्
H7911

אֶת־
यो
H0853

יְהוָה֣
परमप्रभु
H3068

אֱלֹהֶי֑ךָ
ितम्रा–परमेश्वरलाईर्
H0430

י לְבִלְתִּ֨
नपालन–गनर्
H1115

ר שְׁמֹ֤
पालन–गनर्
H8104

֙ מִצְוֹתָיו
उहाँका–आज्ञाहरू
H4687

וּמִשְׁפָּטָי֣ו
र–उहाँका–न्यायहरू
H4941

יו וְחֻקֹּתָ֔
र–उहाँका–िविधहरू
H2708

ר אֲשֶׁ֛
जुन

י אָנֹכִ֥
म
H0595

מְצַוְּךָ֖
आज्ञा–िदँदैछु
H6680

הַיּֽוֹם׃
आज
H3117
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“सावधान बस, परमप्रभु ितमीहरूका परमेश्वरलाईर् निबसर् अिन आज मैले िदएको आज्ञा र िविध-िवधानहरू खूबै होिशयार भएर पालन गर।

פֶּן־12
नहोस्
H6435

תֹּאכַ֖ל
खानेछौ
H0398

וְשָׂבָעְ֑תָּ
र–तृप्त–हुनेछौ
H7646

ים וּבָתִּ֥
र–घरहरू

ים טוֹבִ֛
असल

תִּבְנֶה֖
बनाउनेछौ
H1129

ׁבְתָּ׃ וְיָשָֽ
र–बस्नेछौ
H3427

तब ितमीहरूिसत खानेकुराहरू प्रशस्त हुनेछन् तथा बस्ने राम्रा-राम्रा घरहरू ितमीहरूले बनाउनेछौ।

רְך13ָ֤ וּבְקָֽ
र–ितम्रा–गाईर्हरू
H1241

אנְךָ֙ ֹֽ וְצ
र–ितम्रा–भेडाहरू
H6629

ן יִרְבְּיֻ֔
बढ्नेछन्

וְכֶ֥סֶף
र–चाँदी
H3701

וְזָהָ֖ב
र–सुन
H2091

יִרְבֶּה־
बढ्नेछ

ךְ לָּ֑
ितमीलाईर्

ל וְכֹ֥
र–सबै
H3605

אֲשֶׁר־
जुन

לְךָ֖
ितम्रो

ה׃ יִרְבֶּֽ
बढ्नेछ

ितमीहरूिसत गाईर्, भेडा अिन बाख्राहरू धेरै बढेर जानेछन् र ितमीहरूिसत प्रशस्त मात्रामा सुन-चाँदी हुनेछ। ितमीहरूलाईर् कुनै कुराको अभाव हुनेछैन।

ם14 וְרָ֖
र–घमण्डी–हुन्छ

לְבָבֶךָ֑
ितम्रो–हृदय
H3824

֙ ׁכַחְתָּ וְשָֽ
र–िबसर्नेछौ
H7911

אֶת־
यो
H0853

יְהוָה֣
परमप्रभु
H3068

יךָ אֱלֹהֶ֔
ितम्रा–परमेश्वरलाईर्
H0430

הַמּוֹצִיאֲךָ֛
जसले–िनकाल्नुभयो
H3318

רֶץ מֵאֶ֥
देशबाट
H0776

יִם מִצְרַ֖
िमश्रको
H4714

ית מִבֵּ֥
घरबाट

ים׃ עֲבָדִֽ
दासत्वको
H5650

जब यी सब कुराहरू ितमीहरूिसत हुनेछन् ितमीहरू सावधान बस जसले गदार् ितमीहरूमा अहंकार उत्पन्न भयो ितमीहरू िमश्रदेशमा कमारा िथयौ, परमप्रभुले 
त्यहाँबाट ितमीहरूलाईर् स्वतन्त्र गराएर ल्याउनु भयो, यसकारण परमप्रभु ितमीहरूको परमेश्वरलाईर् निबसर्।

יכֲך15ָ֜ הַמּוֹלִ֨
जसले–डोयार्उनुभयो
H3212

ר  ׀בַּמִּדְבָּ֣
उजाडस्थानमा

ל הַגָּדֹ֣
ठूलो

א וְהַנּוֹרָ֗
र–भयानक
H3372

׀נָחָ֤שׁ 
सपर्
H5175

שָׂרָף֙
िवषालु

ב וְעַקְרָ֔
र–िबच्छी
H6137

וְצִמָּא֖וֹן
र–प्यासको
H6774

ר אֲשֶׁ֣
जहाँ

ין־ אֵֽ
िथएन
H0369

מָיִ֑ם
पानी
H4325

יא הַמּוֹצִ֤
जसले–िनकाल्नुभयो
H3318

לְךָ֙
ितमीलाईर्

יִם מַ֔
पानी
H4325

מִצּ֖וּר
चट्टानबाट
H6697

ישׁ׃ חַלָּמִֽ הַֽ
कडा–चट्टानको
H2496

परमप्रभुले ितमीहरूलाईर् सपर् र िबच्छीहरूले भिरएको सूखा मरूभूिम हुदैँ ल्याउनु भयो। त्यस ठाउँमा पानी िथएन। यसकारण उहाँले ितमीहरूका लािग 
ढुङ्गाहरूबाट पानी िनकाल्नु भयो।

לְך16ָ֥ אֲכִ֨ הַמַּֽ
जसले–खुवाउनुभयो
H0398

֙ מָן
मन्ना

ר בַּמִּדְבָּ֔
उजाडस्थानमा

ר אֲשֶׁ֥
जुन

לאֹ־
होईन
H3808

יָדְע֖וּן
िचन्थे
H3045

אֲבֹתֶ֑יךָ
ितम्रा–िपताहरूले
H0001

לְמַעַ֣ן
तािक
H4616

תְךָ֗ עַנֹּֽ
दीन–बनाउन

֙ וּלְמַעַ֙ן
र–तािक
H4616

ךָ נַסֹּתֶ֔
परीक्षा–गनर्
H5254

בְךָ֖ לְהֵיטִֽ
भलो–गनर्
H3190

ךָ׃ בְּאַחֲרִיתֶֽ
ितम्रो–अन्तमा
H0319

मरूभूिममा परमप्रभुले ितमीहरूलाईर् मन्न खुवाउनु भयो, त्यो यस्तो चीज हो जुन ितमीहरूका िपता-पुखार्हरूले पिन देखेका िथएनन् परमप्रभुले ितमीहरूको 
परीक्षा िलनु भयो। िकन? िकनभने अन्तमा गएर ितमीहरूको िनिम्त प्रत्येक चीज नै असल होस् भनी परमप्रभुले ितमीहरूलाईर् िवनम्र बनाउनु भयो।

וְאָמַרְת17ָּ֖
र–भन्नेछौ
H0559

בִּלְבָבֶךָ֑
हृदयमा
H3824

֙ כֹּחִי
मेरो–शिक्तले

צֶם וְעֹ֣
र–बलले
H6108

י יָדִ֔
मेरो–हातले
H3027

עָ֥שָׂה
गयाेर्

י לִ֖
मलाईर्

אֶת־
यो
H0853

יִל הַחַ֥
धन–सम्पित्त
H2428

ה׃ הַזֶּֽ
यो
H2088

यस्तो किहलै नभन, ‘यी सब सम्पित्त मैले आफ्नै शिक्त र योग्यताले पाएँ।’

18֙ וְזָכַֽרְתָּ
तर–सम्झ
H2142

אֶת־
यो
H0853

יְהוָה֣
परमप्रभु
H3068

יךָ אֱלֹהֶ֔
ितम्रा–परमेश्वरलाईर्
H0430

י כִּ֣
िकनिक

ה֗וּא
उहाँ
H1931

ן הַנֹּתֵ֥
िदने
H5414

לְךָ֛
ितमीलाईर्

חַ כֹּ֖
शिक्त

לַעֲשׂ֣וֹת
कमाउन

חָיִ֑ל
धन–सम्पित्त
H2428

עַן לְמַ֨
तािक
H4616

ים הָקִ֧
स्थािपत–गनर्

אֶת־
उहाँको
H0853

בְּרִית֛וֹ
करार
H1285

אֲשֶׁר־
जुन

ע נִשְׁבַּ֥
शपथ–खानुभयो
H7650

יךָ לַאֲבֹתֶ֖
ितम्रा–िपताहरूलाईर्
H0001

כַּיּ֥וֹם
आजको–िदन–जस्तै
H3117

ה׃ הַזֶּֽ
यो
H2088

פ
—

परमप्रभु ितमीहरूका परमेश्वरको स्मरण गर। उहाँ नै एकजना हुनुहुन्छ जसले ितमीहरूलाईर् ती सब गनर् शिक्त िदनुहुन्छ। िकन परमप्रभुले यसो गनुर्हुन्छ? 
िकनभने आज उहाँले जे गिररहनु भएको छ ितमीहरूका िपता-पुखार्हरूिसत गिरएको करार पिन यस्तै राख्नु चाहनुहुन्छ।
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וְהָיָ֗ה19
र–हुनेछ
H1961

אִם־
यिद

חַ שָׁכֹ֤
अवश्य–िबसर्
H7911

תִּשְׁכַּח֙
िबसर्नेछौ
H7911

אֶת־
यो
H0853

יְהוָה֣
परमप्रभु
H3068

יךָ אֱלֹהֶ֔
ितम्रा–परमेश्वरलाईर्
H0430

לַכְתָּ֗ וְהָֽ
र–िहँड्नेछौ
H1980

֙ אַחֲרֵי
पिछ

ים אֱלֹהִ֣
देवताहरू
H0430

ים אֲחֵרִ֔
अरू
H0312

ם וַעֲבַדְתָּ֖
र–सेवा–गनेर्छौ
H5647

וְהִשְׁתַּחֲוִי֣תָ
र–दण्डवत्–गनेर्छौ
H7812

לָהֶם֑
ितनीहरूलाईर्

תִי הַעִדֹ֤
चेतावनी–िदँदैछु

בָכֶם֙
ितमीहरूलाईर्

הַיּ֔וֹם
आज
H3117

י כִּ֥
िक

ד אָבֹ֖
अवश्य–नाश
H0006

תֹּאבֵדֽוּן׃
हुनेछौ
H0006

“परमप्रभु ितमीहरूको परमेश्वरलाईर् नर्िबस। अन्य देवताहरूको पूजा तथा आराधना नगर, ितनीहरूलाईर् अनुशरण नगर। यिद त्यसो गयार् भने म चेताउनी 
िदन्छु ितमीहरू िनश्चय ध्वंश हुनेछौ।

כַּגּוֹיִ֗ם20
जाितहरू–जस्तै

ר אֲשֶׁ֤
जुन

יְהוָה֙
परमप्रभुले
H3068

מַאֲבִ֣יד
नाश–गदर्हुनुहुन्छ
H0006

ם מִפְּנֵיכֶ֔
ितम्रो–सम्मुखबाट
H6440

ן כֵּ֖
त्यसरी–नै

תאֹבֵד֑וּן
नाश–हुनेछौ
H0006

עֵקֶ֚ב
िकनिक
H6118

א ֹ֣ ל
होईन
H3808

תִשְׁמְע֔וּן
सुन्नेछौ
H8085

בְּק֖וֹל
स्वरमा

יְהוָה֥
परमप्रभु
H3068

ם׃ אֱלֹהֵיכֶֽ
ितम्रा–परमेश्वरको
H0430

פ
—

ितमीहरूको िनिम्त परमप्रभुले अन्य राष्ट्रहरू ध्वंश पानुर्हुदैँछ र यिद ितमीहरूले अरू देवता माने ितमीहरूलाईर् पिन ितनीहरूलाईर् जस्तै ध्वंश पािरने छ। िकन? 
िकनभने ितमीहरूले परमप्रभु आफ्ना परमेश्वरलाईर् मान्नु छाड्यौ।”
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