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י1 אָמַ֤רְתִּֽ
भनें
H0559

֙ אֲנִי
मैले
H0589

י בְּלִבִּ֔
मेरो–मनमा

לְכָה־
आउ–
H3212

נָּ֛א
अब
H4994

אֲנַסְּכָה֛
ितमीलाई�–जाँचु्छ
H5254

בְשִׂמְחָ֖ה
आनन्दले
H8057

וּרְאֵה֣
र–अनुभव–गर
H7200

בְט֑וֹב
रमाईलो

וְהִנֵּ֥ה
र–हेर
H2009

גַם־
पिन–
H1571

ה֖וּא
त्यो
H1931

בֶל׃ הָֽ
व्यथ�
H1892

मैले आफैले िवचार गरें, “म खुशी हुने चेष्टा गछु�  अिन आनन्द िलन्छु।” तर मैले बुझें, यो पिन व्यथैर् रहेछ।

לִשְׂח֖וֹק2
हाँसोबारे
H7814

אָמַרְ֣תִּי
भनें
H0559

מְהוֹלָל֑
बौलाहापन

וּלְשִׂמְחָ֖ה
र–आनन्दबारे
H8057

מַה־
के–
H4100

זֹּ֥ה
यसले
H2090

ׂה׃ עֹשָֽ
गछ�

हर समय हाँस्तै रहनु पिन मूख�ता हो। हाँसखेल बाट मेरो कुनै भलो भएन।

רְתִּי3 תַּ֣
खोजें
H8446

י בְלִבִּ֔
मेरो–मनमा

לִמְשׁ֥וֹךְ
तान्न
H4900

בַּיַּ֖יִן
दाखरसले
H3196

אֶת־
मेरो–
H0853

י בְּשָׂרִ֑
शरीरलाई�
H1320

י וְלִבִּ֞
र–मेरो–मनले

נֹהֵ֤ג
डोर्‍याउँदै

חָכְמָה֙ בַּֽ
बुिद्धमा
H2451

ז וְלֶאֱחֹ֣
र–समात्न
H0270

בְּסִכְל֔וּת
मूख�ता

עַד֣
जबसम्म
H5704

אֲשֶׁר־
जुन–

ה אֶרְאֶ֗
देख्छु
H7200

אֵי־
कुन–
H0335

זֶ֨ה
यो
H2088

ט֜וֹב
असल

לִבְנֵי֤
मािनसका–सन्तानहरूलाई�

הָאָדָם֙
मानवजाितलाई�
H0120

ר אֲשֶׁ֤
जुन

֙ יַעֲשׂוּ
गछ�न्

חַת תַּ֣
मुिन
H8478

יִם הַשָּׁמַ֔
आकाशको
H8064

ר מִסְפַּ֖
गन्ती–भिर
H4557

י יְמֵ֥
िदनहरू
H3117

ם׃ חַיֵּיהֶֽ
ितनीहरूको–जीवनका

तब मैले िनश्चय गरें म आफ्नो शरीर दाखरसले भछु�  यद्यिप मेरो मनले मलाई� ज्ञानकै बाटो देखाईरहेको िथयो। मैले यस्तो मूख�ता पूण� आचरण देखाएँ िकन िक 
मैले आनन्दको कुनै बाटो खोिजरहेको िथएँ। म चाहन्थें, मािनसहरूको लािग आफ्नो जीवनका थोरै िदनहरूमा के गनु� उत्तम हो, त्यो खोजून्।

לְתִּי4 הִגְדַּ֖
ठूला–बनाएँ
H1431

י מַעֲשָׂ֑
मेरा–कामहरू
H4639

בָּנִי֤תִי
बनाएँ
H1129

֙ לִי
मेरा–लािग

ים בָּתִּ֔
घरहरू

עְתִּי נָטַ֥
रोपें
H5193

י לִ֖
मेरा–लािग

ים׃ כְּרָמִֽ
दाखबारीहरू
H3754

अिन मैले ठूला-ठूला काम गन� शुरू गरें। मैले आफ्नो लािग घरहरू बनाएँ र दाखको बगैंचा लगाएँ।

יתִי5 עָשִׂ֣
बनाएँ

י לִ֔
मेरा–लािग

גַּנּ֖וֹת
बगैँचाहरू
H1593

וּפַרְדֵּסִ֑ים
र–उपवनहरू
H6508

עְתִּי וְנָטַ֥
र–रोपें
H5193

בָהֶ֖ם
ितनमा

עֵ֥ץ
रूख
H6086

כָּל־
सबै–िकिसमका–
H3605

רִי׃ פֶּֽ
फलका
H6529

मैले फूलबारी र बगैंचा बनाएँ। मैले सबै िकिसमका फलहरूको रूख रोपें।

יתִי6 עָשִׂ֥
बनाएँ

י לִ֖
मेरा–लािग

בְּרֵכ֣וֹת
पोखरीहरू
H1295

מָיִ֑ם
पानीका
H4325

לְהַשְׁק֣וֹת
िसँच्नलाई�
H8248

ם מֵהֶ֔
ितनबाट
H1992

יַעַ֖ר
जङ्गल

חַ צוֹמֵ֥
हुक� ने
H6779

ים׃ עֵצִֽ
रूखहरूको
H6086

मैले आफ्नो लािग पानीको तलाऊ बनाएँ अिन फेिर ती तलाऊको पानीलाई� बडन लागेका मेरा रूखहरूमा हाल्ने काममा लगाएँ।
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7֙ קָנִי֙תִי
िकनें
H7069

ים עֲבָדִ֣
दासहरू
H5650

וּשְׁפָח֔וֹת
र–दासीहरू
H8198

וּבְנֵי־
र–सन्तानहरू–

יִת בַ֖
घरका

הָיָ֣ה
िथए
H1961

לִ֑י
मलाई�

גַּ֣ם
पिन
H1571

מִקְנֶה֩
पशुहरू
H4735

ר בָקָ֨
गाई�गोरु
H1241

אן ֹ֤ וָצ
र–भेडा
H6629

הַרְבֵּה֙
धेरै

הָיָ֣ה
िथए
H1961

י לִ֔
मलाई�

ל מִכֹּ֛
सबैभन्दा–बढी
H3605

ׁהָי֥וּ שֶֽ
जो–िथए
H1961

לְפָנַי֖
मभन्दा–अिघ
H6440

�ם׃ ֽ בִּירוּשָׁלִָ
यरूशलेममा
H3389

मैले नोकर-नोकनीर्हरू िकनें। घरमा जन्मेका नोकर-नोकनीर्हरू त छँदै िथए। म ठूला-ठूला कुराहरूको मािलक बनें। मिसत बथानका-बथान गाई�-गोरू र भेडा 
बाख्राहरू िथए। यरूशलेममा अिघ भएका राजाहरूको भन्दा मसंग धेरै चीजहरू िथए।

כָּנַסְ֤תִּי8
जम्मा–गरें
H3664

֙ לִי
मेरा–लािग

גַּם־
पिन–
H1571

סֶף כֶּ֣
चाँदी
H3701

ב וְזָהָ֔
र–सुन
H2091

ת וּסְגֻלַּ֥
र–सम्पित्त
H5459

ים מְלָכִ֖
राजाहरू
H4428

וְהַמְּדִינ֑וֹת
र–प्रदेशहरूको
H4082

יתִי עָשִׂ֨
बनाएँ

י לִ֜
मेरा–लािग

ים שָׁרִ֣
गायकहरू
H7891

וְשָׁר֗וֹת
र–गाियकाहरू
H7891

וְתַעֲנוּגֹ֛ת
र–सुखिवलासहरू
H8588

בְּנֵי֥
मािनसका–सन्तानहरूका

ם הָאָדָ֖
मानवजाितका
H0120

ה שִׁדָּ֥
िसन्दुक
H7705

וְשִׁדּֽוֹת׃
र–िसन्दुकहरू
H7705

मैले आफ्नो लािग सुन चाँिद जम्मा गरें। मैले अरू राजाहरू र ितनीहरूका देशहरूबाट पिन धन-दौलत जम्मा गरें। म िसत थुप्रै नाच्ने-गाउने स्त्री-पुरूषहरू 
िथए।

לְתִּי9 וְגָדַ֣
र–ठूलो–भएँ
H1431

פְתִּי וְהוֹסַ֔
र–बढें
H3254

ל מִכֹּ֛
सबैभन्दा–बढी
H3605

שֶׁהָיָה֥
जो–िथए
H1961

לְפָנַי֖
मभन्दा–अिघ
H6440

֑�ם בִּירוּשָׁלִָ
यरूशलेममा
H3389

ף אַ֥
अझ
H0637

י חָכְמָתִ֖
मेरो–बुिद्ध
H2451

עָ֥מְדָה
रिहरह्यो
H5975

י׃ לִּֽ
मसगँ

म िसत चािहएका जित सबै कुरा िथए। म खुब धनी र महान भएँ। म भन्दा अिघ यरूशलेममा जो रहन्थे ती भन्दा पिन महान िथएँ। मेरो बुिद्धले सधैं मेरो 
सहायता गनेर् गद�थ्यो।

10֙ וְכֹל
र–सबै
H3605

ר אֲשֶׁ֣
जो

ׁאֲל֣וּ שָֽ
माग्यो
H7592

י עֵינַ֔
मेरा–आखँाले

א ֹ֥ ל
ईन्कार–गिरनँ
H3808

לְתִּי אָצַ֖
रोिकनँ
H0680

מֵהֶם֑
ितनबाट
H1992

א־ ֹֽ ל
रोिकन–ँ
H3808

עְתִּי מָנַ֨
रोिकनँ
H4513

אֶת־
मेरो–
H0853

י לִבִּ֜
मनलाई�

מִכָּל־
कुनै–
H3605

ה שִׂמְחָ֗
आनन्दबाट
H8057

י־ כִּֽ
िकनभने–

י לִבִּ֤
मेरो–मन

֙ שָׂמֵחַ֙
आनिन्दत–िथयो
H8056

מִכָּל־
सबै–
H3605

י עֲמָלִ֔
पिरश्रमबाट
H5999

וְזֶהֽ־
र–यो–
H2088

הָיָה֥
िथयो
H1961

י חֶלְקִ֖
मेरो–भाग

מִכָּל־
सबै–
H3605

י׃ עֲמָלִֽ
पिरश्रमबाट
H5999

मेरा आखाँले जे देख्थे र चाहन्थें ितनीहरूलाई� मैले प्राप्त गरें। म जे गथेर्ं, मेरो मन सधैं त्यसले प्रसन्न हुन्थ्यो र त्यो प्रसन्नता मेरो कठोर पिरश्रमको फल िथयो।

י11 וּפָנִי֣תִֽ
र–फकेर्ँ
H6437

י אֲנִ֗
म
H0589

בְּכָל־
सबै–
H3605

֙ מַעֲשַׂי
कामहरूितर
H4639

ׁעָשׂ֣וּ שֶֽ
जो–गरे

י יָדַ֔
मेरा–हातले
H3027

עָמָ֖ל וּבֶֽ
र–पिरश्रममा
H5999

שֶׁעָמַלְ֣תִּי
जो–गरें
H5998

לַעֲשׂ֑וֹת
गन�लाई�

וְהִנֵּ֨ה
र–हेर
H2009

ל הַכֹּ֥
सब–कुरा
H3605

֙ הֶבֶ֙ל
व्यथ�
H1892

וּרְע֣וּת
र–हावा–खेद्ने
H7469

ר֔וּחַ
हावा
H7307

ין וְאֵ֥
र–छैन
H0369

יִתְר֖וֹן
लाभ
H3504

חַת תַּ֥
मुिन
H8478

ׁמֶשׁ׃ הַשָּֽ
सूय�को
H8121

मैले गरेका सबै कुराहरूमा नजर लगाएँ अिन आफूले गरेका किठन पिरश्रमको बारेमा िवचार गदा� मलाई� लाग्यो त्यो सब समयको बरबादी मात्र िथयो। यो 
हावालाई� समाउने चेष्टा गरे जस्तो मात्र िथयो। मािनसहरूले ितनीहरूको जीवनमा गरेको किठन पिरश्रमबाट केही प्रप्त गन� सक्दैन।

י12 וּפָנִי֤תִֽ
र–फकेर्ँ
H6437

֙ אֲנִי
म
H0589

לִרְא֣וֹת
हेन�
H7200

ה חָכְמָ֔
बुिद्ध
H2451

וְהוֹלֵל֖וֹת
र–मूख�ता
H1947

וְסִכְל֑וּת
र–बौलाहापन

י  ׀כִּ֣
िकनभने

מֶה֣
के
H4100

ם הָאָדָ֗
मािनसले
H0120

שֶׁיָּבוֹא֙
जो–आउँछ
H0935

אַחֲרֵ֣י
पिछ

לֶךְ הַמֶּ֔
राजाको
H4428

אֵ֥ת
त्यो
H0853

אֲשֶׁר־
जो–

כְּבָ֖ר
पिहले–नै
H3528

עָשֽׂוּהוּ׃
गिरसकेका–छन्

मैले बुिद्ध पागलपन र मूख�ता के रहेछन् सो हेन� िनण�य गरें, जब एउटा राजाले अकाेर् राजाको ठाउँ िलन्छ भने, त्यहाँ केही पिन नयाँ कुराहरू नयाँ राजाको 
िनिम्त गनेर्छैन, िकनभने यो पिहले नै गिरसकेको हुन्छ।
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יתִי13 וְרָאִ֣
र–देखें
H7200

נִי אָ֔
मैले
H0589

שֶׁיֵּ֥שׁ
िक–छ
H3426

יִתְר֛וֹן
लाभ
H3504

חָכְמָ֖ה לַֽ
बुिद्धलाई�
H2451

מִן־
भन्दा–

הַסִּכְל֑וּת
मूख�ताभन्दा

יתְר֥וֹן כִּֽ
जस्तो–लाभ
H3504

הָא֖וֹר
उज्यालोलाई�
H0216

מִן־
भन्दा–

שֶׁךְ׃ הַחֹֽ
अन्धकारभन्दा
H2822

मैले बुझें मूख�ता भन्दा बुिद्ध त्यित्तनै उत्तम हो त्यित अधँ्यारो भन्दा उज्यालो उत्तम हो।

חָכָם14֙ הֶֽ
बुिद्धमानीको
H2450

עֵינָי֣ו
आखँा

בְּראֹשׁ֔וֹ
िशरमा–छ

יל וְהַכְּסִ֖
र–मूख�
H3684

שֶׁךְ בַּחֹ֣
अन्धकारमा
H2822

הוֹלֵךְ֑
िहँड्छ
H1980

עְתִּי וְיָדַ֣
र–जानें
H3045

גַם־
पिन–
H1571

נִי אָ֔
मैले
H0589

ה שֶׁמִּקְרֶ֥
िक–भाग्य
H4745

אֶחָ֖ד
एउटै
H0259

ה יִקְרֶ֥
पछ�

אֶת־
ितनीहरू–
H0853

ם׃ כֻּלָּֽ
सबैलाई�
H3605

यो त्यस्तै हो जस्तो एक बुिद्धमान मािनस, त्यो कहाँ जाँदैछ, त्यो हेन�लाई� आफ्ना आखाँले जस्तै उसको बुिद्धले हेछ�। तर एउटा मूख� मािनस अध्याँरामा िहड्ंने 
मािनस जस्तै हो। मैले यो पिन देखेको छु िक मूख� र बुिद्धमान दुवैका अन्त्य एकै प्रकारले भएको छ। अन्तमा दुबै मृत्युको मुखमा पद�छन्।

י15 רְתִּֽ וְאָמַ֨
र–भनें
H0559

י אֲנִ֜
मैले
H0589

י בְּלִבִּ֗
मेरो–मनमा

כְּמִקְרֵ֤ה
जस्तो–भाग्य
H4745

֙ הַכְּסִיל
मूख�को
H3684

גַּם־
पिन–
H1571

אֲנִי֣
म
H0589

נִי יִקְרֵ֔
पछ�–मलाई�

וְלָמָּ֧ה
र–िकन
H4100

חָכַמְ֛תִּי
बुिद्धमान–भएँ
H2449

אֲנִ֖י
म
H0589

אָז֣
त्यसबेला

יוֹתֵ֑ר
बढी
H3148

רְתִּי וְדִבַּ֣
र–भनें
H1696

י בְלִבִּ֔
मेरो–मनमा

שֶׁגַּם־
िक–यो–पिन–
H1571

זֶה֖
यो
H2088

בֶל׃ הָֽ
व्यथ�
H1892

मैले आफ्नो मनमा सोचें, “कुनै मूख� मािनसलाई� जे पिरआउँछ त्यो मलाई� पिन पिरआउँनेछ भने यित बुिद्धमान बन्नाको लािग यित किठन पिरश्रम मैले िकन 
गरें?” मैले आफैलाई� भनें, “बुिद्धमान बन्नु पिन बेकार रहेछ।”

16֩ כִּי
िकनभने

ין אֵ֨
छैन
H0369

זִכְר֧וֹן
सम्झना
H2146

לֶחָכָם֛
बुिद्धमानको
H2450

ם־ עִֽ
सगँै–

יל הַכְּסִ֖
मूख�को
H3684

לְעוֹלָם֑
सदासव�दा
H5769

ר בְּשֶׁכְּבָ֞
िकनिक–पिहले–नै
H3528

ים הַיָּמִ֤
िदनहरू
H3117

הַבָּאִים֙
आउनेमा
H0935

ל הַכֹּ֣
सब–कुरा
H3605

ח נִשְׁכָּ֔
िबिसँन्छ
H7911

וְאֵ֛יךְ
र–कसरी

יָמ֥וּת
मछ�
H4191

הֶחָכָ֖ם
बुिद्धमान
H2450

ם־ עִֽ
सगँै–

יל׃ הַכְּסִֽ
मूख�सगँै
H3684

बुिद्धमान मािनस र मूख� मािनस दुवै मनेर् नै छ। र मािनसहरूले सधँै न बुिद्धमानलाई� सम्झन्छन् न कुनै मूख�लाई� नै ितनीहरूले जे-जित गरेका िथए, पिछ 
मािनसहरूले भूल्छन्। यसरी बुिद्धमान मािनस र मूख� मािनस वास्तवमा एउटै जस्तो रहेछ।

17֙ וְשָׂנֵא֙תִי
र–घृणा–गरें
H8130

אֶת־
मैले–
H0853

ים הַחַ֣יִּ֔
जीवनलाई�

י כִּ֣
िकनभने

ע רַ֤
दुखदायी

֙ עָלַי
ममािथ

ה מַּעֲשֶׂ֔ הַֽ
कामहरू
H4639

ה שֶׁנַּעֲשָׂ֖
जो–गिरन्छन्

חַת תַּ֣
मुिन
H8478

מֶשׁ הַשָּׁ֑
सूय�को
H8121

י־ כִּֽ
िकनिक–

ל הַכֹּ֥
सब–कुरा
H3605

בֶל הֶ֖
व्यथ�
H1892

וּרְע֥וּת
र–हावा–खेद्ने
H7469

רֽוּחַ׃
हावा
H7307

यस कारणले मलाई� जीवनिसत िघन लाग्छ। जीवनमा जो जित छ सब व्यथ� छ, भन्ने िवचारले म िखन्न भएँ। यो हावालाई� पक्रन खोज्नु जस्तै हो।

י18 וְשָׂנֵא֤תִֽ
र–घृणा–गरें
H8130

֙ אֲנִי
मैले
H0589

אֶת־
मेरो–
H0853

כָּל־
सबै–
H3605

י עֲמָלִ֔
पिरश्रमलाई�
H5999

שֶׁאֲנִ֥י
जुन–म
H0589

עָמֵ֖ל
गछु�

חַת תַּ֣
मुिन
H8478

מֶשׁ הַשָּׁ֑
सूय�को
H8121

נּוּ אַנִּיחֶ֔ שֶׁ֣
जुन–छोड्नुपछ�
H3240

ם לָאָדָ֖
मािनसलाई�
H0120

שֶׁיִּהְיֶה֥
जो–हुनेछ
H1961

י׃ אַחֲרָֽ
मपिछ

मैले जुन किठन पिरश्रम गरें, त्यसलाई� िघनाउँन थाले। मैले देखें, म पिछ बाँच्नेहरूले मेरो किठन पिरश्रमको फल पाउँछन्। म त ती वस्तुहरू िलएर जाँिदन।
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י19 וּמִ֣
र–कसलाई�
H4310

עַ יוֹדֵ֗
थाहा–छ
H3045

חָכָם֤ הֶֽ
बुिद्धमान
H2450

יִהְיֶה֙
हुनेछ
H1961

א֣וֹ
वा

ל סָכָ֔
मूख�
H5530

וְיִשְׁלַט֙
र–अिधकार–गछ�
H7980

בְּכָל־
सबै–
H3605

י עֲמָלִ֔
पिरश्रममािथ
H5999

לְתִּי ׁעָמַ֥ שֶֽ
जो–गरें
H5998

מְתִּי וְשֶׁחָכַ֖
र–बुिद्धमान–भएँ
H2449

חַת תַּ֣
मुिन
H8478

מֶשׁ הַשָּׁ֑
सूय�को
H8121

גַּם־
यो–पिन–
H1571

זֶה֖
यो
H2088

בֶל׃ הָֽ
व्यथ�
H1892

जुन कुराहरूका लािग मैले यित मन लगाई� पिरश्रम गरें ती सब मािथ अरूकै अिधकार हुनेछ र म यो पिन जािन्दन िक त्यो अिधकार जमाउने मािनस बुिद्धमान 
हुन्छ िक मूख�। तर यी सब पिन त व्यथ� नै रहेछन्।

י20 וְסַבּ֥וֹתִֽ
र–फकेर्ँ
H5437

אֲנִ֖י
म
H0589

לְיַאֵשׁ֣
िनराश–हुन
H2976

אֶת־
मेरो–
H0853

י לִבִּ֑
मनलाई�

עַל֚
बारेमा

כָּל־
सबै–
H3605

ל הֶעָ֣מָ֔
पिरश्रम
H5999

לְתִּי שֶׁעָמַ֖
जो–गरें
H5998

חַת תַּ֥
मुिन
H8478

ׁמֶשׁ׃ הַשָּֽ
सूय�को
H8121

यसकारण मैले जे जित किठन पिरश्रमहरू गरेको िथएँ, ती सबलाई� सोचेर म दुखीत भएँ।

כִּי־21
िकनभने–

יֵשׁ֣
छ
H3426

ם אָדָ֗
मािनस
H0120

שֶׁעֲמָל֛וֹ
जसको–पिरश्रम
H5999

בְּחָכְמָ֥ה
बुिद्धमा
H2451

עַת וּבְדַ֖
र–ज्ञानमा
H1847

וּבְכִשְׁר֑וֹן
र–सीपमा
H3788

ם וּלְאָדָ֞
र–मािनसलाई�
H0120

א שֶׁלֹּ֤
जसले–
H3808

מַל־ עָֽ
गरेको–छैन–
H5998

בּוֹ֙
त्यसमा

יִתְּנֶנּ֣וּ
िदनुपछ�
H5414

חֶלְק֔וֹ
आफ्नो–भाग

גַּם־
यो–पिन–
H1571

זֶה֥
यो
H2088

בֶל הֶ֖
व्यथ�
H1892

וְרָעָ֥ה
र–खराबी

ה׃ רַבָּֽ
ठूलो

एउटा मािनसले आफ्नो बुिद्ध, आफ्नो ज्ञान र आफ्नो चतुयार्ंई�लाई� काममा लाएर कठोर पिरश्रम गद�छ। तर त्यो मािनस मद�छ र जुन कुराको लािग उसले 
त्यितको पिरश्रम गयाेर् त्यो कुनै अकैर् ले पाउँछ। त्यो पाउनेले ती कुराहरूको लािग कुनै काम त गरेको िथएन, र पिन उसलाई� ती सब हात पनेर् छ। यसले मलाई� 
ठूलो दुख लाग्छ। यो न्याय पूण� कुरो होईन। यो िववेक पूण� कुरो पिन होईन।

י22 כִּ֠
िकनभने

ה־ מֶֽ
के–
H4100

הֹוֶה֤
हुन्छ

אָדָם֙ לָֽ
मािनसलाई�
H0120

בְּכָל־
सबै–
H3605

עֲמָל֔וֹ
पिरश्रममा
H5999

וּבְרַעְי֖וֹן
र–मनको–िचन्तामा
H7475

לִבּ֑ו      
उसको–मनको

שֶׁה֥וּא
जुन–उ
H1931

עָמֵ֖ל
गछ�

חַת תַּ֥
मुिन
H8478

ׁמֶשׁ׃ הַשָּֽ
सूय�को
H8121

आफ्नो सारा जीवनमा त्यितको पिरश्रम गरेर उसले आिखरमा के पाउँछ?

י23 כִּ֧
िकनभने

כָל־
सबै–
H3605

יָמָי֣ו
िदनहरू–उसका
H3117

ים מַכְאֹבִ֗
पीडाका
H4341

וָכַעַ֙ס֙
र–िरसका

עִנְיָנ֔וֹ
उसको–काम
H6045

גַּם־
पिन–
H1571

יְלָה בַּלַּ֖
रातमा
H3915

לאֹ־
िवश्राम–गदैर्न–
H3808

שָׁכַב֣
िवश्राम–गदैर्न
H7901

לִבּ֑וֹ
उसको–मन

גַּם־
यो–पिन–
H1571

זֶה֖
यो
H2088

בֶל הֶ֥
व्यथ�
H1892

הֽוּא׃
हो
H1931

सारा जीवनमा पिरश्रम गयाेर् तर पीडा र िनराशा बाहेक उसको हातमा केही पनेर् होईन। रातको समयमा पिन मािनसको मनले िवश्राम पाउँदैन यी सब पिन 
व्यथ�को हुन्। 24-25 जीवनको आनन्द जित मैले िलएको छु त्यित आनन्द िलन कोिशश गनेर् कोही अरू होला? छैन। मैले जुन ज्ञान पाँए त्यो यही हो यिद 
कसैले राम्रो भन्दा राम्रो नै गन�सक्छ िक खानु, िपउनु र आफूले गनु� पनेर् काममा आनन्द िलनु। मैले यो पिन बुझें िक सब परमेश्वरबाटै प्राप्त हुन्छन।

ין־24 אֵֽ
छैन–
H0369

ט֤וֹב
असल

בָּאָדָם֙
मािनसमा
H0120

שֶׁיֹּאכַל֣
भन्दा–खान
H0398

ה וְשָׁתָ֔
र–िपउन
H8354

וְהֶרְאָ֧ה
र–देखाउन
H7200

אֶת־
आफ्नो–
H0853

נַפְשׁ֛וֹ
प्राणलाई�
H5315

ט֖וֹב
असल

בַּעֲמָל֑וֹ
पिरश्रममा
H5999

גַּם־
यो–पिन–
H1571

זֹה֙
यो
H2090

יתִי רָאִ֣
देखें
H7200

נִי אָ֔
मैले
H0589

י כִּ֛
िक

מִיַּ֥ד
हातबाट
H3027

ים הָאֱלֹהִ֖
परमेश्वरको
H0430

יא׃ הִֽ
हो
H1931
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י25 כִּ֣
िकनभने

י מִ֥
को
H4310

יאֹכַל֛
खानेछ
H0398

י וּמִ֥
र–को
H4310

יָח֖וּשׁ
रमाउनेछ

ח֥וּץ
बािहर
H2351

נִּי׃ מִמֶּֽ
उहाँबाट

י26 כִּ֤
िकनभने

לְאָדָם֙
मािनसलाई�
H0120

שֶׁטּ֣וֹב
जो–असल–छ

יו לְפָנָ֔
उहाँको–दृिष्टमा
H6440

נָתַ֛ן
िदनुभयो
H5414

חָכְמָ֥ה
बुिद्ध
H2451

עַת וְדַ֖
र–ज्ञान
H1847

וְשִׂמְחָה֑
र–आनन्द
H8057

֩ וְלַחוֹטֶא
र–पापीलाई�
H2398

ן נָתַ֨
िदनुभयो
H5414

ן עִנְיָ֜
काम
H6045

לֶאֱס֣וֹף
जम्मा–गन�
H0622

וְלִכְנ֗וֹס
र–थुपान�
H3664

לָתֵת֙
िदन
H5414

לְטוֹב֙
असललाई�

לִפְנֵי֣
अगािड
H6440

ים אֱלֹהִ֔ הָֽ
परमेश्वरको
H0430

גַּם־
यो–पिन–
H1571

זֶה֥
यो
H2088

בֶל הֶ֖
व्यथ�
H1892

וּרְע֥וּת
र–हावा–खेद्ने
H7469

רֽוּחַ׃
हावा
H7307

यिद कसैले परमेश्वरलाई प्रसन्न गरे परमेश्वरले उसलाई� ज्ञान, बुिद्ध र आनन्द िदनुहुन्छ। तर जसले उहाँलाई� िखन्न पाछ�न, त्यो त खाली वस्तुहरू थुपानेर् र 
त्यसलाई� बोक्ने काम मात्र गद�छ। परमेश्वरले खराब मािनसहरूबाट िलएर असल मािनसहरूलाई� िदनुहुन्छ। यसकारण यी सब काम व्यथ� छन्। यो पिन 
हावालाई� पक्रने काम जस्तो मात्र हो।
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