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הּ 1 לְלוּיָ֨ ׀הַֽ
हललेलूयाह

הוֹד֣וּ
धन्यवाद–देओ
H3034

לַיהוָה֣
परमप्रभुलाई�
H3068

כִּי־
िकनभने

ט֑וֹב
असल–हुनुहुन्छ

י כִּ֖
िकनभने

לְעוֹלָם֣
सदासव�दा
H5769

חַסְדּֽוֹ׃
उहाँको–करुणा–रहन्छ

परमप्रभुको प्रशंसा गर! परमप्रभुलाई� धन्यवाद चढाओ िकनभने उहाँ असल हुनुहुन्छ। परमेश्वरको प्रेम अनन्त छ!

י2 מִ֗
कसले
H4310

יְמַ֭לֵּל
व्यक्त–गन�–सक्छ

גְּבוּר֣וֹת
परमप्रभुका–शिक्तशाली–कामहरू
H1369

יְהוָה֑
परमप्रभुको
H3068

יעַ יַשְׁ֝מִ֗
सुनाउन–सक्छ
H8085

כָּל־
सबै
H3605

תְּהִלָּתֽוֹ׃
उहाँको–स्तुित
H8416

कुनै मािनसले पिन उहाँ कित महान् हुनुहुन्छ, भनेर वण�न गन� सक्दैन्। कसैले पिन परमप्रभु पराक्रमको घोषणा गन� सक्दैन्।

אַשְׁ֭רֵי3
धन्य–छन्
H0835

שֹׁמְרֵ֣י
पालन–गनेर्हरू
H8104

ט מִשְׁפָּ֑
न्यायको
H4941

ה עֹשֵׂ֖
गनेर्हरू

ה צְדָקָ֣
धािमर्कता
H6666

בְכָל־
सबै
H3605

ת׃ עֵֽ
समयमा
H6256

मािनसहरू जसले परमेश्वरको आज्ञाहरू पालन गद�छन् उनीहरू धन्य हुन्छन्। ती मािनसहरूले सधँैभिर असल कामहरू गद�छन्।

נִי4 זָכְרֵ֣
सम्झनुहोस्–मलाई�
H2142

יְה֭וָה
हे–परमप्रभु
H3068

בִּרְצ֣וֹן
कृपाले
H7522

ךָ עַמֶּ֑
आफ्नो–जनताप्रित

נִי קְדֵ֗ פָּ֝
हेरचाह–गनु�होस्–मलाई�

ךָ׃ בִּישׁוּעָתֶֽ
तपाई�कंो–उद्धारद्वारा
H3444

हे परमप्रभु, याद गनु�होस् जब तपाई� ंआफ्ना मािनसहरूको लािग कृपालु हुनुहुन्छ मलाई� पिन बचाउनु पछ� भन्ने संम्झनु होस्।

׀לִרְא֤וֹת 5
देख्न
H7200

בְּט֘וֹבַ֤ת
भलाईमा

יךָ בְּחִירֶ֗
तपाई�कंा–चुिनएकाहरूको
H0972

לִשְׂ֭מֹחַ
आनन्द–मनाउन
H8055

בְּשִׂמְחַת֣
हष�मा
H8057

גּוֹיֶךָ֑
तपाई�कंो–जाितको

ל הִתְהַלֵּ֗ לְ֝
गौरव–गन�

עִם־
सगँै

ךָ׃ נַחֲלָתֶֽ
तपाई�कंो–सम्पित्तमा
H5159

हे परमप्रभु, मलाई� राम्रो कुराहरूमा सहभागी हुन िदनुहोस् जुन तपाई�लंे आफ्ना रोजेको मािनसहरूको िनिम्त गनु�भयो। मलाई� तपाई�कंा मािनसहरूिसत 
प्रफुिलत हुन िदनुहोस्। मलाई� तपाई�कंा मािनसहरूसगँ गुण-गान गन� िदनुहोस्।

אנו6ּ חָטָ֥
पाप–गयार्ं
H2398

עִם־
सगँै

ינוּ אֲבוֹתֵ֗
हाम्रा–पुखा�हरूले
H0001

הֶעֱוִ֥ינוּ
अधम�–गयार्ं

ׁעְנוּ׃ הִרְשָֽ
दुष्टता–गयार्ं
H7561

हामीले त्यस्तै पाप गयार्ं जस्तो हाम्रा पुखा�हरूले गरेका िथए। हामी अन्ययोलमा िथयां, हामीले अधम� कामहरू गयार्ं!

אֲב֘וֹתֵ֤ינו7ּ
हाम्रा–पुखा�हरूले
H0001

יִם  ׀בְמִצְרַ֨
िमश्रमा
H4714

לאֹ־
बुझेनन्
H3808

ילוּ הִשְׂכִּ֬
तपाई�कंा–अचम्मका–कामहरू

יךָ נִפְלְאוֹתֶ֗
तपाई�कंा–आश्चय�हरू
H6381

א ֹ֣ ל
सम्झेनन्
H3808

זָכְ֭רוּ
ितनीहरूले
H2142

אֶת־
त्यो
H0853

ב רֹ֣
प्रशस्त
H7230

חֲסָדֶ֑יךָ
तपाई�कंो–करुणा

וַיַּמְר֖וּ
र–िवद्रोह–गरे
H4784

עַל־
समुद्रमा

יָם֣
समुद्रमा
H3220

בְּיַם־
लाल
H3220

סֽוּף׃
समुद्रमा
H5488

हे परमप्रभु, तपाई�लंे गनु� भएका आश्चय�कामहरूबाट िमश्रमा हाम्रो पुखा�हरूले केही पिन िसकेनन्। त्यहाँ लाल समुद्रद्वारा, हाम्रा पुखा�हरू तपाई�कंा िवरूद्ध 
उपिस्थत भए।
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יּוֹשִׁיעֵם8 וַֽ֭
तैपिन–बचाउनुभयो
H3467

לְמַעַ֣ן
आफ्नो
H4616

שְׁמ֑וֹ
नाउँको–खाितर
H8034

יעַ הוֹדִ֗ לְ֝
प्रकट–गन�
H3045

אֶת־
आफ्नो
H0853

גְּבוּרָתֽוֹ׃
शिक्त
H1369

तर परमेश्वरले आफ्नो नाउँको खाितर हाम्रा िपता-पुखा�हरूलाई� बचाउनु भयो। परमेश्वरले ितनीहरूलाई� बचाएर आफ्नो महान् शिक्त देखाउनु भयो।

וַיִּגְעַר9֣
डाँट्नुभयो
H1605

בְּיַם־
लाल
H3220

ס֭וּף
समुद्रलाई�
H5488

יֶּחֱרָ֑ב וַֽ
र–सुक्यो

וַיּוֹלִיכֵ֥ם
र–िहर्डाउनुभयो–ितनीहरूलाई�
H3212

תְּהֹמ֗וֹת בַּ֝
गिहराईहरूमा
H8415

ר׃ כַּמִּדְבָּֽ
मरुभूिममा–जस्तै

परमेश्वरले आज्ञा िदनुभयो, अिन लाल समुद्र सुख्खा भयो। परमेश्वरले हाम्रो िपता-पुखा�हरूलाई� गहन समुद्र भएर मरूभूिम जस्तै सुख्खा धतीर् सम्म अगुवाई� 
गनु�भयो।

יּוֹשִׁיעֵם10 וַֽ֭
र–बचाउनुभयो–ितनीहरूलाई�
H3467

מִיַּ֣ד
हातबाट
H3027

שׂוֹנֵא֑
घृणा–गनेर्को
H8130

ם וַיִּ֝גְאָלֵ֗
र–छुटकारा–िदनुभयो

מִיַּ֥ד
हातबाट
H3027

אוֹיֵֽב׃
शत्रुको
H0341

परमेश्वरले हाम्रा िपता-पुखा�हरूलाई� उनीहरूका शत्रुहरूबाट बचाउनु भयो! परमेश्वरले ितनीहरूलाई� शत्रुहरूबाट मुिक्त िदनुभयो।

וַיְכַסּוּ־11
र–ढाक्यो
H3680

יִם מַ֥
पानीले
H4325

צָרֵיהֶם֑
ितनीहरूका–िवरोधीहरूलाई�

אֶחָ֥ד
एक–जना–पिन
H0259

ם הֶ֗ מֵ֝
ितनीहरूमध्ये
H1992

א ֹ֣ ל
बाँचेन
H3808

ר׃ נוֹתָֽ
कोही
H3498

परमेश्वरले ितनीहरूका शत्रुहरूलाई� समुद्रले ढािकिदनु भयो। ितनीहरूका एउटै शत्रुहरूले पिन बाँच्न पाएनन्।

ינו12ּ וַיַּאֲמִ֥
तब–िवश्वास–गरे
H0539

בִדְבָרָ֑יו
उहाँका–वचनहरूमा
H1697

ירוּ יָשִׁ֝֗
र–गाए
H7891

תְּהִלָּתֽוֹ׃
उहाँको–स्तुित
H8416

तब हाम्रा िपता-पुखा�हरूले परमेश्वरमा िवश्वास गरे। ितनीहरूले उहाँप्रित गुण-गान गरे।

הֲרו13ּ מִֽ֭
तर–चाँडै

שָׁכְח֣וּ
िबिसर्िदए
H7911

יו מַעֲשָׂ֑
उहाँका–कामहरू
H4639

א־ ֹֽ ל
पखेर्नन्
H3808

כּ֗וּ חִ֝
ितनीहरूले
H2442

לַעֲצָתֽוֹ׃
उहाँको–सल्लाहको–लािग
H6098

तर हाम्रा िपता-पुखा�हरूले तुरून्तै परमेश्वरले गनु� भएका कुराहरू िबसेर्। ितनीहरूले परमेश्वरको सल्लाहलाई� ध्यान िदएनन्।

וַיִּתְאַוּ֣ו14ּ
र–लालसा–गरे
H0183

תַ֭אֲוָה
लालसा
H8378

ר בַּמִּדְבָּ֑
मरुभूिममा

וַיְנַסּוּ־
र–परीक्षा–गरे
H5254

ל אֵ֝֗
परमेश्वरलाई�
H0410

ישִׁימֽוֹן׃ בִּֽ
उजाडमा
H3452

हाम्रा िपता-पुखा�हरू मरूभूिममा भोकाए अिन ितनीहरूले आफ्नो जङ्गली रूपमा परमेश्वरलाई� जाँच गरे।

ן15 וַיִּתֵּ֣
र–िदनुभयो
H5414

לָהֶ֭ם
ितनीहरूलाई�
H1992

שֶׁאֱלָתָ֑ם
ितनीहरूको–माग
H7596

ח וַיְשַׁלַּ֖
तर–पठाउनुभयो
H7971

רָז֣וֹן
क्षीणता
H7332

ׁם׃ בְּנַפְשָֽ
ितनीहरूको–प्राणमा
H5315

तर हाम्रा िपता-पुखा�हरूले मागेका सबै थोक परमेश्वरले िदनुभयो। तर परमेश्वरले ितनीहरूलाई� डरलाग्दो रोगहरू पिन िदनुभयो।

וַיְקַנְא֣ו16ּ
र–ई�ष्या�–गरे
H7065

לְמֹ֭שֶׁה
मोशाप्रित
H4872

מַּחֲנֶה֑ בַּֽ
छाउनीमा
H4264

ן אַהֲרֹ֗ לְ֝
हारूनप्रित
H0175

קְד֣וֹשׁ
पिवत्र–जन
H6918

יְהוָֽה׃
परमप्रभुका
H3068

मािनसहरू मोशादेिख डाह गन� थाले। ितनीहरू हारूनदेिख पिन ई�ष्या�लु भए जो परमप्रभुका पिवत्र पूजाहारी हुनुहुन्थ्यो।

תִּפְתַּח־17
खुल्यो

אֶ֭רֶץ
पृथ्वी
H0776

וַתִּבְלַע֣
र–िनल्यो
H1104

דָּתָ֑ן
दातनलाई�
H1885

ס וַתְּ֝כַ֗
र–ढाक्यो
H3680

עַל־
मािथ

ת עֲדַ֥
समूहलाई�
H5712

ם׃ אֲבִירָֽ
अबीरामको
H0048

यसैकारण परमेश्वरले ती डाही मािनसहरूलाई� दण्ड िदनुभयो। धतीर् िचिरएर दातानलाई� िनिलिदयो। त्यसपिछ िचिरएको जमीन बन्द भए अिन अिबरामको 
समुदाय जमीन िभत्र छोिपएर गयो।
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וַתִּבְעַר־18
र–बल्यो

אֵ֥שׁ
आगो
H0784

בַּעֲדָתָ֑ם
ितनीहरूको–समूहमा
H5712

ה הָבָ֗ לֶ֝
ज्वालाले
H3852

תְּלַהֵ֥ט
भस्म–पायाेर्
H3857

ים׃ רְשָׁעִֽ
दुष्टहरूलाई�
H7563

तब त्यस भीडको माझमा आगो लाग्यो र त्यो आगोले ती दुष्टहरूलाई� जलाई� िदयो।

יַעֲשׂוּ־19
बनाए

עֵ֥גֶל
बाछो
H5695

בְּחֹרֵ֑ב
होरेबमा
H2722

וַיִּ֝שְׁתַּחֲו֗וּ
र–दण्डवत्–गरे
H7812

ה׃ לְמַסֵּכָֽ
ढािलएको–मूितर्लाई�

ती मािनसहरूले होरेब पव�तमा सुनको बाछो बनाएर ितनीहरूले त्यस मूितर्लाई� पूजा गरे!

ירו20ּ וַיָּמִ֥
र–साटे
H4171

אֶת־
आफ्नो
H0853

כְּבוֹדָ֑ם
मिहमा
H3519

בְּתַבְנִ֥ית
रूपमा
H8403

וֹר שׁ֝֗
साँढेको
H7794

אֹכֵ֥ל
खाने
H0398

שֶׂב׃ עֵֽ
घाँस
H6212

ितनीहरूले आफ्ना गौरवमय परमेश्वरिसत घाँस खाने बाछोको मूितर् साटे।

שָׁכְ֭חו21ּ
िबिसर्िदए
H7911

אֵל֣
परमेश्वरलाई�
H0410

מוֹשִׁיעָם֑
आफ्नो–उद्धारकता�
H3467

ה עֹשֶׂ֖
गनु�हुने

גְדֹל֣וֹת
महान्–कामहरू

יִם׃ בְּמִצְרָֽ
िमश्रमा
H4714

परमेश्वरले हाम्रा िपता-पुखा�हरूलाई� बचाउनु भयो। तर ितनीहरूले उहाँको बारेमा ती सबै िबसीर्िदए। जुन परमेश्वरले िमश्रमा महान काय�हरू गनु� भएको िथयो 
ितनीहरूले उहाँको बारेमा भुिलिदए।

נִפְ֭לָאוֹת22
अचम्मका–कामहरू
H6381

בְּאֶרֶ֣ץ
देशमा
H0776

חָם֑
हामको
H2526

נוֹ֝רָא֗וֹת
भयानक–कामहरू
H3372

עַל־
मािथ

יַם־
लाल
H3220

סֽוּף׃
समुद्रमा
H5488

परमेश्वरले हाम्रो देशमा आश्चय�जनक कुराहरू गनु�भयो। परमेश्वरले लाल समुद्रको छेउमा डरलाग्दो कामहरू गनु�भयो!

אמֶר23 וַיֹּ֗
र–भन्नुभयो
H0559

ם ידָ֥ הַשְׁמִ֫ לְֽ
नाश–गन�–ितनीहरूलाई�
H8045

י לוּלֵ֡
तर
H3884

ה שֶׁ֤ מֹ֘
मोशा
H4872

בְחִיר֗וֹ
उहाँका–चुिनएका
H0972

עָמַד֣
खडा–भए
H5975

רֶץ בַּפֶּ֣
िभत्ताको–भत्कनमा
H6556

לְפָנָי֑ו
उहाँको–सामु
H6440

יב לְהָשִׁ֥
फका�उन
H7725

מָת֗וֹ חֲ֝
उहाँको–क्रोध
H2534

ית׃ הַשְׁחִֽ מֵֽ
िवनाशबाट
H7843

परमेश्वरले ती मािनसहरूलाई� नष्ट गन� चाहनु हुन्थ्यो। तर परमेश्वरले चुन्नु भएको दास मोशाले, बाटो छेके। परमेश्वर अत्यन्त िरसाउनु भयो, तर मािनसहरूमािथ 
परमेश्वरको रीस रोक्नुको िनिम्त मोशाले बाटोहरू बन्द गिरिदए। यसैले परमेश्वरले मािनसहरूलाई� नष्ट गनु� भएन।

יִּמְאֲסו24ּ וַֽ֭
र–तुच्छ्याए

בְּאֶרֶ֣ץ
रमणीय
H0776

ה חֶמְדָּ֑
भूिमलाई�

א־ ֹֽ ל
िवश्वास–गरेनन्
H3808

ינוּ אֱמִ֗ הֶ֝
ितनीहरूले
H0539

לִדְבָרֽוֹ׃
उहाँको–वचनमा
H1697

तर ती मािनसहरूले केना भन्ने रमाईलो ठाउँमा जान अस्वीकार गिरिदए। ितनीहरूले त्यस ठाउँमा भएका मािनसहरूलाई� परास्त पान� परमेश्वरले सहायता 
गनु�हुन्छ भनी भरोसा गरेनन्।

וַיֵּרָגְנ֥ו25ּ
र–गुनगुन–गरे
H7279

בְאָהֳלֵיהֶם֑
आफ्ना–पालहरूमा
H0168

א ֹ֥ ל
मानेनन्
H3808

מְע֗וּ שָׁ֝
ितनीहरूले
H8085

בְּק֣וֹל
सोर

יְהוָֽה׃
परमप्रभुको
H3068

हाम्रा िपता-पुखा�हरूले परमेश्वरका वचन पालन गन� अस्वीकार गरे!

א26 וַיִּשָּׂ֣
तब–उठाउनुभयो
H5375

יָד֣וֹ
आफ्नो–हात
H3027

לָהֶם֑
ितनीहरूको–िवरुद्धमा
H1992

יל לְהַפִּ֥
खसाल्न
H5307

ם א֝וֹתָ֗
ितनीहरूलाई�
H0853

ר׃ בַּמִּדְבָּֽ
मरुभूिममा

तर ितनीहरूले आफ्नो परमेश्वरको िवरोधमा नािलश गरे। यसकारण परमेश्वरले शपथ िलनु भयो िक ितनीहरू मरूभूिममा मनेर्छन्।
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יל27 וּלְהַפִּ֣
र–खसाल्न
H5307

זַרְ֭עָם
ितनीहरूका–सन्तानलाई�
H2233

בַּגּוֹיִם֑
जाितहरूमा

ם וּלְ֝זָרוֹתָ֗
र–छरपष्ट–पान�
H2219

בָּאֲרָצֽוֹת׃
देशहरूमा
H0776

परमेश्वरले अन्य मािनसहरूले ितनीहरूका सन्तानहरूलाई� परास्त गरोस् भनी वचन िदनुभयो परमेश्वर हाम्रा िपता-पूखा�हरूलाई� आफ्नै सम्प्रदायहरू माझ 
िततर-िबतर पान� वचनबद्ध हुनुभयो।

מְדו28ּ וַיִּ֭צָּ֣
र–जोिडए
H6775

פְּע֑וֹרלְבַעַ֣ל 
बाल–पोरसगँ
H1187

וַיֹּ֝אכְל֗וּ
र–खाए
H0398

י זִבְחֵ֥
बिलहरू
H2077

ים׃ מֵתִֽ
मरेकाहरूका
H4191

त्यसपिछ बाल-पोरमा, परमेश्वरका जनहरू बाललाई� पूज्न भनी त्यहाँ सिम्मिलत भए। परमेश्वरका मािनसहरू उत्सवमा सहभागी हुन पुगे र मरेका 
मािनसहरूका + 106:28 मरेका मािनसहरूका देवताहरू जो जीिवत् िथएनन्। नाउँमा चढाएका बिलहरू खाए।

וַיַּ֭כְעִיסו29ּ
र–िरस–उठाए
H3707

עַלְלֵיהֶם֑ בְּמַֽ
आफ्ना–कामहरूद्वारा
H4611

וַתִּפְרָץ־
र–फैिलयो
H6555

ם בָּ֝֗
ितनीहरूमाझ

ה׃ מַגֵּפָֽ
िवपित्त
H4046

परमेश्वर आफ्ना मािनसहरूमािथ भयंकर रूपमा क्रोिधत भए अिन ितनीहरूलाई� डरलाग्दो िबमारी पािरिदनु भयो।

ד30 וַיַּעֲמֹ֣
तब–खडा–भए
H5975

֭ינְחָס פִּֽ
िफनहास
H6372

ל וַיְפַלֵּ֑
र–न्याय–गरे
H6419

ר וַתֵּ֝עָצַ֗
र–रोिकयो
H6113

ה׃ הַמַּגֵּפָֽ
िवपित्त
H4046

तर पीनहासले परमेश्वर प्रित प्राथ�ना गरे। अिन त्यो हंजा रोिकयो।

וַתֵּחָשֶׁ֣ב31
र–गिनयो
H2803

ל֭וֹ
त्यो–उनलाई�

ה לִצְדָקָ֑
धािमर्कताको–रूपमा
H6666

ר לְדֹ֥
पुस्तां–पुस्तां
H1755

ר וָדֹ֝֗
पुस्तां
H1755

עַד־
सदा
H5704

ם׃ עוֹלָֽ
सव�दा
H5769

पीनहासले उिचत काम गरेको परमेश्वरलाई� थाहा िथयो। परमेश्वरले उसलाई� सदा-सव�दा संम्झनु हुने छ।

וַיַּ֭קְצִיפו32ּ
र–िरसाउनुभयो
H7107

עַל־
मािथ

י מֵ֥
पानीमा
H4325

מְרִיבָה֑
मरीबाको
H4808

וַיֵּ֥רַע
र–हािन–भयो

ה מֹשֶׁ֗ לְ֝
मोशालाई�
H4872

ם׃ בַּעֲבוּרָֽ
ितनीहरूको–कारणले
H5668

मरीबामा मािनसहरूले परमेश्वरलाई� क्रोिधत बनाए। अिन ितनीहरूले मोशालाई� अधम� काम गन� लगाए।

י־33 כִּֽ
िकनभने

הִמְר֥וּ
िवद्रोह–गरे
H4784

אֶת־
उहाँको
H0853

רוּח֑וֹ
आत्मािवरुद्ध
H7307

א וַיְ֝בַטֵּ֗
र–बोले
H0981

יו׃ בִּשְׂפָתָֽ
आफ्ना–ओठहरूले–अिवचारपूव�क
H8193

ती मािनसहरूले मोशालाई� दुःखीत गराए। नसोिचकन मोशा बोले।

א־34 ֹֽ ל
नाश–गरेनन्
H3808

הִשְׁ֭מִידוּ
ितनीहरूले
H8045

אֶת־
ती
H0853

ים עַמִּ֑ הָֽ
जाितहरूलाई�

ר אֲשֶׁ֤
जसरी

אָמַ֖ר
भन्नुभएको–िथयो
H0559

יְהוָה֣
परमप्रभुले
H3068

ם׃ לָהֶֽ
ितनीहरूलाई�
H1992

परमप्रभुले अन्य जाितहरूलाई� ध्वंश पान� मािनसहरूलाई� आज्ञा िदनु भयो। तर ईस्राएल का मािनसहरूले उहाँको आज्ञा पालन गरेनन्।

וַיִּתְעָרְב֥ו35ּ
तर–िमिसए
H6148

בַגּוֹיִם֑
जाितहरूसगँ

יִּ֝לְמְד֗וּ וַֽ
र–िसके
H3925

ם׃ עֲשֵׂיהֶֽ מַֽ
ितनीहरूका–कामहरू
H4639

ितनीहरू अरू जाितहरूसगँ िमिसए, अिन अरू जाितहरूले जे गदैर् िथए त्यही गरे।

וַיַּעַבְד֥ו36ּ
र–पूजा–गरे
H5647

אֶת־
ितनीहरूका
H0853

עֲצַבֵּיהֶם֑
मूितर्हरूलाई�
H6091

וַיִּהְי֖וּ
र–भए–ती
H1961

לָהֶם֣
ितनीहरूका–लािग
H1992

שׁ׃ לְמוֹקֵֽ
पासो
H4170

ती मािनसहरू परमेश्वरका मािनसहरूका लािग एक पासो नै भए। उहाँका भक्तजनहरूले पिन अन्य मािनसहरूले जस्तै कृित्रम देवताहरू पूज्न थाले।
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וַיִּזְבְּח֣ו37ּ
र–बिल–चढाए
H2076

אֶת־
आफ्ना
H0853

נֵיהֶם בְּ֭
छोराहरू

וְאֶת־
र–आफ्ना
H0853

ם בְּנֽוֹתֵיהֶ֗
छोरीहरू
H1323

ׁדִים׃ לַשֵּֽ
भूतहरूलाई�
H7700

उहाँका भक्तजनहरूले आफ्ना नानीहरू सम्म मारे, अिन त्यो भूतहरूलाई� बिल चढाए।

שְׁפְּכ֨ו38ּ וַיִּֽ
र–बगाए
H8210

דָ֪ם
रगत
H1818

י נָקִ֡
िनदाेर्ष

דַּם־
रगत
H1818

בְּנֵ֘יהֶ֤ם
आफ्ना–छोराहरूको

ם וּֽבְנוֹתֵיהֶ֗
र–छोरीहरूको
H1323

ר אֲשֶׁ֣
जसलाई�

זִבְּ֭חוּ
बिल–चढाए
H2076

י לַעֲצַבֵּ֣
मूितर्हरूलाई�
H6091

כְנָעַ֑ן
कनानका

וַתֶּחֱנַף֥
र–अशुद्ध–भयो
H2610

רֶץ אָ֗ הָ֝
भूिम
H0776

ים׃ בַּדָּמִֽ
रगतले
H1818

उहाँका भक्तजनहरूले िनदाेर्ष मािनसहरू मारे। ितनीहरूले आफ्नै छोरा-छोरीहरू मारे अिन ती कृित्रम देवताहरूलाई� भोग चढाए।

וַיִּטְמְא֥ו39ּ
र–अशुद्ध–भए

בְמַעֲשֵׂיהֶם֑
आफ्ना–कामहरूद्वारा
H4639

וַיִּ֝זְנוּ֗
र–व्यिभचार–गरे
H2181

ם׃ עַלְלֵיהֶֽ בְּמַֽ
आफ्ना–चालहरूद्वारा
H4611

यसकारण परमेश्वरका मािनसहरू अरूजाितहरू जस्तै पापहरूले दूिषत भए। उहाँका मािनसहरू परमेश्वर प्रित आज्ञाकारी भएनन् अिन अरू जाितहरूले जे 
अधम� िसकाए त्यही कामहरू गरे।

חַר־40 וַיִּֽ
तब–दिन्कयो
H2734

אַף֣
क्रोध
H0639

יְהוָה֣
परमप्रभुको
H3068

בְּעַמּ֑וֹ
आफ्नो–जनताप्रित

ב וַיְ֝תָעֵ֗
र–घृणा–गनु�भयो
H8581

אֶת־
आफ्नो
H0853

נַחֲלָתֽוֹ׃
सम्पित्तलाई�
H5159

परमेश्वर आफ्ना भक्तजनहरूमा क्रोिधत हुनु भयो। उहाँ ितनीहरूसगँ िदक्क हुनुभयो!

וַיִּתְּנֵם41֥
र–सुिम्पिदनुभयो–ितनीहरूलाई�
H5414

בְּיַד־
हातमा
H3027

גּוֹיִם֑
जाितहरूको

יִּמְשְׁל֥וּ וַֽ
र–शासन–गरे
H4910

ם הֶ֗ בָ֝
ितनीहरूमािथ

ם׃ שֹׂנְאֵיהֶֽ
ितनीहरूका–शत्रुहरूले
H8130

परमेश्वरले आफ्ना मािनसहरू अन्य जाितहरूलाई� सुम्पनु भयो। शत्रुहरूले नै उनीहरूमा राज गरोस-भनेर उहाँले छोडी िदनुभयो।

וַיִּלְחָצ֥וּם42
र–िथचे
H3905

אוֹיְבֵיהֶם֑
ितनीहरूका–शत्रुहरूले
H0341

וַיִּ֝כָּנְע֗וּ
र–झुकाईए
H3665

חַת תַּ֣
तल
H8478

ם׃ יָדָֽ
ितनीहरूको–हातमुिन
H3027

उहाँका मािनसहरूका शत्रुहरूले ितनीहरूलाई� िनयन्त्रणमा राखे अिन ितनीहरूको जीवन किठन पािरिदए।

ים43 פְּעָמִ֥
धेरै–पटक
H6471

רַבּ֗וֹת
बारम्बार

ילֵ֥ם יַצִּ֫
छुटकारा–िदनुभयो–ितनीहरूलाई�
H5337

וְהֵ֭מָּה
तर–ितनीहरू
H1992

יַמְר֣וּ
िवद्रोही–भए
H4784

בַעֲצָתָ֑ם
आफ्नो–योजनामा
H6098

כּוּ וַיָּ֝מֹ֗
र–तल–झरे
H4355

בַּעֲוֹנָֽם׃
आफ्नो–पापमा
H5771

परमेश्वरले आफ्ना मािनसहरूलाई� धेरै पल्ट बचाईिदनु भयो। तर ितनीहरू उहाँकै िवरूद्ध उठे अिन आफ्ना ईच्छा अनुसार काम गरे। ितनीहरूले धेरै भन्दा धेरै 
अनुिचत कामहरू गरे।

וַיַּ֭רְא44
तैपिन–हेनु�भयो
H7200

ר בַּצַּ֣
ितनीहरूको–सङ्कष्टमा

לָהֶם֑
ितनीहरूलाई�
H1992

שָׁמְע֗וֹ בְּ֝
सुन्दा
H8085

אֶת־
ितनीहरूको
H0853

ם׃ רִנָּתָֽ
पुकार
H7440

तर जब-जब परमेश्वरका मािनसहरूमा संकट आई� पयाेर् ितनीहरूले परमेश्वरलाई� सहायता माग्दथे अिन उहाँले प्रत्येक पल्ट ितनीहरूको प्राथ�ना सुनीिदनु 
हुन्थ्यो।

ר45 וַיִּזְכֹּ֣
र–सम्झनुभयो
H2142

לָהֶם֣
ितनीहरूको–लािग
H1992

בְּרִית֑וֹ
आफ्नो–करार
H1285

ם וַיִּ֝נָּחֵ֗
र–दया–खानुभयो
H5162

ב כְּרֹ֣
आफ्नो–प्रशस्त
H7230

]חסדו[
करुणा

יו׃( )חֲסָדָֽ
अनुसार

परमेश्वरले आफ्ना करार सधं याद गनु�हुन्थ्यो र ितनीहरूलाई� स-प्रेम सान्त्वना िदनु हुन्थ्यो।
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ן46 וַיִּתֵּ֣
र–िदनुभयो
H5414

אוֹתָ֣ם
ितनीहरूलाई�
H0853

ים לְרַחֲמִ֑
दयाको–पात्र

י פְנֵ֗ לִ֝
सामु
H6440

כָּל־
सबै
H3605

ם׃ שׁוֹבֵיהֶֽ
ितनीहरूका–बन्दी–बनाउनेहरूको
H7617

अन्य जाितहरूले ितनीहरूलाई� कैदीहरू जस्तो लगे तब परमेश्वरले ितनीहरू प्रित िटठाउने बनाई� िदनुभयो।

נוּ 47 ׀הוֹשִׁיעֵ֨
बचाउनुहोस्–हामीलाई�
H3467

יְה֘וָה֤
हे–परमप्रभु
H3068

ינוּ אֱלֹהֵ֗
हाम्रा–परमेश्वर
H0430

֮ וְקַבְּצֵנוּ
र–भेला–गनु�होस्–हामीलाई�
H6908

ן־ מִֽ
बाट

הַגּ֫וֹיִ֥ם
जाितहरूबाट

לְהֹ֭דוֹת
धन्यवाद–िदन
H3034

ם לְשֵׁ֣
नाउँलाई�
H8034

ךָ קָדְשֶׁ֑
तपाई�कंो–पिवत्र
H6944

חַ הִשְׁתַּבֵּ֗ לְ֝
गौरव–गन�

ךָ׃ בִּתְהִלָּתֶֽ
तपाई�कंो–स्तुितमा
H8416

हे परमप्रभु, हाम्रा परमेश्वर, हाम्रो उद्धार गनु�होस्। परमेश्वरले ती राष्ट्रहरूबाट फका�ई� हामीलाई� ल्याउनु भयो। यसकारण हामीले उहाँको पिवत्र नाउँको गुण-गान 
गन� सक्यां। यसकारण हामीले उहाँ प्रित गुण-गान गन� सक्यौ।

בָּר֤וּךְ־48
धन्य–होस्
H1288

יְהוָ֨ה
परमप्रभु
H3068

אֱלֹהֵי֪
परमेश्वर
H0430

ל יִשְׂרָאֵ֡
ईस्राएलका
H3478

מִן־
अनािददेिख

ם  ׀הָ֤עוֹלָ֨
अनन्तसम्म
H5769

ד וְעַ֬
र
H5704

ם הָעוֹלָ֗
अनन्तसम्म
H5769

וְאָמַ֖ר
र–भनोस्
H0559

כָּל־
सबै
H3605

הָעָ֥ם
जनताले

ן אָמֵ֗
आमेन
H0543

לְלוּ־ הַֽ
हललेलू

יָֽהּ׃
याह
H3050

ईस्राएल का परमप्रभु परमेश्वरको प्रशंसा गरां। परमेश्वर सधै रहनु हुन्छ, उहाँ सधै नै रहनुहुने छ। अिन सारा मािनसहरूले भने, “आमेन! परमप्रभुको प्रशंसा 
गर!”
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