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ד 1 ׀לְדָוִ֨
दाऊदको
H1732

ר֤וּךְ בָּ֘
धन्य–होस्
H1288

ה  ׀יְהוָ֨
परमप्रभु
H3068

י צוּרִ֗
मेरो–चट्टान
H6697

ד מְלַמֵּ֣ הַֽ
जसले–िसकाउनुहुन्छ
H3925

יָדַ֣י
मेरा–हातहरूलाई�
H3027

לַקְרָ֑ב
लडाईकँो–लािग
H7128

י צְבְּעוֹתַ֗ אֶ֝
मेरा–औँलाहरूलाई�
H0676

ה׃ לַמִּלְחָמָֽ
युद्धको–लािग
H4421

परमप्रभुको प्रशंसा गर, परमप्रभु मेरो चट्टान हुनुहुन्छ। परमप्रभुले मलाई� युद्धको लािग प्रिशक्षण िदनु हुन्छ। उहाँले मलाई� युद्ध भूिमको िनिम्त तयार पानु�भयो।

י2 חַסְדִּ֥
मेरो–करुणा

֮ וּמְצוּדָתִי
र–मेरो–िकल्ला

י מִשְׂגַּבִּ֪
मेरो–उच्च–गढ

י וּֽמְפַלְטִ֫
र–मेरो–उद्धारकता�
H6403

י לִ֥
मेरो–लािग

מָ֭גִנִּי
मेरो–ढाल
H4043

וּב֣וֹ
र–उहाँमा

יתִי חָסִ֑
मैले–शरण–िलएँ
H2620

ד הָרוֹדֵ֖
जसले–अधीन–पानु�हुन्छ
H7286

י עַמִּ֣
मेरा–मािनसहरूलाई�

י׃ תַחְתָּֽ
मेरो–मुिन
H8478

परमप्रभुले मलाई� प्रेम गनु�हुन्छ र मेरो रक्षा गनु�हुन्छ। परमप्रभु नै त्यो उच्च पव�तमा मेरो सुरक्षाको जग्गा हुनुहुन्छ। परमप्रभुले मलाई� मुिक्त िदनुहुन्छ। परमप्रभु 
मेरो ढाल हुनुहुन्छ। म उहाँमा भरोसा राख्दछु, परमप्रभुले मलाई� औफ्ना मािनसहरूमािथ राज्य गन� सघाउनु हुन्छ।

הוָ֗ה3 יְֽ
हे–परमप्रभु
H3068

מָה־
के–हो
H4100

אָדָ֭ם
मािनस
H0120

וַתֵּדָעֵה֑וּ
िक–तपाई�–ंउसलाई�–िचन्नुहुन्छ
H3045

בֶּן־
मानवको–सन्तान

נ֗וֹשׁ אֱ֝
मत्य�
H0582

הוּ׃ תְּחַשְּׁבֵֽ וַֽ
िक–तपाई�–ंउसको–वास्ता–गनु�हुन्छ
H2803

हे परमप्रभु, मािनसहरू तपाई�कंो लािग िकन मुख्यछन्? िकन तपाई� ंमानव जाितलाई� िनयाल्नुहुन्छ?

אָדָ֭ם4
मािनस
H0120

לַהֶבֶ֣ל
सासजस्तो
H1892

דָּמָה֑
छ
H1819

יו יָמָ֝֗
उसका–िदनहरू
H3117

כְּצֵל֣
छायाँजस्तो
H6738

ר׃ עוֹבֵֽ
िबितरहेको

मािनसको जीवन हावाको झांका मात्र हो। मािनसको जीवन अस्थायी छाया जस्तो मात्र हो।

יְה֭וָה5
हे–परमप्रभु
H3068

הַט־
झुकाउनुहोस्
H5186

שָׁמֶי֣ךָ
तपाई�कंा–औकाशहरू
H8064

וְתֵרֵ֑ד
र–ओल�नुहोस्
H3381

גַּ֖ע
छुनुहोस्
H5060

ים בֶּהָרִ֣
पव�तहरूलाई�
H2022

ׁנוּ׃ יֶעֱשָֽ וְֽ
र–ितनले–धुवाँ–िनकालून्
H6225

हे परमप्रभु, औकाश च्यातेर तपाई� ंतलितर झनु�होस् पव�तहरूमा छुनुहोस् र धूवाँ त्यहाँबाट उठ्ने छ।

בְּר֣וֹק6
िबजुली–चम्काउनुहोस्
H1299

בָּ֭רָק
िबजुली

וּתְפִיצֵם֑
र–ितनीहरूलाई�–छरपष्ट–पानु�होस्

שְׁלַ֥ח
पठाउनुहोस्
H7971

יךָ צֶּ֗ חִ֝
तपाई�कंा–बाणहरू
H2671

ם׃ וּתְהֻמֵּֽ
र–ितनीहरूलाई�–व्याकुल–पानु�होस्
H2000

परमप्रभु, चट्याङ्ग पठाउनु होस् र मेरो शत्रुहरूलाई� भगाउनु होस्। तपाई�कंा “काँडहरू” चलाउनु होस् र ितनीहरूलाई� खेद्नुहोस्।

שְׁלַ֥ח7
पठाउनुहोस्
H7971

יךָ יָדֶ֗
तपाई�कंा–हातहरू
H3027

ר֥וֹם מִמָּ֫
मािथबाट
H4791

פְּצֵנִ֣י
मलाई�–छुटाउनुहोस्
H6475

וְהַ֭צִּילֵנִי
र–मलाई�–बचाउनुहोस्
H5337

יִם מִמַּ֣
ठूला–पानीहरूबाट
H4325

ים רַבִּ֑
धेरै

יַּ֗ד מִ֝
हातबाट
H3027

בְּנֵי֣
िवदेशीहरूका

ר׃ נֵכָֽ
सन्तानहरूका
H5236
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परमप्रभु, औकाशबाट तल झरेर मलाई� बचाउनु होस्! मलाई� शत्रुहरूका समुद्रमा डुब्नबाट बचाउनु होस्। मलाई� ती परदेशीहरूबाट बचाउनु होस्।

ר8 אֲשֶׁ֣
जसको

פִּ֭יהֶם
मुखले
H6310

דִּבֶּר־
बोल्छ
H1696

וְא שָׁ֑
झूटा–कुराहरू
H7723

י֝מִינָ֗ם וִֽ
र–जसको–दािहने–हात
H3225

ין יְמִ֣
दािहने–हात
H3225

ׁקֶר׃ שָֽ
छलको
H8267

ती शत्रुहरू झूटाहरू हुन्। ितनीहरूले जे कुरा गछ�न ितनीहरू सत्य छैनन्।

ים9 אֽ‍ֱלֹהִ֗
हे–परमेश्वर
H0430

יר שִׁ֣
नयाँ

חָ֭דָשׁ
गीत
H2319

ירָה אָשִׁ֣
म–गाउनेछु
H7891

ךְ לָּ֑
तपाई�कंो–लािग

בְּנֵבֶ֥ל
दश–तारको–वीणामा

שׂ֗וֹר עָ֝
दश–तारको
H6218

אֲזַמְּרָה־
म–स्तुित–गाउनेछु
H2167

ךְ׃ לָּֽ
तपाई�लंाई�

हे परमप्रभु, तपाई�लंे गनु� भएका औश्चय�जनक कुराहरूका बारेमा। म एक नयाँ गीत गाउने छु म तपाई�कंो स्तुित-गान गनेर्छु अिन दशतारे वीणा बजाउने छु।

ן10 הַנּוֹתֵ֥
जसले–िदनुहुन्छ
H5414

ה תְּשׁוּעָ֗
उद्धार
H8668

ים כִ֥ לַמְּלָ֫
राजाहरूलाई�
H4428

הַ֭פּוֹצֶה
जसले–छुटकारा–िदनुहुन्छ
H6475

אֶת־
औफ्नो
H0853

דָּוִ֥ד
दाऊद
H1732

עַבְדּ֗וֹ
सेवक
H5650

רֶב מֵחֶ֥
हािनकारक–तरवारबाट
H2719

ה׃ רָעָֽ
दुष्ट

परमप्रभुले नै राजाहरूलाई� युद्ध िजत्नलाई� सघाउनु भयो। परमप्रभुले औफ्ना दास दाऊदलाई� शत्रुहरूका तरवारहरूबाट बचाउनु भयो।

נִי11 פְּצֵ֥
मलाई�–छुटाउनुहोस्
H6475

֮ וְהַצִּילֵנִי
र–बचाउनुहोस्
H5337

מִיַּ֪ד
हातबाट
H3027

נֵי־ בְּֽ
िवदेशीहरूका

כָ֥ר נֵ֫
सन्तानहरूका
H5236

ר אֲשֶׁ֣
जसको

פִּ֭יהֶם
मुखले
H6310

דִּבֶּר־
बोल्छ
H1696

וְא שָׁ֑
झूटा–कुराहरू
H7723

י֝מִינָ֗ם וִֽ
र–जसको–दािहने–हात
H3225

ין יְמִ֣
दािहने–हात
H3225

ׁקֶר׃ שָֽ
छलको
H8267

मलाई� ती िवदेशीहरूबाट बचाउनु होस्। ती शत्रुहरू झुटा छन्। ितनीहरूले भनेका कुराहरू असत्य छन्।

ר12 אֲשֶׁ֤
तािक

ינוּ  ׀בָּנֵ֨
हाम्रा–छोराहरू

֮ כִּנְטִעִים
िबरुवाजस्तै–होऊन्
H5195

מְגֻדָּלִ֪ים
हुिकर्एका
H1431

יהֶ֥ם נְעוּרֵ֫ בִּֽ
औफ्नो–जवानीमा

ינוּ בְּנוֹתֵ֥
हाम्रा–छोरीहरू
H1323

כְזָוִיֹּ֑ת
कुनाको–खम्बाजस्तै
H2106

חֻטָּב֗וֹת מְ֝
कँुिदएका
H2404

תַּבְנִ֥ית
राजदरबारको–ढाँचामा
H8403

ל׃ הֵיכָֽ
दरबारको
H1964

हाम्रा जवान छोराहरू बिलया रूखहरू जस्ता छन्। हाम्रा छोरीहरू राजाको दरबारमा सिजएको सजावट जस्ता छन्।

מְזָוֵי֣נו13ּ
हाम्रा–भकारीहरू
H4200

֮ מְלֵאִים
भिरएका–होऊन्
H4392

ים מְפִיקִ֥
उब्जाउँदै
H6329

ן מִזַּ֗
हरेक–प्रकारको
H2177

ל־ אֶ֫
अन्नले
H0413

זַן֥
अन्न
H2177

צאֹונֵנ֣וּ
हाम्रा–भेडाहरूले
H6629

מַ֭אֲלִיפוֹת
हजारां–बच्चा–जन्माऊन्
H0503

מְרֻבָּב֗וֹת
लाखां
H7231

ינוּ׃ בְּחוּצוֹתֵֽ
हाम्रा–चौरहरूमा
H2351

हाम्रो भण्डारहरू नाना प्रकारका अन्नहरूले भिरएका छन्। हाम्रा भंडाहरूले प्रसस्त पाठाहरू जन्माउन्। त्यहाँ हाम्रो खेतहरूमा हजारां-हजार भेडाहरू होस्।

ינו14ּ אַלּוּפֵ֗
हाम्रा–गोरुहरू

ים לִ֥ סֻבָּ֫ מְֽ
बोझले–लिदएका–होऊन्
H5445

ין־ אֵֽ
नहोस्
H0369

פֶּ֭רֶץ
भत्काई
H6556

וְאֵי֣ן
र–नहोस्
H0369

יוֹצֵא֑ת
िनवा�सन
H3318

ין וְאֵ֥
र–नहोस्
H0369

ה וָחָ֗ צְ֝
िवलाप
H6682

ינוּ׃ בִּרְחֹבֹתֵֽ
हाम्रा–चोकहरूमा
H7339

हाम्रा गाई�हरूले प्रशस्तै बाछा-बाछीहरू पाउनेछन्। हाम्रा शत्रुहरूले हाम्रा पखा�ल भत्काउन सक्ने छैनन्, र हाम्रा एक जना मािनस पिन लानपाउने छैनन्, हाम्रा 
गल्लीहरूमा रूवबासी हुनेछैन।

אַשְׁרֵ֣י15
धन्य
H0835

הָ֭עָם
ती–मािनसहरू

כָה שֶׁכָּ֣
जसको–अवस्था
H3602

לּ֑וֹ
यस्तो–छ

י שְׁרֵ֥ אַֽ
धन्य
H0835

ם עָ֗ הָ֝
ती–मािनसहरू

שֶׁיהֲוָה֥
जसका–परमप्रभु
H3068

יו׃ אֱלֹהָֽ
परमेश्वर–हुनुहुन्छ
H0430

साँच्चो औिशष पाउनु कित असल कुरा हो। यिद परमप्रभु नै उनीहरूको परमेश्वर हुनुहुन्छ भने, ती मािनसहरू औिशिषत हुन्छन्।
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