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מִזְמ֡וֹר1
भजन
H4210

שִׁיר־
गीत

ת חֲנֻכַּ֖
घरको–समपर्णको
H2598

יִת הַבַּ֣
घरको

ד׃ לְדָוִֽ
दाऊदको
H1732

אֲרוֹמִמְךָ֣
म–तपाईर्लंाईर्–उच्च–पानेर्छु

יְה֭וָה
हे–परमप्रभु
H3068

י כִּ֣
िकनभने

דִלִּיתָ֑נִי
तपाईर्लंे–मलाईर्–उठाउनुभयो
H1802

וְלאֹ־
र–मेरा–शत्रुहरूलाईर्
H3808

חְתָּ שִׂמַּ֖
खुशी–मनाउनुभएन
H8055

אֹיְבַי֣
मेरा–शत्रुहरू
H0341

י׃ לִֽ
ममािथ

हे परमप्रभु, तपाईर्लंे मलाईर् मेरो संकटहरूबाट मािथ उठाउनु भयो। तपाईर्लंे मेरो शत्रुहरूलाईर् िजत्न िदनु भएन र मप्रित हाँसो उडाउन िदनु भएन। यसैले तपाईर् ं
प्रित म सम्मान जनाउँदछु।

יְהוָה2֥
हे–परमप्रभु
H3068

אֱלֹהָי֑
मेरा–परमेश्वर
H0430

עְתִּי שִׁוַּ֥
मैले–पुकारेको–छु
H7768

יךָ לֶ֗ אֵ֝
तपाईर्िंतर
H0413

נִי׃ וַתִּרְפָּאֵֽ
र–तपाईर्लंे–मलाईर्–िनको–पानुर्भयो
H7495

हे परमप्रभु, मेरो परमेश्वर, मैले तपाईर्लंाईर् प्राथर्ना गरें र मलाईर् िनको पानुर् भयो।

הוָ֗ה3 יְֽ
हे–परमप्रभु
H3068

עֱלִ֣יתָ הֶֽ
तपाईर्लंे–उठाउनुभयो
H5927

מִן־
पातालबाट

שְׁא֣וֹל
पातालबाट
H7585

י נַפְשִׁ֑
मेरो–प्राणलाईर्
H5315

נִי יִּיתַ֗ חִ֝
तपाईर्लंे–मलाईर्–बचँाउनुभयो
H2421

]מיורדי־[
खाडलमा
H3381

רְדִי־( )מִיָּֽ
खाडलमा–झनेर्हरूबाट
H3381

בֽוֹר׃
खाडलमा

तपाईर्लंे मलाईर् िचहानबाट िनकाल्नु भयो र बाँच्न िदनुभयो। मैले खाडलमा लिडरहेका मृतकहरूिसत िमल्नु परेन।

זַמְּר֣ו4ּ
गाओ
H2167

לַיהוָה֣
परमप्रभुलाईर्
H3068

חֲסִידָ֑יו
उहाँका–भक्तहरू
H2623

וְה֝וֹד֗וּ
र–धन्यवाद–देओ
H3034

לְזֵכֶ֣ר
उहाँको–पिवत्र
H2143

קָדְשֽׁוֹ׃
नाउँको–सम्झनामा
H6944

हे परमेश्वरका भक्तजनहरू, परमप्रभु प्रित भजन गाऔ! उहाँको पिवत्र नाउँको प्रशंसा गर!

י5 כִּ֤
िकनभने

גַע  ׀רֶ֨
िछनभरमा–मात्र
H7281

֮ בְּאַפּוֹ
उहाँको–क्रोधमा
H0639

חַיִּ֪ים
जीवन

בִּרְצ֫וֹנ֥וֹ
उहाँको–कृपामा
H7522

בָּ֭עֶרֶב
साँझमा
H6153

ין יָלִ֥
िबताउँछ

כִי בֶּ֗
रोदन
H1065

קֶר וְלַבֹּ֥
तर–िबहानमा
H1242

ה׃ רִנָּֽ
आनन्द
H7440

परमेश्वर क्रोिधत हुनुहुन्थ्यो यसथर् िनणर्य “मृत्यु” हुन गयो। तर उहाँले आफ्नो प्रेम दशार्उनु भयो र मलाईर् “जीवनदान” िदनुभयो। म राती रोईरहें, अकाेर् िबहान 
म खुशी िथएँ र गाईरहेथें!

וַאֲ֭נִי6
र–मैले
H0589

אָמַרְ֣תִּי
भनेको–िथएँ
H0559

בְשַׁלְוִי֑
मेरो–शािन्तमा
H7959

בַּל־
कदािप
H1077

אֶמּ֥וֹט
म–डग्मगाउनेछैन
H4131

ם׃ לְעוֹלָֽ
सदासवर्दा
H5769

जब म जोिगएँ र सुरिक्षत भएँ, सोचें केही कुरोले पिन मलाईर् कष्ट पुयार्उन सक्ने छैन!

הוָ֗ה7 יְֽ
हे–परमप्रभु
H3068

֮ בִּרְצוֹנְךָ
तपाईर्कंो–कृपाले
H7522

הֶעֱמַדְ֪תָּה
स्थािपत–गनुर्भयो
H5975

י הַרְרִ֫ לְֽ
मेरो–पवर्तलाईर्
H2042

ז עֹ֥
दृढतामा
H5797

רְתָּ הִסְתַּ֥
तपाईर्लंे–लुकाउनुभयो
H5641

יךָ פָנֶ֗
तपाईर्कंो–मुहार
H6440

יתִי הָיִ֥
म–हुनेिथएँ
H1961

ל׃ נִבְהָֽ
व्याकुल
H0926
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हे, परमप्रभु जब तपाईर् ंमप्रित कृपालु हुनुहुन्थ्यो मैले अनुभव गरें कसैले पिन मलाईर् परािजत गनर् सक्ने छैन! जब तपाईर्लंे मबाट मुख फकार्एर जानुभयो, म 
डराएँ र कामे।

אֵלֶי֣ך8ָ
तपाईर्िंतर
H0413

יְהוָה֣
हे–परमप्रभु
H3068

אֶקְרָ֑א
मैले–पुकारेको–छु
H7121

וְאֶל־
र–प्रभुितर
H0413

י דֹנָ֗ אֲ֝
प्रभु
H0136

ן׃ אֶתְחַנָּֽ
मैले–िबन्ती–गरेको–छु

यसथर् परमेश्वर, म फकेर्ं  अिन तपाईर् ंप्रित प्राथर्ना गरें। मैले तपाईर्लंाईर् दयाको िबन्ती गरें।

מַה־9
के
H4100

צַע בֶּ֥
लाभ
H1215

֮ בְּדָמִי
मेरो–रगतमा
H1818

י בְּרִדְתִּ֪
म–झदार्
H3381

ל־ אֶ֫
खाडलमा
H0413

חַת שָׁ֥
खाडलमा
H7845

הֲיוֹדְךָ֥
के–धूलोले–तपाईर्कंो–स्तुित–गछर्
H3034

עָפָר֑
धूलोले
H6083

הֲיַגִּ֥יד
तपाईर्कंो–सत्य–घोषणा–गछर्
H5046

ךָ׃ אֲמִתֶּֽ
तपाईर्कंो–िवश्वासता
H0571

मैले भने, “परमेश्वर, के राम्रैं◌ ेहुन्छ! यिद म मरे अिन िचहानिभत्र गए भने? मरेका मािनसहरू खाली धूलोिभत्र पिल्टएर बस्छन्! ितनीहरूले तपाईर्कंो 
प्रशंसाहरू गाउँदैनन्। कितसम्म हामी तपाईर्मंािथ िनभर्र हुनसक्छौ। ितनीहरूले मािनसहरूलाईर् भन्दैनन्।

שְׁמַע־10
सुन्नुहोस्
H8085

יְהוָה֥
हे–परमप्रभु
H3068

נִי וְחָנֵּ֑
र–ममािथ–कृपा–गनुर्होस्

יְה֝וָה  
हे–परमप्रभु
H3068

יֵה־ הֽ‍ֱ
हुनुहोस्
H1961

עֹזֵר֥
सहायक
H5826

י׃ לִֽ
मेरो–िनिम्त

हे परमप्रभु, मेरो प्राथर्ना सुन्नुहोस् र मप्रित कृपादृिष्ट राख्नुहोस्! हे परमप्रभु, मलाईर् साथ िदनुहोस्!”

הָפַכְ֣ת11ָּ
तपाईर्लंे–फेनुर्भयो
H2015

֮ מִסְפְּדִי
मेरो–िवलापलाईर्
H4553

לְמָח֪וֹל
नाचमा
H4234

י לִ֥
मेरो–िनिम्त

חְתָּ פִּתַּ֥
तपाईर्लंे–खोल्नुभयो

י שַׂקִּ֑
मेरो–टाट
H8242

נִי תְּאַזְּרֵ֥ וַֽ
र–मलाईर्–आनन्दले–वेनुर्भयो
H0247

ה׃ שִׂמְחָֽ
आनन्द
H8057

मैले प्राथर्ना गरें र तपाईर्लंे साथ िदनुभयो! तपाईर्लंे मेरो रूवाईलाईर् नाचमा बद्ली िदनुभयो। तपाईर्लंे मेरो उदासीनताका पोशाकहरू फुकालेर लैजानु भयो र 
खुशीयालीले मलाईर् ढािकिदनु भयो।

׀לְמַ֤עַן 12
यसकारणले
H4616

יְזַמֶּרְךָ֣
मिहमाले–तपाईर्कंो–स्तुित–गाउँछ
H2167

כָב֭וֹד
मिहमाले
H3519

א ֹ֣ וְל
र–चुप
H3808

ם יִדֹּ֑
नरहोस्

יְהוָה֥
हे–परमप्रभु
H3068

י לֹהַ֗ אֱ֝
मेरा–परमेश्वर
H0430

לְעוֹלָ֥ם
सदासवर्दा
H5769

ךָּ׃ אוֹדֶֽ
म–तपाईर्लंाईर्–धन्यवाद–चढाउनेछु
H3034

हे परमप्रभु, मेरो परमेश्वर, म सदासवर्दा तपाईर्कंो स्तुित गाउनेछु यसकारण त्यहाँ किहल्यै िनस्तब्ध हुनेछैन, अिन म सधैं तपाईर्कंो प्रशंसा गछुर्।
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