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ח1ַ לַמְנַצֵּ֥
सङ्गीत–िनदेर्शकको–लािग
H5329

בִּנְגִינ֗וֹת
तारे–बाजाहरूमा
H5058

מִזְמ֥וֹר
भजन
H4210

ד׃ לְדָוִֽ
दाऊदको
H1732

י בְּקָרְאִ֡
मैले–पुकादार्
H7121

׀עֲנֵנִ֤י 
मलाईर्–उत्तर–िदनुहोस्

אֱלֹ֘הֵ֤י
हे–मेरो–परमेश्वर
H0430

י צִדְקִ֗
धािमर्कताको
H6664

צָּר בַּ֭
सङ्कटमा

הִרְחַבְ֣תָּ
तपाईर्लंे–िवशाल–पानुर्भयो
H7337

י לִּ֑
मलाईर्

נִי נֵּ֗ חָ֝
कृपा–गनुर्होस्

ע וּשְׁמַ֥
र–सुन्नुहोस्
H8085

י׃ תְּפִלָּתִֽ
मेरो–प्राथर्ना
H8605

हे मेरो धािमर्क परमेश्वर, जब म प्राथर्ना गदर्छु मलाईर् जवाफ िदनुहोस्। मेरो प्राथर्ना सुन्नुहोस् र ममािथ कृपा राख्नु होस्! मेरो सम्पूणर् कष्टहरूदेिख मलाईर् मुिक्त 
िदनुहोस्!

בְּנֵי2֥
छोराहरू

ישׁ אִ֡
मािनसका
H0376

עַד־
किहलेसम्म
H5704

ה מֶ֬
कित
H4100

י כְבוֹדִ֣
मेरो–गौरवलाईर्
H3519

לִכְ֭לִמָּה
अपमानमा
H3639

תֶּאֱהָב֣וּן
ितमीहरूले–प्रेम–गछार्
H0157

יק רִ֑
व्यथर्तालाईर्
H7385

תְּבַקְשׁ֖וּ
ितमीहरूले–खोज्छौ
H1245

כָזָב֣
झूटलाईर्
H3577

לָה׃ סֶֽ
सेलाह
H5542

हे मािनसहरू हो! मेरो िवषयमा किहलेसम्म दुष्ट कुराहरू गिररहन्छौ? मेरो िवषयमा ितमीहरूले फेिर नयाँ झूटा कुराहरू खोिजरहेका छौ। त्यस्ता झूटा कुराहरू 
भन्न गनर् ितमीहरू मन पराउँछौ।

וּדְע֗ו3ּ
र–जान्दछौ
H3045

י־ כִּֽ
िक

הִפְלָה֣
छुट्याउनुभएको–छ
H6395

יְה֭וָה
परमप्रभुले
H3068

חָסִ֣יד
भक्तलाईर्
H2623

ל֑וֹ
आफ्नो–लािग

יְהוָה֥
परमप्रभुले
H3068

ע יִשְׁ֝מַ֗
सुन्नुहुन्छ
H8085

י בְּקָרְאִ֥
मैले–पुकादार्
H7121

יו׃ אֵלָֽ
उहाँलाईर्
H0413

ितमीहरूलाईर् थाहा छ परमप्रभुले आफ्ना धािमर्क मािनसहरूको कुरा सुन्नु हुन्छ। यसकारण जब म प्राथर्ना गदर्छु उहाँले सुन्नु हुन्छ।

רִגְז֗ו4ּ
काँप्नुहोस्
H7264

אַל־ וְֽ
तर–नगनुर्होस्
H0408

אוּ חֱטָ֥ תֶּ֫
पाप
H2398

אִמְר֣וּ
भन्नुहोस्
H0559

בִלְ֭בַבְכֶם
आफ्नो–हृदयमा
H3824

ל־ עַֽ
मािथ

ם מִשְׁכַּבְכֶ֗
ितम्रो–शय्यामा
H4904

מּוּ וְדֹ֣
र–चुप–रहनुहोस्

לָה׃ סֶֽ
सेलाह
H5542

यिद ितमीहरूलाईर् केही कुराले िवरक्त पादार् रीस उठ्न सक्छ, तर पाप चाँिह नगर। जब ितमी सुत्न जान्छौ तब ती कुराहरू सोच र िनदाऊ।

זִבְח֥ו5ּ
चढाउनुहोस्
H2076

זִבְחֵי־
धािमर्कताका–बिलहरू
H2077

צֶדֶ֑ק
धािमर्कताको
H6664

וּבִ֝טְח֗וּ
र–भरोसा–राख्नुहोस्
H0982

אֶל־
ितर
H0413

יְהוָֽה׃
परमप्रभुमा
H3068

परमप्रभुलाईर् पिवत्र बिलदानहरू चढाऊ, र उहाँमा भरोसा राख।

ים6 רַבִּ֥
धेरैले

֮ אֹמְרִים
भन्छन्
H0559

י־ מִֽ
कसले
H4310

יַרְאֵנ֪֫וּ
देखाउनेछ–हामीलाईर्
H7200

ט֥וֹב
भलाई

סָה־ נְֽ
उठाउनुहोस्
H5375

עָלֵ֭ינוּ
हाम्रोमािथ

א֨וֹר
ज्योित
H0216

יךָ פָּנֶ֬
तपाईर्कंो–अनुहारको
H6440

יְהוָֽה׃
हे–परमप्रभु
H3068

धेरै मािनसहरूले भन्छन्, “हामीलाईर् कसले परमेश्वरको भलाईर् देखाऊला? हे परमप्रभु, तपाईर्कंो प्रज्विलत अनुहार हामीलाईर् देखाउनु होस्!”

נָתַ֣תָּה7
तपाईर्लंे–िदनुभयो
H5414

שִׂמְחָה֣
आनन्द
H8057

י בְלִבִּ֑
मेरो–हृदयमा

ת מֵעֵ֬
जबदेिख
H6256

דְּגָנָם֖
ितनीहरूको–अन्न
H1715

ם ירוֹשָׁ֣ וְתִֽ
र–दाखरस
H8492

בּוּ׃ רָֽ
प्रशस्त–भयो
H7231

हे परमप्रभु, तपाईर्लंे मलाईर् खुशी बनाउनु भयो। तपाईर्लंे मलाईर् अन्न बाली काट्ने उत्सव भन्दा पिन ज्यादा खुशी िदनु भयो। जब हामीसंग प्रचुर मात्रमा अन्न र 
दाखरसहरू िथए।
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בְּשָׁל֣וֹם8
शािन्तमा
H7965

֮ יַחְדָּו
सगँै

אֶשְׁכְּבָה֪
म–सुत्छु
H7901

ן ישָׁ֥ וְאִ֫
र–िनद्रा–पछुर्
H3462

י־ כִּֽ
िकनभने

ה אַתָּ֣
तपाईर्–ंएक्लै

יְהוָה֣
हे–परमप्रभु
H3068

לְבָדָ֑ד
अकेलै
H0910

טַח בֶ֗ לָ֝
सुरिक्षत–रूपमा
H0983

נִי׃ תּוֹשִׁיבֵֽ
बसाल्नुहुन्छ–मलाईर्
H3427

जब म ओछ्यानमा जान्छु र मस्तसगँ िनदाउँछु। िकनभने, परमप्रभुले मलाईर् सुरिक्षत िनदाउन िदनुहुन्छ।
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