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ח1ַ מְנַצֵּ֗ לַ֝
सङ्गीत–िनदेर्शकको–िनिम्त
H5329

לְדָוִ֥ד
दाऊदको
H1732

יר׃ לְהַזְכִּֽ
स्मरणको–िनिम्त
H2142

ים אֱלֹהִ֥
हे–परमेश्वर
H0430

לְהַצִּילֵנִ֑י
मलाई�–छुटकारा–िदनुहोस्
H5337

יְה֝וָ֗ה
हे–परमप्रभु
H3068

תִי לְעֶזְרָ֥
मेरो–सहायताको–िनिम्त
H5833

ׁה׃ חֽוּשָֽ
चाँडो–आउनुहोस्

हे परमेश्वर, मलाई� बचाउनु होस्! हे परमेश्वर, मलाई� सहायता गन�लाई� आत्तुरी गनु�होस्।

שׁו2ּ יֵבֹ֣
लिज्जत–होउन्
H0954

֮ וְיַחְפְּרוּ
र–अपमािनत–होउन्
H2659

י מְבַקְשֵׁ֪
खोज्नेहरू
H1245

י פְשִׁ֥ נַ֫
मेरो–प्राणको
H5315

גוּ יִסֹּ֣
पिछ–हटून्
H5472

אָח֭וֹר
पछािड
H0268

וְיִכָּלְמ֑וּ
र–अपमानमा–परून्
H3637

י פֵצֵ֗ חֲ֝
चाहनेहरू
H2655

י׃ רָעָתִֽ
मेरो–हािनको

मािनसहरूले मलाई� मानेर् कोिशश गिररहेछन्। ितनीहरूलाई� असन्तुष्ट पानु�होस्। ितनीहरूलई अपमािनत पानु�होस्। मािनसहरू मप्रित अधम� काम गन� 
चाहन्छन्। ितनीहरूका पतन हुन्छ र लिज्जत अनुभव गछ�न् भन्ने मलाई� लाग्दछ।

יָשׁ֭וּבו3ּ
फिकर्उन्
H7725

עַל־
मािथ

עֵקֶ֣ב
एवजमा
H6118

ם בָּשְׁתָּ֑
आफ्नो–लाजको
H1322

ים אֹמְרִ֗ הָ֝
भन्नेहरू
H0559

ח  אָ֥ ׀הֶ֘
आहा
H1889

ח׃ הֶאָֽ
आहा
H1889

मािनसहरूले मलाई� हाँसोको पात्र बनाए। ज-जसले मेरो िनन्दा गरे जुन कुराको िनिम्त ितनीहरू योग्य छन् ितनीहरूले त्यो पाउन सकुन्।

ישׂו4ּ שִׂ֤ יָ֘
आनिन्दत–होउन्
H7797

׀וְיִשְׂמְח֨וּ 
र–खुसी–होउन्
H8055

בְּךָ֗
तपाई�मंा

ל־ כָּֽ
सबै
H3605

יךָ קְשֶׁ֥ מְבַ֫
तपाई�लंाई�–खोज्नेहरू
H1245

וְיאֹמְר֣וּ
र–भनून्
H0559

תָ֭מִיד
सधैं
H8548

ל יִגְדַּ֣
महान्–होस्
H1431

ים אֱלֹהִ֑
परमेश्वर
H0430

י הֲבֵ֗ אֹ֝
प्रेम–गनेर्हरू
H0157

ךָ׃ יְשׁוּעָתֶֽ
तपाई�कंो–उद्धारको
H3444

ज-जसले तपाई�कंो उपासना गछ�न, ितनीहरू खुबै खुशी होऊन्। जसले तपाई�कंो मुिक्तलाई� प्रेम गछ�न् सधैं तपाई�कंो प्रशंसा गरून्।

׀וַאֲנִי֤ 5
र–म
H0589

עָנִי֣
दुखी
H6041

֮ וְאֶבְיוֹן
र–दिरद्र
H0034

ים אֱלֹהִ֪
हे–परमेश्वर
H0430

ה־ חֽוּשָׁ֫
चाँडो–आउनुहोस्

י לִּ֥
मकहाँ

י עֶזְרִ֣
मेरो–सहायक
H5828

י וּמְפַלְטִ֣
र–मेरो–छुटकारा–िदने
H6403

אַתָּ֑ה
तपाई�–ंहुनुहुन्छ

יְה֝וָ֗ה
हे–परमप्रभु
H3068

אַל־
निढला
H0408

ר׃ תְּאַחַֽ
गनु�होस्
H0309

हे परमेश्वर! म दीन-दुःखी र असहाय मािनस हु!ँ हे परमेश्वर! चाँडो आएर मलाई� बचाउनु होस्! हे परमेश्वर, तपाई�लंे मात्र मलाई� बचाउन सक्नु हुन्छ! अझ 
िवलम्ब नगनु�होस्!
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