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יל1 מַשְׂכִּ֗
िशक्षाप्रद–भजन
H4905

ף סָ֥ לְאָ֫
आसापको
H0623

הַאֲזִי֣נָה
कान–थप्नुहोस्
H0238

עַמִּ֭י
मेरा–मािनसहरू

י תּוֹרָתִ֑
मेरो–िशक्षा
H8451

הַטּ֥וּ
झुकाउनुहोस्
H5186

ם זְנְכֶ֗ אָ֝
ितम्रो–कान
H0241

לְאִמְרֵי־
मेरो–मुखका–वचनहरूमा
H0561

י׃ פִֽ
मुखको
H6310

मेरो मािनसहरू, मेरो उपदेशहरू ध्यान िदएर सुन। मैले भनेका कुराहरूमा ध्यान देऊ।

אֶפְתְּחָה2֣
खोल्नेछु

ל בְמָשָׁ֣
दृष्टान्तमा
H4912

י פִּ֑
मेरो–मुख
H6310

יעָה אַבִּ֥
बोल्नेछु
H5042

יד֗וֹת חִ֝
पहेिलहरू
H2420

מִנִּי־
पुरानो–समयदेिखका

דֶם׃ קֶֽ
पुरानो

म ितमीहरूलाई� यो कथा भन्ने छु। म ितमीहरूलाई� यो पुरानो कथा भन्ने छु।

ר3 אֲשֶׁ֣
जो

שָׁמַ֭עְנוּ
सुन्यां
H8085

וַנֵּדָעֵם֑
र–जान्यां
H3045

ינוּ וַאֲ֝בוֹתֵ֗
र–हाम्रा–बाबुहरूले
H0001

סִפְּרוּ־
भने

נוּ׃ לָֽ
हामीलाई�

हामीले ती कथाहरू सुन्यौ, अिन हामी त्यो राम्रो प्रकारले जान्दछौ। हाम्रा िपता-पुखा�हरूले यी कथाहरू सुनाए।

א4 ֹ֤ ל
लुकाउन्नां
H3808

ד  ׀נְכַחֵ֨
लुकाउन्नां
H3582

ם מִבְּנֵיהֶ֗
ितनीहरूका–छोराहरूबाट

לְד֥וֹר
पुस्तालाई�
H1755

אַחֲר֗וֹן
पिछ–आउनेलाई�
H0314

סַפְּרִים מְֽ֭
बयान–गदैर्

תְּהִלּ֣וֹת
प्रशंसाहरू
H8416

יְהוָה֑
परमप्रभुका
H3068

וֶעֱזוּז֥וֹ
र–उहाँको–शिक्त
H5807

יו וְנִ֝פְלְאוֹתָ֗
र–उहाँका–अचम्मका–कामहरू
H6381

ר אֲשֶׁ֣
जो

ׂה׃ עָשָֽ
गनु�भयो

अिन हामी त्यो कथा भुल्ने छैनां। हाम्रा मािनसहरूले पिछ आउने सन्तानहरूलाई� त्यो कथाहरू भन्ने नै छन्। हामी िमली परमप्रभुको प्रशंसा गनेर्छौ, अिन 
उहाँका अचम्म लाग्दा काय�हरू सबैलाई� भन्नेछां।

וַיָּ֤קֶם5
र–स्थापना–गनु�भयो

׀עֵד֨וּת 
साक्षी
H5715

ב יַעֲקֹ֗ בְּֽ
याकूबमा
H3290

֮ וְתוֹרָה
र–िशक्षा
H8451

ם שָׂ֤
राख्नुभयो

אֵ֥ל בְּיִשְׂרָ֫
ईस्राएलमा
H3478

ר אֲשֶׁ֣
जो

צִוָּ֭ה
आज्ञा–िदनुभयो
H6680

אֶת־
हाम्रा
H0853

אֲבוֹתֵ֑ינוּ
बाबुहरूलाई�
H0001

ם הוֹדִיעָ֗ לְ֝
जनाउनको–िनिम्त
H3045

ם׃ לִבְנֵיהֶֽ
ितनीहरूका–छोराहरूलाई�

परमप्रभुले याकूबसगँ सम्झौता गनु�भयो। परमेश्वरले ईस्राएल लाई� िनयम िदनुभयो। परमेश्वरले हाम्रा िपता-पुखा�हरूलाई� आज्ञाहरू िदनुभयो। उहाँले हाम्रा िपता-
पुखा�हरूलाई� भन्नुभयो िक ती िनयमहरू बारे आफ्ना भावी सन्तानहरूलाई� बताऊ।

לְמַ֤עַן6
तािक
H4616

׀יֵדְע֨וּ 
जानून्
H3045

דּ֣וֹר
पिछ–आउने
H1755

אַחֲ֭רוֹן
पुस्ता
H0314

בָּנִי֣ם
छोराहरू

יִוָּלֵד֑וּ
जिन्मनेछन्
H3205

מוּ יָקֻ֝֗
उठून्

יסַפְּר֥וּ וִֽ
र–बयान–गरून्

ם׃ לִבְנֵיהֶֽ
आफ्ना–छोराहरूलाई�

अिन आउने भािव सन्तानहरुले पिन यो िनयमको बारेमा जान्नेछन् र ितनीहरु आफ्ना नानीहरुलाई� िसकाउन सक्षम हुनेछन्।
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ימו7ּ וְיָשִׂ֥
र–राखून्

ים אלֹהִ֗ בֵֽ
परमेश्वरमा
H0430

סְלָ֥ם כִּ֫
आफ्नो–भरोसा
H3689

א ֹ֣ וְל
र–निबसू�न्
H3808

יִשְׁ֭כְּחוּ
िबसू�न्
H7911

עַלְלֵי־ מַֽ
परमेश्वरका–कामहरू
H4611

אֵל֑
परमेश्वरका
H0410

יו וּמִצְוֹתָ֥
र–उहाँका–आज्ञाहरू
H4687

רוּ׃ יִנְצֹֽ
पालन–गरून्
H5341

यसैकारण ती सबै मािनसहरूले परमेश्वरमािथ भरोसा गनेर्छन्। ितनीहरूले परमेश्वरका काय�हरू भुल्ने छैनन्। ितनीहरूले परमेशवरको आज्ञानुसार उहाँको 
िनयमहरू पालन गनेर्छन्।

א8 ֹ֤ וְל
र–नहोउन्
H3808

׀יִהְי֨וּ 
बन्ने
H1961

ם כַּאֲבוֹתָ֗
आफ्ना–बाबुहरूजस्ता
H0001

֮ דּוֹר
पुस्ता
H1755

סוֹרֵ֪ר
िवद्रोही
H5637

ה רֶ֥ וּמֹ֫
र–िवद्रोही
H4784

דּ֭וֹר
पुस्ता
H1755

לאֹ־
िस्थर–बनाएन
H3808

ין הֵכִ֣
िस्थर–बनाएन

לִבּ֑וֹ
आफ्नो–हृदय

וְלאֹ־
र–िवश्वास्त–िथएन
H3808

נֶאֶמְנָה֖
िवश्वास्त–िथएन
H0539

אֶת־
परमेश्वरसगँ
H0854

אֵל֣
परमेश्वरमा
H0410

רוּחֽוֹ׃
आफ्नो–आत्मा
H7307

यिद मािनसहरूले आफ्ना नानीहरूलाई� परमेश्वरका आज्ञाहरूको िवषयमा बताए भने ितनीहरूका पुखा�हरू जस्तै हुने छैनन्। ितनीहरूका िपता-पुखा�हरू 
परमेश्वरका िवरूद्ध खडा भए र उहाँको आज्ञा पालन गन� अस्वीकार गरे। ती मािनसहरू हठी िथए। ितनीहरू परमेश्वर प्रित िवश्वासी िथएनन्।

נֵי־9 בְּֽ
छोराहरू

יִם אֶפְרַ֗
एफ्राईमका
H0669

י נוֹשְׁקֵ֥
सिज्जत

רוֹמֵי־
धनु–चलाउने

שֶׁת קָ֑
धनुको
H7198

פְכ֗וּ הָ֝
िफरे
H2015

בְּי֣וֹם
युद्धको–िदनमा
H3117

ב׃ קְרָֽ
युद्धको
H7128

एप्रैमबाट आएका मािनसहरूसगँ हितयारहरू िथए, तर ितनीहरू युद्धभूिमबाट भागे।

א10 ֹ֣ ל
पालन–गरेनन्
H3808

שָׁמְ֭רוּ
पालन–गरेनन्
H8104

ית בְּרִ֣
वाचा
H1285

ים אֱלֹהִ֑
परमेश्वरको
H0430

וּבְ֝תוֹרָת֗וֹ
र–उहाँको–िशक्षामा
H8451

מֵאֲנ֥וּ
ईन्कार–गरे
H3985

כֶת׃ לָלֶֽ
िहंड्न
H3212

ितनीहरूले परमेश्वरसगँ गरेको करार पालन गरेनन्। ितनीहरूले उहाँका उपदेशहरू अस्वीकार गरे।

וַיִּשְׁכְּח֥ו11ּ
र–िबसेर्
H7911

עֲלִילוֹתָ֑יו
उहाँका–कृत्यहरू
H5949

יו וְנִ֝פְלְאוֹתָ֗
र–उहाँका–अचम्मका–कामहरू
H6381

ר אֲשֶׁ֣
जो

ם׃ הֶרְאָֽ
देखाउनुभयो–ितनीहरूलाई�
H7200

एप्रैमबाट आएका मािनसहरूले परमेश्वरले गनु� भएको महान् काय�हरू भूले। ितनीहरूले परमेश्वरले प्रदश�न गनु� भएको ती अचम्म लाग्दा काय�हरू िबसेर्।

נֶגֶ֣ד12
सामु
H5048

אֲ֭בוֹתָם
ितनीहरूका–बाबुहरू
H0001

עָשָׂ֣ה
गनु�भयो

פֶלֶ֑א
अचम्म
H6382

רֶץ בְּאֶ֖
देशमा
H0776

מִצְרַ֣יִם
िमस्रको
H4714

שְׂדֵה־
मैदान

עַן׃ צֹֽ
सोअनको
H6814

परमेश्वरले ितनीहरूका िपता-पुखा�हरूलाई� िमश्र अन्तग�त सोअनमा, आफ्ना महान् शिक्तहरू देखाउनु भयो।

קַע13 בָּ֣
िचनु�भयो
H1234

יָם֭
समुद्र
H3220

עֲבִירֵ֑ם וַיַּֽ
र–पार–गराउनुभयो

יַּצֶּב־ וַֽ
र–खडा–गनु�भयो
H5324

יִם מַ֥
पानीहरू
H4325

כְּמוֹ־
गारोजस्तो
H3644

נֵֽד׃
गारो
H5067

परमेश्वरले लाल समुद्रलाई� फानु� भयो अिन मािनसहरूलाई� पार गराउनु भयो। पानी ितनीहरूका लािग दुवै ितर पक्का पखा�ल भएर उिभएको िथयो।

וַיַּנְחֵם14֣
र–डोया�उनुभयो
H5148

בֶּעָנָן֣
बादलले
H6051

יוֹמָם֑
िदनभिर
H3119

וְכָל־
र–सारा
H3605

יְלָה לַּ֗ הַ֝
रातभिर
H3915

בְּא֣וֹר
आगोको–ज्योितले
H0216

שׁ׃ אֵֽ
आगोको
H0784

प्रत्येक िदन परमेश्वरले ितनीहरूलाई� अग्लो बादल सिहत डोया�उनु भयो। अिन प्रत्येक रातभिर आगोको ज्वाला वा राँको बालेर ितनीहरूलाई� डोया�उनु भयो।

ע15 יְבַקַּ֣
िचनु�भयो
H1234

צֻרִ֭ים
चट्टानहरू
H6697

ר בַּמִּדְבָּ֑
मरुभूिममा

שְׁקְ וַיַּ֝֗
र–िपउन–िदनुभयो
H8248

כִּתְהֹמ֥וֹת
गिहराईजस्तो
H8415

ה׃ רַבָּֽ
प्रशस्त
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परमेश्वरले चट्टानलाई� मरूभूिममा फोनु� भयो। जमीनको िभत्री तहबाट उहाँले मािनसहरूलाई� पानी िदनुभयो।

וַיּוֹצִ֣א16
र–िनकाल्नुभयो
H3318

נוֹזְלִ֣ים
धाराहरू
H5140

לַע מִסָּ֑
चट्टानबाट
H5553

וַיּ֖וֹרֶד
र–बगाउनुभयो
H3381

כַּנְּהָר֣וֹת
नदीहरूजस्तो
H5104

יִם׃ מָֽ
पानीहरू
H4325

परमेश्वरले पानीका झरनाहरू नदीहरू सरह चट्टानबाट ल्याउनु भयो!

יפו17ּ וַיּוֹסִ֣
र–थपे
H3254

עוֹ֭ד
अझ
H5750

לַחֲטאֹ־
पाप–गन�
H2398

ל֑וֹ
उहाँलाई�

מְר֥וֹת לַֽ
िवद्रोह–गन�को–िनिम्त
H4784

לְי֗וֹן עֶ֝
सवाेर्च्चलाई�

ה׃ בַּצִּיָּֽ
सुक्खा–मरुभूिममा
H6723

तर मािनसहरूले उहाँकै िवरूद्ध पाप अिवरलमरूपले गिररहे। मरूभूिमसम्म ितनीहरू सव�शिक्तमान् परमेश्वरको िवरूद्ध नै उठे।

וַיְנַסּוּ־18
र–परीक्षा–गरे
H5254

אֵ֥ל
परमेश्वरलाई�
H0410

בִּלְבָבָם֑
आफ्नो–हृदयमा
H3824

שְׁאָל־ לִֽ
मागेर–खाना
H7592

כֶל אֹ֥
खाना
H0400

ׁם׃ לְנַפְשָֽ
आफ्नो–प्राणको–िनिम्त
H5315

तब ती मािनसहरूले परमेश्वरको परीक्षा गन� फैसला गरे। ितनीहरूले परमेश्वरलाई� खाना मागे ितनीहरूको तृप्त पान� मात्रै।

יְדַבְּר֗ו19ּ וַֽ
र–बोले
H1696

ים אלֹ֫הִ֥ בֵּֽ
परमेश्वरको–िवरुद्धमा
H0430

אָמְ֭רוּ
भने
H0559

הֲי֣וּכַל
सक्नुहुन्छ–र
H3201

אֵל֑
परमेश्वरले
H0410

ךְ לַעֲרֹ֥
तयार–गन�

ן לְחָ֗ שֻׁ֝
भोजन
H7979

ר׃ בַּמִּדְבָּֽ
मरुभूिममा

ितनीहरूले परमेश्वर बारे गुनासो गरे अिन भने, “के मरूभूिममा परमेश्वरले हामीलाई� खाना व्यवस्था गन� सक्नु हुन्छ?

הֵ֤ן20
हेनु�होस्
H2005

הִכָּה־
प्रहार–गनु�भयो
H5221

׀צ֨וּר 
चट्टानलाई�
H6697

וַיָּז֣וּבוּ
र–बगे
H2100

֮ מַיִם
पानीहरू
H4325

וּנְחָלִ֪ים
र–खोलाहरू

פוּ שְׁטֹ֥ יִ֫
बगे
H7857

הֲגַם־
सक्नुहुन्छ–र–अझ
H1571

לֶחֶ֭ם
रोटी
H3899

י֣וּכַל
सक्नुहुन्छ
H3201

ת תֵּ֑
िदन
H5414

אִם־
वा

ין יָכִ֖
तयार–गन�–सक्नुहुन्छ

שְׁאֵר֣
मासु
H7607

לְעַמּֽוֹ׃
आफ्ना–मािनसहरूको–िनिम्त

जब उहाँले चट्टानमा िहका�उनुभयो, तेजले पानी बािहर आयो र खोलाहरू बढेर आए। िनःसन्देह उहाँले हामीलाई� केही रोटी र मासु िदन सक्नु हुन्छ!”

׀לָכֵן֤ 21
त्यसैले

ע שָׁמַ֥
सुन्नुभयो
H8085

יְהוָ֗ה
परमप्रभुले
H3068

ר יִּתְעַבָּ֥ וַֽ
र–िरसाउनुभयो

וְאֵ֭שׁ
र–आगो
H0784

ה נִשְּׂקָ֣
बल्यो
H5400

ב בְיַעֲקֹ֑
याकूबमा
H3290

וְגַם־
र–अझ
H1571

ף אַ֝֗
क्रोध
H0639

עָלָ֥ה
चढ्यो
H5927

ל׃ בְיִשְׂרָאֵֽ
ईस्राएलमा
H3478

परमप्रभुले ती मािनसहरूले गरेका कुराहरू सुन्नु भयो। परमेश्वर याकूबमािथ क्रोिधत हुनुहुन्थ्यो। ईस्राएल का मािनसहरूसगँ क्रोधीत हुनुहुन्थ्यो।

י22 כִּ֤
िकनभने

א ֹ֣ ל
िवश्वास–गरेनन्
H3808

הֶ֭אֱמִינוּ
िवश्वास–गरेनन्
H0539

ים בֵּאלֹהִ֑
परमेश्वरमा
H0430

א ֹ֥ וְל
र–भरोसा–गरेनन्
H3808

טְח֗וּ בָ֝
भरोसा–गरेनन्
H0982

ישׁוּעָתֽוֹ׃ בִּֽ
उहाँको–उद्धारमा
H3444

िकनभने मािनसहरूले उहाँमािथ िवश्वास गरेनन्। ितनीहरूले परमेश्वरले नै बचाउनु हुन्छ भन्ने कुरामा िवश्वास गदैर् गरेनन्। 23-24 ता पिन परमेश्वरले मािथ 
बादलहरूलाई� आज्ञा गनु�भयो, अिन ितनीहरूको िनिम्त खानाको रूपमा मन्ना वषा�उनु भयो। आकाश ढोकाहरू जस्तै खोिलयो अिन आकाशका भण्डारबाट 
अन्न वषा�उनु भयो।

וַיְצַו23֣
र–आज्ञा–िदनुभयो
H6680

ים שְׁחָקִ֣
आकाशहरूलाई�
H7834

עַל מִמָּ֑
मािथबाट
H4605

י וְדַלְתֵ֖
र–ढोकाहरू

שָׁמַיִ֣ם
स्वग�का
H8064

ח׃ פָּתָֽ
खोल्नुभयो

ר24 וַיַּמְטֵ֬
र–वषा�उनुभयो
H4305

עֲלֵיהֶם֣
ितनीहरूमािथ

מָן֣
मन्ना

ל לֶאֱכֹ֑
खानको–िनिम्त
H0398

וּדְגַן־
र–स्वग�को–अन्न
H1715

יִם מַ֗ שָׁ֝
स्वग�को
H8064

נָתַ֣ן
िदनुभयो
H5414

מוֹ׃ לָֽ
ितनीहरूलाई�

לֶחֶ֣ם25
रोटी
H3899

אַבִּ֭ירִים
शिक्तशालीहरूको
H0047

אָכַ֣ל
खायो
H0398

אִ֑ישׁ
मािनसले
H0376

ה צֵידָ֬
भोजन
H6720

שָׁלַ֖ח
पठाउनुभयो
H7971

לָהֶם֣
ितनीहरूलाई�
H1992

ׂבַע׃ לָשֹֽ
तृिप्तको–िनिम्त
H7648
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मािनसहरूले स्वग�दूतहरूका खानाहरू खाए। परमेश्वरले प्रशस्त मात्रामा सन्तुष्टपूण� खाद्यहरू ितनीहरूलाई� पठाउनु भयो।

ע26 יַסַּ֣
चलाउनुभयो
H5265

קָ֭דִים
पूवीर्–हावा
H6921

בַּשָּׁמָיִ֑ם
आकाशमा
H8064

ג וַיְנַהֵ֖
र–डोया�उनुभयो

בְּעֻזּ֣וֹ
आफ्नो–शिक्तले
H5797

ן׃ תֵימָֽ
दिक्षणी–हावा
H8486

परमेश्वरले पूवीर्बाट बतास बहाउनु भयो। उहाँले ितनीहरूमािथ आकाशबाट मासु वषा�उनु भयो।

ר27 וַיַּמְטֵ֬
र–वषा�उनुभयो
H4305

עֲלֵיהֶם֣
ितनीहरूमािथ

כֶּעָפָר֣
धूलोजस्तो
H6083

שְׁאֵר֑
मासु
H7607

וּֽכְח֥וֹל
र–समुद्रको–बालुवाजस्तो
H2344

ים יַמִּ֝֗
समुद्रको
H3220

ע֣וֹף
पङ्खीहरू
H5775

כָּנָֽף׃
पखेटाको
H3671

अनगन्ती चराहरू ितनीहरूको छाउनीमािथ झरे, ितनीहरू समुद्रको बलुवा जस्तै िथए।

וַיַּ֭פֵּל28
र–खसाल्नुभयो
H5307

רֶב בְּקֶ֣
बीचमा
H7130

מַחֲנֵה֑וּ
छाउनीको
H4264

יב בִ֗ סָ֝
चारैितर
H5439

יו׃ לְמִשְׁכְּנֹתָֽ
बासस्थानहरूको
H4908

ती मािनसहरूका छाउनीका विरपिर र छाउनीको माझमा चराहरू झरे।

וַיֹּאכְל֣ו29ּ
र–खाए
H0398

וַיִּשְׂבְּע֣וּ
र–तृप्त–भए
H7646

ד מְאֹ֑
अत्यन्तै
H3966

ם אֲוָתָ֗ וְתַֽ֝
र–ितनीहरूको–ईच्छा
H8378

א יָבִ֥
ल्याईिदनुभयो
H0935

ם׃ לָהֶֽ
ितनीहरूलाई�
H1992

ितनीहरूलाई� खाना प्रशस्त िथयो, तर ितनीहरूको भोकले ितनीहरूलाई� पापी बनायो।

לאֹ־30
त्यागेनन्
H3808

זָר֥וּ
टाढा–भएनन्

מִתַּאֲוָתָ֑ם
आफ्नो–ईच्छाबाट
H8378

וֹד ע֝֗
अझ
H5750

אָכְלָ֥ם
खाना
H0400

ם׃ בְּפִיהֶֽ
ितनीहरूको–मुखमा
H6310

ितनीहरूले आफ्नो भोक खप्न सकेनन्। यसकारण ितनीहरूले चराहरूको रगत निनकाली क्वेल चरा खाए।

וְאַ֤ף31
र–क्रोध
H0639

ים  ׀אֱלֹהִ֨
परमेश्वरको
H0430

לָה֤ עָ֘
चढ्यो
H5927

ם בָהֶ֗
ितनीहरूमािथ

יַּהֲרֹג וַֽ֭
र–मानु�भयो
H2026

בְּמִשְׁמַנֵּיהֶם֑
ितनीहरूका–बिलयाहरूमाझ

י וּבַחוּרֵ֖
र–जवानहरू
H0970

יִשְׂרָאֵל֣
ईस्राएलका
H3478

יעַ׃ הִכְרִֽ
घोपाउनुभयो
H3766

परमेश्वर ती मािनसहरूमािथ अत्यन्त िरसाउनु भयो, अिन ती मध्ये धेरै जनालाई� मानु� भयो। परमेश्वरले धेरै हट्टाकट्ठा युवाहरूलाई� मृत्यु पिट्ट ढाल्नुभयो।

בְּכָל־32
यी–सबैमा
H3605

זאֹ֭ת
पिन
H2063

טְאוּ־ חָֽ
पाप–गरे
H2398

ע֑וֹד
अझ
H5750

א־ ֹֽ וְל
र–िवश्वास–गरेनन्
H3808

ינוּ אֱמִ֗ הֶ֝
िवश्वास–गरेनन्
H0539

יו׃ בְּנִפְלְאוֹתָֽ
उहाँका–अचम्मका–कामहरूमा
H6381

तर पिन फेिर मािनसहरूले अझ पाप गरी नै रहे! परमेश्वरको आश्चय�चिकत काय�हरूमािथ ितनीहरूले िवश्वास गरेनन्।

וַיְכַל־33
र–समाप्त–पानु�भयो
H3615

בֶל בַּהֶ֥
व्यथ�तामा
H1892

יְמֵיהֶם֑
ितनीहरूका–िदनहरू
H3117

ם וּשְׁ֝נוֹתָ֗
र–ितनीहरूका–वष�हरू
H8141

ה׃ בַּבֶּהָלָֽ
भयानकमा
H0928

यसकारण ितनीहरूको जीवन, महा-िवपदसगँ समाप्त पािरिदनु भयो।

אִם־34
जब

הֲרָגָם֥
मानु�भयो–ितनीहरूलाई�
H2026

וּדְרָשׁ֑וּהוּ
र–खोजे–उहाँलाई�
H1875

בוּ וְשָׁ֝֗
र–फकेर्
H7725

ׁחֲרוּ־ וְשִֽ
र–खोजे
H7836

ל׃ אֵֽ
परमेश्वरलाई�
H0410

जब-जब परमेश्वरले ितनीहरू मध्ये केही मािनसहरू मानु� भयो, बाँिक रहेकाहरू, उहाँप्रित पिरश्रमी हुदैँ फकेर् , ितनीहरूले परमेश्वर कै खोजी गरे।

יִּזְכְּרו35ּ וַֽ֭
र–सम्झे
H2142

י־ כִּֽ
िक–परमेश्वर

ים אֱלֹהִ֣
परमेश्वर
H0430

צוּרָ֑ם
आफ्नो–चट्टान
H6697

וְאֵ֥ל
र–सवाेर्च्च
H0410

לְיוֹן עֶ֝
परमेश्वर

ם׃ גֹּאֲלָֽ
आफ्नो–छुटकारा–िदने

ितनीहरूले सम्झे िक परमेश्वर ितनीहरूका चट्टान हुनुहुन्छ। ितनीहरूले सम्झन्थे िक सवाेर्च्च परमेश्वर नै ितनीहरूको उद्धारक हुनुहुन्छ।
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וַיְפַתּ֥וּהו36ּ
र–ठगे–उहाँलाई�

בְּפִיהֶם֑
आफ्नो–मुखले
H6310

וּבִ֝לְשׁוֹנָ֗ם
र–आफ्नो–िजब्रोले
H3956

יְכַזְּבוּ־
झूट–बोले
H3576

לֽוֹ׃
उहाँलाई�

ितनीहरूले उहाँलाई� प्रेम गछु�  भने, तर झूटो बोले। ितनीहरू परमेश्वरिसत ईमान्दार िथएनन्।

וְלִ֭בָּם37
र–ितनीहरूको–हृदय

לאֹ־
िस्थर–िथएन
H3808

נָכ֣וֹן
िस्थर

עִמּ֑וֹ
उहाँसगँ

א ֹ֥ וְל
र–िवश्वास्त–िथएनन्
H3808

נֶאֶ֝מְנ֗וּ
िवश्वास्त–िथएनन्
H0539

בִּבְרִיתֽוֹ׃
उहाँको–वाचामा
H1285

ितनीहरूको हृदय परमेश्वरसगँ िथएन। ितनीहरू करार + 78:37 करार चेप्टो ढुङ्गामा लेिखएको “दश आज्ञाहरू” जुन ईस्राएल का मािनसहरू र परमेश्वर माझ 
एक करार पत्र हो। सगँ आज्ञाकारी िथएनन्।

וְה֤וּא38
तर–उहाँ
H1931

׀רַח֨וּם 
दयालु
H7349

ר יְכַפֵּ֥
क्षमा–िदनुहुन्छ

֮ עָוֹן
अधम�
H5771

וְֽלאֹ־
र–नाश–गनु�हुन्न
H3808

ית שְׁחִ֥ יַ֫
नाश–गनु�हुन्न
H7843

וְהִ֭רְבָּה
र–धेरै–पटक–िफता�–िलनुहुन्छ

יב לְהָשִׁ֣
िफता�–िलनुहुन्छ
H7725

אַפּ֑וֹ
आफ्नो–क्रोध
H0639

א־ ֹֽ וְל
र–जगाउनुहुन्न
H3808

יָעִ֝יר
जगाउनुहुन्न
H5782

כָּל־
सबै
H3605

חֲמָתֽוֹ׃
आफ्नो–िरस
H2534

तर परमेश्वर दयालु हुनुहुन्थ्यो। उहाँले ितनीहरूका पापहरूलाई� क्षमा गिरिदनु भयो। अिन ितनीहरूलाई� िवनाश गनु� भएन। धेरै पल्ट परमेश्वरले आफ्नो क्रोध 
थाम्नु भयो, उहाँले स्वयंलाई� क्रोधी हुनदेिख थाम्नु भयो।

וַיִּ֭זְכֹּר39
र–सम्झ्नुभयो
H2142

כִּי־
िक–शरीर

ר בָשָׂ֣
शरीर
H1320

הֵמָּ֑ה
हुन्–ितनीहरू
H1992

ר֥וּחַ
बतास
H7307

ךְ ה֝וֹלֵ֗
जाने
H1980

א ֹ֣ וְל
र–नफक� ने
H3808

יָשֽׁוּב׃
फक� ने
H7725

परमेश्वरले ितनीहरूलाई� बेकम्मा मािनस मात्र सम्झनु भयो। मािनसहरू हावाका झोकाहरू मात्र छन् जो बहन्छ र जाने गछ�।

כַּ֭מָּה40
कित–पटक
H4100

יַמְר֣וּהוּ
िवद्रोह–गरे
H4784

ר בַמִּדְבָּ֑
मरुभूिममा

יַעֲ֝צִיב֗וּהוּ
दुख–िदए

ישִׁימֽוֹן׃ בִּֽ
उजाड–ठाउंमा
H3452

उफ! यी नै मािनसहरूले मरूभूिममा परमेश्वरलाई� खुब कष्ट िदए! ितनीहरूले परमेश्वरलाई� साह्रै िखन्न पारे!

וַיָּשׁ֣וּבו41ּ
र–फकेर्
H7725

וַיְנַסּ֣וּ
र–परीक्षा–गरे
H5254

אֵל֑
परमेश्वरलाई�
H0410

וּקְד֖וֹשׁ
र–ईस्राएलको–पिवत्रलाई�
H6918

יִשְׂרָאֵל֣
ईस्राएलको
H3478

הִתְווּ׃  
सीमा–नाघ्नुभयो
H8428

घिर-घिर ती मािनसहरूले परमेश्वरको संयम कित छ भनेर जाँच गिररहे। ितनीहरूले वास्तवमा ईस्राएल का पिवत्रलाई� दुःख िदए।

לאֹ־42
सम्झेनन्
H3808

זָכְר֥וּ
सम्झेनन्
H2142

אֶת־
उहाँको
H0853

יָד֑וֹ
हात
H3027

וֹם י֝֗
िदन
H3117

שֶׁר־ אֽ‍ֲ
जब

ם פָּדָ֥
छुटकारा–िदनुभयो–ितनीहरूलाई�
H6299

מִנִּי־
शत्रुबाट

ר׃ צָֽ
शत्रुको

ती मािनसहरूले परमेश्वरको शिक्तलाई� िबसेर्। ितनीहरूलाई� उहाँले शत्रुहरूबाट बचाउँनु भएको कुराहरू िबसेर्।

אֲשֶׁר־43
जसले

ם שָׂ֣
राख्नुभयो

בְּ֭מִצְרַיִם
िमस्रमा
H4714

תוֹתָ֑יו אֹֽ
आफ्ना–िचन्हहरू
H0226

יו וּמ֝וֹפְתָ֗
र–आफ्ना–अचम्महरू
H4159

בִּשְׂדֵה־
मैदान

עַן׃ צֹֽ
सोअनको
H6814

ितनीहरूले िमश्र देशमा परमेश्वरले देखाउनु भएको अलौिकक काय�हरू भुले अिन उहाँले जीवनमा गनु� भएको आश्चय�जनक कामहरू भुले।

ך44ְ וַיַּהֲפֹ֣
र–पिरवत�न–गनु�भयो
H2015

לְדָ֭ם
रगतमा
H1818

יְאֹרֵיהֶם֑
ितनीहरूका–नदीहरू
H2975

ם וְנֹ֝זְלֵיהֶ֗
र–ितनीहरूका–धाराहरू
H5140

בַּל־
निपउन्
H1077

יִשְׁתָּיֽוּן׃
िपउन
H8354

परमेश्वरले नदीहरूलाई� रगतमा पिरणत गराई�िदनु भयो। जसले गदा� िमश्र वासीहरूले पानी िपउन सकेनन्।
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ח45 יְשַׁלַּ֬
पठाउनुभयो
H7971

בָּהֶם֣
ितनीहरूमाझ

עָרֹ֭ב
खीराका–झुण्डहरू
H6157

וַיֹּאכְלֵם֑
र–खाई�िदयो–ितनीहरूलाई�
H0398

עַ וּצְ֝פַרְדֵּ֗
र–भ्यागुताहरूले
H6854

ם׃ וַתַּשְׁחִיתֵֽ
नाश–गयाेर्–ितनीहरूलाई�
H7843

परमेश्वरले फटेङ्ग्राहरू पठाउनु भयो। जसले िमश्रवासीहरूलाई� टोके। परमेश्वरले भ्यागुताहरू पठाउनु भयो जसले िमश्रवासीहरूका जीवन नाश गिरिदयो।

ן46 וַיִּתֵּ֣
र–िदनुभयो
H5414

לֶחָסִ֣יל
फट्याङ्ग्रालाई�
H2625

יְבוּלָם֑
ितनीहरूको–उपज
H2981

ם י֝גִיעָ֗ וִֽ
र–ितनीहरूको–पिरश्रम
H3018

ה׃ לָאַרְבֶּֽ
सलहलाई�
H0697

परमेश्वरले झूिसल्कीराहरू बालीमा पठाउनु भयो, अिन अन्य उिद्भद्हरूमा सलहहरू पठाउनु भयो।

ג47 יַהֲרֹ֣
मानु�भयो
H2026

בַּבָּרָ֣ד
अिसनाले
H1259

גַּפְנָם֑
ितनीहरूका–दाखबारी
H1612

ם וְשִׁ֝קְמוֹתָ֗
र–ितनीहरूका–अन्जीरका–रूख
H8256

ל׃ חֲנָמַֽ בַּֽ
तुषारोले
H2602

परमेश्वरले ितनीहरूको अङु्गरहरू अिसनाद्वारा नष्ट गराउनु भयो। अिन िहम वषा�द्वारा ितनीहरूको राम्रो अङु्गरको झ्याँङ्गहरू नष्टपानु� भयो।

וַיַּסְגֵּ֣ר48
र–समप�ण–गनु�भयो
H5462

לַבָּרָ֣ד
अिसनालाई�
H1259

בְּעִירָ֑ם
ितनीहरूका–पशुहरू
H1165

ם וּמִ֝קְנֵיהֶ֗
र–ितनीहरूका–गाई�वस्तुहरू
H4735

ים׃ לָרְשָׁפִֽ
चट्याङ्गहरूलाई�
H7565

परमेश्वरले अस्वस्थताले ितनीहरूको पशुहरू मानु�भयो र चट्याङ्गले गाई�-वस्तुहरू मािरिदनु भयो।

יְשַׁלַּח־49
पठाउनुभयो
H7971

ם  ׀בָּ֨
ितनीहरूमाझ

חֲר֬וֹן
भयानक
H2740

אַפּ֗וֹ
आफ्नो–क्रोध
H0639

עֶבְרָ֣ה
िरस
H5678

וָזַעַ֣ם
र–क्रोध
H2195

וְצָרָ֑ה
र–सङ्कट

חַת שְׁלַ֗ מִ֝
दूतहरूको–टोली
H4917

מַלְאֲכֵ֥י
दूतहरू
H4397

ים׃ רָעִֽ
िवपित्तका

परमेश्वरले आफ्नो क्रोध िमश्रवासीहरूलाई� देखाउनु भयो। उहाँले आफ्ना ध्वंश गनेर् दूतहरू ितनीहरूको िवरूद्ध पठाउनु भयो।

ס50 יְפַלֵּ֥
बाटो–बनाउनुभयो
H6424

יב נָתִ֗
बाटो

פּ֥וֹ לְאַ֫
आफ्नो–क्रोधको–िनिम्त
H0639

לאֹ־
जोगाउनुभएन
H3808

ךְ חָשַׂ֣
जोगाउनुभएन
H2820

וֶת מִמָּ֣
मृत्युबाट
H4194

ם נַפְשָׁ֑
ितनीहरूको–प्राण
H5315

ם וְחַ֝יָּתָ֗
र–ितनीहरूको–पशुहरू

בֶר לַדֶּ֥
महामारीलाई�
H1698

יר׃ הִסְגִּֽ
समप�ण–गनु�भयो
H5462

परमेश्वरले आफ्ना क्रोध देखाउने बाटो पाउनु भयो। उहाँले कसैलाई� पिन िजउँदो रहन िदनु भएन, डरालाग्दो िबमारका कारणले ितनीहरूलाई� मन� लगाउनु 
भयो।

וַיַּ֣ך51ְ
र–मानु�भयो
H5221

כָּל־
सबै
H3605

בְּכ֣וֹר
जेठाहरूलाई�
H1060

בְּמִצְרָ֑יִם
िमस्रमा
H4714

ית רֵאשִׁ֥
पिहलो–फल
H7225

ים א֝וֹנִ֗
शिक्तको
H0202

בְּאָהֳלֵי־
पालहरूमा
H0168

ם׃ חָֽ
हामका
H2526

परमेश्वरले िमश्रवासीहरूका प्रथम जन्मने सन्तानलाई� मानु� भयो। उहाँले हामको पिहले जन्मने सन्तानलाई� मान�भयो।

ע52 וַיַּסַּ֣
र–िहंडाउनुभयो
H5265

אן כַּצֹּ֣
भेडाझं
H6629

עַמּ֑וֹ
आफ्ना–मािनसहरूलाई�

יְנַהֲגֵם֥ וַֽ
र–डोया�उनुभयो–ितनीहरूलाई�

דֶר עֵ֗ כַּ֝
बगालजस्तो
H5739

ר׃ בַּמִּדְבָּֽ
मरुभूिममा

त्यसपिछ परमेश्वरले ईस्राएललाई� गोठालोले झं डोया�उनु भयो। उहाँले ितनीहरूलाई� मरूभूिममा भेंडा झं डोया�उनु भयो।

וַיַּנְחֵם53֣
र–डोया�उनुभयो
H5148

לָבֶ֭טַח
सुरिक्षत–रूपमा
H0983

א ֹ֣ וְל
र–डराएनन्
H3808

פָחָד֑וּ
डराएनन्
H6342

וְאֶת־
र–ितनीहरूका
H0853

ם א֝וֹיְבֵיהֶ֗
शत्रुहरूलाई�
H0341

ה כִּסָּ֥
ढािकिदयो
H3680

ם׃ הַיָּֽ
समुद्रले
H3220

उहाँले आफ्ना मािनसहरूलाई� सुरिक्षत ठाउँमा लैजानु भयो। उहाँका मािनसहरू डराउने कुनै कामै िथएन। परमेश्वरले आफ्ना शत्रुहरूलाई� लाल समुद्रमा डुबाई� 
िदनुभयो।
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וַיְ֭בִיאֵם54
र–ल्याउनुभयो–ितनीहरूलाई�
H0935

אֶל־
सीमामा
H0413

גְּב֣וּל
सीमाना
H1366

קָדְשׁ֑וֹ
आफ्नो–पिवत्रताको
H6944

הַר־
पहाड
H2022

זֶ֝֗ה
यो
H2088

ה קָנְתָ֥
प्राप्त–गनु�भयो
H7069

יְמִינֽוֹ׃
दािहने–हातले
H3225

परमेश्वरले आफ्ना मािनसहरूलाई� उहाँकै पिवत्र स्थानितर डोया�उनु भयो, उहाँले आफ्ना मािनसहरूलाई� आफ्नो शिक्तले बनाउनु भएको पव�त ितर डोया�उँनु 
भयो।

וַיְגָרֶ֤ש55ׁ
र–िनकाल्नुभयो
H1644

ם  ׀מִפְּנֵיהֶ֨
ितनीहरूको–सामुबाट
H6440

גּוֹיִ֗ם
जाितहरूलाई�

יַּפִּילֵם וַֽ֭
र–िदनुभयो–ितनीहरूलाई�
H5307

בְּחֶבֶ֣ל
डोरीमा

נַחֲלָה֑
उत्तरािधकार
H5159

ן וַיַּשְׁכֵּ֥
र–बसाउनुभयो
H7931

ם אָהֳלֵיהֶ֗ בְּ֝
ितनीहरूका–पालहरूमा
H0168

י שִׁבְטֵ֥
गोत्रहरू
H7626

ל׃ יִשְׂרָאֵֽ
ईस्राएलका
H3478

परमेश्वरले अन्य जाितहरूलाई� त्यो ठाउँ छोडन वाध्य गराउनु भयो। परमेश्वरले प्रत्येक ईस्राएली पिरवारलाई� ितनीहरूकै भूिम अंश िदनुभयो। उहाँले 
ितनीहरूको पिरवार समूहलाई� आफ्नो आफ्नै घरमा पुनवा�स गराउनु भयो।

וַיְנַסּ֣ו56ּ
र–परीक्षा–गरे
H5254

וַיַּ֭מְרוּ
र–िवद्रोह–गरे
H4784

אֶת־
सवाेर्च्च
H0853

ים אֱלֹהִ֣
परमेश्वरलाई�
H0430

עֶלְי֑וֹן
सवाेर्च्चको

יו וְעֵ֝דוֹתָ֗
र–उहाँका–साक्षीहरू

א ֹ֣ ל
पालन–गरेनन्
H3808

רוּ׃ שָׁמָֽ
पालन–गरेनन्
H8104

तर ितनीहरूले सव�शिक्तमान् परमेश्वरलाई� जाँचे अिन उहाँको िवरोधमा लगातार िबद्रोह गरे। ितनीहरूले उहाँका आज्ञाहरू पालन गरेनन्।

גו57ּ וַיִּסֹּ֣
र–िफरे
H5472

יִּבְגְּדוּ וַֽ֭
र–िवश्वासघात–गरे
H0898

כַּאֲבוֹתָ֑ם
आफ्ना–बाबुहरूजस्ता
H0001

נֶהְ֝פְּכ֗וּ
िफरे
H2015

שֶׁת כְּקֶ֣
झूटो–धनुजस्तो
H7198

ה׃ רְמִיָּֽ
झूटो

ईस्राएल का मािनसहरू परमप्रभु परमेश्वरबाट िवमुख भई� टाढा गए। ितनीहरूका िपता-पुखा�हरूले जस्तै ितनीहरूले पिन गरे। ितनीहरूले झटारो फ्याँके + 
78:57 झटारो फ्याँके जब त्यो आकाश ितर सोझो फ्याँिकन्छ त्यो सीधा जमीन मािथ जान्छ र हावामा हटात बाँिगन्छ, कोही-कोही बेला त्यो झटारो फ्याँक्ने 
मािनसमािथ नै पन� आउँछ। जस्तै व्यवहार गरे।

וַיַּכְעִיס֥וּהו58ּ
र–िरसाउनुभयो–उहाँलाई�
H3707

בְּבָמוֹתָ֑ם
आफ्ना–उच्च–स्थानहरूमा
H1116

ם וּבִ֝פְסִילֵיהֶ֗
र–आफ्ना–मूितंहरूद्वारा
H6456

יַקְנִיאֽוּהוּ׃
ई�ष्या�–जगाउनुभयो–उहाँलाई�
H7065

ईस्राएल का मािनसहरूले अग्ला ठाउँहरू बनाए अिन परमेश्वरलाई� रीस उठाए। ितनीहरूले िमथ्या देवताहरूका सािलगहरू बनाए र परमेश्वरलाई� ई�ष्या�लु 
बनाए।

שָׁמַע59֣
सुन्नुभयो
H8085

אֱ֭לֹהִים
परमेश्वरले
H0430

ר יִּתְעַבָּ֑ וַֽ
र–िरसाउनुभयो

ס וַיִּמְאַ֥
र–तुच्छ्याउनुभयो

ד אֹ֗ מְ֝
अत्यन्तै
H3966

ל׃ בְּיִשְׂרָאֵֽ
ईस्राएललाई�
H3478

परमेश्वरले यस्तो सुनेपिछ एकदम क्रोिधत हुनु भयो। अिन उहाँले ईस्राएल लाई� पूण�त रद्द गनु�भयो।

וַיִּ֭טֹּש60ׁ
र–त्याग्नुभयो
H5203

ן מִשְׁכַּ֣
बासस्थान
H4908

שִׁל֑וֹ
शीलोको
H7887

הֶל אֹ֝֗
पाल
H0168

ן שִׁכֵּ֥
बसाउनुभयो
H7931

ם׃ בָּאָדָֽ
मािनसहरूमाझ
H0120

उहाँले शीलोमा भएको पिवत्र पाललाई� त्यागी िदनुभयो। परमेश्वर मािनसहरू माझ पालमा बस्नु भयो।

ן61 וַיִּתֵּ֣
र–िदनुभयो
H5414

י לַשְּׁבִ֣
बन्दीमा

עֻזּ֑וֹ
आफ्नो–शिक्त
H5797

תִפְאַרְתּ֥וֹ וְֽ
र–आफ्नो–शोभा
H8597

בְיַד־
शत्रुको–हातमा
H3027

ר׃ צָֽ
शत्रुको

परमेश्वरले आफ्नो मािनसहरूलाई� अरू जाितद्वारा पक्राउनु भयो। शत्रुहरूले उहाँको “सुन्दर रत्न” लगे।

וַיַּסְגֵּ֣ר62
र–समप�ण–गनु�भयो
H5462

לַחֶרֶ֣ב
तरवारलाई�
H2719

עַמּ֑וֹ
आफ्ना–मािनसहरूलाई�

וּבְ֝נַחֲלָת֗וֹ
र–आफ्नो–उत्तरािधकारमािथ
H5159

ר׃ הִתְעַבָּֽ
िरसाउनुभयो
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परमेश्वरले आफ्ना मािनसहरूलाई� क्रोध देखाउनु भयो। उहाँले युद्धमा ितनीहरूलाई� मन� छाडी िदनुभयो।

יו63 בַּחוּרָ֥
उहाँका–जवानहरूलाई�
H0970

כְלָה־ אָֽ
खाई�िदयो
H0398

אֵשׁ֑
आगोले
H0784

יו וּבְ֝תוּלֹתָ֗
र–उहाँका–कन्याहरूलाई�
H1330

א ֹ֣ ל
िववाह–गीत
H3808

לוּ׃ הוּלָּֽ
गाईएनन्

जवान पुरूषहरू जलेर मरे, अिन केटीहरूले िववाहको गीत गाउन पाएनन्।

כֹּ֭הֲנָיו64
उहाँका–पुजारीहरू
H3548

בַּחֶרֶ֣ב
तरवारले
H2719

נָפָל֑וּ
परे
H5307

יו וְאַ֝לְמְנֹתָ֗
र–उहाँका–िवधवाहरूले
H0490

א ֹ֣ ל
रोएनन्
H3808

ינָה׃ תִבְכֶּֽ
रोएनन्
H1058

पूजाहारीहरू मािरिदए, तर िवधवाहरू ितनीहरूका िनिम्त रोएनन्।

ץ65 וַיִּקַ֖
र–िबउँझ्नुभयो
H3364

ן  ׀כְּיָשֵׁ֥
सुतेकोजस्तो
H3463

אֲדֹנָי֑
प्रभु
H0136

גִבּ֗וֹר כְּ֝
योद्धाजस्तो
H1368

מִתְרוֹנֵן֥
जयकारा–गनेर्

יִן׃ מִיָּֽ
मद्यपानबाट
H3196

अन्तमा, िनंन्द्रामा िहंडीरहने मािनस जस्तै, धेरै मद िपएको िसपाही जस्तै, हाम्रो स्वामी ब्यूझँनु भयो।

וַיַּךְ־66
र–प्रहार–गनु�भयो
H5221

יו צָרָ֥
आफ्ना–शत्रुहरूलाई�

אָח֑וֹר
पछािड
H0268

ת חֶרְפַּ֥
अपमान
H2781

ם ע֝וֹלָ֗
सदाको
H5769

נָתַ֣ן
िदनुभयो
H5414

מוֹ׃ לָֽ
ितनीहरूलाई�

परमेश्वरले आफ्ना शत्रुहरूलाई� परास्त गरेर पिछ हटाउनु भयो। उहाँले शत्रुहरूलाई� हराएर सदाको िनिम्त अपमािनत गनु�भयो।

וַיִּ֭מְאַס67
र–तुच्छ्याउनुभयो

הֶל בְּאֹ֣
पाल
H0168

יוֹסֵף֑
योसेपको
H3130

בֶט וּֽבְשֵׁ֥
र–गोत्र
H7626

יִם פְרַ֗ אֶ֝
एफ्राईमको
H0669

א ֹ֣ ל
रोज्नुभएन
H3808

ר׃ בָחָֽ
रोज्नुभएन
H0977

तर परमेश्वरले यूसुफको पिरवारलाई� रद्ध गनु�भयो। उहाँले एप्रैमको पिरवारलाई� पिन ग्रहण गनु� भएन।

וַיִּ֭בְחַר68
तर–रोज्नुभयो
H0977

אֶת־
गोत्र
H0853

בֶט שֵׁ֣
गोत्र
H7626

יְהוּדָ֑ה
यहूदाको
H3063

ת־ אֶֽ
पहाड
H0853

הַ֥ר
पहाड
H2022

יּ֗וֹן צִ֝
िसयोनलाई�
H6726

ר אֲשֶׁ֣
जो

ב׃ אָהֵֽ
प्रेम–गनु�भयो
H0157

अह,ँ परमेश्वरले यहूदाको पिरवारलाई� चुन्नु भयो। परमेश्वरले िसयोन, उहाँले प्रेम गरेको पव�त चुन्नु भयो।

וַיִּ֣בֶן69
र–बनाउनुभयो
H1129

כְּמוֹ־
उच्चाईजस्तो
H3644

מִים רָ֭
उच्चाई

מִקְדָּשׁ֑וֹ
आफ्नो–पिवत्र–स्थान
H4720

רֶץ אֶ֗ כְּ֝
पृथ्वीजस्तो
H0776

הּ יְסָדָ֥
स्थापना–गनु�भयो–त्यसलाई�
H3245

ם׃ לְעוֹלָֽ
सदाको–िनिम्त
H5769

परमेश्वरले त्यो उच्च पव�तमा आफ्नो मिन्दर बनाउनु भयो। परमेश्वरले आफ्नो पिवत्र मिन्दर पृथ्वी झं सदा सव�दाको िनिम्त बनाउनु भयो।

וַיִּ֭בְחַר70
र–रोज्नुभयो
H0977

בְּדָוִד֣
दाऊदलाई�
H1732

עַבְדּ֑וֹ
आफ्नो–दास
H5650

הוּ וַיִּ֝קָּחֵ֗
र–िलनुभयो–उहाँलाई�
H3947

ת מִּכְלְאֹ֥ מִֽ
भेडाको–बाथाहरूबाट
H4356

אן׃ ֹֽ צ
भेडाको
H6629

परमेश्वरले दाऊदलाई� आफ्नो खास दासको रूपमा छान्नु भयो। दाऊदले भेंडागोठ सम्हाली रहेका िथए, तर परमेश्वरले उनलाई� त्यस कामबाट टाढो लैजानु 
भयो।

מֵאַחַ֥ר71
दुध–िदने–भेडीहरूको–पिछबाट

עָל֗וֹת
दुध–िदने
H5763

בִיא֥וֹ הֱ֫
ल्याउनुभयो–उहाँलाई�
H0935

לִרְ֭עוֹת
गोठालो–चराउनको–िनिम्त

ב בְּיַעֲקֹ֣
याकूबलाई�
H3290

עַמּ֑וֹ
आफ्ना–मािनसहरू

ל וּבְ֝יִשְׂרָאֵ֗
र–ईस्राएललाई�
H3478

נַחֲלָתֽוֹ׃
आफ्नो–उत्तरािधकार
H5159

दाऊदले भेंडालाई� हेरचाह गिररहेका िथए, तर परमेश्वरले दाऊदलाई� उहाँका आफ्ना मािनसहरूलाई� हेरचाह गनेर् काम सुम्पनु भयो। याकूबका मािनसहरूलाई� 
हेरचाह गनेर्, ईस्राएल का मािनसहरूलाई� हेरचाह गनेर्, परमेश्वरको सम्पित्त हेरचाह गनेर् काम सुम्पनु भयो।
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וַיִּ֭רְעֵם72
र–गोठालो–चराउनुभयो–ितनीहरूलाई�

ם כְּתֹ֣
शुद्धताले
H8537

לְבָב֑וֹ
हृदयको
H3824

וּבִתְבוּנ֖וֹת
र–चतुराई�ले
H8394

יו כַּפָּ֣
हातहरूको
H3709

ם׃ יַנְחֵֽ
डोया�उनुभयो–ितनीहरूलाई�
H5148

दाऊदले आफ्नो शुद्ध हृदयले ितनीहरूलाई� डोया�ए। खुब सतक� पूण� अगुवाई� गरे।
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