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ח1ַ לַמְנַצֵּ֥
संगीत–िनदेर्शकको–िनिम्त
H5329

ל־ עַֽ
िगत्तीत–अनुसार

ית הַגִּתִּ֑
कोरहका–सन्तानहरूको
H1665

לִבְנֵי־
भजन

רַח קֹ֥
कित–प्यारा–छन्
H7141

מִזְמֽוֹר׃
तपाई�कंा–िनवासहरू
H4210

מַה־
हे–सव�शिक्तमान्–परमप्रभु
H4100

יְּדִיד֥וֹת
—

יךָ מִשְׁכְּנוֹתֶ֗
—
H4908

יְהוָה֥
—
H3068

צְבָאֽוֹת׃
—

हे सेनाहरूका परमप्रभु! तपाई�कंो मिन्दर साँिच्च नै िप्रय छ।

ה2 נִכְסְפָ֬
मेरो–प्राणले
H3700

וְגַם־
परमप्रभुका–आगँनहरूको–िनिम्त
H1571

ה  ׀כָּלְתָ֨
लालाियत–छ
H3615

֮ נַפְשִׁי
मेरो–हृदय–र–शरीरले
H5315

לְחַצְר֪וֹת
जीिवत–परमेश्वरको–िनिम्त

יְה֫וָה֥
आनन्दको–गीत–गाउँछन्
H3068

י לִבִּ֥
—

י וּבְשָׂרִ֑
—
H1320

יְרַ֝נְּנ֗וּ
—

אֶל֣
—
H0413

ל־ אֵֽ
—
H0410

י׃ חָֽ
—

हे परमप्रभु, म तपाई�कंो मिन्दर िभत्र पस्न ईच्छा गद�छु। म एकदमै उत्तेिजत छु। मेरा प्रत्येक अंग शाश्वत परमेश्वरसगँ िलप्त हुन चाहन्छन्।

גַּם־3
चराले–पिन
H1571

׀צִפּ֨וֹר 
घर–पाएको–छ
H6833

מָצְ֪אָה
र–ढुकुरले
H4672

יִת בַ֡
गुडँ–पाएको–छ

׀וּדְר֤וֹר 
जहाँ–त्यसले
H1866

ן קֵ֥
आफ्ना–चल्लाहरू–राख्छ
H7064

֮ לָהּ
तपाई�कंो–वेदीहरूमा

אֲשֶׁר־
हे–सव�शिक्तमान्–परमप्रभु

תָה שָׁ֪
मेरा–राजा
H7896

יהָ חֶ֥ אֶפְרֹ֫
र–मेरा–परमेश्वर
H0667

ת־ אֶֽ
—
H0853

מִזְ֭בְּחוֹתֶיךָ
—
H4196

יְהוָה֣
—
H3068

צְבָא֑וֹת
—

י לְכִּ֗ מַ֝
—
H4428

י׃ וֵאלֹהָֽ
—
H0430

हे सेनाहरूका परमप्रभु, मेरो राजा, मेरो परमेश्वर, चराहरू सम्मले तपाई�कंो मिन्दरिभत्र आश्रय पाए। तपाई�कंो वेदीको छेउमा आफ्नो गुडँ बनाउँछन् अिन 
ितनीहरूले त्यहीं आफ्ना बच्चाहरू हुका�उँछन्।

אַשְׁ֭רֵי4
धन्य–छन्–ितनीहरू
H0835

יוֹשְׁבֵי֣
जो–तपाई�कंो–घरमा–बस्छन्
H3427

בֵיתֶ֑ךָ
ितनीहरूले–सधैं

וֹד ע֝֗
तपाई�कंो–प्रशंसा–गछ�न्
H5750

הַלְל֥וּךָ יְֽ
सेलाह

לָה׃ סֶּֽ
—
H5542

तपाई�कंो मिन्दरमा बस्ने ती मािनसहरू भाग्यमानी हुन्। ितनीहरूले तपाई�कंो प्रशंसा लगातार गिर रहेकाछन्।

אַשְׁרֵ֣י5
धन्य–छन्–त्यो–मािनस
H0835

אָדָ֭ם
जसको–शिक्त
H0120

עֽוֹז־
तपाई�मंा–छ
H5797

ל֥וֹ
जसको–हृदयमा

בָךְ֑
तीथ�यात्राका–बाटोहरू–छन्

סִלּ֗וֹת מְ֝
—
H4546

ם׃ בִּלְבָבָֽ
—
H3824

मािनसहरू तपाई�कंो मिन्दरमा आफ्नो मनभरी ह�षका गीतहरू िलएर आउँछन्, ितनीहरू धेरै खुशी छन्।

י 6 ׀עֹבְרֵ֤
बाका–उपत्यकामा–िहँड्दा

בְּעֵמֶ֣ק
त्यसलाई�–पानीको–मूल
H6010

הַ֭בָּכָא
बनाउँछन्
H1056

מַעְיָן֣
र–पिहलो–पानीले–पिन
H4599

יְשִׁית֑וּהוּ
आशीवा�दहरूले–ढाक्छ
H7896

גַּם־
—
H1571

רָכ֗וֹת בְּ֝
—
H1293

יַעְטֶ֥ה
—

ה׃ מוֹרֶֽ
—
H4175

ितनीहरू रूने वेंसी भएर यात्र गदैर् आए, जुन परमेश्वरले जलस्रोत बनाउनु भएको छ। शरद ऋतुको वषा�ले ताल बिनन्छ।
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יֵלְ֭כו7ּ
ितनीहरू–शिक्तबाट–शिक्तमा
H3212

מֵחַיִ֣ל
बढ्दै–जान्छन्
H2428

אֶל־
िसयोनमा–परमेश्वरको
H0413

חָיִ֑ל
सामु–देखा–पछ�न्
H2428

יֵרָאֶ֖ה
—
H7200

אֶל־
—
H0413

ים אֱלֹהִ֣
—
H0430

בְּצִיּֽוֹן׃
—
H6726

ती मािनसहरू िसयोन आउने शहरदेिख शहर भ्रमण गदैर् आए जहाँ ितनीहरूले परमेश्वरलाई� भेट्ने छन्।

יְה֘וָה8֤
हे–सव�शिक्तमान्–परमप्रभु
H3068

ים אֱלֹהִ֣
मेरो–प्राथ�ना–सुन्नुहोस्
H0430

צְבָ֭אוֹת
कान–िदनुहोस्

שִׁמְעָה֣
हे–याकूबका–परमेश्वर
H8085

י תְפִלָּתִ֑
सेलाह
H8605

ינָה הַאֲזִ֨
—
H0238

י אֱלֹהֵ֖
—
H0430

ב יַעֲקֹ֣
—
H3290

לָה׃ סֶֽ
—
H5542

हे सेनाहरूका परमेश्वर परमप्रभु, मेरो प्राथ�ना सुिनिदनु होस् हे याकूबका परमेश्वर, मलाई� ध्यान िदनुहोस्।

מָ֭גִנֵּנו9ּ
हे–परमेश्वर–हाम्रो–ढाल
H4043

רְאֵה֣
हेनु�होस्
H7200

ים אֱלֹהִ֑
र–तपाई�कंो–अिभिषक्तको
H0430

ט וְהַ֝בֵּ֗
अनुहारमा–हेनु�होस्
H5027

פְּנֵי֣
—
H6440

ךָ׃ מְשִׁיחֶֽ
—
H4899

हे परमेश्वर, हाम्रो रक्षकको + 84:9 रक्षक शािब्दक अथ� “ढाल हो” जुन राजासगँ सम्बिन्धत् छ। रक्षा गनु�होस्, तपाई�कंा अिभिषक्त राजाप्रित + 84:9 
अिभिषक्त राजाप्रित आिभषेक भएको वा परमेश्वरले नै छान्नुभएको व्यिक्त। कृपालु हुनु होस्।

י10 כִּ֤
िकनभने–तपाई�कंो–आगँनमा–एक–िदन

טֽוֹב־
हजारभन्दा–असल

י֥וֹם
मैले–मेरो–परमेश्वरको–घरको
H3117

יךָ בַּחֲצֵרֶ֗
द्वारमा–उिभनु–रोज्छु

לֶף אָ֥ מֵ֫
दुष्टहरूको–तम्बूमा–बस्नुभन्दा
H0505

רְתִּי בָּחַ֗
—
H0977

הִסְ֭תּוֹפֵף
—
H5605

בְּבֵי֣ת
—

אֱלֹהַי֑
—
H0430

דּ֗וּר מִ֝
—
H1752

בְּאָהֳלֵי־
—
H0168

שַׁע׃ רֶֽ
—
H7562

हे परमेश्वर, तपाई�कंो मिन्दरिभत्रको एक िदन अरू ठाउँका हजार िदनभन्दा उत्तम छ। दुष्टहरूका घरमा बस्नुभन्दा बरू मेरा परमेश्वरका मिन्दरको ढोके हुनलाई� 
मलाई� मन पछ�।

י11 כִּ֤
िकनभने–परमप्रभु–सूय�

מֶשׁ  ׀שֶׁ֨
र–ढाल–हुनुहुन्छ
H8121

֮ וּמָגֵן
अनुग्रह–र–मिहमा
H4043

יְהוָה֪
िदनुहुन्छ–परमप्रभुले
H3068

ים אֱלֹ֫הִ֥
ईमानदारीसाथ–िहँड्नेहरूलाई�
H0430

חֵן֣
कुनै–असल–कुरा
H2580

וְכָ֭בוֹד
रोक्नुहुन्न
H3519

ן יִתֵּ֣
—
H5414

יְהוָה֑
—
H3068

א ֹ֥ ל
—
H3808

יִמְנַע־
—
H4513

וֹב ט֝֗
—

ים הֹלְכִ֥ לַֽ
—
H1980

ים׃ בְּתָמִֽ
—
H8549

परमप्रभु हाम्रा रक्षक र मिहमामय राजा हुनुहुन्छ, परमेश्वरले हामीलाई� दया र मिहमाले आशीवा�द िदनुहुन्छ। जसले परमप्रभुको अनुसरण र आज्ञा पालन 
गद�छ। उहाँले ती मािनसहरूलाई� प्रत्येक असल चीज िदनुहुन्छ।

יְהוָה12֥
हे–सव�शिक्तमान्–परमप्रभु
H3068

צְבָא֑וֹת
धन्य–छन्–त्यो–मािनस

י שְׁרֵ֥ אַֽ
जसले–तपाई�मंा
H0835

ם דָ֗ אָ֝
भरोसा–राख्छ
H0120

חַ בֹּטֵ֥
—
H0982

ךְ׃ בָּֽ
—

हे सेनाहरूका परमप्रभु, मािनसहरू जसले तपाई�मंािथ भरोसा गछ�न् उनीहरू अित नै आनिन्दत हुन्छन्।
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