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1 Δικαιωθέντες
धमीर्–ठहिरएर
G1344

οὖν
अब
G3767

ἐκ
बाट
G1537

πίστεως,
िवश्वास
G4102

εἰρήνην
शािन्त
G1515

ἔχομεν
पाउँछां
G2192

πρὸς
सगँ
G4314

τὸν
त्यो
G3588

Θεὸν,
परमेश्वर
G2316

διὰ
द्वारा
G1223

τοῦ
त्यो
G3588

Κυρίου
प्रभु
G2962

ἡμῶν,
हाम्रा
G1473

Ἰησοῦ
येशू
G2424

Χριστοῦ,
ख्रीष्ट
G5547

हाम्रो िवश्वासको कारणले गदार् हामी परमेश्वरसगँ धमीर् बनेकाछां। यसथर् हाम्रा प्रभु येशू ख्रीष्टद्वारा िथयो हामी परमेश्वरबाट शािन्त पाउँछां।

2 δι’
द्वारा
G1223

οὗ
जसको
G3739

καὶ
पिन
G2532

τὴν
त्यो
G3588

προσαγωγὴν
पहुचँ
G4318

ἐσχήκαμεν,
पाएका–छां
G2192

τῇ
त्यो
G3588

πίστει,
िवश्वासद्वारा
G4102

εἰς
मा
G1519

τὴν
यो
G3588

χάριν
अनुग्रह
G5485

ταύτην,
यो
G3778

ἐν
मा
G1722

ᾗ
जसमा
G3739

ἑστήκαμεν;
खडा–छां
G2476

καὶ
र
G2532

καυχώμεθα
घमण्ड–गछार्ं
G2744

ἐπ’
मािथ
G1909

ἐλπίδι
आशा
G1680

τῆς
त्यो
G3588

δόξης
मिहमा
G1391

τοῦ
त्यो
G3588

Θεοῦ.
परमेश्वरको
G2316

ख्रीष्टको माध्यम र हाम्रो िवश्वासको कारण हामीले अनुग्रहमा प्रवेश पाएकाछां जहाँ हामी अिहले उिभएकाछां अिन परमेश्वरको मिहमा पाउने आशामा हामी 
आनन्द मनाइरहेछां।

3 οὐ
मात्र–होइन
G3756

μόνον
मात्र
G3440

δέ,
तर
G1161

ἀλλὰ
तर
G0235

καὶ
पिन
G2532

καυχώμεθα
घमण्ड–गछार्ं
G2744

ἐν
मा
G1722

ταῖς
ती
G3588

θλίψεσιν,
क्लेशहरू
G2347

εἰδότες
जानेर
G1492

ὅτι
िक
G3754

ἡ
त्यो
G3588

θλῖψις,
क्लेशले
G2347

ὑπομονὴν
धैयर्
G5281

κατεργάζεται;
उत्पन्न–गछर्
G2716

त्यित मात्र होइन हामी आफ्ना दुःखहरूमा पिन खुशी छां। िकन हामी आफ्ना दुःखहरूमा पिन खुशी छां? िकनभने हामी जान्दछां िक ती दुःखहरूले हामीलाइर् 
संयमी बनाउँदछ।

4 ἡ
त्यो
G3588

δὲ
र
G1161

ὑπομονὴ,
धैयर्ले
G5281

δοκιμήν;
परीक्षा
G1382

ἡ
त्यो
G3588

δὲ
र
G1161

δοκιμὴ,
परीक्षाले
G1382

ἐλπίδα.
आशा
G1680

अिन यही संयमले हामीलाइर् प्रमाण गदर्छ िक हामी बिलया छां। अिन यस्तो प्रमाणहरूले हामीलाइर् आशा प्रदान गदर्छ।

5 ἡ
त्यो
G3588

δὲ
र
G1161

ἐλπὶς
आशाले
G1680

οὐ
लज्जामा–पादैर्न
G3756

καταισχύνει,
लज्जामा–पादैर्न
G2617

ὅτι
िकनभने
G3754

ἡ
त्यो
G3588

ἀγάπη
प्रेम
G0026

τοῦ
त्यो
G3588

Θεοῦ
परमेश्वरको
G2316

ἐκκέχυται,
खिनएको–छ
G1632

ἐν
मा
G1722

ταῖς
हाम्रा
G3588

καρδίαις
हृदयहरू
G2588

ἡμῶν,
हाम्रो
G1473

διὰ
द्वारा
G1223

Πνεύματος
आत्मा
G4151

Ἁγίου,
पिवत्र
G0040

τοῦ
जो
G3588

δοθέντος
िदइएको–िथयो
G1325

ἡμῖν.
हामीलाइर्
G1473
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अिन यस आशाले हामीलाइर् किहल्यै िनराशा बनाउँदैन। िकनभने परमेश्वरले आफ्नो प्रेमको बषार्ले हाम्रा हृदयहरू पािरपूणर् पािरिदनु भयो। पिवत्र आत्माद्वारा 
उहाँले हामीलाइर् आफ्नो प्रेम िदनुभो। त्यो पिवत्र आत्मा परमेश्वरबाट हामीलाइर् उपहार हो।

6 ἔτι
अझै
G2089

γὰρ
िकनिक
G1063

Χριστὸς,
ख्रीष्टले
G5547

ὄντων
हुदँा
G1510

ἡμῶν
हामी
G1473

ἀσθενῶν
कमजोर
G0772

ἔτι,
अझै
G2089

κατὰ
अनुसार
G2596

καιρὸν
समय
G2540

ὑπὲρ
को–िनिम्त
G5228

ἀσεβῶν
अभक्तहरूको
G0765

ἀπέθανεν.
मनुर्भयो
G0599

जब हामी अझै कमजोर िथयां, िठक त्यसै बेला ख्रीष्ट हामी दुष्ट मािनसहरूको लािग मनुर् भयो।

7 μόλις
किठनै–नै
G3433

γὰρ
िकनिक
G1063

ὑπὲρ
को–िनिम्त
G5228

δικαίου
धमीर्
G1342

τις
कोही
G5100

ἀποθανεῖται;
मनेर्छ
G0599

ὑπὲρ
को–िनिम्त
G5228

γὰρ
िकनिक
G1063

τοῦ
त्यो
G3588

ἀγαθοῦ,
असल
G0018

τάχα
सायद
G5029

τις
कोही
G5100

καὶ
नै
G2532

τολμᾷ
िहम्मत–गछर्
G5111

ἀποθανεῖν.
मनर्
G0599

राम्रा मािनसहरूको िनिम्त मनेर् साह्रै किठनले कोही राजी होलान। कोही भने अित असल मािनसको िनिम्त मनेर् िनश्चय पिन गनर् सक्लान।

8 συνίστησιν
पुिष्ट–गनुर्हुन्छ
G4921

δὲ
तर
G1161

τὴν
उहाँको
G3588

ἑαυτοῦ
आफ्नो
G1438

ἀγάπην
प्रेम
G0026

εἰς
हाम्रो–प्रित
G1519

ἡμᾶς
हामीप्रित
G1473

ὁ
ती
G3588

Θεὸς,
परमेश्वरले
G2316

ὅτι
िकनभने
G3754

ἔτι
अझै
G2089

ἁμαρτωλῶν
पापीहरू
G0268

ὄντων
हुदँा
G1510

ἡμῶν,
हाम्रो
G1473

Χριστὸς
ख्रीष्टले
G5547

ὑπὲρ
हाम्रो–िनिम्त
G5228

ἡμῶν
हाम्रो
G1473

ἀπέθανεν.
मनुर्भयो
G0599

यद्यिप हामीहरू अझै पापी जीवन िजउँदा-िजउँदै पिन ख्रीष्ट हाम्रो िनिम्त मनुर् भयो। यस प्रकारले परमेश्वरले आफ्नो प्रेम हामीलाइर् देखाउनु भयो।

9 πολλῷ
झन–धेरै
G4183

οὖν
अब
G3767

μᾶλλον,
बढी
G3123

δικαιωθέντες
धमीर्–ठहिरएर
G1344

νῦν
अिहले
G3568

ἐν
मा
G1722

τῷ
त्यो
G3588

αἵματι
रगत
G0129

αὐτοῦ,
उहाँको
G0846

σωθησόμεθα
उद्धार–हुनेछां
G4982

δι’
द्वारा
G1223

αὐτοῦ
उहाँबाट
G0846

ἀπὸ
बाट
G0575

τῆς
त्यो
G3588

ὀργῆς.
क्रोध
G3709

हामी ख्रीष्टको रगतद्वारा परमेश्वरसगँ धमीर् बिनयां। यसैले, िनःसन्देह हामी ख्रीष्टद्वारा नै परमेश्वरको क्रोधबाट जोिगने छां।

10 εἰ
यिद
G1487

γὰρ,
िकनिक
G1063

ἐχθροὶ
शत्रुहरू
G2190

ὄντες,
हुदँा
G1510

κατηλλάγημεν
मेल–भयां
G2644

τῷ
त्यो
G3588

Θεῷ
परमेश्वरसगँ
G2316

διὰ
द्वारा
G1223

τοῦ
त्यो
G3588

θανάτου
मृत्यु
G2288

τοῦ
त्यो
G3588

Υἱοῦ
पुत्र
G5207

αὐτοῦ,
उहाँको
G0846

πολλῷ
झन–धेरै
G4183

μᾶλλον,
बढी
G3123

καταλλαγέντες,
मेल–भइर्सकेपिछ
G2644

σωθησόμεθα
उद्धार–हुनेछां
G4982

ἐν
मा
G1722

τῇ
त्यो
G3588

ζωῇ
जीवन
G2222

αὐτοῦ.
उहाँको
G0846

मेरो मतलब के हो भने जब हामी परमेश्वरका शत्रु िथयां उहाँले आफ्नो पुत्रको मृत्युद्वारा हामीलाइर् आफ्नो िमत्र बनाउनु भयो। यसैले जब हामी अिहले 
परमेश्वरका िमत्र छां, हामी िनश्चय छां आफ्नो पुत्रको जीवन द्वारा उहाँले हामीलाइर् रक्षा गनुर् हुनेछ।

11 οὐ
मात्र–होइन
G3756

μόνον
मात्र
G3440

δέ,
तर
G1161

ἀλλὰ
तर
G0235

καὶ
पिन
G2532

καυχώμενοι
घमण्ड–गदैर्
G2744

ἐν
मा
G1722

τῷ
त्यो
G3588

Θεῷ,
परमेश्वर
G2316

διὰ
द्वारा
G1223

τοῦ
त्यो
G3588

Κυρίου
प्रभु
G2962

ἡμῶν
हाम्रा
G1473

Ἰησοῦ
येशू
G2424

Χριστοῦ,
ख्रीष्ट
G5547

δι’
द्वारा
G1223

οὗ
जसको
G3739

νῦν
अिहले
G3568

τὴν
त्यो
G3588

καταλλαγὴν
मेलिमलाप
G2643

ἐλάβομεν.
पायां
G2983
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यस बाहेक, हामी हाम्रा प्रभु ख्रीष्टको माध्यमबाट परमेश्वरसगँ खुशी छां, येशूको कारणले गदार् अिहले हामी परमेश्वरका िमत्र बनेका छां।

12 Διὰ
द्वारा
G1223

τοῦτο,
यसकारण
G3778

ὥσπερ
जसरी
G5618

δι’
द्वारा
G1223

ἑνὸς
एउटा
G1520

ἀνθρώπου
मािनस
G0444

ἡ
त्यो
G3588

ἁμαρτία
पाप
G0266

εἰς
मा
G1519

τὸν
त्यो
G3588

κόσμον
संसार
G2889

εἰσῆλθεν,
पस्यो
G1525

καὶ
र
G2532

διὰ
द्वारा
G1223

τῆς
त्यो
G3588

ἁμαρτίας,
पाप
G0266

ὁ
त्यो
G3588

θάνατος;
मृत्यु
G2288

καὶ
र
G2532

οὕτως
यसरी
G3779

εἰς
मा
G1519

πάντας
सबै
G3956

ἀνθρώπους
मािनसहरू
G0444

ὁ
त्यो
G3588

θάνατος
मृत्यु
G2288

διῆλθεν,
फैिलयो
G1330

ἐφ’
मािथ
G1909

ᾧ
जसमा
G3739

πάντες
सबैले
G3956

ἥμαρτον -- 
पाप–गरे
G0264

पाप संसारमा एकजना मािनसको कारणले आएको हो। अिन पापसगँ मृत्यु पिन आयो। यसैले गदार् सबै मािनसहरू मनैर् पनेर् भयो, िकनभने सबैले पाप गरेका 
छन्।

13 ἄχρι
सम्म
G0891

γὰρ
िकनिक
G1063

νόμου,
व्यवस्था
G3551

ἁμαρτία
पाप
G0266

ἦν
िथयो
G1510

ἐν
मा
G1722

κόσμῳ;
संसार
G2889

ἁμαρτία
पाप
G0266

δὲ
तर
G1161

οὐκ
गणना–हुदैँन
G3756

ἐλλογεῖται,
गणना–हुदैँन
G1677

μὴ
न
G3361

ὄντος
हुदँा
G1510

νόμου.
व्यवस्था
G3551

मोशाको व्यवस्था अिघ पिन संसारमा पाप िथयो। तर त्यहाँ व्यवस्था नभएको भए परमेश्वरले मािनसलाइर् पापको दोषी ठहयार्उनु हुने िथएन।

14 ἀλλὰ
तर
G0235

ἐβασίλευσεν
राज्य–गर्‍यो
G0936

ὁ
त्यो
G3588

θάνατος
मृत्युले
G2288

ἀπὸ
देिख
G0575

Ἀδὰμ
आदम
G0076

μέχρι
सम्म
G3360

Μωϋσέως,
मोशा
G3475

καὶ
पिन
G2532

ἐπὶ
मािथ
G1909

τοὺς
ती
G3588

μὴ
न
G3361

ἁμαρτήσαντας
पाप–गनेर्हरू
G0264

ἐπὶ
मािथ
G1909

τῷ
त्यो
G3588

ὁμοιώματι
समानता
G3667

τῆς
त्यो
G3588

παραβάσεως
उल्लङ्घन
G3847

Ἀδάμ,
आदमको
G0076

ὅς
जो
G3739

ἐστιν
हुनुहुन्छ
G1510

τύπος
प्रितरूप
G5179

τοῦ
त्यो
G3588

μέλλοντος.
आउनेको
G3195

तर आदमको समयदेिख मोशाको समयसम्म, सबै मािनसहरूलाइर् मनुर् नै िथयो। आदमले परमेश्वरको आज्ञा पालन नगनार्ले मनुर् पयाेर्। तर आदमले जस्तो अन्य 
मािनसहरूले पाप नगरे तापिन ितनीहरूले मनुर् पयाेर्। आदम ख्रीष्ट जस्तै िथए जो भिवष्यमा संसारमा आइरहेका िथए।

15 Ἀλλ’
तर
G0235

οὐχ
होइन
G3756

ὡς
जस्तो
G5613

τὸ
त्यो
G3588

παράπτωμα,
अपराध
G3900

οὕτως
त्यसरी
G3779

καὶ
पिन
G2532

τὸ
त्यो
G3588

χάρισμα.
वरदान
G5486

εἰ
यिद
G1487

γὰρ
िकनिक
G1063

τῷ
त्यो
G3588

τοῦ
त्यो
G3588

ἑνὸς,
एउटाको
G1520

παραπτώματι,
अपराध
G3900

οἱ
ती
G3588

πολλοὶ
धेरै
G4183

ἀπέθανον,
मरे
G0599

πολλῷ
झन–धेरै
G4183

μᾶλλον
बढी
G3123

ἡ
त्यो
G3588

χάρις
अनुग्रह
G5485

τοῦ
त्यो
G3588

Θεοῦ,
परमेश्वरको
G2316

καὶ
र
G2532

ἡ
त्यो
G3588

δωρεὰ
दान
G1431

ἐν
मा
G1722

χάριτι,
अनुग्रह
G5485

τῇ
त्यो
G3588

τοῦ
त्यो
G3588

ἑνὸς
एउटा
G1520

ἀνθρώπου,
मािनस
G0444

Ἰησοῦ
येशू
G2424

Χριστοῦ,
ख्रीष्टको
G5547

εἰς
मा
G1519

τοὺς
ती
G3588

πολλοὺς
धेरैलाइर्
G4183

ἐπερίσσευσεν.
बिढ–बढी–भयो
G4052

तर परमेश्वरको िसतैको वरदान आदमको पाप जस्तो होइन। धेरै जना त्यस एकजना मािनसको पापको कारणले गदार् मरे। तर परमेश्वरको अनुग्रह अत्यन्त 
महान िथयो। धेरै मािनसहरूले परमेश्वरबाट जीवन-दान पाए त्यो एउटै मािनस येशू ख्रीष्टको अनुग्रहद्वारा पाइएको हो।
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16 καὶ
र
G2532

οὐχ
होइन
G3756

ὡς
जस्तो
G5613

δι’
द्वारा
G1223

ἑνὸς
एउटा
G1520

ἁμαρτήσαντος,
पाप–गनेर्
G0264

τὸ
त्यो
G3588

δώρημα.
दान
G1434

τὸ
त्यो
G3588

μὲν
त
G3303

γὰρ
िकनिक
G1063

κρίμα,
न्याय
G2917

ἐξ
बाट
G1537

ἑνὸς
एउटा
G1520

εἰς
मा
G1519

κατάκριμα;
दण्ड
G2631

τὸ
त्यो
G3588

δὲ
तर
G1161

χάρισμα
वरदान
G5486

ἐκ
बाट
G1537

πολλῶν
धेरै
G4183

παραπτωμάτων,
अपराधहरू
G3900

εἰς
मा
G1519

δικαίωμα.
धमीर्करण
G1345

जब आदमले पाप गरे, उनी पापी भनेर न्याय गिरए। तर परमेश्वरको उपहार िभन्नै छ। परमेश्वरको मुल्यरिहत उपहारले मािनसहरूलाइर् धमीर् तुल्याउँदछ।

17 εἰ
यिद
G1487

γὰρ,
िकनिक
G1063

τῷ
त्यो
G3588

τοῦ
त्यो
G3588

ἑνὸς
एउटाको
G1520

παραπτώματι,
अपराध
G3900

ὁ
त्यो
G3588

θάνατος
मृत्युले
G2288

ἐβασίλευσεν
राज्य–गर्‍यो
G0936

διὰ
द्वारा
G1223

τοῦ
त्यो
G3588

ἑνός,
एउटा
G1520

πολλῷ
झन–धेरै
G4183

μᾶλλον
बढी
G3123

οἱ
ती
G3588

τὴν
त्यो
G3588

περισσείαν
प्रशस्तता
G4050

τῆς
त्यो
G3588

χάριτος,
अनुग्रह
G5485

καὶ
र
G2532

τῆς
त्यो
G3588

δωρεᾶς
दान
G1431

τῆς
त्यो
G3588

δικαιοσύνης
धािमर्कताको
G1343

λαμβάνοντες,
पाउनेहरू
G2983

ἐν
मा
G1722

ζωῇ
जीवन
G2222

βασιλεύσουσιν,
राज्य–गनेर्छन्
G0936

διὰ
द्वारा
G1223

τοῦ
त्यो
G3588

ἑνὸς,
एउटा
G1520

Ἰησοῦ
येशू
G2424

Χριστοῦ.
ख्रीष्ट
G5547

एकजना मािनसको पापले गदार् मृत्युले सबैमािथ राज गयाेर्। यसकारण जसले परमेश्वरको पूणर् अनुग्रह र उहाँको धािमर्कताको महान उपहार स्वीकार गछर्न् 
ितनीहरूले सत्य जीवन पाउँछन् र एक मात्र येशू ख्रीष्टद्वारा शािसत हुन्छन्।

18 Ἄρα
यसकारण
G0686

οὖν,
अब
G3767

ὡς
जसरी
G5613

δι’
द्वारा
G1223

ἑνὸς
एउटाको
G1520

παραπτώματος,
अपराध
G3900

εἰς
मा
G1519

πάντας
सबै
G3956

ἀνθρώπους
मािनसहरू
G0444

εἰς
मा
G1519

κατάκριμα,
दण्ड
G2631

οὕτως
त्यसरी
G3779

καὶ
पिन
G2532

δι’
द्वारा
G1223

ἑνὸς
एउटाको
G1520

δικαιώματος,
धमीर्करण
G1345

εἰς
मा
G1519

πάντας
सबै
G3956

ἀνθρώπους
मािनसहरू
G0444

εἰς
मा
G1519

δικαίωσιν
धमीर्करण
G1347

ζωῆς.
जीवनको
G2222

यसैले एउटा मािनसको पापले सबै मािनसहरूमािथ मृत्युको दण्ड ल्यायो। तर त्यस्तै प्रकाले, ख्रीष्टले एउटा असल काम गनुर्भयो जुन कामले सबै 
मािनसहरूलाइर् धािमर्क बनाउँदछ र अनन्त जीवन ल्याउदछ।

19 ὥσπερ
जसरी
G5618

γὰρ
िकनिक
G1063

διὰ
द्वारा
G1223

τῆς
त्यो
G3588

παρακοῆς
अनाज्ञाकािरता
G3876

τοῦ
त्यो
G3588

ἑνὸς
एउटा
G1520

ἀνθρώπου,
मािनसको
G0444

ἁμαρτωλοὶ
पापीहरू
G0268

κατεστάθησαν
बनाइए
G2525

οἱ
ती
G3588

πολλοί,
धेरै
G4183

οὕτως
त्यसरी
G3779

καὶ
पिन
G2532

διὰ
द्वारा
G1223

τῆς
त्यो
G3588

ὑπακοῆς
आज्ञापालन
G5218

τοῦ
त्यो
G3588

ἑνὸς,
एउटाको
G1520

δίκαιοι
धमीर्हरू
G1342

κατασταθήσονται
बनाइनेछन्
G2525

οἱ
ती
G3588

πολλοί.
धेरै
G4183

एकजना मािनसको अनाज्ञाकारीताले धेरै मािनसहरू पापी भए। तर त्यस्तै प्रकारले एकजना मािनसको अनाज्ञाकारीताले धेरै मािनसहरू धािमर्क बनाइन्छन्।
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20 νόμος
व्यवस्था
G3551

δὲ
तर
G1161

παρεισῆλθεν,
िभत्र–पस्यो
G3922

ἵνα
तािक
G2443

πλεονάσῃ
बढोस्
G4121

τὸ
त्यो
G3588

παράπτωμα;
अपराध
G3900

οὗ
जहाँ
G3757

δὲ
तर
G1161

ἐπλεόνασεν
बढ्यो
G4121

ἡ
त्यो
G3588

ἁμαρτία,
पाप
G0266

ὑπερεπερίσσευσεν
अत्यन्त–बढ्यो
G5248

ἡ
त्यो
G3588

χάρις,
अनुग्रह
G5485

पाप बढ़ला िक भनेर व्यवस्था बिनयो। तर जित पाप बढ़दै गयो परमेश्वरको अनुग्रह अझै धेरै बढ़दै गयो।

21 ἵνα
तािक
G2443

ὥσπερ
जसरी
G5618

ἐβασίλευσεν
राज्य–गर्‍यो
G0936

ἡ
त्यो
G3588

ἁμαρτία
पापले
G0266

ἐν
मा
G1722

τῷ
त्यो
G3588

θανάτῳ,
मृत्यु
G2288

οὕτως
त्यसरी
G3779

καὶ
पिन
G2532

ἡ
त्यो
G3588

χάρις
अनुग्रहले
G5485

βασιλεύσῃ
राज्य–गरोस्
G0936

διὰ
द्वारा
G1223

δικαιοσύνης,
धािमर्कता
G1343

εἰς
को–लािग
G1519

ζωὴν
जीवन
G2222

αἰώνιον,
अनन्त
G0166

διὰ
द्वारा
G1223

Ἰησοῦ
येशू
G2424

Χριστοῦ
ख्रीष्ट
G5547

τοῦ
त्यो
G3588

Κυρίου
प्रभु
G2962

ἡμῶν.
हाम्रा
G1473

जसरी मृत्युले पापद्वारा शासन गरयो उसरी नै परमेश्वरको अनुग्रहले मािनसलाइर् धािमर्क बनाउन शासन गनेर्छ। यसले हाम्रा प्रभु येशू ख्रीष्टद्वारा अनन्त जीवन 
ल्याउने छ।
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