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ח1ַ לַמְנַצֵּ֗
Ao–regente
H5329

מִזְמ֥וֹר
Salmo
H4210

ד׃ לְדָוִֽ
de–Davi
H1732

בְּךָ֖
Em–ti

יְהוָה֣
ó–SENHOR
H3068

חָ֭סִיתִי
refugiei-me
H2620

אַל־
não
H0408

אֵב֣וֹשָׁה
seja–eu–envergonhado
H0954

לְעוֹלָם֑
para–sempre
H5769

בְּצִדְקָתְךָ֥
em–tua–justiça
H6666

נִי׃ פַלְּטֵֽ
livra-me
H6403

Em ti, Senhor, confio; nunca me deixes confundido: livra-me pela tua justiça.

ה2 הַטֵּ֤
Inclina
H5186

י  ׀אֵלַ֨
a–mim
H0413

֮ אָזְנְךָ
teu–ouvido
H0241

מְהֵרָ֪ה
depressa
H4120

נִי ילֵ֥ הַצִּ֫
salva-me
H5337

הֱיֵה֤
sê
H1961

י  ׀לִ֨
para–mim

צוּר־ לְֽ
para–rocha–de
H6697

מָ֭עוֹז
refúgio
H4581

ית לְבֵ֥
para–casa–de

מְצוּד֗וֹת
fortalezas

נִי׃ לְהוֹשִׁיעֵֽ
para–salvar-me
H3467

Inclina para mim os teus ouvidos, livra-me depressa; sê a minha firme rocha, uma casa fortissima que me salve.

י־3 כִּֽ
Pois

סַלְעִי֣
minha–rocha
H5553

י וּמְצוּדָתִ֣
e–minha–fortaleza

אָתָּ֑ה
tu

עַן וּלְמַ֥
e–por–amor–de
H4616

מְךָ֗ שִׁ֝
teu–nome
H8034

נִי נְחֵ֥ תַּֽ
guia-me
H5148

נִי׃ וּֽתְנַהֲלֵֽ
e–conduz-me
H5095

Porque tu és a minha rocha e a minha fortaleza; pelo que, por amor do teu nome, guia-me e encaminha-me.

נִי4 תּוֹצִיאֵ֗
Tirar-me-ás
H3318

מֵרֶ֣שֶׁת
da–rede
H7568

זוּ֭
que
H2098

טָמְ֣נוּ
esconderam
H2934

לִ֑י
para–mim

י־ כִּֽ
pois

תָּה אַ֝
tu

י׃ עוּזִּֽ מָֽ
és–minha–fortaleza
H4581

Tira-me da rede que para mim esconderam, pois tu és a minha força.

5֮ בְּיָדְךָ
Em–tua–mão
H3027

יד אַפְקִ֪
entrego

י ר֫וּחִ֥
meu–espírito
H7307

יתָה פָּדִ֖
remiste
H6299

י אוֹתִ֥
a–mim
H0853

יְהוָ֗ה
ó–SENHOR
H3068

אֵל֣
Deus
H0410

ת׃ אֱמֶֽ
de–verdade
H0571

Nas tuas mãos encommendo o meu espirito: tu me redimiste, Senhor Deus da verdade.

אתִי6 שָׂנֵ֗
Odeio
H8130

ים הַשֹּׁמְרִ֥
os–que–guardam
H8104

הַבְלֵי־
vaidades–de
H1892

וְא שָׁ֑
falsidade
H7723

י וַאֲ֝נִ֗
e–eu
H0589

אֶל־
no
H0413

יְהוָה֥
SENHOR
H3068

חְתִּי׃ בָּטָֽ
confio
H0982

Aborreço aquelles que se entregam a vaidades enganosas; eu porém confio no Senhor.

ילָה7 אָגִ֥
Exultarei
H1523

ה וְאֶשְׂמְחָ֗
e–alegrar-me-ei
H8055

ךָ סְדֶּ֥ בְּחַ֫
em–tua–benignidade

ר אֲשֶׁ֣
que

אִיתָ רָ֭
viste
H7200

אֶת־
a
H0853

עָנְיִי֑
minha–aflição
H6040

עְתָּ יָדַ֝֗
conheceste
H3045

בְּצָר֥וֹת
nas–angústias

ׁי׃ נַפְשִֽ
minha–alma
H5315
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Eu me alegrarei e regozijarei na tua benignidade, pois consideraste a minha afflicção: conheceste a minha alma 
nas angustias.

א8 ֹ֣ וְל
E–não
H3808

הִסְ֭גַּרְתַּנִי
entregaste-me
H5462

בְּיַד־
na–mão–de
H3027

אוֹיֵב֑
inimigo
H0341

דְתָּ עֱמַ֖ הֶֽ
fizeste–estar
H5975

בַמֶּרְחָב֣
em–lugar–amplo
H4800

י׃ רַגְלָֽ
meus–pés
H7272

E não me entregaste nas mãos do inimigo; pozeste os meus pés n'um logar espaçoso.

נִי9 חָנֵּ֥
Tem–piedade–de–mim

֮ יְהוָה
ó–SENHOR
H3068

י כִּ֤
pois

ר־ צַ֫
angústia

י לִ֥
para–mim

ה עָשְׁשָׁ֖
consumiu-se
H6244

בְכַ֥עַס
de–ira

י עֵינִ֗
meu–olho

י נַפְשִׁ֥
minha–alma
H5315

י׃ וּבִטְנִֽ
e–meu–ventre
H0990

Tem misericordia de mim, ó Senhor, porque estou angustiado: consumidos estão de tristeza os meus olhos, a 
minha alma e o meu ventre.

י10 כִּ֤
Pois

כָל֪וּ
consumiram-se
H3615

בְיָג֡וֹן
em–tristeza
H3015

֮ חַיַּי
minha–vida

וּשְׁנוֹתַ֪י
e–meus–anos
H8141

חָ֥ה בַּאֲנָ֫
em–gemido
H0585

ל כָּשַׁ֣
fraquejou
H3782

בַּעֲוֹנִי֣
por–minha–iniquidade
H5771

י כֹחִ֑
minha–força

י וַעֲצָמַ֥
e–meus–ossos
H6106

ׁשׁוּ׃ עָשֵֽ
definharam
H6244

Porque a minha vida está gasta de tristeza, e os meus annos de suspiros; a minha força descae por causa da 
minha iniquidade, e os meus ossos se consomem.

מִכָּל־11
De–todos
H3605

י צֹרְרַ֨
meus–adversarios

הָיִי֪תִי
tornei-me
H1961

ה חֶרְפָּ֡
oprobrio
H2781

י  ׀וְלִשֲׁכֵנַ֨
e–para–meus–vizinhos
H7934

֮ מְאֹד
muito
H3966

וּפַחַ֪ד
e–pavor
H6343

עָ֥י מְיֻדָּ֫ לִֽ
para–meus–conhecidos
H3045

י רֹאַ֥
os–que–me–veem
H7200

בַּח֑וּץ
na–rua
H2351

נָדְד֥וּ
fogem
H5074

נִּי׃ מִמֶּֽ
de–mim

Fui opprobrio entre todos os meus inimigos, até entre os meus visinhos, e horror para os meus conhecidos: os 
que me viam na rua fugiam de mim.

נִשְׁ֭כַּחְתִּי12
Fui–esquecido
H7911

כְּמֵת֣
como–morto
H4191

ב מִלֵּ֑
do–coração

יתִי יִ֗ הָ֝
tornei-me
H1961

י כִּכְלִ֥
como–vaso
H3627

ד׃ אֹבֵֽ
perdido
H0006

Estou esquecido no coração d'elles, como um morto; sou como um vaso quebrado.

י13 כִּ֤
Pois

עְתִּי  ׀שָׁמַ֨
ouvi
H8085

ת דִּבַּ֥
a–calnia–de
H1681

֮ רַבִּים
muitos

מָג֪וֹר
terror
H4032

יב בִ֥ מִסָּ֫
ao–redor
H5439

בְּהִוָּסְדָ֣ם
em–seu–consultar
H3245

יַחַ֣ד
juntos

עָלַי֑
contra–mim

חַת לָקַ֖
tomar
H3947

י נַפְשִׁ֣
minha–alma
H5315

מוּ׃ זָמָֽ
tramaram
H2161

Pois ouvi a murmuração de muitos, temor havia ao redor; emquanto juntamente consultavam contra mim, 
intentaram tirar-me a vida.

׀וַאֲנִי֤ 14
Mas–eu
H0589

עָלֶי֣ךָ
em–ti

בָטַחְ֣תִּי
confiei
H0982

יְהוָה֑
ó–SENHOR
H3068

רְתִּי מַ֗ אָ֝
disse
H0559

י אֱלֹהַ֥
meu–Deus
H0430

תָּה׃ אָֽ
és–tu
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Mas eu confiei em ti, Senhor: e disse: Tu és o meu Deus.

בְּיָדְך15ָ֥
Em–tua–mão
H3027

עִתֹּתָ֑י
meus–tempos
H6256

ילֵנִ֤י הַצִּ֘
salva-me
H5337

מִיַּד־
da–mão–de
H3027

י א֝וֹיְבַ֗
meus–inimigos
H0341

י׃ וּמֵרֹדְפָֽ
e–de–meus–perseguidores
H7291

Os meus tempos estão nas tuas mãos: livra-me das mãos dos meus inimigos e dos que me perseguem.

ירָה16 הָאִ֣
Faze–resplandecer
H0215

פָנֶ֭יךָ
tua–face
H6440

עַל־
sobre

ךָ עַבְדֶּ֑
teu–servo
H5650

ה֖וֹשִׁיעֵנִ֣י
salva-me
H3467

ךָ׃ בְחַסְדֶּֽ
em–tua–benignidade

Faze resplandecer o teu rosto sobre o teu servo: salva-me por tuas misericordias.

הוָ֗ה17 יְֽ
Ó–SENHOR
H3068

אַל־
não
H0408

אֵ֭בוֹשָׁה
seja–eu–envergonhado
H0954

י כִּ֣
pois

יךָ קְרָאתִ֑
clamei–a–ti
H7121

שׁוּ יֵבֹ֥
sejam–envergonhados
H0954

ים שָׁעִ֗ רְ֝
os–ímpios
H7563

יִדְּמ֥וּ
emudeçam

לִשְׁאֽוֹל׃
para–o–Seol
H7585

Não me deixes confundido, Senhor, porque te tenho invocado: deixa confundidos os impios, e emmudeçam na 
sepultura.

מְנָה18 אָלַ֗ תֵּ֥
Emudeçam
H0481

י שִׂפְתֵ֫
lábios–de
H8193

קֶר שָׁ֥
mentira
H8267

הַדֹּבְר֖וֹת
os–que–falam
H1696

עַל־
contra

יק צַדִּ֥
o–justo
H6662

ק עָתָ֗
duramente
H6277

בְּגַאֲוָה֥
com–soberba
H1346

וָבֽוּז׃
e–desprezo
H0937

Emmudeçam os labios mentirosos que fallam coisas más com soberba e desprezo contra o justo.

מָ֤ה19
Quão
H4100

ב־ רַֽ
grande

֮ טוּבְךָ
é–tua–bondade
H2898

אֲשֶׁר־
que

צָפַנְ֪תָּ
guardaste
H6845

יךָ אֶ֥ ירֵ֫ לִּֽ
para–os–que–te–temem
H3373

פָּ֭עַלְתָּ
fizeste
H6466

לַחֹסִ֣ים
para–os–que–se–refugiam
H2620

ךְ בָּ֑
em–ti

גֶד נֶ֝֗
diante–de
H5048

בְּנֵי֣
filhos–de

אָדָם׃  
homem
H0120

Oh! quão grande é a tua bondade, que guardaste para os que te temem! a qual obraste para aquelles que em ti 
confiam na presença dos filhos dos homens!

ם 20 ׀תַּסְתִּירֵ֤
Tu–os–escondes
H5641

תֶר בְּסֵ֥
no–abrigo–de

֮ פָּנֶיךָ
tua–face
H6440

י רֻכְסֵ֫ מֵֽ
das–conspirações–de
H7407

ישׁ אִ֥
homem
H0376

תִּצְפְּנֵם֥
tu–os–guardas
H6845

ה בְּסֻכָּ֗
em–tenda
H5521

יב מֵרִ֥
de–contenda–de
H7379

לְשֹׁנֽוֹת׃
línguas
H3956

Tu os esconderás, no secreto da tua presença, dos desaforos dos homens: encobril-os-has em um pavilhão da 
contenda das linguas.
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בָּר֥וּך21ְ
Bendito
H1288

יְהוָה֑
seja–o–SENHOR
H3068

י כִּ֥
pois

יא הִפְלִ֘
maravilhosa–fez
H6381

חַסְדּ֥וֹ
sua–benignidade

י לִ֝֗
para–mim

בְּעִי֣ר
em–cidade

מָצֽוֹר׃
cercada
H4692

Bemdito seja o Senhor, pois fez maravilhosa a sua misericordia para comigo em cidade segura.

׀וַאֲנִי֤ 22
E–eu
H0589

מַ֤רְתִּי אָ֘
disse
H0559

י בְחָפְזִ֗
em–minha–pressa
H2648

֮ נִגְרַזְתִּי
fui–cortado
H1629

מִנֶּ֪גֶד
de–diante–de
H5048

ינֶי֥ךָ עֵ֫
teus–olhos

ן אָכֵ֗
contudo
H0403

שָׁמַ֭עְתָּ
ouviste
H8085

ק֥וֹל
a–voz–de

י תַּחֲנוּנַ֗
minhas–súplicas
H8469

י בְּשַׁוְּעִ֥
quando–clamei
H7768

יךָ׃ אֵלֶֽ
a–ti
H0413

Pois eu dizia na minha pressa: Estou cortado de diante dos teus olhos; não obstante, tu ouviste a voz das minhas 
supplicas, quando eu a ti clamei.

הֱב֥ו23ּ אֶֽ
Amai
H0157

אֶת־
o
H0853

יְהוָ֗ה
SENHOR
H3068

ל־ כָּֽ
todos
H3605

יו ידָ֥ חֲסִ֫
seus–santos
H2623

מוּנִים אֱ֭
os–fiéis
H0539

נֹצֵר֣
guarda
H5341

יְהוָה֑
o–SENHOR
H3068

ם וּמְשַׁלֵּ֥
e–retribui

עַל־
com

תֶר יֶ֝֗
abundância

ה עֹשֵׂ֥
ao–que–pratica

גַאֲוָֽה׃
soberba
H1346

Amae ao Senhor, vós todos que sois seus sanctos; porque o Senhor guarda os fieis e retribue com abundancia ao 
que usa de soberba.

חִזְ֭קו24ּ
Sede–fortes
H2388

וְיַאֲמֵץ֣
e–fortalece-se
H0553

לְבַבְכֶם֑
vosso–coração
H3824

כָּל־
todos
H3605

ים מְיַחֲלִ֗ הַ֝
os–que–esperam
H3176

לַיהוָֽה׃
no–SENHOR
H3068

Esforçae-vos, e elle fortalecerá o vosso coração, vós todos que esperaes no Senhor.
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