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ח1ַ לַמְנַצֵּ֗
Ao–regente
H5329

יל מַשְׂכִּ֥
Masquil
H4905

לִבְנֵי־
dos–filhos–de

רַח׃ קֹֽ
Corá
H7141

כְּאַיָּ֗ל
Como–a–corsa
H0354

ג תַּעֲרֹ֥
anseia
H6165

עַל־
pelas

יקֵי־ אֲפִֽ
correntes–de
H0650

מָיִ֑ם
águas
H4325

ן כֵּ֤
assim

י נַפְשִׁ֨
minha–alma
H5315

ג תַעֲרֹ֖
anseia
H6165

אֵלֶי֣ךָ
por–ti
H0413

ים׃ אֱלֹהִֽ
ó–Deus
H0430

Assim como o cervo brama pelas correntes das aguas, assim brama a minha alma por ti, ó Deus!

ה2 צָמְאָ֬
Tem–sede
H6770

י  ׀נַפְשִׁ֨
minha–alma
H5315

֮ לֵאלֹהִים
de–Deus
H0430

לְאֵל֪
do–Deus
H0410

י חָ֥
vivo

י מָתַ֥
Quando
H4970

אָב֑וֹא
virei
H0935

ה וְאֵ֝רָאֶ֗
e–aparecerei
H7200

פְּנֵי֣
diante–da–face–de
H6440

ים׃ אֱלֹהִֽ
Deus
H0430

A minha alma tem sêde de Deus, do Deus vivo: quando entrarei e me apresentarei ante a face de Deus?

יְתָה־3 הָֽ
Tornaram-se
H1961

י לִּ֬
para–mim

י דִמְעָתִ֣
minhas–lágrimas
H1832

לֶחֶ֭ם
alimento
H3899

יוֹמָם֣
de–dia
H3119

וָלָיְ֑לָה
e–de–noite
H3915

ר בֶּאֱמֹ֥
quando–dizem
H0559

אֵלַ֥י
a–mim
H0413

כָּל־
todo
H3605

יּ֗וֹם הַ֝
o–dia
H3117

אַיֵּ֥ה
Onde–está
H0346

יךָ׃ אֱלֹהֶֽ
teu–Deus
H0430

As minhas lagrimas servem-me de mantimento de dia e de noite, emquanto me dizem constantemente: Onde 
está o teu Deus?

אֵ֤לֶּה4
Destas–coisas
H0428

ה  ׀אֶזְכְּרָ֨
me–lembrarei
H2142

ה וְאֶשְׁפְּכָ֬
e–derramarei
H8210

י  ׀עָלַ֨
sobre–mim

י נַפְשִׁ֗
minha–alma
H5315

י כִּ֤
pois

ר  עֱבֹ֨ ׀אֶֽ
passava

֮ בַּסָּךְ
com–a–multidão
H5519

ם אֶדַּדֵּ֗
os–guiava
H1718

עַד־
até
H5704

ית בֵּ֥
a–casa–de

ים אֱלֹ֫הִ֥
Deus
H0430

בְּקוֹל־
com–voz–de

רִנָּ֥ה
júbilo
H7440

ה וְתוֹדָ֗
e–ação–de–graças
H8426

הָמ֥וֹן
multidão

חוֹגֵֽג׃
festejando
H2287

Quando me lembro d'isto, dentro de mim derramo a minha alma: pois eu havia ido com a multidão; fui com elles 
á casa de Deus, com voz d'alegria e louvor, com a multidão que festejava.

מַה־5
Por–que
H4100

י  ׀תִּשְׁתּ֬וֹחֲחִ֨
te–abates
H7817

֮ נַפְשִׁי
minha–alma
H5315

י וַתֶּהֱמִ֪
e–te–perturbas
H1993

לָ֥י עָ֫
sobre–mim

ילִי הוֹחִ֣
espera
H3176

אלֹהִים לֵֽ֭
em–Deus
H0430

כִּי־
pois

ע֥וֹד
ainda
H5750

נּוּ אוֹדֶ֗
o–louvarei
H3034

יְשׁוּע֥וֹת
salvações–de
H3444

פָּנָֽיו׃
sua–face
H6440
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Porque estás abatida, ó alma minha, e porque te perturbas em mim? Espera em Deus, pois ainda o louvarei pela 
salvação da sua face.

י6 אֽ‍ֱלֹהַ֗
Meu–Deus
H0430

֮ עָלַי
sobre–mim

י נַפְשִׁ֪
minha–alma
H5315

תִשְׁתּ֫וֹחָ֥ח
se–abate
H7817

עַל־
por

ן כֵּ֗
isso

אֶ֭זְכָּרְךָ
me–lembro–de–ti
H2142

מֵאֶרֶ֣ץ
da–terra–do
H0776

ן יַרְדֵּ֑
Jordão
H3383

ים וְחֶ֝רְמוֹנִ֗
e–dos–Hermons
H2769

מֵהַ֥ר
do–monte
H2022

ר׃ מִצְעָֽ
Mizar
H4706

Ó meu Deus, dentro de mim a minha alma está abatida; portanto lembro-me de ti desde a terra do Jordão, e 
desde os hermonitas, desde o pequeno monte.

תְּהֽוֹם־7
Abismo
H8415

אֶל־
a
H0413

תְּה֣וֹם
abismo
H8415

קוֹ֭רֵא
chama
H7121

לְק֣וֹל
à–voz–de

צִנּוֹרֶ֑יךָ
tuas–cataratas
H6794

ל־ כָּֽ
todas
H3605

יךָ מִשְׁבָּרֶ֥
tuas–ondas
H4867

יךָ וְגַ֝לֶּ֗
e–tuas–vagas
H1530

עָלַ֥י
sobre–mim

רוּ׃ עָבָֽ
passaram

Um abysmo chama outro abysmo; ao ruido das tuas catadupas: todas as tuas ondas e as tuas vagas teem 
passado sobre mim.

׀יוֹמָ֤ם 8
De–dia
H3119

יְצַוֶּ֬ה
ordenará
H6680

ה  ׀יְהוָ֨
o–SENHOR
H3068

חַסְדּ֗וֹ
sua–benignidade

וּבַ֭לַּיְלָה
e–à–noite
H3915

]שירה[
seu–cântico

)שִׁיר֣וֹ(
seu–cântico

י עִמִּ֑
comigo

ה פִלָּ֗ תְּ֝
oração
H8605

לְאֵל֣
ao–Deus–de
H0410

י׃ חַיָּֽ
minha–vida

Comtudo o Senhor mandará a sua misericordia de dia, e de noite a sua canção estará comigo, e a oração ao 
Deus da minha vida.

ה 9 ׀אוֹמְרָ֤
Direi
H0559

לְאֵ֥ל
ao–Deus
H0410

֮ סַלְעִי
minha–rocha
H5553

לָמָה֪
Por–que
H4100

נִי חְתָּ֥ שְׁכַ֫
me–esqueceste
H7911

מָּה־ לָֽ
por–que
H4100

ר קֹדֵ֥
enlutado
H6937

ךְ אֵלֵ֗
ando
H3212

בְּלַחַ֣ץ
por–opressao–de
H3906

אוֹיֵֽב׃
inimigo
H0341

Direi a Deus, minha Rocha: Porque te esqueceste de mim? porque ando lamentando por causa da oppressão do 
inimigo?

צַח 10 ׀בְּרֶ֤
Com–morte
H7524

י עַצְמוֹתַ֗ בְּֽ
em–meus–ossos
H6106

חֵרְפ֥וּנִי
me–afrontam

צוֹרְרָ֑י
meus–adversarios

ם בְּאָמְרָ֥
quando–dizem
H0559

אֵלַ֥י
a–mim
H0413

כָּל־
todo
H3605

יּ֗וֹם הַ֝
o–dia
H3117

אַיֵּ֥ה
Onde–está
H0346

יךָ׃ אֱלֹהֶֽ
teu–Deus
H0430

Com ferida mortal em meus ossos me affrontam os meus adversarios, quando todo o dia me dizem: Onde está o 
teu Deus?
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מַה־11
Por–que
H4100

י  ׀תִּשְׁתּ֬וֹחֲחִ֨
te–abates
H7817

֮ נַפְשִׁי
minha–alma
H5315

וּֽמַה־
e–por–que
H4100

י תֶּהֱמִ֪
te–perturbas
H1993

לָ֥י עָ֫
sobre–mim

ילִי הוֹחִ֣
espera
H3176

אלֹהִים לֵֽ֭
em–Deus
H0430

כִּי־
pois

ע֣וֹד
ainda
H5750

אוֹדֶ֑נּוּ
o–louvarei
H3034

ת יְשׁוּעֹ֥
salvações–de
H3444

י נַ֗ פָּ֝
minha–face
H6440

י׃ וֵֽאלֹהָֽ
e–meu–Deus
H0430

Porque estás abatida, ó alma minha, e porque te perturbas dentro de mim? espera em Deus, pois ainda o 
louvarei, o qual é a salvação da minha face, e o meu Deus
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