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בְּךָֽ־1
ใน–พระองค์

יְהוָה֥
พระยาหเ์วห์
H3068

יתִי חָסִ֑
ขา้พเจา้–วางใจ
H2620

אַל־
ขออยา่–ให้
H0408

אֵב֥וֹשָׁה
ขา้พเจา้–อับอาย
H0954

ם׃ לְעוֹלָֽ
ตลอดกาล
H5769

โอ ขา้แต่พระเยโฮวาห ์ขา้พระองค์ใหค้วามไวว้างใจของขา้พระองค์อยูใ่นพระองค์ ขออยา่ใหข้า้พระองค์สบัสนเลย

בְּצִדְקָתְך2ָ֗
ด้วย–ความชอบธรรม–ของ–พระองค์
H6666

נִי תַּצִּילֵ֥
ขอ–ทรง–ชว่ย–ขา้พเจา้–ให–้รอด
H5337

וּֽתְפַלְּטֵנִ֑י
และ–ปลดปล่อย–ขา้พเจา้
H6403

ה־ הַטֵּֽ
ขอ–ทรง–เอียง
H5186

אֵלַ֥י
พระกรรณ์–ของ–พระองค์
H0413

זְנְךָ֗ אָ֝
มา–หา–ขา้พเจา้
H0241

נִי׃ וְהוֹשִׁיעֵֽ
และ–ชว่ย–ขา้พเจา้–ให–้รอด
H3467

ขอทรงชว่ยขา้พระองค์ใหพ้น้ในความชอบธรรมของพระองค์ และทำาใหข้า้พระองค์หลบหนีไป 
ขอทรงเอียงพระกรรณของพระองค์สดับฟงัขา้พระองค์ และชว่ยขา้พระองค์ใหร้อดเถิด

הֱיֵה3֤
ขอ–ทรง–เป็น
H1961

י  ׀לִ֨
แก่–ขา้พเจา้

לְצ֥וּר
ศิลา
H6697

מָע֡וֹן
ท่ี–พำานัก
H4583

לָב֗וֹא
ท่ี–ขา้พเจา้–เขา้–ไป
H0935

יד תָּמִ֗
เสมอ
H8548

יתָ צִוִּ֥
พระองค์–ทรง–บญัชา
H6680

לְהוֹשִׁיעֵנִ֑י
ให–้ชว่ย–ขา้พเจา้–ให–้รอด
H3467

י־ כִּֽ
เพราะ

י סַלְעִ֖
ศิลา–ของ–ขา้พเจา้
H5553

י וּמְצוּדָתִ֣
และ–ปอ้มปราการ–ของ–ขา้พเจา้

תָּה׃ אָֽ
คือ–พระองค์

ขอใหพ้ระองค์ทรงเป็นท่ีล้ีภัยอันเขม้แขง็ของขา้พระองค์ ท่ีขา้พระองค์จะพึ่งพงิได้อยูเ่สมอ 
พระองค์ได้ประทานพระบญัชาท่ีจะชว่ยขา้พระองค์ใหร้อด เพราะพระองค์ทรงเป็นศิลาของขา้พระองค์และเป็นปอ้มปราการของขา้พระองค์

י4 אֽ‍ֱלֹהַ֗
พระเจา้–ของ–ขา้พเจา้
H0430

פַּ֭לְּטֵנִי
ขอ–ทรง–ชว่ย–ขา้พเจา้–ให–้รอด
H6403

מִיַּ֣ד
จาก–มอื
H3027

ע רָשָׁ֑
คนชัว่
H7563

ף מִכַּ֖
จาก–กำามอื
H3709

מְעַוֵּ֣ל
คนอธรรม
H5765

וְחוֹמֵץ׃  
และ–คนโหดรา้ย

ขอทรงชว่ยขา้พระองค์ใหพ้น้ โอ ขา้แต่พระเจา้ของขา้พระองค์ จากมอืของคนชัว่ จากมอืของคนอธรรมและคนโหดรา้ยเถิด

י־5 כִּֽ
เพราะ

ה אַתָּ֥
พระองค์

י תִקְוָתִ֑
คือ–ความหวงั–ของ–ขา้พเจา้

אֲדֹנָי֥
องค์–พระผูเ้ป็นเจา้
H0136

יְה֝וִ֗ה
พระยาหเ์วห์
H3069

י מִבְטַחִ֥
ท่ี–พึ่ง–ของ–ขา้พเจา้
H4009

י׃ מִנְּעוּרָֽ
ตัง้แต่–วยัเยาว์

เพราะพระองค์ทรงเป็นความหวงัของขา้พระองค์ โอ ขา้แต่องค์พระผูเ้ป็นเจา้พระเจา้ 
พระองค์ทรงเป็นท่ีวางใจของขา้พระองค์ตัง้แต่วยัหนุ่มของขา้พระองค์

׀עָלֶי֤ךָ 6
พระองค์

כְתִּי נִסְמַ֬
ขา้พเจา้–พึ่งพา
H5564

טֶן מִבֶּ֗
ตัง้แต่–ใน–ครรภ์
H0990

מִמְּעֵי֣
จาก–ท้อง
H4578

אִמִּ֭י
มารดา–ขา้พเจา้
H0517

ה אַתָּ֣
พระองค์

גוֹזִי֑
ทรง–นำา–ขา้พเจา้–ออกมา
H1491

בְּךָ֖
ใน–พระองค์

י תְהִלָּתִ֣
คำาสรรเสรญิ–ขา้พเจา้
H8416

יד׃ תָמִֽ
เสมอ
H8548

โดยพระองค์เอง ขา้พระองค์ได้รบัการรกัษาไวตั้ง้แต่อยูใ่นครรภ์ พระองค์ทรงเป็นผูท่ี้ได้นำาขา้พระองค์ออกมาจากบัน้เอวมารดาของขา้พระองค์ 
คำาสรรเสรญิของขา้พระองค์จะถวายแด่พระองค์เสมอ
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כְּ֭מוֹפֵת7
เป็น–เหมอืน–สิง่–อัศจรรย์
H4159

הָיִי֣תִי
ขา้พเจา้–เป็น
H1961

ים לְרַבִּ֑
แก่–คน–มากมาย

ה וְאַ֝תָּ֗
แต่–พระองค์

חֲסִי־ מַֽ
คือ–ท่ี–ล้ีภัย–ขา้พเจา้
H4268

ז׃ עֹֽ
อัน–เขม้แขง็
H5797

ขา้พระองค์เป็นท่ีอัศจรรยใ์จต่อคนเป็นอันมาก แต่พระองค์ทรงเป็นท่ีล้ีภัยอันเขม้แขง็ของขา้พระองค์

לֵא8 יִמָּ֣
ขอ–ให–้เต็ม
H4390

פִי֭
ปาก–ขา้พเจา้
H6310

תְּהִלָּתֶ֑ךָ
คำาสรรเสรญิ–พระองค์
H8416

כָּל־
ตลอด
H3605

יּ֗וֹם הַ֝
วนั
H3117

ךָ׃ תִּפְאַרְתֶּֽ
พระสริ–ิของ–พระองค์
H8597

ขอใหป้ากของขา้พระองค์เต็มไปด้วยการสรรเสรญิพระองค์ และด้วยการถวายเกียรติแด่พระองค์วนัยงัค่ำา

ל־9 אַֽ
ขออยา่–ทรง
H0408

שְׁלִיכֵנִי תַּ֭
ทอดท้ิง–ขา้พเจา้
H7993

לְעֵת֣
เมื่อ–ยาม
H6256

זִקְנָה֑
ชรา
H2209

כִּכְל֥וֹת
เมื่อ–กำาลัง–หมด
H3615

י חִ֗ כֹּ֝
กำาลัง–ของ–ขา้พเจา้

ל־ אַֽ
ขออยา่–ทรง
H0408

נִי׃ תַּעַזְבֵֽ
ละท้ิง–ขา้พเจา้

ขออยา่ทรงเหวีย่งขา้พระองค์ออกไปเสยีในยามแหง่วยัชรา ขออยา่ทรงทอดท้ิงขา้พระองค์เสยีเมื่อกำาลังของขา้พระองค์หมดไป

י־10 כִּֽ
เพราะ

אָמְר֣וּ
ศัตรู–ของ–ขา้พเจา้–พูด
H0559

אוֹיְבַי֣
ศัตรู–ของ–ขา้พเจา้
H0341

לִ֑י
กับ–ขา้พเจา้

י וְשֹׁמְרֵ֥
และ–ผูท่ี้–เฝ้า
H8104

י נַפְ֝שִׁ֗
ชวีติ–ขา้พเจา้
H5315

נוֹעֲצ֥וּ
วางแผน–รว่มกัน
H3289

ו׃ יַחְדָּֽ
พรอ้มกัน

เพราะบรรดาศัตรูของขา้พระองค์กล่าวรา้ยต่อขา้พระองค์ และบรรดาคนท่ีหมอบคอยเอาชวีติของขา้พระองค์ต่างปรกึษากัน

לֵא֭מֹר11
โดย–พูด–วา่
H0559

ים אֱלֹהִ֣
พระเจา้
H0430

עֲזָב֑וֹ
ทรง–ทอดท้ิง–เขา–แล้ว

דְפ֥וּ רִֽ
จง–ไล่ตาม
H7291

וְתִ֝פְשׂ֗וּהוּ
และ–จบั–เขา
H8610

כִּי־
เพราะ

ין אֵ֥
ไม–่มี
H0369

יל׃ מַצִּֽ
ผู–้ชว่ย
H5337

โดยพูดวา่ �พระเจา้ทรงทอดท้ิงเขาแล้ว จงขม่เหงและจบัเขาไว ้เพราะไมม่ผีูใ้ดท่ีจะชว่ยเขาใหพ้น้�

אֱ֭לֹהִים12
ขา้แต่–พระเจา้
H0430

אַל־
ขออยา่–ทรง
H0408

תִּרְחַק֣
หา่ง
H7368

נִּי מִמֶּ֑
จาก–ขา้พเจา้

י לֹהַ֗ אֱ֝
พระเจา้–ของ–ขา้พเจา้
H0430

תִי לְעֶזְרָ֥
โปรด–เรง่
H5833

]חישה[
ชว่ย–ขา้พเจา้
H2439

)חֽוּשָׁה׃(
ชว่ย–ขา้พเจา้
H2363

โอ ขา้แต่พระเจา้ ขออยา่ทรงอยูห่า่งไกลจากขา้พระองค์ โอ ขา้แต่พระเจา้ของขา้พระองค์ ขอทรงรบีมาชว่ยเหลือขา้พระองค์เถิด

שׁו13ּ יֵבֹ֣
ขอ–ให–้อับอาย
H0954

֮ יִכְלוּ
และ–สิน้–ไป
H3615

שֹׂטְנֵי֪
ผูท่ี้–กล่าวหา
H7853

י פְשִׁ֥ נַ֫
จติวญิญาณ–ขา้พเจา้
H5315

יַֽעֲט֣וּ
ขอ–ให–้พวกเขา–คลมุ–ด้วย

חֶ֭רְפָּה
ความ–อับอาย
H2781

ה וּכְלִמָּ֑
และ–ความละอาย
H3639

י בַקְשֵׁ֗ מְ֝
ผูท่ี้–แสวงหา
H1245

י׃ רָעָתִֽ
ความรา้ย–ของ–ขา้พเจา้

ขอใหบ้รรดาปฏิปักษ์ต่อจติใจของขา้พระองค์สบัสนและถกูล้างผลาญเสยี 
ขอใหค้นเหล่านัน้ท่ีเสาะหาท่ีจะทำารา้ยขา้พระองค์นัน้ถกูคลมุไวด้้วยการติเตียนและความเสื่อมเกียรติ

וַאֲ֭נִי14
แต่–ขา้พเจา้
H0589

יד תָּמִ֣
เสมอ
H8548

אֲיַחֵל֑
จะ–หวงั
H3176

י וְה֝וֹסַפְתִּ֗
และ–จะ–เพิม่–พูน
H3254

עַל־
ยิง่–ขึ้น

כָּל־
ทกุ
H3605

ךָ׃ תְּהִלָּתֶֽ
คำาสรรเสรญิ–พระองค์
H8416

แต่ขา้พระองค์จะหวงัอยูเ่สมอ และจะยงัสรรเสรญิพระองค์มากยิง่ขึ้น ๆ
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י 15 ׀פִּ֤
ปาก–ขา้พเจา้
H6310

ר יְסַפֵּ֬
จะ–ประกาศ

ךָ צִדְקָתֶ֗
ความชอบธรรม–ของ–พระองค์
H6666

כָּל־
ตลอด
H3605

הַיּ֥וֹם
วนั
H3117

תְּשׁוּעָתֶ֑ךָ
ความรอด–ของ–พระองค์
H8668

י כִּ֤
เพราะ

א ֹ֖ ל
ไม่
H3808

עְתִּי יָדַ֣
ขา้พเจา้–รู ้
H3045

סְפֹרֽוֹת׃
จำานวน–ท่ี–นับ–ได้
H5615

ปากของขา้พระองค์จะแสดงความชอบธรรมของพระองค์และความรอดของพระองค์วนัยงัค่ำา เพราะขา้พระองค์ไมท่ราบจำานวนของสิง่เหล่านัน้

אָב֗וֹא16
ขา้พเจา้–จะ–เขา้–ไป
H0935

גְבֻרוֹת בִּ֭
ด้วย–การ–อัศจรรย–์ยิง่ใหญ่
H1369

אֲדֹנָי֣
องค์–พระผูเ้ป็นเจา้
H0136

יְהוִה֑
พระยาหเ์วห์
H3069

יר אַזְכִּ֖
ขา้พเจา้–จะ–ระลึก
H2142

צִדְקָתְךָ֣
ความชอบธรรม–ของ–พระองค์
H6666

ךָ׃ לְבַדֶּֽ
เพยีง–พระองค์–เท่านัน้
H0905

ขา้พระองค์จะไปในพละกำาลังขององค์พระผูเ้ป็นเจา้พระเจา้ ขา้พระองค์จะกล่าวถึงความชอบธรรมของพระองค์ คือของพระองค์เท่านัน้

ים17 אֽ‍ֱלֹהִ֗
ขา้แต่–พระเจา้
H0430

נִי לִמַּדְתַּ֥
พระองค์–ทรง–สอน–ขา้พเจา้
H3925

מִנְּעוּרָ֑י
ตัง้แต่–วยัเยาว์

וְעַד־
และ–จนถึง
H5704

נָּה ֗ הֵ֝
บดันี้
H2008

אַגִּ֥יד
ขา้พเจา้–ประกาศ
H5046

יךָ׃ נִפְלְאוֹתֶֽ
การ–อัศจรรย–์ของ–พระองค์
H6381

โอ ขา้แต่พระเจา้ พระองค์ได้ทรงสอนขา้พระองค์ตัง้แต่วยัหนุ่มของขา้พระองค์มา 
และจนถึงบดันี้ขา้พระองค์ได้ประกาศถึงบรรดาพระราชกิจอันมหศัจรรยข์องพระองค์

וְגַם18֤
และ–แม้
H1571

עַד־
จนถึง
H5704

ה  ׀זִקְנָ֨
ยาม–ชรา
H2209

֮ וְשֵׂיבָה
และ–ผมหงอก
H7872

ים אֱלֹהִ֪
ขา้แต่–พระเจา้
H0430

ל־ אַֽ
ขออยา่–ทรง
H0408

נִי זְבֵ֥ תַּעַ֫
ละท้ิง–ขา้พเจา้

עַד־
จนกวา่
H5704

אַגִּ֣יד
ขา้พเจา้–จะ–ประกาศ
H5046

זְרוֹעֲךָ֣
พระกำาลัง–ของ–พระองค์
H2220

לְד֑וֹר
แก่–คนรุน่–ต่อ–ไป
H1755

לְכָל־
แก่–ทกุคน
H3605

יָב֝֗וֹא
ท่ี–จะ–มา
H0935

ךָ׃ גְּבוּרָתֶֽ
อำานาจ–ของ–พระองค์
H1369

บดันี้ เมื่อขา้พระองค์ถึงวยัชราและผมหงอกด้วย โอ ขา้แต่พระเจา้ ขออยา่ทรงทอดท้ิงขา้พระองค์เสยี 
จนกวา่ขา้พระองค์ได้สำาแดงอานุภาพของพระองค์แก่คนชัว่อายุนี้ และฤทธิเ์ดชของพระองค์แก่ทกุคนท่ีจะเกิดมา

וְצִדְקָתְך19ָ֥
และ–ความชอบธรรม–ของ–พระองค์
H6666

ים אֱלֹהִ֗
ขา้แต่–พระเจา้
H0430

עַד־
สงูถึง
H5704

ר֥וֹם מָ֫
ท่ีสงู
H4791

אֲשֶׁר־
ผู–้ท่ี

יתָ עָשִׂ֥
ทรง–กระทำา

גְדֹל֑וֹת
สิง่–ยิง่ใหญ่

ים לֹהִ֗ אֱ֝
ขา้แต่–พระเจา้
H0430

י מִ֣
ผูใ้ด
H4310

כָמֽוֹךָ׃
เหมอืน–พระองค์
H3644

ความชอบธรรมของพระองค์ โอ ขา้แต่พระเจา้ สงูยิง่นักด้วย ผูไ้ด้ทรงกระทำาบรรดากิจการอันใหญ่โต โอ ขา้แต่พระเจา้ 
ผูใ้ดเป็นเหมอืนพระองค์เล่า
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ר20 אֲשֶׁ֤
พระองค์–ผู–้ท่ี

]הראיתנו[
ทรง–ให–้ขา้พเจา้–เหน็
H7200

נִי  ׀()הִרְאִיתַ֨
ทรง–ให–้ขา้พเจา้–เหน็
H7200

צָר֥וֹת
ความทกุข์

רַבּ֗וֹת
มากมาย

ע֥וֹת וְרָ֫
และ–ความรา้ย

תָּשׁ֥וּב
พระองค์–จะ–ทรง–หนักลับ–มา
H7725

]תחיינו[
ทรง–ให–้ขา้พเจา้–ม–ีชวีติ–อีกครัง้
H2421

)תְּחַיֵּ֑ינִי(
ทรง–ให–้ขา้พเจา้–ม–ีชวีติ
H2421

וּֽמִתְּהֹמ֥וֹת
และ–จาก–สว่นลึก
H8415

רֶץ אָ֗ הָ֝
แหง่–แผน่ดินโลก
H0776

תָּשׁ֥וּב
พระองค์–จะ–ทรง–หนักลับ–มา
H7725

נִי׃ תַּעֲלֵֽ
ยก–ขา้พเจา้–ขึ้น
H5927

พระองค์ผูซ้ึ่งได้ทรงสำาแดงบรรดาความทกุขอั์นยากลำาบากและรา้ยแรงแก่ขา้พระองค์ จะทรงใหข้า้พระองค์เป็นขึ้นมาอีก 
และจะทรงนำาขา้พระองค์ขึ้นมาอีกจากบรรดาท่ีลึกของแผน่ดินโลก

רֶב 21 ׀תֶּ֤
ขอ–ทรง–เพิม่พูน

י דֻלָּתִ֗ גְּֽ
ความยิง่ใหญ่–ของ–ขา้พเจา้
H1420

ב וְתִסֹּ֥
และ–ทรง–หนักลับ–มา
H5437

נִי׃ נַחֲמֵֽ תְּֽ
ปลอบโยน–ขา้พเจา้
H5162

พระองค์จะทรงเพิม่ความยิง่ใหญ่ของขา้พระองค์ และเล้าโลมขา้พระองค์อยูร่อบด้าน

גַּם־22
และ–ขา้พเจา้
H1571

׀אֲנִי֤ 
จะ–ขอบพระคณุ–พระองค์
H0589

אוֹדְךָ֣
ด้วย–พณิ
H3034

בִכְלִי־
ความซื่อสตัย–์ของ–พระองค์
H3627

֮ נֶבֶל
พณิ

אֲמִתְּךָ֪
ความสตัย–์ของ–พระองค์
H0571

י אֱלֹ֫הָ֥
พระเจา้–ของ–ขา้พเจา้
H0430

אֲזַמְּרָ֣ה
ขา้พเจา้–จะ–รอ้งเพลง–สรรเสรญิ
H2167

לְךָ֣
แด่–พระองค์

בְכִנּ֑וֹר
ด้วย–พณิ
H3658

ד֗וֹשׁ קְ֝
องค์–บรสิทุธิ–์แหง่
H6918

ל׃ יִשְׂרָאֵֽ
อิสราเอล
H3478

ขา้พระองค์จะสรรเสรญิพระองค์ด้วยพณิใหญ่ด้วย คือเรื่องความจรงิของพระองค์ โอ ขา้แต่พระเจา้ของขา้พระองค์ 
ขา้พระองค์จะรอ้งเพลงสรรเสรญิพระองค์ด้วยพณิเขาคู่ โอ ขา้แต่องค์บรสิทุธิแ์หง่อิสราเอล

נָּ֣ה23 תְּרַנֵּ֣
รมิฝีปาก–ขา้พเจา้–จะ–รอ้งเพลง–ด้วย–ความยนิดี

שְׂפָ֭תַי
รมิฝีปาก–ของ–ขา้พเจา้
H8193

י כִּ֣
เมื่อ

אֲזַמְּרָה־
ขา้พเจา้–รอ้งเพลง–สรรเสรญิ
H2167

ךְ לָּ֑
แด่–พระองค์

י וְנַ֝פְשִׁ֗
และ–จติวญิญาณ–ขา้พเจา้
H5315

ר אֲשֶׁ֣
ท่ี

יתָ׃ פָּדִֽ
พระองค์–ทรง–ไถ่
H6299

รมิฝีปากของขา้พระองค์จะโหร่อ้งด้วยความชื่นบานอยา่งมากเมื่อขา้พระองค์รอ้งเพลงถวายแด่พระองค์ และจติใจของขา้พระองค์ 
ซึ่งพระองค์ได้ทรงไถ่ไว้

גַּם־24
และ
H1571

י לְשׁוֹנִ֗
ล้ิน–ขา้พเจา้
H3956

כָּל־
ตลอด
H3605

הַ֭יּוֹם
วนั
H3117

תֶּהְגֶּ֣ה
จะ–กล่าว
H1897

צִדְקָתֶ֑ךָ
ความชอบธรรม–ของ–พระองค์
H6666

כִּי־
เพราะ

שׁוּ בֹ֥
อับอาย
H0954

י־ כִֽ
เพราะ

פְר֗וּ חָ֝
ละอาย
H2659

י מְבַקְשֵׁ֥
บรรดา–ผูท่ี้–แสวงหา
H1245

י׃ רָעָתִֽ
ความรา้ย–ของ–ขา้พเจา้

ล้ินของขา้พระองค์จะพูดถึงความชอบธรรมของพระองค์ตลอดวนัยงัค่ำาด้วย เพราะพวกเขาถกูทำาใหส้บัสน เพราะพวกเขาถกูทำาใหอั้บอาย 
ผูซ้ึ่งเสาะหาท่ีจะทำารา้ยขา้พระองค์
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