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1֮ תְּפִלָּה
คำา–อธษิฐาน
H8605

ה לְמֹשֶׁ֪
ของ–โมเสส
H4872

ישׁ־ אִֽ
คน
H0376

ים הָאֱלֹ֫הִ֥
ของ–พระเจา้
H0430

י דֹנָ֗ אֽ‍ֲ
องค์พระผูเ้ป็นเจา้
H0136

מָע֣וֹן
ท่ี–ล้ีภัย
H4583

אַתָּ֭ה
พระองค์

יתָ הָיִ֥
ทรง–เป็น
H1961

נוּ לָּ֗
แก่–เรา

ר בְּדֹ֣
ตลอด–ทกุ–ชัว่อายุ
H1755

ר׃ וָדֹֽ
แล้ว–ชัว่อายุ
H1755

ขา้แต่องค์พระผูเ้ป็นเจา้ พระองค์ทรงเป็นท่ีอยูอ่าศัยของพวกขา้พระองค์ตลอดทกุชัว่อายุ

׀בְּטֶ֤רֶם 2
ก่อน–ท่ี
H2962

ים רִ֤ הָ֘
ภเูขา
H2022

דוּ יֻלָּ֗
ถกู–ให–้กำาเนิด
H3205

ל וַתְּח֣וֹלֵֽ
และ–พระองค์–ทรง–ให–้กำาเนิด

אֶרֶ֣ץ
แผน่ดิน
H0776

וְתֵבֵל֑
และ–พภิพ
H8398

וּֽמֵעוֹלָ֥ם
และ–จาก–นิรนัดร์
H5769

עַד־
จนถึง
H5704

ם ע֝וֹלָ֗
นิรนัดร์
H5769

ה אַתָּ֥
พระองค์

ל׃ אֵֽ
พระเจา้
H0410

ก่อนท่ีภเูขาทัง้หลายได้ถกูนำาออกมา หรอืก่อนท่ีพระองค์ทรงสรา้งแผน่ดินโลกและพภิพ ตัง้แต่นิรนัดรก์าลถึงนิรนัดรก์าล 
พระองค์ทรงเป็นพระเจา้

ב3 תָּשֵׁ֣
พระองค์–ทรง–ให–้กลับ
H7725

נוֹשׁ אֱ֭
มนุษย์
H0582

עַד־
สู่
H5704

א דַּכָּ֑
ผุน่–ดิน

אמֶר וַתֹּ֝֗
และ–ตรสั–วา่
H0559

שׁ֣וּבוּ
จง–กลับ
H7725

בְנֵי־
บุตร–ของ

ם׃ אָדָֽ
มนุษย์
H0120

พระองค์ทรงหนัมนุษยใ์หไ้ปสูค่วามพนิาศ และตรสัวา่ �จงกลับเถิด พวกเจา้ บุตรทัง้หลายของมนุษยเ์อ๋ย�

י4 כִּ֤
เพราะ

אֶלֶ֪ף
พนั
H0505

ים שָׁנִ֡
ปี
H8141

יךָ עֵינֶ֗ בְּֽ
ใน–สายพระเนตร–ของ–พระองค์

כְּי֣וֹם
เหมอืน–วนั
H3117

אֶ֭תְמוֹל
เมื่อ–วาน
H0865

י כִּ֣
ท่ี

ר יַעֲבֹ֑
ผา่น–ไป

ה וְאַשְׁמוּרָ֥
และ–ยาม
H0821

יְלָה׃ בַלָּֽ
ใน–กลางคืน
H3915

เพราะหนึ่งพนัปีในสายพระเนตรของพระองค์เป็นเหมอืนอยา่งวานนี้เมื่อมนัผา่นพน้ไป และเหมอืนอยา่งยามเดียวในกลางคืน

זְרַ֭מְתָּם5
พระองค์–ทรง–พดั–พา–พวกเขา–ไป
H2229

שֵׁנָה֣
การ–หลับ
H8142

יִהְי֑וּ
พวกเขา–เป็น
H1961

קֶר בֹּ֗ בַּ֝
ใน–เวลา–เชา้
H1242

יר כֶּחָצִ֥
เหมอืน–หญ้า

יַחֲלֹֽף׃
ท่ี–เปล่ียน–ไป
H2498

พระองค์ทรงกวาดมนุษยไ์ปเสยีเหมอืนอยา่งน้ำ าท่วม พวกเขาเป็นเหมอืนอยา่งการนอนหลับ 
ในเวลาเชา้พวกเขาเป็นเหมอืนอยา่งหญ้าท่ีงอกขึ้นมา

בֹּקֶר6 בַּ֭
ใน–เวลา–เชา้
H1242

יץ יָצִ֣
มนั–งอกเจรญิ

וְחָלָף֑
และ–เปล่ียน–ไป
H2498

רֶב עֶ֗ לָ֝
ใน–เวลา–เยน็
H6153

יְמוֹלֵ֥ל
มนั–เหีย่ว

שׁ׃ וְיָבֵֽ
และ–เหีย่ว–แหง้
H3001

ในเวลาเชา้มนัก็บานออกและโตสงูขึ้น ในเวลาเยน็มนัก็ถกูตัดลงและเหีย่วไป

י־7 כִּֽ
เพราะ

ינוּ כָלִ֥
เรา–สิน้–ไป
H3615

ךָ בְאַפֶּ֑
ใน–พระพโิรธ–ของ–พระองค์
H0639

וּֽבַחֲמָתְךָ֥
และ–ใน–ความ–โกรธ–ของ–พระองค์
H2534

לְנוּ׃ נִבְהָֽ
เรา–ตกใจ
H0926
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เพราะพวกขา้พระองค์ถกูเผาผลาญโดยความกริว้ของพระองค์ และโดยพระพโิรธของพระองค์ พวกขา้พระองค์ก็เป็นทกุข์

]שת[8
[ทรง–วาง]
H7896

ה( )שַׁתָּ֣
พระองค์–ทรง–วาง
H7896

עֲוֹנֹתֵ֣ינוּ
ความ–ผดิ–ของ–เรา
H5771

ךָ לְנֶגְדֶּ֑
ต่อ–พระพกัตร–์พระองค์
H5048

נוּ לֻמֵ֗ עֲ֝
ความ–ลับ–ของ–เรา
H5956

לִמְא֥וֹר
ใน–แสงสวา่ง
H3974

פָּנֶֽיךָ׃
พระพกัตร–์ของ–พระองค์
H6440

พระองค์ทรงตัง้บรรดาความชัว่ชา้ของพวกขา้พระองค์ไวต่้อพระพกัตรพ์ระองค์ บรรดาบาปลับ ๆ 
ของพวกขา้พระองค์ไวใ้นความสวา่งแหง่สพีระพกัตรพ์ระองค์

י9 כִּ֣
เพราะ

כָל־
ทกุ
H3605

יָמֵ֭ינוּ
วนั–ของ–เรา
H3117

פָּנ֣וּ
ผา่น–ไป
H6437

בְעֶבְרָתֶ֑ךָ
ใน–พระพโิรธ–ของ–พระองค์
H5678

ינוּ כִּלִּ֖
เรา–จบ
H3615

שָׁנֵי֣נוּ
ปี–ของ–เรา
H8141

כְמוֹ־
เหมอืน
H3644

גֶה׃ הֶֽ
เสยีง–ถอน–ใจ
H1899

ด้วยวา่วนัทัง้สิน้ของพวกขา้พระองค์ผา่นพน้ไปในพระพโิรธของพระองค์ 
พวกขา้พระองค์ใชบ้รรดาปีของพวกขา้พระองค์เหมอืนอยา่งเรื่องเล่าท่ีถกูเล่าไปแล้ว

י־10 יְמֵֽ
วนั–แหง่
H3117

ינוּ שְׁנוֹתֵ֨
ปี–ของ–เรา
H8141

בָהֶ֥ם
ใน–นัน้

שִׁבְעִי֪ם
เจด็สบิ
H7657

שָׁנָ֡ה
ปี
H8141

ם וְאִ֤
และ–ถ้า

ת  ׀בִּגְבוּרֹ֨
ด้วย–กำาลัง
H1369

שְׁמ֘וֹנִי֤ם
แปดสบิ
H8084

שָׁנָ֗ה
ปี
H8141

וְרָ֭הְבָּם
และ–ความ–ทะนง–ของ–มนั
H7296

עָמָל֣
ก็–เป็น–ความ–ลำาบาก
H5999

וָאָוֶ֑ן
และ–ทกุข์
H0205

כִּי־
เพราะ

גָז֥
มนั–ผา่น
H1468

ישׁ חִ֝֗
ไป–เรว็
H2440

פָה׃ וַנָּעֻֽ
และ–เรา–บนิ–ไป

วนัทัง้หลายแหง่บรรดาปีของพวกขา้พระองค์คือเจด็สบิปี และถ้าเป็นเหตจุากมกีำาลังปีเหล่านัน้ก็ถึงแปดสบิปี 
ถึงอยา่งนัน้กำาลังของปีเหล่านัน้ก็มแีต่งานหนักและความโศกเศรา้ เพราะไมช่า้มนัก็ถกูตัดออกและพวกขา้พระองค์ก็บนิจากไป

י־11 מִֽ
ผู–้ใด
H4310

יוֹ֭דֵעַ
รู ้
H3045

ז עֹ֣
กำาลัง
H5797

ךָ אַפֶּ֑
พระพโิรธ–ของ–พระองค์
H0639

וּכְ֝יִרְאָתְךָ֗
และ–ตาม–ความ–เกรงกลัว–พระองค์
H3374

ךָ׃ עֶבְרָתֶֽ
พระพโิรธ–ของ–พระองค์
H5678

ผูใ้ดเล่าทราบถึงฤทธิอ์ำานาจแหง่ความกริว้ของพระองค์ คือตามความเกรงกลัวพระองค์ พระพโิรธของพระองค์ก็เป็นอยา่งนัน้

לִמְנ֣וֹת12
ขอ–ทรง–สอน–เรา–ให–้นับ
H4487

יָמֵ֭ינוּ
วนั–ของ–เรา
H3117

ן כֵּ֣
โดย–ถกูต้อง

הוֹדַ֑ע
ขอ–ทรง–สำาแดง
H3045

א וְנָ֝בִ֗
เพื่อ–เรา–จะ–ได้
H0935

לְבַב֣
ใจ
H3824

ה׃ חָכְמָֽ
ท่ี–ม–ีสติปัญญา
H2451

ดังนัน้ ขอทรงสอนพวกขา้พระองค์ใหน้ับบรรดาวนัของพวกขา้พระองค์ 
เพื่อพวกขา้พระองค์จะตัง้จติตัง้ใจของพวกขา้พระองค์ท่ีจะได้สติปัญญา

שׁוּבָה13֣
ขอ–ทรง–หนักลับ
H7725

יְה֭וָה
พระยาหเ์วห์
H3068

עַד־
จนถึง
H5704

מָתָ֑י
เมื่อ–ไหร่
H4970

ם וְהִ֝נָּחֵ֗
และ–ขอ–ทรง–เมตตา
H5162

עַל־
ต่อ

יךָ׃ עֲבָדֶֽ
ผู–้รบัใช–้ของ–พระองค์
H5650

ขอทรงกลับมาเถิด โอ ขา้แต่พระเยโฮวาห ์อีกนานเท่าใด และขอสิง่นี้ทำาใหพ้ระองค์ทรงเปล่ียนพระทัยเก่ียวกับบรรดาผูร้บัใชข้องพระองค์

שַׂבְּעֵנ֣ו14ּ
ขอ–ทรง–ให–้เรา–อ่ิม
H7646

קֶר בַבֹּ֣
ใน–เวลา–เชา้
H1242

ךָ חַסְדֶּ֑
ด้วย–ความ–รกั–มัน่คง–ของ–พระองค์

וּֽנְרַנְּנָה֥
เพื่อ–เรา–จะ–โหร่อ้ง

ה וְנִ֝שְׂמְחָ֗
และ–ชื่นชมยนิดี
H8055

בְּכָל־
ตลอด–ทกุ
H3605

ינוּ׃ יָמֵֽ
วนั–ของ–เรา
H3117

โอ ขอทรงทำาใหพ้วกขา้พระองค์อ่ิมหนำาในเวลาเชา้ด้วยความเมตตาของพระองค์ 
เพื่อพวกขา้พระองค์จะได้เปรมปรดีิ์และยนิดีตลอดวนัทัง้หลายของพวกขา้พระองค์
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שַׂמְּ֭חֵנו15ּ
ขอ–ทรง–ให–้เรา–ชื่นชมยนิดี
H8055

כִּימ֣וֹת
ตาม–วนั
H3117

עִנִּיתָ֑נוּ
ท่ี–พระองค์–ทรง–ทำาให–้ทกุข–์เรา

נ֗וֹת שְׁ֝
ตาม–ปี
H8141

ינוּ רָאִ֥
ท่ี–เรา–เหน็
H7200

ה׃ רָעָֽ
สิง่–รา้ย

ขอทรงทำาใหพ้วกขา้พระองค์ยนิดีตามบรรดาวนัท่ีพระองค์ได้ทรงใหพ้วกขา้พระองค์ทกุขย์ากนัน้ 
และบรรดาปีท่ีพวกขา้พระองค์ได้เหน็ความชัว่รา้ย

יֵרָאֶה16֣
ขอ–ให–้ปรากฏ
H7200

אֶל־
แก่
H0413

עֲבָדֶ֣יךָ
ผู–้รบัใช–้ของ–พระองค์
H5650

פָעֳלֶךָ֑
พระราชกิจ–ของ–พระองค์
H6467

וַהֲ֝דָרְךָ֗
และ–พระ–สริ–ิของ–พระองค์
H1926

עַל־
เหนือ

ם׃ בְּנֵיהֶֽ
บุตร–หลาน–ของ–พวกเขา

ขอใหพ้ระราชกิจของพระองค์ปรากฏแก่บรรดาผูร้บัใชข้องพระองค์ และใหส้ง่าราศีของพระองค์ปรากฏแก่ลกูหลานของพวกเขา

י 17 ׀וִיהִ֤
และ–ขอ–ให้
H1961

נֹ֤עַם
ความ–โปรดปราน
H5278

אֲדֹנָי֥
องค์พระผูเ้ป็นเจา้
H0136

ינוּ אֱלֹהֵ֗
พระเจา้–ของ–เรา
H0430

לֵ֥ינוּ עָ֫
อยู–่เหนือ–เรา

ה וּמַעֲשֵׂ֣
และ–การ–งาน
H4639

יָדֵ֭ינוּ
มอื–ของ–เรา
H3027

כּוֹנְנָה֥
ขอ–ทรง–ตัง้–มัน่คง

עָלֵי֑נוּ
เหนือ–เรา

ה וּֽמַעֲשֵׂ֥
และ–การ–งาน
H4639

ינוּ יָדֵ֝֗
มอื–ของ–เรา
H3027

כּוֹנְנֵֽהוּ׃
ขอ–ทรง–ตัง้–มัน่คง

และขอใหค้วามงามของพระเยโฮวาหพ์ระเจา้ของพวกขา้พระองค์อยูเ่หนือพวกขา้พระองค์ 
และขอพระองค์ทรงสถาปนากิจการแหง่มอืของพวกขา้พระองค์เหนือพวกขา้พระองค์ ใชแ่ล้ว กิจการแหง่มอืของพวกขา้พระองค์นัน้ 
ขอพระองค์ทรงสถาปนามนัไว้
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