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מִזְמ֖וֹר1
ور ب� ر�
H4210

לְדָוִד֣
د لِ–داو�
H1732

יר׃ לְהַזְכִּֽ
ے ی�اد–دہاب�ی–کے–لئ�
H2142

הוָ֗ה יְֽ
ی�ہوواہ
H3068

אַל־
ب�ہ
H0408

בְּקֶצְפְּךָ֥
ے–ق�ہر–می�ں ئ� ای�

תוֹכִיחֵנִ֑י
–کر ھے–ملامت� مج�
H3198

וּֽבַחֲמָתְךָ֥
–می�ں ت� ض� ے–غ� ئ� اور–ای�
H2534

נִי׃ תְיַסְּרֵֽ
ا–دے ھے–سر� مج�
H3256

د  ور۔ کا داو� ب� ت� ر� ے۔ کے ی�ادداس� ، اے لئ� ے رب� ئ� ت� ای� ض� ھے می�ں غ� ا مج� ہ سر� ھے می�ں ق�ہر دے، ب� ی�ہ مج� ئ� ئ� ہ ی� کر!ب�

י־2 כִּֽ
کی�وب�کہ

חִצֶּ֭יךָ
ی�ر ی�رے–ی� ی�
H2671

נִחֲ֣תוּ
اُی�رے–ہی�ں
H5181

י בִ֑
ھ–می�ں مج�

וַתִּנְחַ֖ת
اور–اُی�را–ہے
H5181

עָלַי֣
ھ–ی�ر مج�

ךָ׃ יָדֶֽ
را–ہای�ھ ی� ی�
H3027

کہ  وب� ی�رے کی� ر ی� ی� سم می�رے ی� ے لگ� می�ں ج� را ہی�ں، ک�ئ� ی� ھ ہای�ھ ی� ھاری ی�ر مج� ہے۔ب�

אֵין־3
ہی�ں–ہے ب�
H0369

ם מְתֹ֣
درسی�ی ئ� ی�
H4974

בְשָׂרִי בִּ֭
سم–می�ں می�رے–ج�
H1320

מִפְּנֵי֣
ہ–سے کی–وج�
H6440

זַעְמֶךָ֑
ضّے ی�رے–غ� ی�
H2195

אֵין־
ہی�ں–ہے ب�
H0369

שָׁל֥וֹם
سلامی�ی
H7965

י עֲצָמַ֗ בַּ֝
ی�وں–می�ں می�ری–ہد�
H6106

מִפְּנֵי֥
ہ–سے کی–وج�
H6440

י׃ חַטָּאתִֽ
اہ می�رے–ک�ئ�

ی�ری  ت� ی� اغت� کے لعئ� را ب� سم ی�ورا می� مار ج� ی� اہ می�رے ہے، ب� اغت� کے ک�ئ� ی�اں ی�مام می�ری ب� ے ہد� ہی�ں۔لک�ی ک�لئ�

י4 כִּ֣
کی�وب�کہ

עֲ֭וֹנֹתַי
دکاری�اں می�ری–ب�
H5771

עָבְר֣וּ
–ا�ب�ی–ہی�ں د� اُمئ�

י ראֹשִׁ֑
می�رے–سر–ی�ر

א כְּמַשָּׂ֥
ھ–کی–طرح وج� ب�

ד בֵ֗ כָ֝
ھاری ب�
H3515

יִכְבְּד֥וּ
ھاری–ہی�ں ب�
H3513

נִּי׃ מִמֶּֽ
ھ–سے مج�

کہ  وب� ے مَی�ں کی� ئ� اہوں ای� لاب� کے ک�ئ� وب� می�ں سی� ا د� لِ وہ ہوں، ک�ی� اب� اق� ت� ب� رداس� ھ ب� وج� ں� ب� ے ب� ہی�ں۔ک�ئ�

ישׁו5ּ הִבְאִ֣
ے–ہی�ں ودار–ہو–ک�ئ� دب� ب�
H0887

נָמַ֭קּוּ
ے–ہی�ں –ک�ئ� سر�
H4743

חַבּוּרֹתָ֑י
م ج� می�رے–ر�
H2250

י פְּנֵ֗ מִ֝
ہ–سے کی–وج�
H6440

י׃ אִוַּלְתִּֽ

می�ری–جماق�ت�
H0200

اغت� کے جماق�ت� می�ری  موں می�رے ب� ج� و سے ر� دب� ے ب� ے وہ لک�ی، ا�ب� ہی�ں۔لک�ے ک�لئ�

נַעֲוֵי֣תִי6
ھکا–ہوا–ہوں ج�

תִי שַׁחֹ֣
م–ہوا ج�
H7817

עַד־
ی�گ
H5704

ד מְאֹ֑

ہت� ب�
H3966

כָּל־
سارا
H3605

יּ֗וֹם הַ֝

دں�
H3117

ר קֹדֵ֥
اُداس
H6937

כְתִּי׃ הִלָּֽ
ا–ہوں لی� می�ں–ج�
H1980

ا مَی�ں  ر� ں� کُئ� اک کر ب� ا دب� می�ں ج� اس مای�می دں� ی�ورا ہوں، ک�ی� ے لئ� ہئ� ا ی� ہوں۔ی�ھری�

י־7 כִּֽ
کی�وب�کہ

כְסָ֭לַי
می�ری–کمر
H3689

מָלְא֣וּ
ھر–ک�ئ�ی–ہے ب�
H4390

נִקְלֶה֑
–سے س� سور�
H7033

ין וְאֵ֥
ہی�ں–ہے اور–ب�
H0369

ם תֹ֗ מְ֝
درسی�ی ئ� ی�
H4974

י׃ בִּבְשָׂרִֽ
سم–می�ں می�رے–ج�
H1320

دی�د می�ں کمر می�ری  س� س� سم ی�ورا ہے، سور� مار ج� ی� ہے۔ب�
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נְפוּג֣וֹתִי8
ب�ے–جس–ہوں
H6313

יתִי וְנִדְכֵּ֣
ا–ہوں لا–ک�ی� اور–کج�
H1794

עַד־
ی�گ
H5704

ד מְאֹ֑

ہت� ب�
H3966

גְתִּי אַ֗ שָׁ֝
لّای�ا–می�ں–ب�ے ج�
H7580

נַּהֲמַ֥ת מִֽ
ے–سے کراہئ�
H5100

י׃ לִבִּֽ
می�رے–دل–کی

ھال مَی�ں  د� ا ہو ی�اس� ی�اس� اور ب� اب� کے دل ہوں۔ ک�ی� اغت� کے غد� ا مَی�ں ب� ی� ی�ج� ا ج� لّای� ہوں۔ج�

דֹנָי9 אֽ‍ֲ
داوب�د ج�
H0136

נֶגְדְּךָ֥
ے ی�رے–سامئ� ی�
H5048

כָל־
ساری
H3605

י תַּאֲוָתִ֑

واہس� می�ری–ج�
H8378

י וְאַ֝נְחָתִ֗
اور–می�ری–ا�ہ
H0585

מִמְּךָ֥
ھ–سے ی�ج�

לאֹ־
ہی�ں ب�
H3808

רָה׃ נִסְתָּֽ
ھی�ی ج�
H5641

، اے  و ی�مام می�ری رب� ی�رے ا�رر� ے ی� ھ ا�ہی�ں می�ری ہے، سامئ� ی�دہ سے ی�ج� ہی�ں ی�وس� ی�ں۔ب� رہی�

י10 לִבִּ֣
می�را–دل

סְחַ֭רְחַר
کی�ا–ہے دھر�
H5503

עֲזָבַנִ֣י
ھے –ک�ئ�ی–مج� ھور� ج�

י כֹחִ֑

می�ری–طاق�ت�
וְֽאוֹר־
ئ�ی اور–روس�
H0216

עֵינַי֥
می�ری–ا�ب�کھوں–کی

גַּם־
ب�ھی
H1571

ם הֵ֝֗
وہ
H1992

אֵי֣ן
ہی�ں–ہے ب�
H0369

י׃ אִתִּֽ
می�رے–سای�ھ
H0854

را  ور دل می� ا، سے ر� کی� واب� طاق�ت� می�ری دھر� ی دے ج� لکہ ک�ئ� ی کی ا�ب�کھوں می�ری ب� ئ� ھی روس� ای�ی ب� ہے۔رہی ج�

י 11 הֲבַ֨ ׀אֹֽ
ر� ی� می�رے–غر�
H0157

י וְרֵעַ֗

اور–می�رے–دوست�
H7453

מִנֶּ֣גֶד
سے–دُور
H5048

נִגְעִי֣
لا می�ری–ب�
H5061

דוּ יַעֲמֹ֑
ے–ہی�ں کھر�
H5975

י וּקְ֝רוֹבַ֗
اور–می�رے–ق�ری�ئ�ی
H7138

ק מֵרָחֹ֥
دُور–سے
H7350

דוּ׃ עָמָֽ
ے–ہوب�ے کھر�
H5975

ت� می�ری سای�ھی اور دوست� می�رے  ئ� ھ کر دی�کھ مضی� ی�ے کے ق�ری�ت� می�رے کری�ے، ک�ری�ر� سے مج� ے دُور دار رس� ہی�ں۔رہی�ے کھر�

׀וַיְנַקְשׁ֤וּ 12
دے–لک�اب�ے اور–ی�ھئ�
H5367

י מְבַקְשֵׁ֬
ب�ے–والوں–ب�ے د� ھوب� د�
H1245

י נַפְשִׁ֗

اں� می�ری–ج�
H5315

י וְדֹרְשֵׁ֣
ے–والوں–ب�ے اہئ� ُراب�ی–ج� اور–می�ری–ب�
H1875

עָתִי רָ֭
ُراب�ی می�ری–ب�

דִּבְּר֣וּ
ولے ب�
H1696

הַוּ֑וֹת
اہی�اں ئ� ی�
H1942

וּמִ֝רְמ֗וֹת
ری�ت� اور–ق�

H4820

כָּל־
سارا
H3605

הַיּ֥וֹם

دں�
H3117

יֶהְגּֽוּ׃
ی�ے–ہی�ں سوج�
H1897

اب�ی می�رے  مں� ج� دے دس� ھا ی�ھئ� ج� و ہی�ں، رہے ب� ھے ج� ق�ضاں� مج� ا ب� اب� ج� ہئ� اہی�ے ی� اں وہ ہی�ں ج� ری�ت� دں� سارا سارا اور رہے دے دھمکی� ے دہ ق� اب�دھ مئ�ضوب� ہی�ں۔رہے ب�

וַאֲנִי13֣
اور–می�ں
H0589

כְחֵ֭רֵשׁ
ہرے–کی–طرح ب�
H2795

א ֹ֣ ל
ہی�ں ب�
H3808

אֶשְׁמָע֑
ا ی� سئ�
H8085

ם וּכְ֝אִלֵּ֗
ک�ے–کی–طرح اور–ک�وب�
H0483

א ֹ֣ ל
ہی�ں ب�
H3808

יִפְתַּח־
ا کھولی�

יו׃ פִּֽ
ہ ا–مُئ� ئ� ای�
H6310

ہرا ک�وی�ا ی�و مَی�ں مَی�ں؟ اور  ہی�ں مَی�ں ہوں، ب� ا۔ ب� ی� ک�ے مَی�ں سئ� د کی ک�وب� ئ� و ہوں ماب� ا ج� ئ� ہ ای� ہی�ں مئ� ا۔ب� کھولی�

י14 וָאֱהִ֗
اور–ہوا–می�ں
H1961

כְּ֭אִישׁ
ا�دمی–کی–طرح
H0376

ר אֲשֶׁ֣
و ج�

לאֹ־
ہی�ں ب�
H3808

שֹׁמֵעַ֑
ا ی� سئ�
H8085

ין וְאֵ֥
ہی�ں–ہے اور–ب�
H0369

יו פִ֗ בְּ֝
ہ–می�ں اُس–کے–مُئ�
H6310

תּוֹכָחֽוֹת׃

اب� واب� ج�

ص ای�سا مَی�ں  ج� ں� س� ا ب� و ہوں ک�ی� ہ ج� ا، ب� ی� ہ سئ� واب� ب� ا اغی�راص� می�ں ج� ہے۔کری�

י־15 כִּֽ
کی�وب�کہ

לְךָ֣
ھ–ی�ر ی�ج�

יְהוָה֣
ی�ہوواہ
H3068

הוֹחָלְ֑תִּי
می�ں–ب�ے–اُمی�د–رکھی
H3176

ה אַתָּ֥
و ی�ُ

עֲנֶ֗ה תַ֝
–دے–ک�ا واب� ج�

אֲדֹנָי֥
داوب�د ج�
H0136

י׃ אֱלֹהָֽ
دا می�رے–ج�
H0430

کہ  وب� ، اے کی� ی�رے مَی�ں رب� ار ی� ی�ظ� دا، می�رے رب� اے ہوں۔ می�ں اب� و ج� ے می�ری ہی ی�ُ ک�ا۔سئ�

י־16 כִּֽ
کی�وب�کہ

אָמַ֭רְתִּי
می�ں–ب�ے–کہا
H0559

פֶּן־
کہی�ں
H6435

יִשְׂמְחוּ־
–ب�ہ–ہوں وس� ج�
H8055

לִ֑י
ھ–ی�ر مج�

בְּמ֥וֹט
اب�ے–می�ں کھر� لر�
H4131

י גְלִ֗ רַ֝
ں–کے او� می�رے–ی�
H7272

עָלַ֥י
ھ–ی�ر مج�

ילוּ׃ הִגְדִּֽ
اب�ی–کری�ں ر� ب�
H1431
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ولا، مَی�ں  ہ �ای�سا ب� را وہ کہ ہو ب� ق�ضاں� می� لی�ں کر دی�کھ ب� ع� ی�ں، ب� اب� ج� ں می�رے وہ ب� او� ک�مک�اب�ے کے ی� ھے ی�ر د� ا مج� ے کر دب� ئ� ر ا�ب� ای� ر ی� ج� کری�ں۔�ق�

י־17 כִּֽ
کی�وب�کہ

אֲ֭נִי
می�ں
H0589

לְצֶלַ֣ע
اب�ے–کے ک�ر� لئ�
H6761

נָכ֑וֹן
ق�ری�ت�

י וּמַכְאוֹבִ֖
اور–می�را–درد
H4341

י נֶגְדִּ֣
ے می�رے–سامئ�
H5048

יד׃ תָמִֽ
ہ ہمی�س�
H8548

کہ  وب� ے مَی�ں کی� اب� کھر� ی�ت� می�ری ہوں، کو لر� ر اد� ے می�رے می�وای� ہے۔رہی�ی سامئ�

י־18 כִּֽ
کی�وب�کہ

עֲוֹנִ֥י
دکاری ی–ب� ئ� ای�
H5771

אַגִּ֑יד
–کروں–ک�ا اں� ی� ب�
H5046

ג דְאַ֗ אֶ֝
د–ہوں کرمئ� ق�
H1672

י׃ חַטָּאתִֽ מֵֽ
اہ–سے ے–ک�ئ� ئ� ای�

ہ  ج� اب� ئ� ا مَی�ں ج� ئ� ا ی�سلی�م ق�ضور ای� ے مَی�ں ہوں، کری� ئ� اہ ای� اغت� کے ک�ئ� ں� ب� مک�ی� ہوں۔غ�

אֹיְבַי19 וְֽ֭

مں� اور–می�رے–دس�
H0341

חַיִּ֣ים
ب�دہ ر�

עָצֵמ֑וּ
طاق�ی�ور–ہی�ں

וְרַבּ֖וּ
–ہی�ں ہت� اور–ب�
H7231

שֹׂנְאַי֣
–کرب�ے–والے رب� ق� ھ–سے–ب� مج�
H8130

ׁקֶר׃ שָֽ
ے ھوی� ج�
H8267

مں� می�رے  دہ دس� ب� و اور ہی�ں، ور طاق�ت� اور ر� ہ ج� لاوج� ھ ب� رب� سے مج� ق� ہت� وہ ہی�ں کری�ے ب� ہی�ں۔ب�

וּמְשַׁלְּמֵי20֣
ے–والے دلہ–دی�ئ� اور–ب�

עָה רָ֭
ُراب�ی ب�

חַת תַּ֣
دلے کے–ب�
H8478

טוֹבָה֑
ھلاب�ی ب�

יִשְׂ֝טְנ֗וּנִי
ھ–سے ی–کری�ے–ہی�ں–مج� مئ� دس�
H7853

חַת תַּ֣
دلے کے–ب�
H8478

]רדופי־[
ھا–کرب�ے ی�ج� می�رے–ی�
H7291

דְפִי־( )רָֽ
ھا–کرب�ے ی�ج� می�رے–ی�
H7291

טֽוֹב׃
ھلاب�ی ب�

ی�کی وہ  دلے کے ب� دی ب� ے اِس وہ ہی�ں۔ کری�ے ب� مں� می�رے لئ� ھلاب�ی مَی�ں کہ ہی�ں دس� ھے کے ب� ی�ج� ا لک�ا ی� ہوں۔رہی�

אַל־21
ب�ہ
H0408

נִי עַזְבֵ֥ תַּֽ
ھے –مج� ھور� ج�

יְהוָה֑
ی�ہوواہ
H3068

י לֹהַ֗ אֱ֝
دا می�رے–ج�
H0430

אַל־
ب�ہ
H0408

ק תִּרְחַ֥
دُور–ہو
H7368

נִּי׃ מִמֶּֽ
ھ–سے مج�

، اے  ھے رب� ہ ی�رک مج� ھ اللہ، اے کر! ب� ہ دُور سے مج� رہ!ب�

ח֥וּשָׁה22
لدی–کر ج�

י לְעֶזְרָתִ֑
ے می�ری–مدد–کے–لئ�
H5833

י דֹנָ֗ אֲ֝
داوب�د ج�
H0136

י׃ תְּשׁוּעָתִֽ

اب� ج� می�ری–ب�
H8668

، می�ری رب� اے  اب� ج� لدی می�ں کرب�ے مدد می�ری ب� کر!ج�
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