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מִזְמ֖וֹר1
bài–thơ
H4210

לְדָוִד֣
cho–Đa-vít
H1732

יר׃ לְהַזְכִּֽ
cho–nhớ
H2142

הוָ֗ה יְֽ
Đức–Giê-hô-va
H3068

אַל־
đừng
H0408

בְּקֶצְפְּךָ֥
trong–cơn–thi �nh–nộ–ngươi

תוֹכִיחֵנִ֑י
quở–trách–tôi
H3198

וּֽבַחֲמָתְךָ֥
và–trong–cơn–thạnh–nộ–ngươi
H2534

נִי׃ תְיַסְּרֵֽ
sửa–phạt–tôi
H3256

Ðức Giê-hô-va ôi! xin chớ nổi thạnh nộ mà quở trách tôi, Cũng đừng nóng giận mà sửa phạt tôi.

י־2 כִּֽ
vì

חִצֶּ֭יךָ
mũi–tên–ngươi
H2671

נִחֲ֣תוּ
hạ–xuống
H5181

י בִ֑
—

וַתִּנְחַ֖ת
và–hạ–xuống
H5181

עָלַי֣
trên–tôi

ךָ׃ יָדֶֽ
tay–ngươi
H3027

Vì các mũi tên Chúa gắm mình tôi, Và tay Chúa đè nặng trên tôi.

אֵין־3
không–có
H0369

ם מְתֹ֣
[H4974]
H4974

בְשָׂרִי בִּ֭
trong–xác–thi �t–tôi
H1320

מִפְּנֵי֣
từ–mặt
H6440

זַעְמֶךָ֑
cơn–phẫn–nộ–ngươi
H2195

אֵין־
không–có
H0369

שָׁל֥וֹם
bình–an
H7965

י עֲצָמַ֗ בַּ֝
trong–xương–tôi
H6106

מִפְּנֵי֥
từ–mặt
H6440

י׃ חַטָּאתִֽ
tội–lỗi–tôi

Bởi cơn giận Chúa, thi �t tôi chẳng nơi nào lành; Tại cớ tội lỗi tôi, xương cốt tôi chẳng được an nghỉ.

י4 כִּ֣
vì

עֲ֭וֹנֹתַי
tội–lỗi–tôi
H5771

עָבְר֣וּ
vượt–qua

י ראֹשִׁ֑
đầu–tôi

א כְּמַשָּׂ֥
như–gánh–nặng

ד בֵ֗ כָ֝
[H3515]
H3515

יִכְבְּד֥וּ
tôn–tro�ng
H3513

נִּי׃ מִמֶּֽ
từ–tôi

Vì sự gian ác tôi vượt qua đầu tôi; Nó nặng quá cho tôi, khác nào một gánh nặng.

ישׁו5ּ הִבְאִ֣
hôi–thối
H0887

נָמַ֭קּוּ
[H4743]
H4743

חַבּוּרֹתָ֑י
[H2250]
H2250

י פְּנֵ֗ מִ֝
từ–mặt
H6440

י׃ אִוַּלְתִּֽ
sự–ngu–dại–tôi
H0200

Tại cớ khờ dại tôi, Các vết thương tôi thối tha và chảy lở.

נַעֲוֵי֣תִי6
[H5753a]

תִי שַׁחֹ֣
cúi–xuống
H7817

עַד־
đến
H5704

ד מְאֹ֑
rất
H3966

כָּל־
tất–cả
H3605

יּ֗וֹם הַ֝
ngày
H3117

ר קֹדֵ֥
tối–đen
H6937

כְתִּי׃ הִלָּֽ
đi
H1980

Tôi bi � đau đớn và khòm cúp xuống; Tro�n ngày tôi đi buồn thảm;

י־7 כִּֽ
vì

כְסָ֭לַי
sự–ngu–xuẩn–tôi
H3689

מָלְא֣וּ
đầy–dẫy
H4390

נִקְלֶה֑
[H7033]
H7033

ין וְאֵ֥
và–không–có
H0369

ם תֹ֗ מְ֝
[H4974]
H4974

י׃ בִּבְשָׂרִֽ
trong–xác–thi �t–tôi
H1320

Vì có lửa hừng thiêu đốt cật tôi, Và thi �t tôi chẳng nơi nào lành.

נְפוּג֣וֹתִי8
[H6313]
H6313

יתִי וְנִדְכֵּ֣
và–nghiền–nát
H1794

עַד־
đến
H5704

ד מְאֹ֑
rất
H3966

גְתִּי אַ֗ שָׁ֝
gầm
H7580

נַּהֲמַ֥ת מִֽ
[H5100]
H5100

י׃ לִבִּֽ
lòng–tôi
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Tôi mệt nho�c và rêm nhiều quá, Tôi la hét vì cớ lòng tôi bồn chồn.

דֹנָי9 אֽ‍ֲ
Chúa
H0136

נֶגְדְּךָ֥
trước–mặt–ngươi
H5048

כָל־
tất–cả
H3605

י תַּאֲוָתִ֑
sự–ao–ước–tôi
H8378

י וְאַ֝נְחָתִ֗
và–sự–than–thở–tôi
H0585

מִמְּךָ֥
từ–ngươi

לאֹ־
không
H3808

רָה׃ נִסְתָּֽ
ẩn–mình
H5641

Chúa ôi! các sự ao ước tôi đều ở trước mặt Chúa, Sự rên siết tôi chẳng giấu Chúa.

י10 לִבִּ֣
lòng–tôi

סְחַ֭רְחַר
buôn–bán
H5503

עֲזָבַנִ֣י
lìa–bỏ–tôi

י כֹחִ֑
sức–lực–tôi

וְֽאוֹר־
và–ánh–sáng
H0216

עֵינַי֥
mắt–tôi

גַּם־
cũng
H1571

ם הֵ֝֗
ho�
H1992

אֵי֣ן
không–có
H0369

י׃ אִתִּֽ
với–tôi
H0854

Lòng tôi hồi hộp, sức tôi mỏn đi; Sự sáng mắt tôi cũng thiếu mất nữa.

י 11 הֲבַ֨ ׀אֹֽ
yêu–thương–tôi
H0157

י וְרֵעַ֗
và–người–lân–cận–tôi
H7453

מִנֶּ֣גֶד
trước–mặt
H5048

נִגְעִי֣
vết–thương–tôi
H5061

דוּ יַעֲמֹ֑
đứng
H5975

י וּקְ֝רוֹבַ֗
và–gần–tôi
H7138

ק מֵרָחֹ֥
từ–xa
H7350

דוּ׃ עָמָֽ
đứng
H5975

Các người thương tôi và những bạn tôi đều đứng xa vạ tôi, Còn bà con tôi ở cách xa tôi.

׀וַיְנַקְשׁ֤וּ 12
và–gài–bẫy
H5367

י מְבַקְשֵׁ֬
tìm–kiếm
H1245

י נַפְשִׁ֗
linh–hồn–tôi
H5315

י וְדֹרְשֵׁ֣
và–tìm–kiếm
H1875

עָתִי רָ֭
điều–ác–tôi

דִּבְּר֣וּ
phán
H1696

הַוּ֑וֹת
tai–ho�a
H1942

וּמִ֝רְמ֗וֹת
và–sự–lừa–dối
H4820

כָּל־
tất–cả
H3605

הַיּ֥וֹם
ngày
H3117

יֶהְגּֽוּ׃
suy–gẫm
H1897

Những kẻ tìm giết mạng sống tôi gài bẫy tôi, Kẻ tìm hại tôi nói điều dữ, Và tro�n ngày toan sự phỉnh gạt.

וַאֲנִי13֣
và–chúng–tôi
H0589

כְחֵ֭רֵשׁ
như–điếc
H2795

א ֹ֣ ל
không
H3808

אֶשְׁמָע֑
nghe
H8085

ם וּכְ֝אִלֵּ֗
[H0483]
H0483

א ֹ֣ ל
không
H3808

יִפְתַּח־
mở

יו׃ פִּֽ
miệng–người
H6310

Nhưng tôi như kẻ điếc, không nghe chi, Như người câm, không mở miệng.

י14 וָאֱהִ֗
và–là
H1961

כְּ֭אִישׁ
như–người
H0376

ר אֲשֶׁ֣
mà

לאֹ־
không
H3808

שֹׁמֵעַ֑
nghe
H8085

ין וְאֵ֥
và–không–có
H0369

יו פִ֗ בְּ֝
trong–miệng–người
H6310

תּוֹכָחֽוֹת׃
sự–quở–trách

Tôi đã trở nên như người không nghe, Như người chẳng có lời đối lại ở trong miệng mình.

י־15 כִּֽ
vì

לְךָ֣
—

יְהוָה֣
Đức–Giê-hô-va
H3068

הוֹחָלְ֑תִּי
trông–cậy
H3176

ה אַתָּ֥
ngươi

עֲנֶ֗ה תַ֝
trả–lời

אֲדֹנָי֥
Chúa
H0136

י׃ אֱלֹהָֽ
Đức–Chúa–Trời–tôi
H0430

Vì, Ðức Giê-hô-va ôi! tôi để lòng trông cậy nơi Ngài, Hỡi Chúa là Ðức Chúa Trời tôi, Chúa sẽ đáp lại;

י־16 כִּֽ
vì

אָמַ֭רְתִּי
nói
H0559

פֶּן־
kẻo
H6435

יִשְׂמְחוּ־
vui–mừng
H8055

לִ֑י
—

בְּמ֥וֹט
trong–lay–chuyển
H4131

י גְלִ֗ רַ֝
chân–tôi
H7272

עָלַ֥י
trên–tôi

ילוּ׃ הִגְדִּֽ
lớn–lên
H1431

Vì tôi có nói rằng: Nguyện chúng nó chớ mừng rỡ vì cớ tôi! Khi chơn tôi xiêu tó, chúng nó dấy lên cách kiêu ngạo 
cùng tôi.
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י־17 כִּֽ
vì

אֲ֭נִי
chúng–tôi
H0589

לְצֶלַ֣ע
[H6761]
H6761

נָכ֑וֹן
lập–vững

י וּמַכְאוֹבִ֖
và–nỗi–đau–tôi
H4341

י נֶגְדִּ֣
trước–mặt–tôi
H5048

יד׃ תָמִֽ
luôn–luôn
H8548

Tôi gần sa ngã, Nỗi đau đớn vẫn ở trước mặt tôi;

י־18 כִּֽ
vì

עֲוֹנִ֥י
tội–lỗi–tôi
H5771

אַגִּ֑יד
báo–tin
H5046

ג דְאַ֗ אֶ֝
[H1672]
H1672

י׃ חַטָּאתִֽ מֵֽ
từ–tội–lỗi–tôi

Vì tôi sẽ xưng gian ác tôi ra, Tôi buồn rầu vì tội lỗi tôi.

אֹיְבַי19 וְֽ֭
và–kẻ–thù–tôi
H0341

חַיִּ֣ים
sống

עָצֵמ֑וּ
mạnh–mẽ

וְרַבּ֖וּ
và–đông–đúc
H7231

שֹׂנְאַי֣
ghét–tôi
H8130

ׁקֶר׃ שָֽ
dối–trá
H8267

Nhưng kẻ thù nghi �ch tôi còn sống và mạnh, Các kẻ ghét tôi vô cớ thì nhiều;

וּמְשַׁלְּמֵי20֣
và–trả

עָה רָ֭
điều–ác

חַת תַּ֣
dưới
H8478

טוֹבָה֑
tốt–lành

יִשְׂ֝טְנ֗וּנִי
tố–cáo–tôi
H7853

חַת תַּ֣
dưới
H8478

]רדופי־[
rượt–đuổi–tôi
H7291

דְפִי־( )רָֽ
rượt–đuổi–tôi
H7291

טֽוֹב׃
tốt–lành

Còn những kẻ lấy dữ trả lành Cũng là cừu đi �ch tôi, bởi vì tôi theo điều lành.

אַל־21
đừng
H0408

נִי עַזְבֵ֥ תַּֽ
lìa–bỏ–tôi

יְהוָה֑
Đức–Giê-hô-va
H3068

י לֹהַ֗ אֱ֝
Đức–Chúa–Trời–tôi
H0430

אַל־
đừng
H0408

ק תִּרְחַ֥
xa–cách
H7368

נִּי׃ מִמֶּֽ
từ–tôi

Ðức Giê-hô-va ôi! xin chớ lìa bỏ tôi. Ðức Chúa Trời tôi ôi! xin chớ cách xa tôi.

ח֥וּשָׁה22
vội–vàng–nó

י לְעֶזְרָתִ֑
cho–sự–giúp–đỡ–tôi
H5833

י דֹנָ֗ אֲ֝
Chúa
H0136

י׃ תְּשׁוּעָתִֽ
sự–giải–cứu–tôi
H8668

Chúa ôi! Chúa là sự cứu rỗi tôi, Hãy mau mau đến tiếp trợ tôi.
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