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לְדָוִ֗ד1
–大卫的
H1732

יל שְׂכִּ֥ מַ֫
训诞诗
H4905

י אַשְׁרֵ֥
有福的
H0835

נְֽשׂוּי־
被赦免的
H5375

שַׁע פֶּ֗
过犯
H6588

כְּס֣וּי
被遮盖的
H3680

ה׃ חֲטָאָֽ
罪过
H2401

（大卫的训诲诗。）得赦免其过、遮盖其罪的，这人是有福的！

ׁרֵי2 שְֽ אַ֥
有福的
H0835

ם אָדָ֗
人
H0120

א ֹ֤ ל
不
H3808

ב יַחְשֹׁ֬
算
H2803

יְהוָה֣
耶和华
H3068

ל֣וֹ
–向他

ן עָוֹ֑
罪孽
H5771

ין וְאֵ֖
–和没有
H0369

בְּרוּח֣וֹ
–在他的灵里
H7307

רְמִיָּה׃  
诡诈

凡心里没有诡诈、耶和华不算为有罪的，这人是有福的！

י־3 כִּֽ
因为

הֶ֭חֱרַשְׁתִּי
我沉默

בָּל֣וּ
朵唱了
H1086

עֲצָמָי֑
我的骨头
H6106

י שַׁאֲגָתִ֗ בְּ֝
–在我的哀号中
H7581

כָּל־
所有
H3605

הַיּֽוֹם׃
–那日
H3117

我闭口不认罪的时候，因终日唉哼而骨头枯干。

י 4 ׀כִּ֤
因为

יוֹמָם֣
白日
H3119

֮ וָלַיְלָה
–和夜晚
H3915

ד תִּכְבַּ֥
沉重
H3513

י עָלַ֗
–在我上

ךָ דֶ֥ יָ֫
你的手
H3027

ךְ נֶהְפַּ֥
变化
H2015

י לְשַׁדִּ֑
–向我的活力
H3955

נֵי בְּחַרְבֹ֖
–在干旱里
H2725

יִץ קַ֣
夏天
H7019

לָה׃ סֶֽ
细拉
H5542

黑夜白日，你的手在我身上沉重；我的精液耗尽，如同夏天的干旱。（细拉）

י5 חַטָּאתִ֨
我的罪

יעֲךָ֡ אוֹדִ֪
我使你知道
H3045

נִי֤ וַעֲוֹ֘
–和我的罪孽
H5771

א־ ֹֽ ל
不
H3808

יתִי כִסִּ֗
我遮盖
H3680

רְתִּי אָמַ֗
我说
H0559

אוֹדֶ֤ה
我承认
H3034

עֲלֵי֣
–向

פְשָׁ֭עַי
我的过犯
H6588

לַיהוָה֑
–向耶和华
H3068

ה וְאַתָּ֨
–和你

אתָ שָׂ֤ נָ֘
你赦免了
H5375

ן עֲוֹ֖
罪孽
H5771

י חַטָּאתִ֣
我的罪

לָה׃ סֶֽ
细拉
H5542

我向你陈明我的罪，不隐瞒我的恶。我说：我要向耶和华承认我的过犯，你就赦免我的罪恶。（细拉）

עַל־6
–因此

את ֹ֡ ז
这
H2063

ל יִתְפַּלֵּ֬
祷告
H6419

כָּל־
所有
H3605

יד  ׀חָסִ֨
慈爱的人
H2623

֮ אֵלֶיךָ
–向你
H0413

לְעֵת֪
–在时候
H6256

א ֹ֥ צ מְ֫
找到
H4672

ק רַ֗
只是
H7535

לְשֵׁ֭טֶף
–向洪流
H7858

מַיִ֣ם
水
H4325

ים רַבִּ֑
多

יו לָ֗ אֵ֝
–向他
H0413

א ֹ֣ ל
不
H3808

יעוּ׃ יַגִּֽ
到达
H5060

为此，凡虔诚人都当趁你可寻找的时候祷告你；大水泛溢的时候，必不能到他那里。

ה 7 ׀אַתָּ֤
你

תֶר סֵ֥
藏身处

֮ לִי
–向我

ר מִצַּ֪
–从患难

נִי צְּרֵ֥ תִּ֫
你保守我
H5341

רָנֵּ֥י
歌
H7438

ט פַלֵּ֑
拯救
H6405

תְּס֖וֹבְבֵנִ֣י
你围绕我
H5437

לָה׃ סֶֽ
细拉
H5542

你是我藏身之处；你必保佑我脱离苦难，以得救的乐歌四面环绕我。（细拉）

ילְךָ֨ 8 ׀אַשְׂכִּֽ
我使你智慧

אוֹרְךָ֗ וְֽ
–和我指教你

רֶךְ־ בְּדֶֽ
–在道上
H1870

ז֥וּ
这
H2098

תֵלֵךְ֑
你行走
H3212

יעֲצָ֖ה אִֽ
我劝告
H3289

עָלֶי֣ךָ
–在你上

י׃ עֵינִֽ
我的眼睛
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我要教导你，指示你当行的路；我要定睛在你身上劝戒你。

אַל־9
不要
H0408

הְי֤וּ  ׀תִּֽ
你们成为
H1961

כְּס֥וּס
–如马

֮ כְּפֶרֶד
–如驡
H6505

אֵ֤ין
没有
H0369

ין בִ֥ הָ֫
明白
H0995

תֶג־ בְּמֶֽ
–以缔头
H4964

וָרֶ֣סֶן
–和绀绳
H7448

עֶדְי֣וֹ
他的装备
H5716

לִבְל֑וֹם
–为约束
H1102

ל בַּ֝֗
不
H1077

ב קְרֹ֣
近
H7126

יךָ׃ אֵלֶֽ
–向你
H0413

你不可像那无知的骡马，必用嚼环辔头勒住它；不然，就不能驯服。

ים10 רַבִּ֥
许多

ים מַכְאוֹבִ֗
痛苦
H4341

ע שָׁ֥ לָרָ֫
–向恶人
H7563

חַ וְהַבּוֹטֵ֥
–和信靠的人
H0982

בַּיהוָה֑
–在耶和华
H3068

סֶד חֶ֝֗
慈爱

נּוּ׃ יְסוֹבְבֶֽ
围绕他
H5437

恶人必多受苦楚；惟独倚靠耶和华的必有慈爱四面环绕他。

שִׂמְח֬ו11ּ
喜乐
H8055

יהוָה֣ בַֽ
–在耶和华
H3068

וְגִ֭ילוּ
–和欢乐
H1523

ים צַדִּיקִ֑
义人
H6662

ינוּ וְהַ֝רְנִ֗
–和欢呼

כָּל־
所有
H3605

יִשְׁרֵי־
正直
H3477

ב׃ לֵֽ
心

你们义人应当靠耶和华欢喜快乐；你们心里正直的人都当欢呼。
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