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ח1ַ לַמְנַצֵּ֥
–向伴奏长
H5329

בִּנְגִינֹ֗ת
–在弦乐中
H5058

יל מַשְׂכִּ֥
训诲诗
H4905

ד׃ לְדָוִֽ
–向大卫
H1732

בְּב֣וֹא
–在来中
H0935

הַ֭זִּיפִים
–那西弗人
H2130

וַיֹּאמְר֣וּ
–和他们说
H0559

לְשָׁא֑וּל
–向扫罗
H7586

א ֹ֥ הֲל
岂不
H3808

וִ֗ד דָ֝
大卫
H1732

ר מִסְתַּתֵּ֥
藏着
H5641

נוּ׃ עִמָּֽ
–与我们同在

אֱ֭לֹהִים
神
H0430

בְּשִׁמְךָ֣
–在你的名中
H8034

הוֹשִׁיעֵנִ֑י
拯救我
H3467

וּבִגְבוּרָתְךָ֥
–和在你的大能中
H1369

תְדִינֵֽנִי׃
审判我
H1777

（西弗人来对扫罗说：大卫岂不是在我们那里藏身吗？那时，大卫作这训诲诗，交与伶长。用丝弦的乐器。） 神啊，求你
以你的名救我，凭你的大能为我伸冤。

אֱ֭לֹהִים2
神
H0430

שְׁמַע֣
听
H8085

י תְּפִלָּתִ֑
我的祈祷
H8605

ינָה אֲזִ֗ הַ֝
侧耳倾听
H0238

לְאִמְרֵי־
–向话语
H0561

י׃ פִֽ
我的口
H6310

神啊，求你听我的祷告，留心听我口中的言语。

י3 כִּ֤
因为

ים  ׀זָרִ֨
陌生人

מוּ קָ֤
起来

י עָלַ֗
–在我身上

עָרִיצִים וְֽ֭
–和强暴的
H6184

בִּקְשׁ֣וּ
寻求
H1245

י נַפְשִׁ֑
我的性命
H5315

א ֹ֤ ל
不
H3808

מוּ שָׂ֨
放置

ים אֱלֹהִ֖
神
H0430

ם לְנֶגְדָּ֣
在他们面前
H5048

לָה׃ סֶֽ
细拉
H5542

因为，外人起来攻击我，强暴人寻索我的命；他们眼中没有 神。（细拉）

הִנֵּ֣ה4
看哪
H2009

אֱ֭לֹהִים
神
H0430

עֹזֵר֣
帮助者
H5826

לִ֑י
–向我

י דֹנָ֗ אֲ֝
主
H0136

סֹמְכֵ֥י בְּֽ
–在扶持的中
H5564

ׁי׃ נַפְשִֽ
我的性命
H5315

神是帮助我的，是扶持我命的。

ישוב5
他归回
H7725

יב[ ]יָשִׁ֣
[他归回]
H7725

)הָ֭רַע(
(–那恶)

לְשֹׁרְרָ֑י
–向我的敌人
H8324

אֲמִתְּךָ֗ בַּ֝
–在你的真实中
H0571

ם׃ הַצְמִיתֵֽ
毁灭他们
H6789

他要报应我仇敌所行的恶；求你凭你的诚实灭绝他们。

בִּנְדָבָ֥ה6
–在甘愿中
H5071

אֶזְבְּחָה־
我祭犀
H2076

ךְ לָּ֑
–向你

א֤וֹדֶה
我赞美
H3034

שִּׁמְךָ֖
你的名
H8034

יְהוָה֣
耶和华
H3068

כִּי־
因为

טֽוֹב׃
美好

我要把甘心祭献给你。耶和华啊，我要称赞你的名；这名本为美好。

י7 כִּ֣
因为

מִכָּל־
–从所有
H3605

צָרָ֭ה
患难

הִצִּילָנִ֑י
他拯救我
H5337

י וּבְ֝אֹיְבַ֗
–和在我的仇敌中
H0341

ה רָאֲתָ֥
看见
H7200

י׃ עֵינִֽ
我的眼睛

他从一切的急难中把我救出来；我的眼睛也看见了我仇敌遭报。
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