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ח1ַ לַמְנַצֵּ֥
–向伴奏长
H5329

ל־ עַֽ
在–

)ידיתון(
耶杞顿
H3038

]יְדוּת֗וּן[
耶杞顿
H3038

ף לְאָסָ֥
–向亚萨
H0623

מִזְמֽוֹר׃
诗篇
H4210

קוֹלִ֣י
我的–声音

אֶל־
到–
H0413

ים אֱלֹהִ֣
神
H0430

וְאֶצְעָקָ֑ה
–和我呼喊
H6817

י קוֹלִ֥
我的–声音

אֶל־
到–
H0413

ים לֹהִ֗ אֱ֝
神
H0430

וְהַאֲזִ֥ין
–和他侧耳
H0238

י׃ אֵלָֽ
向我
H0413

（亚萨的诗，照耶杜顿的作法，交与伶长。）我要向 神发声呼求；我向 神发声，他必留心听我。

בְּי֥וֹם2
–在日
H3117

֮ צָרָתִי
我的–患难

אֲדֹנָי֪
主
H0136

שְׁתִּי רָ֥ דָּ֫
我寻求了
H1875

י  ׀יָדִ֤
我的–手
H3027

לַיְ֣לָה
夜
H3915

נִגְּ֭רָה
它流出了
H5064

א ֹ֣ וְל
–和不
H3808

תָפ֑וּג
它停止
H6313

מֵאֲנָה֖
它拒绝了
H3985

הִנָּחֵם֣
–向被安慰
H5162

ׁי׃ נַפְשִֽ
我的–灵魂
H5315

我在患难之日寻求主；我在夜间不住地举手祷告；我的心不肯受安慰。

אֶזְכְּרָ֣ה3
我记念
H2142

ים אֱלֹהִ֣
神
H0430

הֱמָיָה֑ וְאֶֽ
–和我哀叹
H1993

יחָה  ׀אָשִׂ֓
我默想
H7878

ף וְתִתְעַטֵּ֖
–和它发昂了

י רוּחִ֣
我的–灵
H7307

לָה׃ סֶֽ
細拉
H5542

我想念 神，就烦躁不安；我沉吟悲伤，心便发昏。（细拉）

אָחַ֭זְת4ָּ
你持了
H0270

שְׁמֻר֣וֹת
看守
H8109

עֵינָי֑
我的–眼睛

מְתִּי נִפְ֝עַ֗
我被击打了
H6470

א ֹ֣ וְל
–和不
H3808

ר׃ אֲדַבֵּֽ
我说
H1696

你叫我不能闭眼；我烦乱不安，甚至不能说话。

בְתִּי5 חִשַּׁ֣
我思想了
H2803

ים יָמִ֣
日子
H3117

דֶם מִקֶּ֑
–从古时

נ֗וֹת שְׁ֝
年岁
H8141

ים׃ עוֹלָמִֽ
永远
H5769

我追想古时之日，上古之年。

ה6 זְכְּרָ֥ אֶֽ
我记念
H2142

י נְגִינָתִ֗
我的–歌曲
H5058

יְלָה לָּ֥ בַּ֫
–在–那夜
H3915

עִם־
–和–

י לְבָבִ֥
我的–心
H3824

יחָה אָשִׂ֑
我默想
H7878

שׂ וַיְחַפֵּ֥
–和它搜索
H2664

י׃ רוּחִֽ
我的–灵
H7307

我想起我夜间的歌曲，扪心自问；我心里也仔细省察。

לְעוֹלָמִים7 הַֽ֭
岂–向永远
H5769

׀יִזְנַח֥ 
他丢弃

אֲדֹנָי֑
主
H0136

א־ ֹֽ וְל
–和不–
H3808

יף יֹסִ֖
他加增
H3254

לִרְצ֣וֹת
–向悉悦
H7521

עֽוֹד׃
还
H5750

难道主要永远丢弃我，不再施恩吗？

הֶאָפֵס8֣
岂完了
H0656

לָנֶצַ֣ח
–向永远
H5331

חַסְדּ֑וֹ
他的–慈爱

גָּ֥מַר
它终了
H1584

מֶר אֹ֝֗
话语
H0562

ר לְדֹ֣
–向世代
H1755

ר׃ וָדֹֽ
–和世代
H1755
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难道他的慈爱永远穷尽，他的应许世世废弃吗？

הֲשָׁכַח9֣
岂忘了
H7911

חַנּ֣וֹת
–向恩待
H2589

אֵל֑
神
H0410

אִם־
或–

ץ קָפַ֥
他收了
H7092

ף אַ֗ בְּ֝
–在怒气
H0639

יו רַחֲמָ֥
他的–怀助

לָה׃ סֶֽ
細拉
H5542

难道 神忘记开恩，因发怒就止住他的慈悲吗？（细拉）

וָאֹ֭מַר10
–和我说了
H0559

חַלּ֣וֹתִי
我的–病苦

יא הִ֑
它是
H1931

נ֗וֹת שְׁ֝
年岁
H8141

ין יְמִ֣
右手
H3225

עֶלְיֽוֹן׃
至高者

我便说：这是我的懦弱，但我要追念至高者显出右手之年代。

]אזכיר[11
我记念
H2142

)אֶזְכּ֥וֹר(
我记念
H2142

עַלְלֵי־ מַֽ
作为–
H4611

יָהּ֑
耶
H3050

י־ כִּֽ
因为–

ה אֶזְכְּרָ֖
我记念
H2142

דֶם מִקֶּ֣
–从古时

ךָ׃ פִּלְאֶֽ
你的–奇事
H6382

我要提说耶和华所行的；我要记念你古时的奇事。

יתִי12 וְהָגִ֥
–和我默想了
H1897

בְכָל־
–在凡–
H3605

פָּעֳלֶךָ֑
你的–作为
H6467

ילוֹתֶ֣יךָ וּֽבַעֲלִ֖
–和–在你的–事行
H5949

ׂיחָה׃ אָשִֽ
我默想
H7878

我也要思想你的经营，默念你的作为。

אֱ֭לֹהִים13
神
H0430

דֶשׁ בַּקֹּ֣
–在圣所
H6944

ךָ דַּרְכֶּ֑
你的–道路
H1870

מִי־
谁–
H4310

אֵ֥ל
神
H0410

גָּד֝֗וֹל
大

ים׃ אלֹהִֽ כֵּֽ
–如同神
H0430

神啊，你的作为是洁净的；有何神大如 神呢？

ה14 אַתָּ֣
你

הָ֭אֵל
–那神
H0410

שֵׂה עֹ֣
作的

פֶלֶ֑א
奇事
H6382

עְתָּ הוֹדַ֖
你显明了
H3045

ים בָעַמִּ֣
–在万民

ךָ׃ עֻזֶּֽ
你的–能力
H5797

你是行奇事的 神；你曾在列邦中彰显你的能力。

גָּאַלְ֣ת15ָּ
你救赎了

בִּזְר֣וֹעַ
–在膀臂
H2220

ךָ עַמֶּ֑
你的–民

בְּנֵי־
儿子–

ב יַעֲקֹ֖
雅各
H3290

וְיוֹסֵף֣
–和约瑟
H3130

לָה׃ סֶֽ
細拉
H5542

你曾用你的膀臂赎了你的民，就是雅各和约瑟的子孙。（细拉）

א֤וּך16ָ רָ֘
他们看见了你
H7200

יִם  ׀מַּ֨
水
H4325

ים אֽ‍ֱלֹהִ֗
神
H0430

רָא֣וּךָ
他们看见了你
H7200

יִם מַּ֣
水
H4325

ילוּ יָחִ֑
他们颤抖

ף אַ֝֗
也
H0637

יִרְגְּז֥וּ
他们震动
H7264

תְהֹמֽוֹת׃
深渊
H8415

神啊，诸水见你，一见就都惊惶；深渊也都战抖。

זֹ֤רְמו17ּ
他们流出了
H2229

יִם  ׀מַ֨
水
H4325

עָב֗וֹת
云
H5645

קוֹ֭ל
声音

נָתְנ֣וּ
他们发出
H5414

ים שְׁחָקִ֑
穹苍
H7834

אַף־
也–
H0637

יךָ צָצֶ֗ חֲ֝
你的–箭
H2687

כוּ׃ יִתְהַלָּֽ
他们行走
H1980

云中倒出水来；天空发出响声；你的箭也飞行四方。

ק֤וֹל18
声音

׀רַעַמְךָ֨ 
你的–雷
H7482

בַּגַּלְגַּ֗ל
–在旋Ā
H1534

ירוּ הֵאִ֣
他们照ā了
H0215

ים בְרָקִ֣
Ăă

תֵּבֵל֑
世Ą
H8398

רָגְזָה֖
它震动了
H7264

וַתִּרְעַשׁ֣
–和它震动了
H7493

רֶץ׃ הָאָֽ
–那地
H0776

你的雷声在旋Ā中；ăą照ā世Ą；大地战抖震动。
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בַּיָּ֤ם19
–在–那Ć
H3220

ךָ דַּרְכֶּ֗
你的–道路
H1870

]ושביליך[
你的–ć路
H7635

ילְךָ( )וּֽשְׁ֭בִֽ
你的–ć路
H7635

בְּמַיִ֣ם
–在水
H4325

ים רַבִּ֑
Ĉ

יךָ וְעִ֝קְּבוֹתֶ֗
–和你的–ĉĊ
H6119

א ֹ֣ ל
不
H3808

עוּ׃ נֹדָֽ
他们被ċ道
H3045

你的道在Ć中；你的路在大水中；你的ĉĊČčċ道。

ית20ָ נָחִ֣
你Ďď了
H5148

אן כַצֹּ֣
–如同Đđ
H6629

ךָ עַמֶּ֑
你的–民

יַד־ בְּֽ
–在手–
H3027

ה מֹשֶׁ֥
Ēē
H4872

ן׃ וְאַהֲרֹֽ
–和亚Ĕ
H0175

你曾ĕĒē和亚Ĕ的手Ďď你的Ėė，ĘęĐđ一Ě。
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